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परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा नोᳯटसनोᳯटसनोᳯटसनोᳯटस संससंंसं.11/2019-एनडीएएनडीएएनडीएएनडीए-II ᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकं : 07.08.2019 
(आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन भरनेभरनेभरनेभरन ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अिंतमअिंतमअिंतमअिंतम तारीखतारीखतारीखतारीख 03.09.2019) 

राष् राष् राष् राष्  ᮝीयᮝीयᮝीयᮝीय रᭃारᭃारᭃारᭃा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी तथातथातथातथा नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा (II), 2019 
(आयोगआयोगआयोगआयोग कᳱकᳱकᳱकᳱ वबेसाइटवबेसाइटवबेसाइटवबेसाइट –  http://upsc.gov.in) 

मह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅ  
1. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा केकेकेके िलएिलएिलएिलए उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार अपनीअपनीअपनीअपनी पाᮢतापाᮢतापाᮢतापाᮢता सिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟त करकरकरकर लᱶलᱶलᱶलᱶ : 
परीᭃा के िलए आवेदन करने वाल ेउ᭥मीदवारᲂ को  सिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟त करना चािहए ᳰक व ेपरीᭃा 
मᱶ ᮧवेश हतेु सभी पाᮢता शतᲃ को पूरा करत ेह।ᱹ परीᭃा के सभी ᭭तरᲂ पर उनका ᮧवेश  
पूणᭅत: अनंितम होगा बशतᱷ ᳰक व े िनधाᭅᳯरत पाᮢता शतᲄ को पूरा करते हᲂ। 
उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार कोकोकोको माᮢमाᮢमाᮢमाᮢ ᮧवशेᮧवशेᮧवशेᮧवशे पᮢपᮢपᮢपᮢ जारीजारीजारीजारी ᳰकएᳰकएᳰकएᳰकए जानेजानेजानेजान े काकाकाका अथᭅअथᭅअथᭅअथᭅ यहयहयहयह नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ होगाहोगाहोगाहोगा ᳰकᳰकᳰकᳰक उनकᳱउनकᳱउनकᳱउनकᳱ 
उ᭥मीदवारीउ᭥मीदवारीउ᭥मीदवारीउ᭥मीदवारी आयोगआयोगआयोगआयोग ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा अिंतमअिंतमअिंतमअिंतम ᱨपᱨपᱨपᱨप सेससेेसे सिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟त करकरकरकर दीदीदीदी गईगईगईगई ह।ैह।ैह।ैह।ै  
उ᭥मीदवार ᳇ारा साᭃा᭜कार/᳞िᲦ᭜व परीᭃण मᱶ अहᭅता ᮧाप्  त करने के बाद ही मूल ᮧमाण 
पᮢᲂ के संदभᭅ मᱶ पाᮢता शतᲄ का सत्  यापन करता ह।ै  
 

2. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन कैसेकैसेकैसेकैसे करᱶकरᱶकरᱶकरᱶ : 
2.1    उ᭥मीदवार www.upsconline.nic.in वबेसाइट का ᮧयोग कर ऑनलाइन आवेदन 
करᱶ। ऑनलाइन आवेदन भरने के िलए संᭃेप मᱶ अनुदशे  पᳯरिश᳥-II (क) मᱶ ᳰदए गए ह,ᱹ 
िव᭭तृत अनुदशे उपयुᭅक्  त वबेसाइट पर उपल᭣ध ह।ᱹ  
2.2  जो उम्  मीदवार इस परीᭃा मᱶ शािमल नहᱭ होना चाहते ह ᱹआयोग ने उनके िलए 
आवेदन वापस लेने कᳱ सिुवधा का ᮧावधान ᳰकया ह।ै इस संबंध मᱶ अनुदशे परीᭃा नोᳯटस के 
पᳯरिशष्  ट II (ख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ  
2.3    उम्  मीदवारᲂ के पास ᳰकसी एक फोटो पहचान-पᮢ अथाᭅत ्आधार काडᭅ/मतदाता 
काडᭅ/पैन काडᭅ/पासपोटᭅ/ᮟाइᳲवग लाइसᱶस/स्  कूल पहचान-पᮢ/ राज्  य/केन्  ᮤ सरकार ᳇ारा 
जारी कोई अन्  य फोटो पहचान-पᮢ का िववरण होना चािहए। उम्  मीदवार को ऑनलाइन 
आवेदन-पᮢ भरते समय इस फोटो आईडी का िववरण ᮧदान करना होगा। इसी फोटो आईडी 
को ऑनलाइन आवेदन पᮢ के साथ भी अपलोड करना होगा। इस फोटो आईडी का इस्  तेमाल 
भिवष्  य मᱶ सभी संदभᲄ के िलए ᳰकया जाएगा और उम्  मीदवार को सलाह दी जाती ह ैᳰक 
व ेपरीᭃा/एसएसबी मᱶ शािमल होते समय इस आईडी को अपने साथ रखᱶ। 
3.  आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन ᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢ भरनेभरनेभरनेभरन ेवववव वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलने ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अिंतमअिंतमअिंतमअिंतम तारीतारीतारीतारीखखखख: 

    (i) ऑनलाइन आवेदन ᮧपᮢ 03 िसतबंरिसतबंरिसतबंरिसतबंर, 2019 सांयसांयसांयसांय 6:00 बज ेतक भरे जा सकत े
ह।ᱹ 
    (i) ऑनलाइन आवेदन ᳰदनांक 10.09.2019 to 17.09.2019 कोकोकोको सायंसायंसायंसाय ं6:00 बज ेतक 

वापस िलए जा सकते ह।ᱹ आवेदन वापस लेने सबंंधी िवस्  तृत अनुदशे पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट-II 

(खखखख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ   
 

4.  परीᭃा आरंभ होने के तीन सप्  ताह पूवᭅ पाᮢ उ᭥मीदवारᲂ को ई-ᮧवेश पᮢ जारी ᳰकए 
जाएगंे। ई-ᮧवेश पᮢ संघ लोक सवेा आयोग कᳱ वेबसाइट  www.upsconline.nic.in पर 
उपल᭣ध होगा िजसे उ᭥मीदवारᲂ ᳇ारा डाउनलोड ᳰकया जा सकता ह।ै डाक ᳇ारा कोई ᮧवेश 
पᮢ नहᱭ भेजा जाएगा। ऑनलाइन आवेदन ᮧपᮢ भरते समय सभी आवेदकᲂ को वैध और 
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फा. सं. 7/1/2019-प.1(ख) - राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी के थल सनेा, नौसनेा तथा वाय ु
सेना ᭭कंधᲂ के िलए 2 जुलाई, 2020 से शुᱨ होने वाल े144वᱶ पाठयᮓम हतेु और नौसनेा 
अकादमी के 106वᱶ भारतीय नौसेना अकादमी  कोसᭅ (आईएनएसी) मᱶ ᮧवेश हतेु संघ लोक 
सवेा आयोग ᳇ारा 17 नवबंर, 2019 को एक परीᭃा आयोिजत कᳱ जाएगी।  
आयोग यᳰद चाह ेतो उपयुᭅᲦ परीᭃा कᳱ तारीख मᱶ पᳯरवतᭅन कर सकता ह।ै 
 

 इस परीᭃा के पᳯरणाम के आधार पर भरी जाने वाली ᳯरिᲦयᲂ कᳱ सं᭎या इस ᮧकार 
होगी:- 

सᳰᮓय ई-मेल आईडी ᮧस्  तुत करना अपेिᭃत ह ै क्  यᲂᳰक आयोग उनसे संपकᭅ करने के िलए 
इलेक्  ᮝािनक माध्  यम का इस्  तेमाल करेगा। 
 

5. गलतगलतगलतगलत उᱫरᲂउᱫरᲂउᱫरᲂउᱫरᲂ केकेकेके िलयेिलयेिलयेिलय ेदडंदडंदडंदडं : 
अभ्  यथᱮ नोट कर लᱶ ᳰक व᭭तुिन᳧ ᮧकार के ᮧश्  न पᮢᲂ मᱶ उ᭥मीदवार ᳇ारा ᳰदए गए गलत 
उᱫरᲂ के िलए दडं (नगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटव मा᳼कगमा᳼कगमा᳼कगमा᳼कग) ᳰदया जाएगा। 
 

6. ओएमआर पᮢक (उत्  तर पᮢक) मᱶ िलखने और िचि᭠हत करने हते ुउम्  मीदवार केवल 
कालेकालेकालेकाल ेरंग के बॉल पेन का इस्  तेमाल करᱶ। ᳰकसी अन्  य रंग के पेन का इस्  तेमाल वᳶजत ह,ै 
पᱶिसल अथवा स्  याही वाल ेपेन का इस्  तेमाल न करᱶ। उम्  मीदवार नोट करᱶ ᳰक ओएमआर 
उत्  तर पᮢक मᱶ िववरण कूटब᳍ करने/भरन े मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ चूक/ᮢुᳯट/िवसगंित, 
िवशेषकर अनुᮓमांक तथा परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला कोड के संदभᭅ मᱶ, होने पर उत्  तर पᮢक 
अस्  वीकृत ᳰकया जाएगा। उम्  मीदवारᲂ को यह भी सलाह दी जाती ह ै ᳰक व े नोᳯटस के 
पᳯरिशष्  ट-III मᱶ िनिहत “िवशेष अनुदशेᲂ” को सावधानीपूवᭅक पढ़ लᱶ।  
 

7. उ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂ केकेकेके मागᭅदशᭅनमागᭅदशᭅनमागᭅदशᭅनमागᭅदशᭅन हतेुहतेुहतेुहते ुसिुवधासिुवधासिुवधासिुवधा काउ᭠टरकाउ᭠टरकाउ᭠टरकाउ᭠टर : 
उ᭥मीदवार अपने आवेदन ᮧपᮢ, उ᭥मीदवारी आᳰद से सबंंिधत ᳰकसी ᮧकार के 
मागᭅदशᭅन/सूचना/᭭प᳥ीकरण के िलए कायᭅᳰदवसᲂ मᱶ 10.00 बज ेसे 5.00 बज ेके मध्  य तक 
आयोग पᳯरसर के गेट ‘सी’ के पास संघ लोक सवेा आयोग के सुिवधा काउंटर पर ᳞िᲦगत 
ᱨप से अथवा दरूभाष सं. 011-23385271/ 011-23381125/011-23098543 पर 
संपकᭅ कर सकते ह।ᱹ  
 

8. मोबाइलमोबाइलमोबाइलमोबाइल फोनफोनफोनफोन ᮧितबिंधतᮧितबिंधतᮧितबिंधतᮧितबिंधत:  
(क (ᳰकसी भी मोबाइल फोन )यहां तक ᳰक ि᭭वच ऑफ मोड मᱶ(, पेजर या ᳰकसी भी 
इले᭍ᮝॉिनक उपकरण या ᮧोᮕामेबल उपकरण या ᭭टोरेज मीिडया जैस ेᳰक पेन ᮟाइव, ᭭माटᭅ 
घिड़याँ आᳰद अथवा कैमरा या ᭣लू टूथ उपकरण अथवा कोई अ᭠य उपकरण या उससे संबंिधत 
सहायक सामᮕी, चाल ूअथवा ि᭭वच ऑफ मोड मᱶ िजस ेपरीᭃा के दौरान संचार उपकरण के 
तौर पर उपयोग ᳰकया जा सकता ह,ै का उपयोग पूणᭅतया ᮧितबंिधत ह।ै इन अनुदशेᲂ का 
उल्  लंघन ᳰकए जान े पर दोिषयᲂ के िवᱨ᳍ अनुशासना᭜मक कारᭅवाई सिहत उ᭠हᱶ भावी 
परीᭃाᲐ मᱶ भाग लेने स ेᮧितबंिधत भी ᳰकया जा सकता ह।ै 
 (ख  (उ᭥मीदवारᲂ को उनके  अपने िहत मᱶ मोबाइल फोन सिहत कोई भी ᮧितबंिधत वस्  तु 
अथवा मू᭨यवान /महगंी व᭭तु परीᭃा ᭭थल पर न जाने कᳱ सलाह दी जाती  ह,ै ᭍यᲂᳰक 
परीᭃा ᭭थल पर सामान कᳱ सुरᭃा ᳞व᭭था सुिनि᳟त नहᱭ कᳱ जा सकती ह।ै आयोग इस 
सबंंध मᱶ ᳰकसी भी नुकसान के िलए िज᭥मेदार नहᱭ होगा। 
 

 

 

उम् उम् उम् उम्  मीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂ कोकोकोको केवलकेवलकेवलकेवल ऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइन मोडमोडमोडमोड http://upsconline.nic.in सेससेेसे हीहीहीही आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन करनेकरनेकरनेकरन े
कᳱकᳱकᳱकᳱ जᱨरतजᱨरतजᱨरतजᱨरत ह।ैह।ैह।ैह।ै ᳰकसीᳰकसीᳰकसीᳰकसी दसूरेदसूरेदसूरेदसूरे मोडमोडमोडमोड ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन करनेकरनेकरनेकरने कᳱकᳱकᳱकᳱ अनमुितअनमुितअनमुितअनमुित नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ ह।ैह।ैह।ैह।ै 
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रा᳦ीय रᭃा अकादमी     :    370 िजनमे से 208 थल सेना के िलए, 42  
नौसेना के िलए और 120 वायु सेना के िलए ह।ै 
(इसमᱶ ᮕाउंड डयूᳯटयᲂ के िलए 28 ᳯरिᲦया ं
शािमल ह)ᱹ 

     भारतीय नौसेना अकादमी    :     45 

          (10+2 कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम) 
          योगयोगयोगयोग             :     415 

ᳯरिᲦयां अनंितम ह ै तथा रा᳦ीय रᭃा अकादमी तथा भारतीय नौ सनेा अकादमी कोसᭅ कᳱ 
ᮧिशᭃण ᭃमतानुसार इनम ेपᳯरवतᭅन ᳰकया जा सकता ह।ै  

िविविविवशेषशेषशेषशेष ᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान: (i) ᮧ᭜येक उ᭥मीदवार को अपने आनलाइन आवेदन ᮧपᮢ मᱶ अपने वरीयता 
ᮓम के अनुसार (1 से 4) सवेाᲐ का ᭭प᳥ उ᭨लेख करना चािहए। उसे यह भी सलाह दी 
जाती ह ैᳰक वह िजतनी चाह ेउतनी वरीयताᲐ का उ᭨लेख करᱶ, ताᳰक यो᭏यता ᮓम मᱶ उनके 
रᱹक को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए, िनयुिᲦ करत ेसमय उनकᳱ वरीयताᲐ पर भली-भांित िवचार 
ᳰकया जा सके। 

 (ii) उ᭥मीदवारᲂ को ᭟यान रखना चािहए ᳰक केवल उ᭠हᱭ सेवाᲐ पर उनकᳱ िनयुिᲦ हते ु
िवचार ᳰकया जाएगा िजनके िलए वे अपनी वरीयता ᳞Ღ करते ह,ᱹ अ᭠य सवेा व सवेाᲐ पर 
नहᱭ। उ᭥मीदवार ᳇ारा अपने ᮧपᮢ मᱶ पहले िन᳸द᳥ वरीयता मᱶ वृि᳍/पᳯरवतᭅन के अनुरोध् को 
आयोग ᭭वीकार नहᱭ करेगा। 

(iii) आयोग ᳇ारा आयोिजत िलिखत परीᭃा तथा उसके बाद सवेा चयन बोडᭅ ᳇ारा िलिखत 
परीᭃा मᱶ यो᭏यता ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂ के िलए आयोिजत बौि᳍क और ᳞िᲦ᭜व परीᭃा के 
पᳯरणाम के आधार पर उपयुᭅᲦ कोसᭅ मᱶ ᮧवेश ᳰदया जाएगा। 

2. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा केकेकेके के᭠ᮤके᭠ᮤके᭠ᮤके᭠ᮤ:  

परीᭃा िन᳜िलिखत के᭠ᮤᲂ पर आयोिजत कᳱ जाएगी: 

अगरतला, अहमदाबाद, ऐजल, ᮧयागराज (इलाहाबाद), बᱶगलुᱨ, बरेली, भोपाल, 
चंडीगढ़, चे᳖ई, कटक, दहेरादनू, ᳰद᭨ली, धारवाड़, ᳰदसपुर, गंगटोक, हदैराबाद, इ᭥फाल, 
ईटानगर, जयपुर, ज᭥मू, जोरहाट, कोिᲬ, कोिहमा, कोलकाता, लखनऊ, मदरैु, मंुबई, 
नागपुर, पणजी (गोवा), पटना, पोटᭅ- ᭣लेयर, रायपुर, रांची, स᭥बलपुर, िशलांग, 
िशमला, ᮰ीनगर, ितᱧवनंतपुरम, ितᱧपित, उदयपुर और िवशाखापᲵनम। 

आवेदक यह नोट करᱶ ᳰक चे᳖ई, ᳰदसपुर, कोलकाता और नागपुर के᭠ᮤᲂ के िसवाय ᮧ᭜येक 
के᭠ᮤ पर आवंᳯटत उ᭥मीदवारᲂ कᳱ सं᭎या कᳱ अिधकतम सीमा िनधाᭅᳯरत होगी। के᭠ᮤᲂ का 
आवंटन ‘‘पहल ेआवेदन करो पहले आवंटन पाओ’’ पर आधाᳯरत होगा तथा यᳰद ᳰकसी 
िवशेष के᭠ᮤ कᳱ ᭃमता पूरी हो जाती ह ैतब वहां ᳰकसी आवेदक को कोई के᭠ᮤ आवंᳯटत नहᱭ 
ᳰकया जाएगा। िजन आवदेकᲂ को िनधाᭅᳯरत अिधकतम सीमा कᳱ वजह स ेअपनी पसंद का के᭠ᮤ 
नहᱭ िमलता ह ैतब उ᭠हᱶ शेष के᭠ᮤᲂ मᱶ से एक के᭠ᮤ का चयन करना होगा। अतएव आवेदकᲂ 
को यह सलाह दी जाती ह ैᳰक वे शीᮖ आवेदन करᱶ िजससे उ᭠हᱶ अपनी पसंद का के᭠ᮤ िमले। 

᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ: उपयुᭅᲦ ᮧावधान के बावजूद ि᭭थित के अनुसार आयोग के पास अपने िववेकानसुार 
के᭠ᮤᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन करने का अिधकार सरुिᭃत ह।ै 

िजन उ᭥मीदवारᲂ को इस परीᭃा मᱶ ᮧवेश द ेᳰदया जाता ह ैउ᭠हᱶ समय-सारणी तथा परीᭃा 
᭭थल (᭭थलᲂ) कᳱ जानकारी द ेदी जाएगी।  
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उ᭥मीदवारᲂ को ᭟यान रखना चािहए ᳰक के᭠ᮤ मᱶ पᳯरवतᭅन से स᭥ब᳍ अनुरोध को ᭭वीकार 
नहᱭ ᳰकया जाएगा। 

3. पाᮢतापाᮢतापाᮢतापाᮢता कᳱकᳱकᳱकᳱ शतᱸशतᱸशतᱸशत:ᱸ 

(कककक) रा᳦ीयतारा᳦ीयतारा᳦ीयतारा᳦ीयता: उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार यायायाया तोतोतोतो:-- 

1. भारत का नागᳯरक हो, या 

2. नेपाल कᳱ ᮧजा हो, या 

3. भूटान कᳱ ᮧजा हो, या 

4. भारत मᱶ ᭭थायी ᱨप से रहने के इराद ेसे 1 जनवरी, 1962 से पहल ेभारत आया 
ᱟआ ित᭣बती शरणाथᱮ हो; या 

5. भारतीय मूल का ᳞िᲦ जो भारत मᱶ ᭭थायी ᱨप स ेरहने के उ᳎े᭫ य से पाᳰक᭭तान, 
बमाᭅ, ᮰ीलंका, पूवᱮ अᮨᳱकᳱ दशेᲂ जैस ेकᳱिनया, उगा᭛डा तथा तंजािनया, संयुᲦ गणरा᭔य, 
जांिबया, मलावी, जै़रे तथा इिथयोिपया या िवयतनाम से ᮧवजᭅन कर के आया हो। 

पर᭠तु उपयुᭅᲦ वगᭅ 2, 3, 4 और 5 के अंतगᭅत आने वाला उ᭥मीदवार ऐसा ᳞िᲦ हो 
िजसको भारत सरकार न ेपाᮢता ᮧमाणपᮢ ᮧदान ᳰकया हो, पर नेपाल के गोरखा उ᭥मीदवारᲂ 
के िलए यह पाᮢता ᮧमाणपᮢ आव᭫यक नहᱭ होगा। 

(खखखख) आयुआयुआयुआय-ुसीमाएंसीमाएंसीमाएंसीमाएं, ᳲलगᳲलगᳲलगᳲलग औरऔरऔरऔर ववैािहकववैािहकववैािहकववैािहक ि᭭थिति᭭थिति᭭थिति᭭थित: 

केवल ऐसे अिववािहत पुᱧष उ᭥मीदवार िजनका ज᭠म दो जनवरी, 2001 से पहले न ᱟआ 

हो तथा पहली जनवरी, 2004 के बाद न ᱟआ हो, पाᮢ ह।ᱹ 

आयोग ज᭠म कᳱ वह तारीख ᭭वीकार करता ह ै जो मैᳯᮝकुलेशन या मा᭟यिमक िव᳒ालय 
छोड़ने के ᮧमाणपᮢ या ᳰकसी भारतीय िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा मैᳯᮝकुलेशन के समकᭃ माने गए 
ᮧमाणपᮢ या ᳰकसी िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा अनुरिᭃत मैᳯᮝकुलेटᲂ के रिज᭭टरᲂ मᱶ दजᭅ कᳱ गई हो 
और यह उ᳍रण िव᳡िव᳒ालय के समुिचत ᮧािधकारी ᳇ारा ᮧमािणत हो। मूल ᮧमाणपᮢ 
साᭃा᭜कार के समय ᮧ᭭तुत करन े हᲂगे। आयु के सबंंध मᱶ कोई अ᭠य द᭭तावेज जसै े ज᭠म 
कु᭛डली, शपथ-पᮢ, नगर िनगम से और सवेा अिभलेख से ᮧा᳙ ज᭠म सबंंधी उ᳍रण तथा 
अ᭠य ऐसे ही ᮧमाणपᮢ ᭭वीकार नहᱭ ᳰकए जाएगंे। 

अनुदशेᲂ के इस भाग मᱶ आए ᱟए ‘मैᳯᮝकुलेशन/उᲬतर मा᭟यिमक परीᭃा ᮧमाणपᮢ’ 
वा᭍यांश के अंतगᭅत उपयुᭅᲦ वैकि᭨पक ᮧमाणपᮢ सि᭥मिलत ह।ᱹ 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: उ᭥मीदवार यह ᭟यान रखᱶ ᳰक आयोग उ᭥मीदवार कᳱ ज᭠म कᳱ उसी तारीख को 
᭭वीकार करेगा जो ᳰक आवेदन-ᮧपᮢ ᮧ᭭तुत करन ेकᳱ तारीख को मैᳯᮝकुलशेन/उᲬतर मा᭟यिमक 
परीᭃा ᮧमाणपᮢ या समकᭃ ᮧमाणपᮢ मᱶ दजᭅ ह ैऔर इसके बाद उसमᱶ पᳯरवतᭅन के ᳰकसी 
अनुरोध पर न तो िवचार ᳰकया जाएगा और न उसे ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-2: उ᭥मीदवार यह भी नोट कर लᱶ ᳰक उनके ᳇ारा ᳰकसी परीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए 
ज᭠म कᳱ तारीख एक बार घोिषत कर दनेे और आयोग ᳇ारा उसे अपने अिभलेख मᱶ दजᭅ कर 
लेने के बाद उसमᱶ बाद मᱶ या बाद कᳱ ᳰकसी अ᭠य परीᭃा मᱶ पᳯरवतᭅन करन ेकᳱ अनुमित 
ᳰकसी भी आधार पर नहᱭ दी जाएगी। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-3: उ᭥मीदवारᲂ को आवेदन-ᮧपᮢ के सबंंिधत कालम मᱶ ज᭠म ितिथ भरते समय उिचत 
सावधानी बरतनी चािहए। यᳰद बाद कᳱ ᳰकसी अव᭭था मᱶ, जांच के दौरान उनके ᳇ारा भरी 
गई ज᭠म ितिथ कᳱ उनके मैᳯᮝक या समकᭃ परीᭃा के ᮧमाणपᮢ मᱶ दी गई ज᭠म ितिथ स े
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कोई िभ᳖ता पाई गई तो आयोग ᳇ारा उनके िवᱧ᳍ िनयम के अधीन अनुशासना᭜मक कारᭅवाई 
कᳱ जाएगी। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: उ᭥मीदवारᲂ को इस बात का वचन दनेा ह ै ᳰक जब तक उनका सारा ᮧिशᭃण 
पूरा नहᱭ होगा तब तक व ेशादी नहᱭ करᱶगे। जो उ᭥मीदवार अपने आवेदन कᳱ तारीख के बाद 
शादी कर लेता ह ैउसको ᮧिशᭃण के िलए चुना नहᱭ जाएगा। चाह ेवह उस परीᭃा मᱶ या 
अगली ᳰकसी परीᭃा मᱶ भल ेही सफल हो। जो उ᭥मीदवार ᮧिशᭃण काल मᱶ शादी कर लगेा 
उसे वापस भेजा जाएगा और उस पर सरकार ने जो पैसा खचᭅ ᳰकया ह ैसब उससे वसूल 
ᳰकया जाएगा। 

(गगगग) शिैᭃकशिैᭃकशिैᭃकशिैᭃक यो᭏यताएंयो᭏यताएंयो᭏यताएंयो᭏यताएं: 

(i) रा᳦ीय रᭃा अकादमी के थल सेना ᭭कंध के िलए: ᳰकसी रा᭔य िशᭃा बोडᭅ अथवा 
िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा आयोिजत ᭭कूली िशᭃा ᮧणाली 10+2 कᳱ 12वᱭ कᭃा उᱫीणᭅ अथवा 
समकᭃ। 

(ii) रा᳦ीय रᭃा अकादमी के वाय ु सेना और नौ सेना ᭭कंधᲂ तथा भारतीय नौ सेना 
अकादमी कᳱ 10+2 कैडटे एᮝंी ᭭कᳱम के िलए: ᳰकसी रा᭔य िशᭃा बोडᭅ अथवा िव᳡िव᳒ालय 
᳇ारा आयोिजत भौितकᳱ और गिणत सिहत ᭭कूली िशᭃा ᮧणाली 10+2 कᳱ 12वᱭ कᭃा 
उᱫीणᭅ अथवा समकᭃ। 

जो उ᭥मीदवार ᭭कूली िशᭃा ᮧणाली 10+2 के अधीन 12वᱭ कᭃा अथवा समकᭃ परीᭃा मᱶ 
बैठ रह ेह,ᱹ व ेभी आवेदन कर सकते ह।ᱹ 

ऐसे उ᭥मीदवार जो एसएसबी साᭃा᭜कार मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ कर लतेे ह ᱹ लेᳰकन एसएसबी 
साᭃा᭜कार के समय मैᳯᮝक/10 + 2 या समकᭃ ᮧमाणपᮢ मूल ᱨप से ᮧ᭭तुत नहᱭ कर पात,े 
उ᭠हᱶ िविधवत अनुᮧमािणत फोटोᮧित ‘‘महािनदशेालय, भतᱮ, सेना मु᭎यालय, वै᭭ट ᭣लाक-
III, आर. के. पुरम, नई ᳰद᭨ली-110066 को तथा नौ सेना अकादमी के उ᭥मीदवारᲂ के 
मामले मᱶ ‘‘नौसनेा मु᭎यालय, डीएमपीआर, ओआई ए᭛ड आर अनुभाग, कमरा सं. 204, 
‘सी‘ ᭭कंध, सेना भवन, नई ᳰद᭨ली-110011‘‘ को 24 जून, 2020 तक भेजना होगा। 
ऐसा न करने पर उनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ कर दी जाएगी। अ᭠य व ेसभी उ᭥मीदवार जो मूल 
ᱨप मᱶ अपने मैᳯᮝक और 10 + 2 पास या समकᭃ ᮧमाणपᮢ एसएसबी साᭃा᭜कार के समय 
ᮧ᭭तुत कर चुके ह ᱹतथा एसएसबी ᮧािधकाᳯरयᲂ ᳇ारा उनका स᭜यापन करवा चुके ह ᱹउ᭠हᱶ सेना 
मु᭎यालय या नौसेना मु᭎यालय, जैसा भी मामला हो, इ᭠हᱶ ᳰफर से ᮧ᭭तुत करना अपेिᭃत 
नहᱭ ह।ै  

ऐसे मामलᲂ मᱶ जहा ंबोडᭅ/िव᳡िव᳒ालय के ᳇ारा अभी तक ᮧमाणपᮢ जारी नहᱭ ᳰकए गए 
हᲂ, िशᭃा सं᭭थाᲐ के ᮧधानाचायᭅ के ᳇ारा ᳰदये गय ेमूल ᮧमाणपᮢ भी ᭭वीकायᭅ हᲂग,े ऐस े
ᮧमाणपᮢᲂ कᳱ ᮧमािणत स᭜य ᮧितिलिपयां/फोटो᭭टेट ᮧितयां ᭭वीकार नहᱭ कᳱ जायᱶगी। अपवाद 
कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ आयोग ᳰकसी ऐसे उ᭥मीदवार को इस िनयम मᱶ िनधाᭅᳯरत यो᭏यताᲐ स े
युᲦ न होने पर भी शैिᭃक ᱨप से यो᭏य मान सकता ह ैबशतᱷ ᳰक उनके पास ऐसी यो᭏यताएं 
हᲂ, आयोग के िवचार से िजनका ᭭तर, उसे इस परीᭃा मᱶ ᮧवेश दनेा उिचत ठहराता हो। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: व ेउ᭥मीदवार जो 11वᱭ कᭃा कᳱ परीᭃा द ेरह ेह।ᱹ इस परीᭃा मᱶ बैठन ेके पाᮢ 
नहᱭ ह।ᱹ  
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ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-2: व ेउ᭥मीदवार, िज᭠हᱶ 12वᱭ कᭃा या समकᭃ परीᭃा मᱶ अभी तक अहᭅता ᮧा᳙ 
करनी ह ैऔर िज᭠हᱶ संघ लोक सवेा आयोग ने परीᭃा मᱶ बैठन ेकᳱ अनमुित द ेदी ह,ै नोट 
कर लᱶ ᳰक उनको दी गई यह िवशेष छूट ह।ै उ᭠हᱶ 12वᱭ कᭃा या समकᭃ परीᭃा उᱫीणᭅ 
करने का ᮧमाण िनधाᭅᳯरत तारीख 24 जून, 2020 तक ᮧ᭭तुत करना ह ै और बोडᭅ/ 
िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा परीᭃा के दरे से आयोिजत ᳰकये जाने, पᳯरणाम घोषणा मᱶ िवलबं या 
अ᭠य ᳰकसी कारण से इस तारीख को और आग ेबढ़ाने से सबं᳍ ᳰकसी भी अनुरोध् को ᭭वीकार 
नहᱭ ᳰकया जायेगा। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-3: जो उ᭥मीदवार रᭃा मंᮢालय ᳇ारा रᭃा सवेाᲐ मᱶ ᳰकसी ᮧकार के कमीशन स े
अपवᳶजत ह,ᱹ व ेइस परीᭃा मᱶ ᮧवेश के पाᮢ नहᱭ हᲂगे, अगर ᮧवेश द ेᳰदया गया तो भी 
उनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ कर दी जाएगी। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: जो अ᭤यथᱮ सीपीएसएस/पीएबीटी मᱶ पहले असफल हो चुके ह,ᱹ व े
वायु सनेा मᱶ ᮕाउंड Ჽूटी शाखाᲐ के िलए पाᮢ होगᱶ यᳰद व े इस सबंंध मᱶ आयोग कᳱ 
वबेसाइट पर उपल᭣ध ऑनलाइन आवेदन पᮢ मᱶ अपनी इ᭒छुकता (Willingness) भरते ह।ᱹ 

    (घघघघ) शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक मानकःमानकःमानकःमानकः 

उ᭥मीदवार को रा᳦ीय रᭃा अकादमी तथा नौसेना अकादमी परीᭃा (II) 2019 हतेु पᳯरिश᳥-
IV मᱶ ᳰदए गए शारीᳯरक मानकᲂ के ᳰदशा-िनदᱷशᲂ के अनुᱨप शारीᳯरक ᱨप से ᭭व᭭थ होना 
चािहए। 

व ेउ᭥मीदवार िज᭠हᲂने या तो इ᭭तीफा द े ᳰदया ह ैया िज᭠हᱶ सशᳫ बल के ᳰकसी ᮧिशᭃण 
सं᭭ थान से अनुशासना᭜मक कारᭅवाई के तहत् िनकाल ᳰदया गया हो, आवेदन करन ेकᳱ यो᭏यता 
नहᱭ रखते ह।ᱹ  

4. शु᭨कशु᭨कशु᭨कशु᭨क: 

उ᭥मीदवारᲂ को ᱧ. 100/- (ᱧपए एक सौ माᮢ) फᳱस के ᱨप मᱶ (अ.जा./अ.ज.जा. 
उ᭥मीदवारᲂ/ᳯट᭡पणी 2 मᱶ उि᭨लिखत ज.ेसी.ओ./ एन.सी.ओ./ओ.आर. के बᲬᲂ को 
छोड़कर िज᭠हᱶ कोई शु᭨क नहᱭ दनेा होगा) या तो ᭭टेट बकᱹ आफ इंिडया कᳱ ᳰकसी भी शाखा 
मᱶ नकद जमा करके या ᭭टेट बकᱹ आफ इंिडया कᳱ नेट बᱹ᳴कग सवेा का उपयोग करके या 
वीजा/मा᭭टरकाडᭅ/ᱨप ेᮓेिडट/डेिबट काडᭅ का उपयोग करके भगुतान करना होगा। 

᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ-1: जो उ᭥मीदवार भगुतान के िलए नकद भुगतान ᮧणाली का चयन करते ह ᱹव े
िस᭭टम ᳇ारा सृिजत (जनरेट) पे-इन-ि᭭लप को मुᳰᮤत करᱶ और अगल ेकायᭅᳰदवस को भारतीय 
᭭टेट बकᱹ (एसबीआई) कᳱ शाखा के काउंटर पर शु᭨क जमा करवाएं। ‘नकद भुगतान ᮧणाली’ 
का िवक᭨प अंितम ितिथ से एक ᳰदन पहले, अथाᭅत ᳰदनांक 02.09.2019 को रािᮢ 23:59 
बज े िनि᭬ᮓय हो जाएगा। तथािप, जो उ᭥मीदवार अपने प-ेइन-ि᭭लप का सृजन (जनरेशन) 
इसके िनि᭬ᮓय होने से पहल ेकर लेते ह,ᱹ व ेअंितम ितिथ को बᱹक के कायᭅ समय के दौरान 
एसबीआई कᳱ शाखा मᱶ काउंटर पर नकद भगुतान कर सकते ह।ᱹ व ेउ᭥मीदवार जो     वैध 
प-ेइन-ि᭭लप होने के बावजूद ᳰकसी भी कारणवश अंितम ितिथ को बकᱹ के कायᭅ समय के 
दौरान एसबीआई कᳱ शाखा मᱶ नकद भगुतान करन ेमᱶ असमथᭅ रहते ह ᱹतो उनके पास कोई 
अ᭠य आफलाइन िवक᭨प उपल᭣ध नहᱭ होगा लेᳰकन व ेअंितम ितिथ अथाᭅत 03.09.2019 को 
सांय 6:00 बज ेतक आनलाइन डेिबट/ᮓेिडट काडᭅ अथवा इंटरनेट बᱹ᳴कग भुगतान के िवक᭨प 
का चयन कर सकते ह।ᱹ 

᭟यानननन दᱶदᱶदᱶदᱶ-2: उ᭥मीदवारᲂ को नोट करना चािहए ᳰक शु᭨क का भगुतान ऊपर िनधाᭅᳯरत 
मा᭟यम से ही ᳰकया जा सकता ह।ै ᳰकसी अ᭠य मा᭟यम से शु᭨क का भुगतान न तो वैध ह ैन 



7 

 

᭭वीकायᭅ ह।ै िनधाᭅᳯरत मा᭟यम/शु᭨क रिहत आवेदन (शु᭨क के भगुतान से छूट ᮧा᳙ रिहत 
आवेदन को छोड़कर) एकदम अ᭭वीकृत कर ᳰदए जाएगंे। 

᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ-3: एक बार शु᭨क अदा ᳰकए जाने पर वापस करन ेके ᳰकसी अनुरोध पर िवचार 
नहᱭ ᳰकया जा सकता ह ैऔर न ही ᳰकसी दसूरी परीᭃा या चयन के िलए आरिᭃत रखा जा 
सकता ह।ै 

᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ-4: िजन आवेदकᲂ के मामले मᱶ बकᱹ स ेभुगतान सबंंधी िववरण ᮧा᳙ नहᱭ ᱟए ह ᱹ
उ᭠हᱶ अवा᭭तिवक भुगतान मामला समझा जाएगा और उनके आवेदन पᮢ तरु᭠त अ᭭वीकृत कर 
ᳰदए जाएगंे। ऐसे सभी आवेदकᲂ कᳱ सचूी आनलाइन आवेदन पᮢ ᮧ᭭तुत करने के अंितम ᳰदन 
के बाद दो स᳙ाह के भीतर आयोग कᳱ वबेसाइट पर उपल᭣ध करा दी जाएगी। आवेदकᲂ को 
अपने शु᭨क भुगतान का ᮧमाण ऐसी सूचना कᳱ तारीख स े10 ᳰदनᲂ के भीतर द᭭ती अथवा 
᭭पीड पो᭭ट के जᳯरए आयोग को भेजना होगा। द᭭तावेज के ᱨप मᱶ ᮧमाण ᮧा᳙ होने पर, 
शु᭨क भुगतान के वा᭭तिवक मामलᲂ पर िवचार ᳰकया जाएगा और उनके आवेदन ᭭वीकार कर 
िलए जाएगं,े बशतᱷ व ेपाᮢ हᲂ। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: अनुसूिचत जाितयᲂ/अनुसिूचत जनजाितयᲂ और ᳯट᭡पणी-2 मᱶ उि᭨लिखत 
उ᭥मीदवारᲂ को शु᭨क नहᱭ दनेा होगा तथािप अ᭠य िपछड़ी ᮰ेिणयᲂ के उ᭥मीदवारᲂ को शु᭨क मᱶ 
कोई छूट नहᱭ ह ैतथा उ᭠हᱶ िनधाᭅᳯरत शु᭨क का पूरा भुगतान करना होगा। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-2: थल सेना मᱶ सवेारत/भूतपवूᭅ जूिनयर कमीशन ᮧा᳙ अफसरᲂ/गैर कमीशन ᮧा᳙ 
अफसरᲂ/अ᭠य रᱹकᲂ तथा भारतीय नौसेना/ भारतीय वायु सनेा के समकᭃ रᱹकᲂ के अफसरᲂ के 
बᲬᲂ को िनधᭅᳯरत शु᭨क दनेे कᳱ जᱨरत नहᱭ होगी यᳰद व ेिमिलᮝी ᭭कूल (िज᭠हᱶ पहल े᳴कग 
जाजᭅ ᭭कूल के नाम से जाना जाता था)/सैिनक ᭭कूलᲂ कᳱ सोसायटी ᳇ारा चलाए जाने वाल े
सैिनक ᭭कूलᲂ मᱶ िशᭃा पा रह े ह।ᱹ (िवशेष ᭟यान दᱶ: ऐसे सभी उ᭥मीदवारᲂ को सबं᳍ 
ᳲᮧसीपलᲂ से शु᭨क मᱶ छूट हतेु उनकᳱ पाᮢता का ᮧमाण-पᮢ ᮧा᳙ करना होगा और 
एस.एस.बी. परीᭃण/साᭃा᭜कार के िलए अहᭅक घोिषत ᳰकए गए उ᭥मीदवारᲂ ᳇ारा एस. 
एस. बी. परीᭃण/साᭃा᭜कार के समय स᭜यापन हतेु ᮧ᭭तुत करना होगा)।।।। 

5. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन कैसेकैसेकैसेकैसे करᱶकरᱶकरᱶकरᱶ: 

उ᭥मीदवार www.upsconline.nic.in वबेसाइट सुिवधा का ᮧयोग कर आनलाइन आवेदन करᱶ। 
आनलाइन आवेदन भरने के िलए िव᭭ततृ िनदᱷश उपयुᭅᲦ वबेसाइट मᱶ उपल᭣ध ह।ᱹ 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: आवेदकᲂ को केवल एक ही आवेदन-पᮢ ᮧ᭭तुत करन ेका परामशᭅ ᳰदया जाता ह।ै 
तथािप, ᳰकसी अपᳯरहायᭅ पᳯरि᭭थितवश यᳰद वह एक से अिधक आवेदन पᮢ ᮧ᭭तुत करता ह,ै 
वह यह सुिनि᳟त कर लᱶ ᳰक उᲬ आर आई डी वाला आवेदन पᮢ हर तरह अथाᭅत् आवेदक 
का िववरण, परीᭃा के᭠ᮤ, फोटो, ह᭭ताᭃर, फोटो पहचान पᮢ स᭥ब᭠धी द᭭तावजे, शु᭨क 
आᳰद से पूणᭅ ह।ै एक स ेअिधक आवेदन पᮢ भेजन ेवाल ेउ᭥मीदवार यह नोट कर लᱶ ᳰक केवल 
उᲬ आर आई डी (रिज᭭ᮝेशन आई डी) वाल ेआवेदन पᮢ ही आयोग ᳇ारा ᭭वीकार ᳰकए 
जाएगं ेऔर एक आर आई डी के िलए अदा ᳰकए गए शु᭨क का समायोजन ᳰकसी अ᭠य आर 
आई डी के िलए नहᱭ ᳰकया जाएगा। 

ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप्  पणीपणीपणीपणी-2 : उम्  मीदवारᲂ के पास ᳰकसी एक फोटो पहचान-पᮢ अथाᭅत् आधार काडᭅ/मतदाता 
काडᭅ/पनै काडᭅ/पासपोटᭅ/ᮟाइᳲवग लाइसᱶस/स्  कूल पहचान-पᮢ/ राज्  य/केन्  ᮤ सरकार ᳇ारा जारी कोई 
अन्  य फोटो पहचान-पᮢ का िववरण होना चािहए। उम्  मीदवार को ऑनलाइन आवेदन-पᮢ भरते समय 
इस फोटो आईडी का िववरण ᮧदान करना होगा। इसी फोटो आईडी को ऑनलाइन आवेदन पᮢ के 
साथ भी अपलोड करना होगा। इस फोटो आईडी का इस्  तेमाल भिवष्  य मᱶ सभी संदभᲄ के िलए ᳰकया 
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जाएगा और उम्  मीदवार को सलाह दी जाती ह ै ᳰक वे परीᭃा/एसएसबी मᱶ शािमल होते समय इस 
आईडी को अपने साथ रखᱶ। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-3: सभी उ᭥मीदवारᲂ को चाह ेव ेपहल ेही सरकारी सवेा मᱶ हᲂ, िजनमᱶ सशᳫ सेना 
बल के उ᭥मीदवार भी शािमल ह ᱹऔर भारतीय नौसेना के नौसैिनक (बाल एव ंपᳯरिश᭨पी 
िशᭃाᳶथयᲂ सिहत), रा᳦ीय इंिडयन िमिलᮝी कालेज (िजसे पहल ेसैिनक ᭭कूल, दहेरादनू कहा 
जाता था) के कैडे᭗स, राष्  ᮝीय िमिलᮝी ᭭कूलᲂ (िज᭠हᱶ पहल े िमिलᮝी ᭭कूल कहा जाता था) 
और सैिनक ᭭कूलᲂ कᳱ सोसायटी ᳇ारा चलाए जाने वाल ेसैिनक ᭭कूलᲂ के छाᮢᲂ, सरकारी 
᭭वािम᭜व वाल ेऔ᳒ोिगक उपᮓम अथवा इसी ᮧकार के अ᭠य संगठनᲂ अथवा िनजी रोजगार मᱶ 
कायᭅरत उ᭥मीदवारᲂ को आयोग को सीधे आनलाईन आवेदन करना होगा। 

िवशेषिवशेषिवशेषिवशेष ᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ--(क) जो ᳞िᲦ पहल ेसे ही ᭭थायी या अ᭭थायी हिैसयत से सरकारी सवेा 
मᱶ हᲂ या आकि᭭मक या दिैनक दर पर िनयुᲦ ᳞िᲦयᲂ को छोड़कर कायᭅ ᮧभाᳯरत कमᭅचारी 
या जो लोक उ᳒मᲂ मᱶ सवेारत ह,ᱹ (ख) सशᳫ सेना बल मᱶ कायᭅरत उ᭥मीदवार भारतीय 
नौसेना के नौसैिनक (बाल एव ं पᳯरिश᭨पी िशᭃाᳶथयᲂ सिहत), और (ग) रा᳦ीय इंिडयन 
िमिलᮝी कालेज (िजसे पहले सैिनक ᭭कूल, दहेरादनू कहा जाता था) के कैडे᭗स, िमिलᮝी 
᭭कूलᲂ (िज᭠हᱶ पहल े᳴कग जाजᭅ ᭭कूल कहा जाता था) और सैिनक ᭭कूलᲂ कᳱ सोसायटी ᳇ारा 
चलाए जान े वाल े सिैनक ᭭कूलᲂ को छाᮢᲂ को अपने कायाᭅलय/िवभाग अ᭟यᭃ, कमांᳲडग 
अिधकारी, सबं᳍ कालेज/᭭कूल के ᳲᮧसीपल, जैसा भी मामला हो, को िलिखत ᱨप मᱶ सूिचत 
करना होगा ᳰक उ᭠हᲂने इस परीᭃा के िलए आवेदन ᳰकया ह।ै 

उ᭥मीदवार नोट करᱶ ᳰक यᳰद आयोग को उनके िनयोᲦा/सबं᳍ ᮧािधकारी से इस परीᭃा के 
िलए आवेदन करन ेवाल/ेबैठन ेवाल ेउ᭥मीदवारᲂ कᳱ अनुमित रोकने संबंधी कोई पᮢाचार ᮧा᳙ 
होता ह ैतो उनके आवेदन पᮢ अ᭭वीकृत ᳰकए जा सकते ह/ᱹउ᭥मीदवारी िनर᭭त कᳱ जा सकती 
ह।ै 
ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: उ᭥मीदवार को अपने आवेदन ᮧपᮢ मᱶ परीᭃा के िलए के᭠ᮤ भरते समय सावधानी 
पूवᭅक िनणᭅय लेना चािहए।  

यᳰद कोई उ᭥मीदवार आयोग ᳇ारा ᮧेिषत ई-ᮧवेश ᮧमाणपᮢ मᱶ दशाᭅये गये के᭠ᮤ स े
इतर के᭠ᮤ मᱶ बैठता ह ैतो उस उ᭥मीदवार के ᮧ᳤पᮢᲂ का मू᭨यांकन नहᱭ ᳰकया जाएगा तथा 
उसकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ कᳱ जा सकती ह।ै  

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-5: िजन आवेदन ᮧपᮢᲂ के साथ िनधाᭅᳯरत शु᭨क संलᲨ नहᱭ होगा (उपयुᭅᲦ पैरा 4 के 
अंतगᭅत शु᭨क माफᳱ के दाव ेको छोड़कर) या जो अधूरे भरे ᱟए हᲂ, उनको एकदम अ᭭वीकृत 
कर ᳰदया जायेगा और ᳰकसी भी अव᭭था मᱶ अ᭭वीकृित के सबंंध मᱶ अ᭤यावेदन या पᮢ-
᳞वहार को ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जायेगा। उम्  मीदवारᲂ को अपने आवेदनᲂ के साथ फोटो पहचान-पᮢ 
के अितᳯरᲦ आय,ु शैᭃिणक योग्  यताᲐ, अनुसिूचत जाित/अनसुूिचत जनजाित/ अन्  य िपछड़ा वगᭅ तथा 
परीᭃा शुल्  क से छूट के सबंंध मᱶ अपने ᳰकसी दावे के समथᭅन मᱶ कोई ᮧमाणपᮢ सलंग्  न नहᱭ करना 
ह।ै इसिलए व ेइस बात को सुिनि᳟त कर लᱶ ᳰक व ेपरीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए पाᮢता कᳱ सभी 
शतᲄ को पूरा करत ेह ᱹया नहᱭ। अतः परीᭃा मᱶ उनका ᮧवेश भी पूणᭅतः अनि᭠तम होगा। यᳰद 
ᳰकसी बाद कᳱ तारीख को स᭜यापन करते समय यह पता चलता ह ैᳰक व ेपाᮢता कᳱ सभी 
शतᱸ पूरी नहᱭ करते ह ᱹतो उनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ हो जाएगी। परीᭃा के िलिखत भाग के 
पᳯरणाम के ᳰदसंबर, 2019 मᱶ घोिषत होने कᳱ संभावना ह।ै िलिखत परीᭃा मᱶ सफलतापूवᭅक 
अहᭅक ᱟए सभी उम्  मीदवारᲂ को महािनदशेक भतᱮ कᳱ वेबसाइट www.joinindianarmy.nic.in पर 
स्  वय ंको ऑनलाइन पंजीकृत करना होगा। www.joinindianarmy.nic.in पर पंजीकरण करते ᱟए 
अिनवायᭅत: उसी ई-मले आईडी का इस्  तेमाल ᳰकया जाएगा, जो आईडी सघं लोक सेवा आयोग का 
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ऑनलाइन आवेदन भरत े समय संघ लोक सेवा आयोग को ᮧदान कᳱ गई ह।ै इसके बाद इन 
उम्  मीदवारᲂ को पूवᲃक्  त वेबसाइट के माध्  यम से चयन केन्  ᮤᲂ का आबंटन ᳰकया जाएगा। ᳰकसी 
समस्  या/स्  पष्  टीकरण के मामल ेमᱶ उम्  मीदवार, महािनदशेक भतᱮ कᳱ वेबसाइट पर ᮧदान ᳰकए गए 
टेलीफोन नबंरᲂ पर या अपने ᮧोफाइल पर लॉगइन करके फᳱडबैक/क्  वेरी मॉᲽूल के जᳯरए महािनदशेक 
भतᱮ से संपकᭅ कर सकते ह।ᱹ 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-6: िजन उ᭥मीदवारᲂ ने िलिखत परीᭃण मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ कर ली ह,ै उ᭠हᱶ आय ुऔर 
शैिᭃक यो᭏यता सबंंघी अपने मूल ᮧमाण-पᮢ भतᱮ िनदशेालय, सेना मु᭎यालय, वे᭭ ट ᭣लाक-
।।।, आर.के. पुरम, नई ᳰद᭨ली-110066 अथवा नौसेना मु᭎यालय, डीएमपीआार, 
ओआईएडंआर अनुभाग, ‘सी‘ ᳲवग, सेना भवन, नई ᳰद᭨ली-110011 को ᮧ᭭तुत करने कᳱ 
आव᭫यकता नहᱭ ह।ै  

साᭃा᭜कार के िलये बुलाये गय ेसभी उ᭥मीदवारᲂ को सवेा चयन बोडᭅ (एसएसबी) के समᭃ 
मैᳯᮝक परीᭃा का मूल ᮧमाणपᮢ अथवा समकᭃ परीᭃा के ᮧमाणपᮢ ᮧ᭭तुत करन ेहᲂगे। जो 
उ᭥मीदवार सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ कर लᱶग ेउ᭠हᱶ साᭃा᭜कार के तरंुत 
बाद मूल ᮧमाणपᮢो को ᮧ᭭तुत करना होगा। जांच पड़ताल के बाद मूल ᮧमाणपᮢ लौटा ᳰदए 
जाएगं ेजो उ᭥मीदवार पहल ेही 10 + 2 परीᭃा उᱫीणᭅ कर चुके ह ᱹव ेसवेा चयन बोडᭅ हते ु
अपना 10 + 2 परीᭃा उᱫीणᭅ करने का मूल ᮧमाणपᮢ या अंक सूची अव᭫य लाए।ं 

यᳰद उनका कोई भी दावा अस᭜य पाया जाता ह ैतो उनके िवᱧ᳍ आयोग ᳇ारा िन᳜िलिखत 
उपबंधᲂ के अनुसार अनुशासना᭜मक कारᭅवाई कᳱ जा सकती ह:ै 
कोई उम्  मीदवार जो आयोग ᳇ारा िनम्  निलिखत मᱶ से ᳰकसी मामल ेमᱶ दोषी करार ᳰदया जाता ह ैया 
दोषी करार ᳰदया जा चुका ह:ै-  

(i) िनम्  निलिखत माध्  यमᲂ से अपनी उम्  मीदवारी हतेु समथᭅन ᮧाप्  त करना:-  

(क)  परीᭃा के संचालन कायᭅ से जुड़ ेᳰकसी व्  यिᲦ को अवैध ᱨप से मदद ᮧदान 
करके; या  

(ख)  उस पर दबाव डालकर; या  

(ग)  ब्  लकैमेल करके या ब्  लकैमले करने कᳱ धमकᳱ दकेर; या  

(ii) ᮧितᱨपधारण ; या  

(iii) ᳰकसी व्  यिᲦ को ᮧितᱨपधारी बनाना ; या  

(iv) जाली दस्  तावेज या ऐसे दस्  तावेज जमा करना िजनके साथ छेड़छाड़ कᳱ गई हो; या  

(v) आवेदन-पᮢ मᱶ वास्  तिवक फोटो/हस्  ताᭃर के स्  थान पर असंगत फोटो अपलोड करना।  

(vi) गलत या झूठे वक्  तव्  य दनेा या महत्  वपूणᭅ सूचना को िछपाना; या 

(vii) परीᭃा हतुे अपनी उम्  मीदवारी के संबंध मᱶ िनम्  निलिखत तरीके अपनाना, नामत:  

(क)  अनिुचत माध्  यम से ᮧश्  न-पᮢ कᳱ ᮧित हािसल करना;  
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(ख)   परीᭃा स े संबंिधत गोपनीय कायᭅ से जुड़े व्  यिᲦयᲂ का िववरण हािसल 
करना;  

(ग)  परीᭃकᲂ को ᮧभािवत करना; या  

(viii) परीᭃा के समय अपने पास अनिुचत सामᮕी रखना या अनुिचत तरीके 
अपनाना; या   

(ix) उत्  तर-पुि᭭तकाᲐ मᱶ अश्  लील सामᮕी िलखना या अश्  लील रेखािचᮢ बनाना या असंगत 
सामᮕी िलखना; या   

(x) परीᭃा भवन मᱶ दव्ु ᭅ यवहार करना, जैस ेउत्  तर-पुि᭭तकाएं फाड़ना, अन्  य परीᭃाᳶथयᲂ 
को उकसाना ᳰक वे परीᭃा का बिहष्  कार करᱶ, अव्  यवस्  था फैलाना या इसी ᮧकार कᳱ 
हरकतᱶ करना; या  

(xi) परीᭃा के संचालन कायᭅ हतेु आयोग ᳇ारा तनैात काᳶमकᲂ को परेशान करना या 
शारीᳯरक ᭃित पᱟचंाना; या  

(xii) कोई मोबाइल फोन (स्  िवच ऑफ मोड मᱶ भी नहᱭ), पेजर या कोई इलक्े  ᮝॉिनक 
उपकरण या ᮧोᮕामेबल उपकरण या स्  टोरेज मीिडया जैस े पेन ᮟाइव, स्  माटᭅ घड़ी 
आᳰद या कोई कैमरा या ब्  लूटूथ उपकरण या कोई अन्  य उपकरण या सबंंिधत 
एक्  सेसरी, चाल ूया ि᭭वच ऑफ मोड मᱶ भी अपने पास रखना, िजसका इस्  तमेाल 
परीᭃा के दौरान संचार उपकरण के ᱨप मᱶ ᳰकया जा सके; या  

(xiii) उ᭥मीदवारᲂ को परीᭃा दने ेकᳱ अनुमित दतेे ᱟए ᮧिेषत उनके ᮧवेश ᮧमाणपᮢᲂ 
के साथ जारी सभी या ᳰकसी भी अनुदशे का उ᭨लंघन करना; या 

(xiv) ऊपर ख᭛डᲂ मᱶ उि᭨लिखत सभी या ᳰकसी कदाचार को करने कᳱ कोिशश करना या 
करने के िलए उकसाना; 

वह अपने को द᭛ड अिभयोजना का िशकार बनाने के अितᳯरᲦ  

 

(क) आयोग कᳱ िजस परीᭃा का उ᭥मीदवार ह ैउसके िलए आयोग ᳇ारा अयो᭏य ठहराया 
जा सकता ह;ै और/या 

(ख) उसे िनम्  निलिखत के िलए ᭭थायी ᱨप स ेया ᳰकसी िन᳸द᳥ अविध के िलए िववᳶजत 
ᳰकया जा सकता ह:ै  

(i) आयोग ᳇ारा उसकᳱ ᳰकसी परीᭃा या चयन के िलए; 
(ii) के᭠ᮤ सरकार ᳇ारा उसके अधीन ᳰकसी िनयिुᲦ के िलए; और 

 

(ग) यᳰद वह पहल ेसे ही सरकारी नौकरी मᱶ हो तो उसे िवᱧ᳍ समिुचत िनयमᲂ के अधीन 
अनुशासना᭜मक कारᭅवाई कᳱ जाएगी। बशतᱷ ᳰक इस िनयम के अधीन कोई शाि᭭त तब तक नहᱭ 
लगाई जाएगी जब तक ᳰक :  

(i) उ᭥मीदवार को इस संबंध मᱶ िलिखत अ᭤यावदेन, जो वह दनेा चाह,े ᮧ᭭तुत 
करने का अवसर न ᳰदया गया हो; और 
(ii) उ᭥मीदवार ᳇ारा अनमुत समय मᱶ ᮧ᭭तुत अ᭤यावेदन, यᳰद कोई हो, पर 
िवचार न कर िलया गया हो। 

 

6. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन करनेकरनेकरनेकरन ेवववव वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलने ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अंितमअंितमअंितमअंितम तारीखतारीखतारीखतारीख: 
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(i) आनलाइन आवेदन 03 िसतबंर, 2019 सांय 6:00 बज ेतक भरे जा सकते ह ᱹ
। 

(ii) ऑनलाइन आवेदन ᳰदनांक 10.09.2019 सेससेेसे 17.09.2019 कोकोकोको सायंसायंसायंसायं 6:00 
बज े तक वापस िलए जा सकते ह।ᱹ आवेदन वापस लेने सबंंधी िवस्  तृत अनुदशे 
पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट-II (खखखख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ   
 

7. याᮢायाᮢायाᮢायाᮢा भᱫाभᱫाभᱫाभᱫा: 

ᳰकसी िवशेष ᮧकार के कमीशन अथाᭅत् ᭭थायी अथवा अ᭨पकािलक के िलए एसएसबी 
साᭃा᭜कार हतेु ᮧथम बार उपि᭭थत होने वाल े उ᭥मीदवार भारतीय सीमा के अंदर 
आरᭃण एव ं᭭लीपर ᮧभारᲂ सिहत एसी-3 टायर आन-ेजाने के रेल के ᳰकराए अथवा 
बस के ᳰकराए के हकदार हᲂगे। जो उ᭥मीदवार समान ᮧकार के कमीशन के िलए पुनः 
आवेदन करते ह,ᱹ व ेᳰकसी परवतᱮ अवसर के िलए याᮢा भᱫा के हकदार नहᱭ हᲂगे। 

8. आयोगआयोगआयोगआयोग/थलथलथलथल सनेासनेासनेासनेा/नौनौनौनौ सनेासनेासनेासनेा/वायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा म᭎ुयालयम᭎ुयालयम᭎ुयालयम᭎ुयालय केकेकेके साथसाथसाथसाथ पᮢपᮢपᮢपᮢ-᳞वहारः᳞वहारः᳞वहारः᳞वहारः 

िन᳜िलिखतिन᳜िलिखतिन᳜िलिखतिन᳜िलिखत मामलᲂमामलᲂमामलᲂमामलᲂ कोकोकोको छोड़करछोड़करछोड़करछोड़कर आयोगआयोगआयोगआयोग अ᭠यअ᭠यअ᭠यअ᭠य ᳰकसीᳰकसीᳰकसीᳰकसी भीभीभीभी मामलेमामलेमामलेमामल ेमᱶमᱶमᱶमᱶ उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार केकेकेके साथसाथसाथसाथ 
पᮢपᮢपᮢपᮢ-᳞वहार᳞वहार᳞वहार᳞वहार नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ करेगा।करेगा।करेगा।करेगा। 

(i) पाᮢ उ᭥मीदवारᲂ को परीᭃा ᮧारंभ होने के तीन स᳙ाह पूवᭅ ई-ᮧवेश पᮢ जारी 
ᳰकया जाएगा। ई-ᮧवेश पᮢ आयोग कᳱ वेबसाइट www.upsconline.nic.in पर 
उपल᭣ध होगा िजसे उ᭥मीदवार डाउनलोड कर सकते ह।ᱹ डाक ᳇ारा कोई ᮧवेश 
पᮢ नहᱭ भेजा जाएगा। ई-ᮧवेश पᮢ डाउनलोड करने के िलए उ᭥मीदवार के 
पास उसके मह᭜वपूणᭅ िववरण अथाᭅत् आर.आई.डी. तथा ज᭠म ितिथ अथवा 
अनुᮓमांक (यᳰद ᮧा᳙ ᱟआ हो) तथा ज᭠म ितिथ अथवा नाम, िपता का नाम 
तथा ज᭠म ितिथ उपल᭣ध होने चािहए।ं 

(ii) यᳰद ᳰकसी उ᭥मीदवार को परीᭃा ᮧारंभ होने से एक स᳙ाह पूवᭅ तक ई-ᮧवेश 
पᮢ अथवा उसकᳱ उ᭥मीदवारी से सबं᳍ कोई सूचना न िमल ेतो उसे आयोग स े
त᭜काल संपकᭅ करना चािहए। इस सबंंध् मᱶ जानकारी आयोग पᳯरसर मᱶ ि᭭थत 
सुिवधा काउंटर पर ᳞िᲦगत ᱨप से अथवा दरूभाष सं. 011-

23385271/011-23381125/ 011-23098543 से भी ᮧा᳙ कᳱ जा 
सकती ह।ै यᳰद उ᭥मीदवार स ेई-ᮧवेश पᮢ ᮧा᳙ होने के सबंंध् मᱶ कोई सचूना 
आयोग कायाᭅलय मᱶ परीᭃा ᮧारंभ होने से कम से कम एक स᳙ाह पूवᭅ तक 
ᮧा᳙ नहᱭ होती ह ैतो इसके िलए उ᭥मीदवार ई-ᮧवेश पᮢ ᮧा᳙ न होने के 
िलए वह ᭭वय ंही िज᭥मेदार होगा।  

(iii) सामा᭠यतः ᳰकसी भी उ᭥मीदवार को परीᭃा मᱶ ई-ᮧवेश पᮢ के िबना 
बैठन े कᳱ अनुमित नहᱭ दी जाएगी। ई-ᮧवेश पᮢ ᮧा᳙ होने पर इसकᳱ 
सावधनीपूवᭅक जाचं कर लᱶ तथा ᳰकसी ᮧकार कᳱ ᮢुᳯट/असंगित होने पर आयोग 
को तरंुत इसकᳱ जानकारी दᱶ। 

ᳰकसी कोसᭅ मᱶ ᮧवेश िविभ᳖ कोसᲄ कᳱ शैिᭃक यो᭏यता के आधर पर उनकᳱ पाᮢता 
तथा उ᭥मीदवार ᳇ारा ᳰदये गये वरीयता ᮓम को ᭟यान मᱶ रखकर ᳰदया जाएगा। 



12 

 

उ᭥मीदवारᲂ को ᭟यान रखना चािहए ᳰक परीᭃा मᱶ उनका ᮧवेश उनके ᳇ारा आवेदन 
ᮧपᮢ मᱶ दी गई जानकारी के आधार पर रहगेा। यह पाᮢता कᳱ शतᲄ के स᭜यापन ᳰकए 
जाने पर आधाᳯरत होगा। 

(iv) उ᭥मीदवार के आवेदन ᮧपᮢ कᳱ ᭭वीकायᭅता तथा वह उᲦ परीᭃा मᱶ ᮧवेश का 
पाᮢ ह ैया नहᱭ ह ैइस बारे मᱶ आयोग का िनणᭅय अि᭠तम होगा। 

(v) उ᭥मीदवार ᭟यान रखᱶ ᳰक ई-ᮧवेश पᮢ मᱶ कहᱭ-कहᱭ नाम तकनीकᳱ कारणᲂ से 
संिᭃ᳙ ᱨप मᱶ िलखे जा सकते ह।ᱹ 

(vi) उ᭥मीदवार को यह सुिनि᳟त अव᭫य कर लेना चािहए ᳰक आवेदन मᱶ उनके 
᳇ारा दी गई ई-मेल आई डी मा᭠य और सᳰᮓय हो।  

मह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅ: आवेदन के स᭥ब᭠ध मᱶ सभी पᮢ-᳞वहार परीᭃा िनयंᮢ क, संघ लोक सवेा आयोग, 
धौलपुर हाऊस, शाहजहां रोड, नई ᳰद᭨ली-110069 के पते पर करना चािहए और उसमᱶ 
िन᳜िलिखत िववरण अव᭫य होना चािहएः 

1. परीᭃा का नाम और वषᭅ 

2. रिज᭭ᮝेशन आई डी (आर आई डी) 

3. अनुᮓमांक (यᳰद िमला हो) 

4. उ᭥मीदवार का नाम (पूरा और साफ िलखा ᱟआ) 

5. पᮢ ᳞वहार का पता, जैसा आवेदन ᮧपᮢ मᱶ ᳰदया ह।ै 

िवशेष ᭟यान (1):  िजन पᮢᲂ मᱶ ऊपर का ᭣यौरा नहᱭ होगा, हो सकता ह,ै उन पर 
कोई कारᭅवाई न हो। 

िवशेष ᭟यान (2): यᳰद ᳰकसी परीᭃा कᳱ समाि᳙ के बाद ᳰकसी उ᭥मीदवार का 
पᮢ/पᮢाᳰद ᮧा᳙ होता ह ैया िजसमᱶ उसका पूरा नाम और अनुᮓमांक नहᱭ ᳰदया गया ह ैतो 
उस पर ᭟यान नहᱭ ᳰदया जायेगा, और उस पर कोई कारᭅवाई नहᱭ कᳱ जाएगी। 

सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार के िलए आयोग ᳇ारा अनुशंिसत उ᭥मीदवारᲂ के अगर परीᭃा के 
िलए आवेदन करने के बाद, अपना पता बदल िलया हो तो उनको चािहए ᳰक परीᭃा के 
िलए िलिखत भाग के पᳯरणाम घोिषत हो जाते ही अपना नया पता त᭜काल सेना को ᮧथम 
वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवारᲂ के िलए सेना मु᭎यालय, ए.जी. ᮩांच, आरटीजी (रा.र.अ. 
ᮧिवि᳥), पि᳟मी खंड III ᭭कंध-1 आर. के. पुरम, नई ᳰद᭨ली-110066, दरूभाष सं. 
26175473 नौसेना/नौसनेा अकादमी को ᮧथम वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवारᲂ के िलये.नौ 
सेना मु᭎यालय, जनशिᲦ एव ं भतᱮ िनदशेालय, ओ आई ए᭛ड आर अनुभाग, कमरा नं. 
204, ‘सी’ ᭭कंध, सेना भवन, नई ᳰद᭨ली-110011, दरूदभाष सं. 
23010097/23011282। 

वायु सेना को ᮧथम वरीयता दनेे वाल े उ᭥मीदवारᲂ के िलए वायु सनेा मु᭎यालय, काᳶमक 
(अिधकारी) िनदशेालय, पी. ओ. 3(ए), कमरा नं. 17, ‘ज’े ᭣लाक, वायु सेना भवन 
के सामन,े मोतीलाल नेहᱨ मागᭅ, नई ᳰद᭨ली-110106, दरूदाृष सं. 23010231 ए᭍सटᱶशन 
7645/7646/7610, को सूिचत कर दनेा चािहए।  

जो उ᭥मीदवार इन अनुदशेᲂ का पालन नहᱭ करेगा वह सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार के 
िलये स᭥मन-पᮢ न िमलने पर अपने मामले मᱶ िवचार ᳰकए जाने के दाव े से वंिचत हो 
जाएगा। 
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िलिखत परीᭃा उᱫीणᭅ करने के प᳟ात् उ᭥मीदवारᲂ को अपने एसएसबी के᭠ᮤ और साᭃा᭜कार 
कᳱ तारीख के िलए िन᳜िलिखत वेबसाइट पर लाग-आन करना चािहए:- 

www.joinindianarmy.nic.in 

www.joinindiannavy.gov.in 

www.careerindianairforce.cdac.in 

 

िजन उ᭥मीदवारᲂ के नाम सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार हतेु ᳯरपोटᭅ करन ेके िलए अनुशंिसत 
ह ᱹवह अपने साᭃा᭜कार के सबंंध मᱶ सभी पूछताछ और अनरुोध िलिखत परीᭃा के पᳯरणाम 
कᳱ घोषणा से 20 ᳰदन के प᳟ात् स᭥बि᭠धत सᳶवस हडेᲤाटᭅसᭅ के िन᳜िलिखत पते पर स᭥पकᭅ 
करᱶ या वेबसाइट को दखेᱶ:-- 

सेना को ᮧथम वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवारᲂ के िलए--सेना मु᭎यालय, ए. जी. ᮩांच, 
आरटीजी (रा.र.अ. ᮧिवि᳥), पि᳟मी ख᭛ड-III, ᭭कंध्-I, आर. के. पुरम, नई 
ᳰद᭨ली-110066, दरूभाष सं. 26175473, या www.joinindianarmy.nic.in 

नौसेना/नौसनेा अकादमी को ᮧथम वरीयता देने वाल े उ᭥मीदवारᲂ के िलए नौ सेना 
मु᭎यालय, जनशिᲦ एव ं भतᱮ िनदशेालय, ओ.आई. ए᭛ड आर. अनुभाग, कमरा नं. 
204, ‘सी’ ᭭कंध, सनेा भवन, नई ᳰद᭨ली-110011, दरूभाष सं. 23010097/या 
ईमेलः officer-navy@nic.in  या www.joinindiannavy.gov.in 

वायु सनेा को ᮧथम वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवार के िलए--वायु सनेा मु᭎यालय, काᳶमक 
(अिधकारी) िनदशेालय, पी. ओ. 3 (ए), कमरा नं. 17, ‘जे’ ᭣लाक, वायु सनेा 
भवन के सामने, मोतीलाल नेहᱨ मागᭅ, नई ᳰद᭨ली-110106, दरूभाष सं. 23010231 
ए᭍सटᱶशन 7645/7646/7610 या www.careerindianairforce.cdac.in 

उ᭥मीदवार को भेज े गए स᭥मन-पᮢ ᳇ारा सूिचत तारीख को सवेा चयन बोडᭅ के समᭃ 
साᭃा᭜कार के िलए पᱟचंना ह।ै साᭃा᭜कार को ᭭थिगत करने से सबं᳍ अनुरोध पर केवल 
अपवादा᭜मक पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ और ᮧशासिनक सुिवधा को ᭟यान मᱶ रखकर ही िवचार ᳰकया 
जायेगा िजसके िलए िनणाᭅयक ᮧािधकरण सनेा मु᭎यालय होगा। इस ᮧकार के अनुरोध् उस 
चयन के᭠ᮤ के ᮧशासिनक अिधकारी को सबंोिधत होने चािहए जहां से साᭃा᭜कार हतेु अ᭮वान-
पᮢ (काल लेटर) ᮧा᳙ ᱟआ ह।ै सेना/नौ सेना/वायु सेना मु᭎यालय मᱶ ᮧा᳙ पᮢᲂ पर कोई 
कारᭅवाई नहᱭ कᳱ जाएगी। िलिखत परीᭃा मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂ के सेवा चयन बोडᭅ के 
साᭃा᭜कार जनवरी, 2020 से अᮧैल, 2020 मᱶ अथवा भतᱮ िनदशेालय कᳱ सुिवधानसुार ᳰकए 
जाएगंे। यो᭏यताᮓम सूची कायᭅभार ᮕहण अनुदशेᲂ और चयन ᮧᳰᮓया से सबंंि᭟त ᳰकसी अ᭠य 
सगंत जानकारी के िलए कृपया हमारी वेबसाइट www.joinindianarmy.nic.in का अवलोकन 
करᱶ। 

9. िलिखतिलिखतिलिखतिलिखत परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा केकेकेके पᳯरणामपᳯरणामपᳯरणामपᳯरणाम कᳱकᳱकᳱकᳱ घोषणाघोषणाघोषणाघोषणा, अहᭅताअहᭅताअहᭅताअहᭅता ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂ काकाकाका साᭃा᭜कारसाᭃा᭜कारसाᭃा᭜कारसाᭃा᭜कार, अि᭠तमअि᭠तमअि᭠तमअि᭠तम 
पᳯरणामᲂपᳯरणामᲂपᳯरणामᲂपᳯरणामᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ घोषणाघोषणाघोषणाघोषणा औरऔरऔरऔर अि᭠तमअि᭠तमअि᭠तमअि᭠तम ᱨपᱨपᱨपᱨप सेससेेस ेअहᭅताअहᭅताअहᭅताअहᭅता ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂ काकाकाका ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण पाᲹᮓपाᲹᮓपाᲹᮓपाᲹᮓमᲂमᲂमᲂमᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ 
ᮧवशेᮧवशेᮧवशेᮧवशे: 

संघ लोक सेवा आयोग अपने िववेकािधकार के आधार पर िनधाᭅᳯरत िलिखत परीᭃा मᱶ 
न्  यूनतम अहᭅक अंक ᮧाप्  त करन ेवाले उम्  मीदवारᲂ कᳱ एक सचूी तैयार करेगा। ये उम्  मीदवार 
बुि᳍मत्  ता  परीᭃण तथा व्  यिᲦत्  व परीᭃण के िलए सवेा चयन बोडᭅ के समᭃ उपि᭭थत 
हᲂगे, जहां राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी कᳱ थल सेना, नौसेना शाखाᲐ और भारतीय नौसेना 
अकादमी कᳱ 10+2 कैडेट एᮝंी स्  कᳱम के उम्  मीदवारᲂ कᳱ अिधकारी ᭃमता का मूल्  यांकन 
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होगा। वायु सनेा   के उम्  मीदवारᲂ को उपरोक्  त के अितᳯरक्  त कंप्  यूटरीकृत पायलट चयन 
ᮧणाली (सीपीएसएस) मᱶ भी अहᭅता ᮧाप्  त करनी होगी। वायु सनेा को एक िवकल्  प के ᱨप 
मᱶ चुनने वाल ेऔर एसएसबी मᱶ अहᭅक ᱟए उम्  मीदवारᲂ को भी सीपीएसएस परीᭃण दनेा 
होगा, यᳰद व ेइसके इच्  छुक हᲂ। 

दोदोदोदो चरणᲂचरणᲂचरणᲂचरणᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ चयनचयनचयनचयन ᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓया 

मनोवै᭄ािनक अिभᱨिच परीᭃण और बुि᳍मᱫा परीᭃण पर आधाᳯरत दो चरणᲂ कᳱ चयन-
ᮧᳰᮓया चयन के᭠ᮤᲂ/वायसुेना चयन बोडᭅ/नौसनेा चयन बोडᭅ मᱶ ᮧारंभ कर दी गई ह।ै सभी 
उ᭥मीदवारᲂ को चयन के᭠ᮤᲂ/वायु सेना चयन बोडᭅ/नौसेना चयन बोडᭅ पर पᱟचंन ेसे पहले ᳰदन 
ᮧथम चरण परीᭃण मᱶ रखा जाएगा। केवल उ᭠हᱭ उ᭥मीदवारᲂ को ि᳇तीय चरण/शेष परीᭃणᲂ 
के िलए ᮧवेश ᳰदया जाएगा िज᭠हᲂने पहला चरण उᱫीणᭅ कर िलया होगा। व ेउ᭥मीदवार जो 
चरण-II उᱫीणᭅ कर लᱶग ेउ᭠हᱶ इन ᮧ᭜येक मᱶ स े(i) अपनी ज᭠मितिथ के समथᭅन के िलए 
मैᳯᮝक उᱫीणᭅ या समकᭃ ᮧमाणपᮢ; और (ii) शैिᭃक यो᭏यता के समथᭅन मᱶ 10+2 या 
समकᭃ उᱫीणᭅ के ᮧमाण पᮢ कᳱ मूल ᮧित के साथ-साथ 2 फोटो ᮧित भी जमा करनी हᲂगी।  

जो उ᭥मीदवार सेवा चयन बोडᭅ के सामने हािजर होकर वहां परीᭃण दᱶग ेव ेअपने ही जोिखम 
पर इन परीᭃणᲂ मᱶ शािमल हᲂगे और सवेा चयन बोडᭅ मᱶ उनका जो परीᭃण होता ह ैउसके 
दौरान या उसके फल᭭वᱨप अगर उनको ᳰकसी ᳞िᲦ कᳱ लापरवाही से या अ᭠यथा कोई चोट 
पᱟचंती ह ैउसके िलए व ेसरकार कᳱ ओर से कोई ᭃितपूᳶत या सहायता पाने के हकदार नहᱭ 
हᲂगे। उ᭥मीदवारᲂ के माता-िपता या अिभभावकᲂ को इस आशय के एक ᮧमाणपᮢ पर 
ह᭭ताᭃर करन ेहᲂगे। 

᭭वीकायᭅता हतेु थल सनेा/नौ सनेा/नौ सेना अकादमी और वायुसेना के अ᭤यᳶथयᲂ को 
(i) िलिखत परीᭃा तथा (ii) अिधकारी ᭃमता परीᭃा मᱶ अलग-अलग ᭠यूनतम अहᭅक अंक 
ᮧा᳙ करन ेहᲂग,े जो ᮓमशः आयोग तथा सनेा चयन बोडᭅ ᳇ारा उनके ᭭विनणᭅय के अनसुार 
िनधाᭅᳯरत ᳰकए जाएगंे। वायु सेना के िलए आवदेन करन ेवाल ेअ᭤यᳶथयᲂ के अितᳯरᲦ सेना 
चयन बोडᭅ मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ सभी अ᭤यᳶथयᲂ को उनकᳱ इ᭒छुकता (Willingness) पाᮢता 
और वायु सनेा कᳱ उड़ान शाखा वरीयता के ᱨप मᱶ दनेे पर सीपीएसएस मᱶ अलग अहᭅता ᮧा᳙ 
करनी होगी। 

अहᭅता ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂ को इन शतᲄ पर उनके ᳇ारा िलिखत परीᭃा तथा सवेा चयन 
बोडᭅ के परीᭃणᲂ मᱶ ᮧा᳙ कुल अंकᲂ के आधार पर एकल सयंुᲦ सूची मᱶ रखा जाएगा। रा᳦ीय 
रᭃा अकादमी कᳱ थल सेना, नौ सेना, वायु सेना मᱶ और भारतीय नौ सेना, अकादमी कᳱ 
10+2 कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम मᱶ ᮧवेश के िलए अंितम ᱨप से िनयतन/चयन, उपल᭣ध ᳯरिᲦयᲂ कᳱ 
सं᭎या को दखेत ेᱟए उ᭥मीदवारᲂ कᳱ पाᮢता, शारीᳯरक ᭭वा᭭थता और यो᭏यता/ सह-वरीयता 
के अनुसार होगा। व ेउ᭥मीदवार जो एक से अिधक सवेाᲐ/ पाᲹᮓमᲂ मᱶ ᮧवेश पाने के पाᮢ 
ह,ᱹ उनके िनयतन/चयन पर, उनके ᳇ारा ᳰदए गए वरीयता-ᮓम के सदंभᭅ मᱶ िवचार ᳰकया 
जाएगा और ᳰकसी एक सवेा/ पाᲹᮓम मᱶ उनके अंितम ᱨप से िनयतन/चुन िलए जाने पर, 
उनके नाम पर शेष सवेाᲐ/पाᲹᮓमᲂ मᱶ ᮧवेश के िलए िवचार नहᱭ ᳰकया जाएगा। 
 

िवशेषिवशेषिवशेषिवशेष ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप्  पणीपणीपणीपणी : वायुवायुवायुवाय ुसनेासनेासनेासनेा कᳱकᳱकᳱकᳱ उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान शाखाशाखाशाखाशाखा केकेकेके िलएिलएिलएिलए ᮧत् ᮧत् ᮧत् ᮧत्  यकेयकेयकेयके अ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮ कंप् कंप् कंप् कंप्  यूटरीकृतयूटरीकृतयूटरीकृतयूटरीकृत पायलटपायलटपायलटपायलट 
चयनचयनचयनचयन ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली (सीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएस) (पायलटपायलटपायलटपायलट अिभᱧिचअिभᱧिचअिभᱧिचअिभᱧिच टे᭭टटे᭭टटे᭭टटे᭭ट) मᱶमᱶमᱶमᱶ केवलकेवलकेवलकेवल एकएकएकएक बारबारबारबार शािमलशािमलशािमलशािमल होहोहोहो सकेगा।सकेगा।सकेगा।सकेगा। 
अतअतअतअत: उसकेउसकेउसकेउसके ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा ᮧथमᮧथमᮧथमᮧथम टे᭭टटे᭭टटे᭭टटे᭭ट मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप्  तततत ᮕडेᮕडेᮕडेᮕडे हीहीहीही उसकेउसकेउसकेउसके ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा बादबादबादबाद मᱶमᱶमᱶमᱶ ᳰदएᳰदएᳰदएᳰदए जानेजानेजानेजाने वालेवालेवालेवाल ेवायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा 
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चयनचयनचयनचयन बोडᭅबोडᭅबोडᭅबोडᭅ केकेकेके ᮧत् ᮧत् ᮧत् ᮧत्  यकेयकेयकेयके साᭃात् साᭃात् साᭃात् साᭃात्  कारकारकारकार मᱶमᱶमᱶमᱶ लागूलागूलागूलाग ूहᲂग।ेहᲂग।ेहᲂग।ेहᲂग।े सीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएस मᱶमᱶमᱶमᱶ अनतु् अनतु् अनतु् अनतु्  तीणᭅतीणᭅतीणᭅतीणᭅ होनेहोनेहोनेहोने वालावालावालावाला अ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮ 
राष् राष् राष् राष्  ᮝीयᮝीयᮝीयᮝीय रᭃारᭃारᭃारᭃा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा कᳱकᳱकᳱकᳱ वायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा कᳱकᳱकᳱकᳱ उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान शाखाशाखाशाखाशाखा यायायाया जनरलजनरलजनरलजनरल ᲽटूीᲽटूीᲽटूीᲽटूी (पायलटपायलटपायलटपायलट) 
शाखाशाखाशाखाशाखा यायायाया नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा वायुवायुवायुवायु आयधुआयधुआयधुआयधु शाखाशाखाशाखाशाखा (नेवलनेवलनेवलनेवल एयरएयरएयरएयर आमाᭅआमाᭅआमाᭅआमाᭅमᱶटमᱶटमᱶटमᱶट) मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧवेशᮧवेशᮧवेशᮧवेश केकेकेके िलएिलएिलएिलए आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ 
करकरकरकर सकता।सकता।सकता।सकता।  

 िजन उम्  मीदवारᲂ का ᳰकसी िपछल ेराष्  ᮝीय रᭃा अकादमी पाᲹᮓम मᱶ कंप्  यूटरीकृत 
पायलट चयन ᮧणाली (सीपीएसएस) परीᭃण हो चुका हो, उन्  हᱶ इस परीᭃा कᳱ वायु सनेा 
शाखा के िलए केवल तभी आवेदन करना चािहए, यᳰद उन्  हᱶ सीपीएसएस मᱶ अहᭅक घोिषत 
कर ᳰदया गया हो। यᳰद कोई अ᭤यथᱮ सी पी एस एस मᱶ फेल हो गया हो या एच ड᭣लू जी 
होने के कारण उस कᳱ सी पी एस एस के िलए परीᭃा न ली गई हो तो उस अ᭤यथᱮ पर 
भारतीय वायु सेना, नौ सेना, थल सेना व एन ए वी ए सी कᳱ ᮕांउड Ჽूटी शाखा के िलए 
िवचार ᳰकया जाएगा।  

अलग-अलग उ᭥मीदवारᲂ को परीᭃा के पᳯरणाम ᳰकस ᱨप मᱶ और ᳰकस ᮧकार सूिचत ᳰकए 
जाए ंइस बात का िनणᭅय आयोग अपने आप करेगा और पᳯरणाम के सबंंध मᱶ उ᭥मीदवारᲂ स े
कोई पᮢ-᳞वहार नहᱭ करेगा। 
 

परीᭃा मᱶ सफल होने माᮢ स ेअकादमी मᱶ ᮧवेश का कोई अिधकार नहᱭ िमलेगा। उ᭥मीदवार 
को िनयुिᲦ ᮧािधकारी को संतु᳥  करना होगा ᳰक वह अकादमी मᱶ ᮧवेश के िलए सभी तरह स े
उपयुᲦ ह।ै 
 

10. ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण कोसᭅकोसᭅकोसᭅकोसᭅ मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧवशेᮧवशेᮧवशेᮧवशे केकेकेके िलएिलएिलएिलए अनहᭅताएंअनहᭅताएंअनहᭅताएंअनहᭅताएं: 
 

जो उ᭥मीदवार रा᳦ीय रᭃा अकादमी अथवा भारतीय नौ सनेा अकादमी कᳱ 10+2 
कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम के ᳰकसी पहले कोसᭅ मᱶ ᮧवेश पा चुके थ ेपर अिधकारी सुलभ िवशेषताᲐ के 
अभाव के कारण या अनुशासिनक आधार पर वहा ंसे िनकाल ᳰदये गय ेथ ेउनको अकादमी मᱶ 
ᮧवेश नहᱭ ᳰदया जाएगा। 
᳴कतु िजन उ᭥मीदवारᲂ को अ᭭व᭭थता के आधार पर पहले रा᳦ीय रᭃा अकादमी, भारतीय नौ 
सेना अकादमी स ेवापस ल ेिलया गया था या िज᭠हᲂने अपनी इ᭒छा से उᲦ अकादमी छोड़ 
दी हो उ᭠हᱶ अकादमी मᱶ ᮧवेश िमल सकता ह ैबशतᱷ ᳰक व े᭭वा᭭᭝य तथा अ᭠य िनधाᭅᳯरत शत ᱸ
पूरी करते हᲂ। 
 

11. (क) परीᭃा कᳱ योजना, ᭭तर और पाᲹ िववरण (ख) आवेदन ᮧपᮢ भरने के िलए 
ᳰदशािनदᱷश/अनुदशे (ग) व᭭तुपरक परीᭃणᲂ हतेु उ᭥मीदवार के िलए िवशेष अनुदेश (घ) 
अकादमी मᱶ ᮧवेश हतेु शारीᳯरक मानक से मागᭅदशᭅक संकेत और (ङ ) रा᳦ीय रᭃा अकादमी  
और नौ सेना अकादमी मᱶ ᮧवेश पाने वाल ेउ᭥मीदवारᲂ कᳱ सवेा आᳰद के संिᭃ᳙ िववरण आᳰद 
कᳱ िव᭭ततृ जानकारी के सबंंध मᱶ ᮓमशः पᳯरिश᳥ I, II, III, IV और V   मᱶ िव᭭तार 
से समझाया गया ह।ै    

 

 

12॰॰॰॰ आवदेआवदेआवदेआवदेनᲂनᲂनᲂनᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ वापसीवापसीवापसीवापसी: जो उम्  मीदवार इस परीᭃा मᱶ शािमल नहᱭ होना चाहते ह ᱹआयोग 
ने उनके िलए आवेदन वापस लेने कᳱ सुिवधा का ᮧावधान ᳰकया ह।ै इस सबंंध मᱶ अनुदशे 
परीᭃा नोᳯटस के पᳯरिशष्  ट II (ख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ  
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(ओमओमओमओम ᮧकाशᮧकाशᮧकाशᮧकाश) 
अवरअवरअवरअवर सिचवसिचवसिचवसिचव  

सघंसघंसघंसघं लोकलोकलोकलोक सवेासवेासवेासवेा आयोगआयोगआयोगआयोग  
पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥-I 

(परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा कᳱकᳱकᳱकᳱ योजनायोजनायोजनायोजना, ᭭तर᭭तर᭭तर᭭तर औरऔरऔरऔर पाᲹपाᲹपाᲹपाᲹ िववरणिववरणिववरणिववरण) 
(कककक) परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा कᳱकᳱकᳱकᳱ योजनाःयोजनाःयोजनाःयोजनाः 
1. िलिखत परीᭃा के िवषय, िनयत समय तथा ᮧ᭜येक िवषय के अिधकतम अंक 
िन᳜िलिखत हᲂगे:-- 
 

िवषय कोड अविध अिधकतम 
अंक 

गिणत 
सामा᭠य 
यो᭏यता 
परीᭃण 

01 

02 

2-1/2 घंटे 
2-1/2 घंटे 

300 

600 

  कुल 900 

सवेा 
चयन 

बोडᭅ टे᭭ट 
/  

साᭃा᭜कार 

 

 

कुल 900 

 

2. सभी िवषयᲂ के ᮧश्  न-पᮢᲂ मᱶ केवल व᭭तुपरक ᮧश्  न ही हᲂगे। गिणत और सामा᭠य 
यो᭏यता परीᭃण के भाग-ख के ᮧश्  न-पᮢ (परीᭃण पुि᭭तकाए)ं ि᳇भाषी ᱨप िह᭠दी और 
अंᮕेजी मᱶ तैयार ᳰकये जाएगंे। 

3. ᮧश्  न-पᮢᲂ मᱶ, जहा ंभी आव᭫यक होगा केवल तोल और माप कᳱ मीटरी प᳍ित स े
सबंंिधत ᮧ᳤ᲂ को ही पूछा जाएगा। 

4. उ᭥मीदवारᲂ को ᮧश्  न -पᮢᲂ के उᱫर अपने हाथ से िलखने चािहए। ᳰकसी भी हालत 
मᱶ उ᭠हᱶ ᮧश्  न पᮢ के उᱫर िलखने के िलए िलखने वाल ेकᳱ सहायता सुलभ नहᱭ कᳱ 
जायेगी। 

5. परीᭃा के एक अथवा सभी िवषयᲂ के अहᭅक अंकᲂ का िनधाᭅरण आयोग कᳱ िविवᭃा 
पर रहगेा। 

6. उ᭥मीदवारᲂ को व᭭तुपरक ᮧश्  न-पᮢᲂ (ᮧश्  न-पुि᭭तकाᲐ) के उᱫर िलखने के िलये 
केलकुलेटर अथवा गिणतीय अथवा लघुगणकᳱय सारिणयां ᮧयोग करने कᳱ अनुमित नहᱭ ह,ै 
अतः ये उ᭠हᱶ परीᭃा भवन मᱶ नहᱭ लानी चािहए। 

(खखखख) परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा काकाकाका ᭭तर᭭तर᭭तर᭭तर औरऔरऔरऔर पाᲹपाᲹपाᲹपाᲹ िववरणिववरणिववरणिववरण: 
ᮧश् ᮧश् ᮧश् ᮧश्  नननन--पᮢपᮢपᮢपᮢ-I 

गिणतगिणतगिणतगिणत 
(कोडकोडकोडकोड स᭎ंयास᭎ंयास᭎ंयास᭎ंया 01) 
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(अिधकतमअिधकतमअिधकतमअिधकतम अंकअंकअंकअंक 300) 
1. बीजबीजबीजबीज गिणतगिणतगिणतगिणत: 
समुᲬय कᳱ अवधारणा, समुᲬयᲂ पर संᳰᮓया, वेन आरेख। द-मारगन िनयम, कातᱮय 
गुणन, सबंंध, तु᭨यता-संबंध। 

वा᭭तिवक सं᭎याᲐ का एक रेखा पर िनᱨपण। संिम᮰ सं᭎याएं- आधारभूत गुणधमᭅ, 
मापक, कोणांक, इकाई का घनमूल। सं᭎याᲐ कᳱ ि᳇आधारी ᮧणाली। दशमलव ᮧणाली कᳱ 
एक सं᭎या का ि᳇आधारी ᮧणाली मᱶ पᳯरवतᭅन तथा िवलोमतः पᳯरवतᭅन। अंकगिणतीय, 
᭔यािमतीय तश हरा᭜मक ᮰ेणी, वा᭭तिवक गुणांकᲂ सिहत ि᳇घात समीकरण। ᮕाफᲂ ᳇ारा दो 
चरᲂ वाल ेरैिखक असिमका का हल। ᮓमचय तथा संचय। ि᳇पद ᮧमेय तथा इसके अनुᮧयोग 
लघुगणक तथा उनके अनᮧुयोग। 

2. आ᳞हूआ᳞हूआ᳞हूआ᳞हू तथातथातथातथा सारिणकसारिणकसारिणकसारिणक: 
आ᳞ूहᲂ के ᮧकार, आ᳞ूहᲂ पर संᳰᮓया। आ᳞हू के सारिणक, सारिणकᲂ के आधारभूत 
गुणधमᭅ, वगᭅ आ᳞ूह के सहखंडन तथा ᳞᭜ुᮓम, अनुᮧयोग-दो या तीन अ᭄ातᲂ मᱶ रैिखक 
समीकरणᲂ के तंᮢ  का कैमर के िनयम तथा आ᳞हू प᳍ित ᳇ारा हल। 
3. िᮢकोणिमितिᮢकोणिमितिᮢकोणिमितिᮢकोणिमित: 
कोण तथा िडिᮕयᲂ तथा रेिडयन मᱶ उनका मापन। िᮢकोणिमतीय अनुपात। िᮢकोणिमतीय 
सवᭅसिमका योग तथा अंतर सूᮢ। बᱟल तथा अपवतᭅक कोण। ᳞᭜ुᮓम िᮢकोणिमतीय फलन। 
अनुᮧयोग-ऊंचाई तथा दरूी, िᮢकोणᲂ के गुणधमᭅ। 
4. दोदोदोदो तथातथातथातथा तीनतीनतीनतीन िवमाᲐिवमाᲐिवमाᲐिवमाᲐ कᳱकᳱकᳱकᳱ िवशलेिवशलेिवशलेिवशलेिषकिषकिषकिषक ᭔यािमित᭔यािमित᭔यािमित᭔यािमित: 
आयतीय कातᱮय िनदᱷशक प᳍ित, दरूी सूᮢ, एक रेखा का िविभ᳖ ᮧकारᲂ मᱶ समीकरण। दो 
रेखाᲐ के म᭟य कोण। एक रेखा से एक िब᭠द ुकᳱ दरूी। मानक तथा सामा᭠य ᮧकार मᱶ एक 
वृत का समीकरण। परवलय, दीघᭅवृत तथा अितपरवलय के मानक ᮧकार। एक शांकव कᳱ 
उ᭜के᭠ᮤता तथा अᭃ िᮢिवम आकाश मᱶ िब᭠द,ु दो िब᭠दᲐु के म᭟य दरूी। ᳰदक्-को साइन 
तथा ᳰदक्-अनुपात। समतल तथा रेखा के िविभ᳖ ᮧकारᲂ मᱶ समीकरण। दो रेखाᲐ के म᭟य 
कोण तथा दो तलᲂ के म᭟य कोण। गोल ेका समीकरण।  
5. अवकलअवकलअवकलअवकल गिणतगिणतगिणतगिणत: 
वा᭭तिवक मान फलन कᳱ अवधारणा-फलन का ᮧांत, रᱶज व ᮕाफ। सयंुᲦ फलन, एकᱶकᳱ, 
आ᭒छादक तथा ᳞᭜ुᮓम फलन, सीमांत कᳱ धारणा, मानक सीमांत-उदाहरण। फलनᲂ के 
सांत᭜य-उदाहरण, सांत᭜य फलनᲂ पर बीज गिणतीय संᳰᮓया। एक िब᭠द ुपर एक फलन का 
अवकलन एक अवकलन के ᭔यािमतीय तथा भौितक िनवᭅचन-अनुᮧयोग। योग के अवकलज, 
गुणनफल और फलनᲂ के भागफल, एक फलन का दसूरे फलन के साथ अवकलज, संयुᲦ 

फलन का अवकलज। ि᳇तीय ᮰ेणी अवकलज, वधᭅमान तथा ᮳ास फलन। उिᲬ᳧ तथा अि᭨प᳧ 
कᳱ सम᭭याᲐ मᱶ अवकलजᲂ का अनुᮧयोग। 
6. समाकलनसमाकलनसमाकलनसमाकलन गिणतगिणतगिणतगिणत तथातथातथातथा अवकलनअवकलनअवकलनअवकलन समीकरणसमीकरणसमीकरणसमीकरण: 
अवकलन के ᮧितलोम के ᱨप मᱶ समाकलन, ᮧित᭭थापन ᳇ारा समाकलन तथा खडंशः 
समाकलन, बीजीय ᳞जंकᲂ सिहत मानक समाकल, िᮢकोणिमतीय, चरघातांकᳱ तथा 
अितपरवलियक फलन िनि᳟त समाकलनᲂ का मानांकन वᮓरेखाᲐ ᳇ारा िघरे समतल ᭃेᮢᲂ के 
ᭃेᮢफलᲂ का िनधाᭅरण -अनुᮧयोग। 

अवकलन समीकरण कᳱ िडᮕी तथा कोᳯट कᳱ पᳯरभाषा, उदाहर उदाहरणᲂ ᳇ारा अवकलन 
समीकरण कᳱ रचना। अवकलन समीकरण का सामा᭠य तथा िवशेष हल। िविभ᳖ ᮧकार के 
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ᮧथम कोᳯट तथा ᮧथम िडᮕी अवकलन समीकरणो का हल-उदाहरण। वृि᳍ तथा ᭃय कᳱ 
सम᭭याᲐ मᱶ अनुᮧयोग। 

7. सᳰदशसᳰदशसᳰदशसᳰदश बीजगिणतबीजगिणतबीजगिणतबीजगिणत: 
दो तथा तीन िवमाᲐ मᱶ सᳰदश, सᳰदश का पᳯरमाण तथा ᳰदशा, इकाई तथा शू᭠य 
सᳰदश, सᳰदशᲂ का योग, एक सᳰदश का अᳰदश गुणन, दो सᳰदशᲂ का अᳰदश गुणनफल 
या िब᭠दगुुणनफल। दो सᳰदशᲂ का सᳰदश गुणनफल या ᮓास गुणनफल, अनुᮧयोग-बल तथा 
बल के आघूणᭅ तथा ᳰकया गया कायᭅ तथा ᭔यािमतीय सम᭭याᲐ मᱶ अनुᮧयोग। 
8. सािं᭎यकᳱसािं᭎यकᳱसािं᭎यकᳱसािं᭎यकᳱ तथातथातथातथा ᮧाियकताᮧाियकताᮧाियकताᮧाियकता: 
सांि᭎यकᳱः  आंकड़ᲂ  का  वगᱮकरण,  बारंबारता-बंटन,  संचयी बारंबारता-बंटन-
उदाहरण, ᮕाफᳱय िनᱨपण-आयत िचᮢ, पाई चाटᭅ, बारंबारता बᱟभुज-उदाहरण के᭠ᮤीय 
ᮧवृिᱫ का मापन-मा᭟य, माि᭟यका तश बᱟलक। ᮧसरण तथा मानक िवचलन-िनधाᭅरण तथा 
तुलना। सहसबंधं् तथा समा᮰यण। 
ᮧाियकताः यादिृ᭒छक ᮧयोग, पᳯरणाम तथा सहचारी ᮧितदशᭅ समि᳥ घटना, पर᭭पर 
परवᳶजत तथा िनशेष घटनाए-ंअसंभव तथा िनि᳟त घटनाए,ं घटनाᲐ का सि᭥मलन तथा 
सवᭅिन᳧, पूरक, ᮧारंिभक तथा सयंुᲦ घटनाए।ं ᮧाियकता पर ᮧारंिभक ᮧमेय-साधारण 
ᮧश्  न। ᮧितदशᭅ समािव᳥ पर फलन के ᱨप मᱶ यादिृ᭒छक चरि᳇ आधारी बटंन, ि᳇आधारी 
बंटन को उ᭜प᳖ करन ेवाल ेयादिृ᭒छक ᮧयोगᲂ के उदाहरण। 

 

ᮧश् ᮧश् ᮧश् ᮧश्  नननन-पᮢपᮢपᮢपᮢ-II 
सामा᭠य यो᭏यता परीᭃण 
(कोड सं᭎या 02) 

(अिधकतम अंक-600) 
भागभागभागभाग (कककक) अᮕंजेीअᮕंजेीअᮕंजेीअᮕंजेी:  

(अिधकतमअिधकतमअिधकतमअिधकतम अंकअंकअंकअंक 200) 
अंᮕेजी का ᮧ᳤-पᮢ इस ᮧकार का होगा िजससे उ᭥मीदवार कᳱ अंᮕेजी कᳱ समझ और 

श᭣दᲂ के कुशल ᮧयोग का परीᭃण हो सके। पाᲹᮓम मᱶ िविभ᳖ पहल ू समािहत ह ᱹ जैस े
᳞ाकरण और ᮧयोग िविध श᭣दावली तथा अंᮕेजी मᱶ उ᭥मीदवार कᳱ ᮧवीणता कᳱ परख हते ु
िव᭭ताᳯरत पᳯर᭒छेद कᳱ बो᭟ग᭥यता तथा सबं᳍ता। 
 

भागभागभागभाग (खखखख) सामा᭠यसामा᭠यसामा᭠यसामा᭠य ᭄ान᭄ान᭄ान᭄ान:  

(अिधकतमअिधकतमअिधकतमअिधकतम अंकअंकअंकअंक 400) 
सामा᭠य ᭄ान के ᮧ᳤-पᮢᲂ मᱶ मु᭎य ᱨप से भौितकᳱ, रसायन शाᳫ, सामा᭠य िव᭄ान, 

सामािजक अ᭟ययन, भूगोल तथा सामाियक िवषय आयᱶगे। इस ᮧ᳤-पᮢ मᱶ शािमल ᳰकए गए 
िवषयᲂ का ᭃेᮢ िन᳜ पाᲹ-िववरण पर आधाᳯरत होगा। उि᭨लिखत िवषयᲂ को सवाᲈग पूणᭅ 
नहᱭ मान लेना चािहए तथा इसी ᮧकार के ऐसे िवषयᲂ पर भी ᮧ᳤ पूछे जा सकते ह ᱹिजनका 
इस पाᲹ िववरण मᱶ उ᭨लेख नहᱭ ᳰकया गया ह।ै उ᭥मीदवार के उᱫरᲂ मᱶ िवषयᲂ को बोधग᭥य 
ढंग से समझने कᳱ मेघा और ᭄ान का पता चलना चािहए। 
खडंखडंखडंखडं-कककक (भौितकᳱभौितकᳱभौितकᳱभौितकᳱ): 
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ᮤ᳞ के भौितक गुणधमᭅ तथा ि᭭थितया,ं संहित, भार, आयतन, घन᭜व तथा िविश᳥ घन᭜व, 
आकᭅ िमिडज का िस᳍ांत, वायु दाब मापी, िब᭥ब कᳱ गित, वेग और ᭜वरण, ᭠यूटन के गित 
िनयम, बल और सवंगे, बल समा᭠तर चतुभुᭅज, िप᭛ड का ᭭थािय᭜व और संतुलन, 
गुᱧ᭜वाकषᭅण, कायᭅ, शिᲦ और ऊजाᭅ का ᮧारंिभक ᭄ान। 

ऊ᭬मा का ᮧभाव, तापमान का माप और ऊ᭬मा, ि᭭थित पᳯरवतᭅन और गु᳙ ऊ᭬मा, ऊ᭬मा 
अिभगमन कᳱ िविधयां। 

᭟विन तरंग और उनके गणु-धमᭅ, सरल वा᳒ यंᮢ , ᮧकाश का ऋतुरेखीय चरण, परावतᭅन और 
अपवतᭅन, गोलीय दपᭅण और ले᭠सेज, मानव नेᮢ, ᮧाकृितक तथा कृिᮢम चु᭥बक, चु᭥बक के 
गुण धमᭅ। पृ᭝वी चु᭥बक के ᱨप मᱶ ᭭थैितक तथा धारा िव᳒तु। चालक और अचालक, ओहम 
िनयम, साधारण िव᳒तु पᳯरपथ। धारा के◌े मापन, ᮧकाश तथा चु᭥बकᳱय ᮧभाव, वै᳒ुत शिᲦ 

का माप। ᮧाथिमक और गौण सेल। ए᭍स-रे के उपयोग। िन᳜िलिखत के कायᭅ के संचालन के 
िस᳍ा᭠त: सरल लोलक, सरल िघरनी, साइफन, उᱫोलक, गु᭣बारा, पंप, हाईᮟोमीटर, ᮧेशर 
कुकर, थमᭅस ᭢ला᭭क, ᮕामोफोन, टेलीᮕाफ, टेलीफोन, पेᳯर᭭कोप, टेिल᭭कोप, माइᮓो᭭कोप, 
नािवक ᳰद᭍सूचक, ति़डत चालक, सुरᭃा ᭢यूज। 

खडंखडंखडंखडं-खखखख (रसायनरसायनरसायनरसायन शाᳫशाᳫशाᳫशाᳫ): 

भौितक तथा रासायिनक पᳯरवतᭅन, त᭜व िम᮰ण तथा यौिगक, ᮧतीक सूᮢ  और सरल 
रासायिनक समीकरण रासायिनक सयंोग के िनयम (सम᭭याᲐ को छोड़कर) वाय ुतथा जल के 
रासायिनक गुण धमᭅ, हाइᮟोजन, आ᭍सीजन, नाइᮝोजन तथा काबᭅन डाई-आ᭍साइड कᳱ रचना 
और गुण धमᭅ, आ᭍सीकरण और अपचयन। 

अ᭥ल, ᭃारक और लवण। 

काबᭅन-िभ᳖ ᱨप 

उवᭅरक-ᮧाकृितक और कृिᮢम। 

साबनु, कांच, ᭭याही, कागज, सीमᱶट, पᱶट, ᳰदयासलाई और गनपाउडर जैस े पदाथᲄ को 
तैयार करने के िलए आव᭫यक सामᮕी। 

परमाणु कᳱ रचना, परमाणु तु᭨यमान और अणुभार, संयोजकता का ᮧारंिभक ᭄ान। 

खडंखडंखडंखडं-गगगग (सामा᭠यसामा᭠यसामा᭠यसामा᭠य िव᭄ानिव᭄ानिव᭄ानिव᭄ान): 

जड़ और चतेन मᱶ अंतर। जीव कोिशकाᲐ, जीव ᮤ᳞ और ऊतकᲂ का आधार। वन᭭पित और 
ᮧािणयᲂ मᱶ वृि᳍ और जनन। मानव शरीर और उसके मह᭜वपूणᭅ अंगᲂ का ᮧारंिभक ᭄ान। 
सामा᭠य महामाᳯरयᲂ और उनके कारण तथा रोकने के उपाय। 

खा᳒-मनु᭬य के िलए ऊजाᭅ का ᮲ोत। खा᳒ के अवयव। सतंुिलत आहार, सौर पᳯरवार, उ᭨का 
और धूमकेत,ु ᮕहण। ᮧिति᳧त व᭄ैािनकᲂ कᳱ उपलि᭣धयां 

खडंखडंखडंखडं-घघघघ (इितहासइितहासइितहासइितहास, ᭭वतंᮢ ता᭭वतंᮢ ता᭭वतंᮢ ता᭭वतंᮢ ता आदंोलनआदंोलनआदंोलनआदंोलन आᳰदआᳰदआᳰदआᳰद): 

भारतीय इितहास का मोटे तौर पर सवᱷᭃण तथा सं᭭ कृित और स᭤यता कᳱ िवशेष जानकारी 

भारत मᱶ ᭭वतंᮢ ता आंदोलन। भारतीय संिवधान और ᮧशासन का ᮧारंिभक अ᭟ययन। भारत कᳱ 
पंचवषᱮय योजनाᲐ, पंचायती राज, सहकारी सिमितयां और सामुदाियक िवकास कᳱ ᮧारंिभक 
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जानकारी। भूदान, सवᲃदय, रा᳦ीय एकता और क᭨याणकारी रा᭔य। महा᭜मा गांधी के मूल 
उपदशे । 

आधुिनक िव᳡ िनमाᭅण करने वाली शिᲦयां, पुनजाᭅगरण, अ᭠वेषण और खोज, अमेᳯरका का 
᭭वाधीनता सᮕंाम, ᮨांसीसी ᮓांित, औ᳒ोिगक ᮓांित और ᱨसी ᮓांित, समाज पर िव᭄ान और 
औ᳒ोिगकᳱ का ᮧभाव। एक िव᳡ कᳱ संक᭨पना, संयुᲦ रा᳦, पंचशील, लोकतंᮢ , समाजवाद 
तथा सा᭥यवाद, वतᭅमान िव᳡ मᱶ भारत का योगदान। 

खडंखडंखडंखडं-ङङङङ (भगूोलभगूोलभगूोलभगूोल): 

पृ᭝वी, इसकᳱ आकृित और आकार, अᭃांश और रेखांश, समय संक᭨पना, अंतराᭅ᳦ीय तारीख 
रेखा, पृ᭝वी कᳱ गितयां और उसके ᮧभाव, पृ᭝वी का उ᳊व, चᲵानᱶ और उनका वगᱮकरण, 
अपᭃय-यांिᮢक और रासायिनक, भूचाल तथा ᭔वालामुखी। महासागर धाराएं और ᭔वार भाटे। 
वायुम᭛डल और इसका सगंठन, तापमान और वायुम᭛डलीय दाब। भूम᭛डलीय पवन, चᮓवात 
और ᮧित चᮓवात, आᮤᭅता, ᮤ᳞ण और घषᭅण। जलवायु के ᮧकार, िव᳡ के ᮧमुख ᮧाकृितक 
ᭃेᮢ, भारत का ᭃेᮢीय भूगोल-जलवाय,ु ᮧाकृितक वन᭭पित, खिनज और शिᲦ संसाधन, कृिष 
और औ᳒ोिगक कायᭅकलापᲂ के ᭭थान और िवतरण। भारत के मह᭜वपूणᭅ समुᮤ पᱫन, मु᭎य 
समुᮤी, भ ूऔर वायु मागᭅ, भारत के आयात और िनयाᭅत कᳱ मु᭎य मदᱶ। 

खडंखडंखडंखडं-चचचच (सामियकसामियकसामियकसामियक घटनाएंघटनाएंघटनाएंघटनाएं): 

हाल ही के वषᲄ मᱶ भारत मᱶ ᱟई मह᭜वपूणᭅ घटनाᲐ कᳱ जानकारी सामियक मह᭜वपूणᭅ िव᳡ 
घटनाए।ं मह᭜वपूणᭅ ᳞िᲦ-भारतीय और अ᭠तराᭅ᳦ीय, इनमᱶ सां᭭कृितक कायᭅकलापᲂ और खेलकूद 
से सबंंिधत मह᭜वपूणᭅ ᳞िᲦ भी शािमल ह।ᱹ 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी: इस ᮧ᳤-पᮢ के भाग (ख) मᱶ िनयत अिधकतम अंकᲂ मᱶ सामा᭠यतः ख᭛ड क, ख, 
ग, घ, ङ तथा च ᮧ᳤ᲂ के ᮓमशः लगभग 25%, 15%, 10%, 20%, 20% तथा 10% 
अंक हᲂगे। 

बिु᳍बिु᳍बिु᳍बिु᳍ तथातथातथातथा ᳞िᲦ᭜व᳞िᲦ᭜व᳞िᲦ᭜व᳞िᲦ᭜व परीᭃणपरीᭃणपरीᭃणपरीᭃण: 
सवेा चयन बोडᭅ (एसएसबी) ᮧᳰᮓया के अंतगᭅत चयन ᮧᳰᮓया के दो चरण होते ह ᱹ

चरण-। चरण-।।  ।  चरण-।। मᱶ केवल उ᭠हᱭ उ᭥मीदवारᲂ  को सि᭥मिलत होने कᳱ अनुमित 
दी जाती ह ैजो चरण-। मᱶ सफल रहते ह ᱹइसका िववरण िन᳜ानसुार हःै 
(कककक) चरण-। के अंतगᭅत अिधकारी बुि᳍मता रेᳳटग (ओआईआर)  परीᭃण िचᮢ बोध (िप᭍चर 
परसे᭡शन)* िववरण परीᭃण (पीपी एव ंडीटी) शािमल होते ह।ᱹ उ᭥मीदवारᲂ को ओआईआर 
परीᭃण तथा पीपी एव ंडीटी मᱶ उनके सयंुᲦ ᱨप से कायᭅिन᭬पादन के आधार पर सूचीब᳍ 
ᳰकया जाएगा । 
(खखखख) चरण-।। के अंतगᭅत साᭃा᭜कार ᮕुप टेᳲ᭭टग अिधकारी टा᭭क मनोिव᭄ान परीᭃण तथा 
स᭥मेलन कां ᱶᮨ स शािमल होता ह ै। ये परीᭃण चरणब᳍ होते ह ᱹ। इन परीᭃणᲂ का िववरण 
वबेसाइट www.joinindianary.nic.in पर मौजूद ह ै। 

ᳰकसी उ᭥मीदवार के ᳞िᲦ᭜व का आकलन तीन िविभ᳖ आकलनकताᭅओᱶ नामतः 
साᭃा᭜कार अिधकारी (आईओ) ᮕुप टेᳲ᭭टग अिधकारी (जीटीओ) तथा मनोवै᭄ािनक ᳇ारा ᳰकया 
जाएगा। ᮧ᭜येक परीᭃण के िलए अलग अलग अंक  वेटेज नहᱭ ह।ᱹ आकलनकताᭅओᱶ ᳇ारा 
उ᭥मीदवारᲂ को अंकᲂ का आबंटन सभी परीᭃणᲂ मᱶ उनके समᮕ कायᭅिन᭬पादन पर िवचार करन े
के प᳟ात ही ᳰकया जाता ह ै ।  इसके अितᳯरᲦ (कां ᱶᮨ स हतेु अंको का आबंटन भी तीनᲂ 
तकनीकᲂ मᱶ उ᭥मीदवार के आरंिभक तथा  कायᭅिन᭬पादन तथा बोडᭅ के िनणᭅय के आधार पर 
ᳰकया जाता ह।ै इन सभी के अंक (वेटेज) समान ह ᱹ।  
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आईओ, जीटीओ तथा मनोिव᭄ान के िविभ᳖ परीᭃण इस ᮧकार तैयार  ᳰकये ह ᱹ
िजससे उ᭥मीदवार मᱶ अिधकारीस᭥मत गुणᲂ (आᳰफसर लाइक Ფािलटीज) के होने / नहᱭ होन े
तथा ᮧिशिᭃत ᳰकए जाने कᳱ उसकᳱ ᭃमता के बारे मᱶ जानकारी ᮧा᳙ हो सके।  तदनुसार, 
एसएसबी मᱶ उ᭥मीदवारो कᳱ अनुसंशा कᳱ अथवा नही कᳱ जाती ह।ै 

 

पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट – II (कककक) 

ऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइन आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन केकेकेके िलएिलएिलएिलए अनदुेशअनदुेशअनदुेशअनदुेश 
 

उ᭥मीदवाउ᭥मीदवाउ᭥मीदवाउ᭥मीदवारᲂरᲂरᲂरᲂ कोकोकोको वबेसाइटवबेसाइटवबेसाइटवबेसाइट www.upsconline.nic.in  काकाकाका उपयोगउपयोगउपयोगउपयोग करकरकरकर ऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइन आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन 
करनाकरनाकरनाकरना अपेिᭃतअपेिᭃतअपेिᭃतअपेिᭃत होगा।होगा।होगा।होगा। ऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइन आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन ᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢ कᳱकᳱकᳱकᳱ ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली कᳱकᳱकᳱकᳱ ᮧमखुᮧमखुᮧमखुᮧमखु िवशषेताएंिवशषेताएंिवशषेताएंिवशषेताएं िन᳜ानसुारिन᳜ानसुारिन᳜ानसुारिन᳜ानसुार 
हᱹहहᱹᱹह:ᱹ- 
 

• ऑनलाइन आवेदनᲂ को भरने के िलए िव᭭ततृ अनुदशे उपयुᭅᲦ वेबसाइट पर उपल᭣ध ह।ᱹ 
• उ᭥मीदवारᲂ को ᮟॉप डाउन मेनू के माधयम स े उपयुᭅᲦ साइट मᱶ उपल᭣ध अनुदशेᲂ के 

अनुसार दो चरणᲂ अथाᭅत् भाग-I और भाग-II मᱶ िनिहत ऑनलाइन आवेदन ᮧपᮢ को 
पूरा करना अपेिᭃत होगा। 

• उ᭥मीदवारᲂ को 100/- ᱧ. (केवल एक सौ ᱧपये) के शु᭨क (अजा/अजजा और नोᳯटस 
के पैरा 4 कᳱ ᳯटप्  पणी 2 मᱶ उि᭨लिखत उम्  मीदवारᲂ िज᭠हᱶ शु᭨क के भुगतान से छूट 
ᮧाप्  त ह ैको छोड़कर) को या तो भारतीय ᭭टेट बᱹक कᳱ ᳰकसी शाखा मᱶ नकद जमा 
करके या भारतीय ᭭टेट बᱹक कᳱ नेट बᱹ᳴कग सुिवधा का उपयोग करके या 
वीजा/मा᭭टरकाडᭅ/ᱨप ेᮓेिडट/डेिबट काडᭅ का उपयोग करके भगुतान करना अपेिᭃत ह।ै 

• उम्  मीदवारᲂ के पास ᳰकसी एक फोटो पहचान-पᮢ अथाᭅत् आधार काडᭅ/मतदाता काडᭅ/पनै 
काडᭅ/पासपोटᭅ/ᮟाइᳲवग लाइसᱶस/स्  कूल पहचान-पᮢ/ राज्  य/केन्  ᮤ सरकार ᳇ारा जारी कोई 
अन्  य फोटो पहचान-पᮢ का िववरण होना चािहए। उम् मीदवार को ऑनलाइन आवेदन-पᮢ 
भरते समय इस फोटो आईडी का िववरण ᮧदान करना होगा। इसी फोटो आईडी को 
ऑनलाइन आवेदन पᮢ के साथ भी अपलोड करना होगा। इस फोटो आईडी का इस्  तेमाल 
भिवष्  य मᱶ सभी संदभᲄ के िलए ᳰकया जाएगा और उम्  मीदवार को सलाह दी जाती ह ै
ᳰक व ेपरीᭃा/एसएसबी मᱶ शािमल होते समय इस आईडी को अपने साथ रखᱶ। 

• ऑनलाइन आवेदन भरना ᮧारंभ करने से पहल ेउ᭥मीदवार के पास  िविधवत ᭭कैन कᳱ 
गई फोटो और ह᭭ताᭃर .जेपीजी (.JPG) ᮧाᱨप मᱶ इस ᮧकार होने चािहए ताᳰक ᮧ᭜येक 
फ़ाइल 300 के.बी. से अिधक न हो और यह फोटो और ह᭭ताᭃर के मामले मᱶ 20 
के.बी. से कम न हो। 

• ऑनलाइन आवेदन भरने से पहले उम्  मीदवार के पास अपने फोटो पहचान पᮢ दस्  तावजे 
कᳱ पीडीएफ ᮧित उपलब्  ध होनी चािहए। पीडीएफ फाइल का िडिजटल आकार 300 केबी 
से अिधक और 20 केबी से कम नहᱭ होना चािहए।  

• ऑनलाइन आवेदन (भाग-I और भाग-II) को ᳰदनांक 07 अग᭭त, 2019 सेससेेसे 03 िसतबंरिसतबंरिसतबंरिसतबंर 
, 2019 सांय 6:00 बजेबजेबजेबज ेतकतकतकतक भरा जा सकता ह।ै 

• आवेदकᲂ को एक स ेअिधक आवेदन पᮢ नहᱭ भरन ेचािहए, तथािप यᳰद ᳰकसी अपᳯरहायᭅ 
पᳯरि᭭थितवश कोई आवेदक एक से अिधक आवेदन पᮢ भरता ह ैतो वह यह सुिनि᳟त 
कर लᱶ ᳰक उᲬ आरआईडी वाला आवेदन पᮢ हर तरह से पूणᭅ ह।ै 

• एक से अिधक आवेदन पᮢᲂ के मामले मᱶ, आयोग ᳇ारा उᲬ आरआईडी वाल ेआवेदन पᮢ 
पर ही िवचार ᳰकया जाएगा और एक आरआईडी के िलए अदा ᳰकए गए शु᭨क का 
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समायोजन ᳰकसी अ᭠य आरआईडी के िलए नहᱭ ᳰकया जाएगा।  
• आवेदक अपना आवेदन ᮧपᮢ भरते समय यह सुिनि᳟त करᱶ ᳰक व ेअपना वैध और सᳰᮓय 

ई-मेल आईडी ᮧ᭭तुत कर रह ेह ᱹ᭍यᲂᳰक आयोग परीᭃा ᮧᳰᮓया के िविभ᳖ चरणᲂ मᱶ उनस े
संपकᭅ करने के िलए इले᭍ᮝॉिनक मा᭟यम का इ᭭तेमाल कर सकता ह।ै 

• आवेदकᲂ को सलाह दी जाती ह ै ᳰक व े अपने ई-मेल लगातार दखेत े रहᱶ तथा यह 
सुिनि᳟त करᱶ ᳰक @nic.in से समाप्  त होने वाल ेई-मेल पते उनके इनबॉ᭍स फो᭨डर कᳱ 
ओर िनदᱷिशत ह ᱹतथा उनके एसपीएएम (SPAM) फो᭨डर या अ᭠य ᳰकसी फो᭨डर कᳱ ओर 
नहᱭ।  

• उ᭥मीदवारᲂ को स᭎त सलाह दी जाती ह ै ᳰक ऑनलाइन आवेदन कᳱ अंितम तारीख का 
इंतजार ᳰकए िबना समय सीमा के भीतर ऑनलाइन आवेदन करᱶ। इसकेइसकेइसकेइसके अितᳯरक् अितᳯरक् अितᳯरक् अितᳯरक्  तततत, 
आयोगआयोगआयोगआयोग नेनेनेने आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलनेे काकाकाका ᮧावधानᮧावधानᮧावधानᮧावधान ᳰकयाᳰकयाᳰकयाᳰकया ह।ैह।ैह।ैह।ै जोजोजोजो उम् उम् उम् उम्  मीदवारमीदवारमीदवारमीदवार इसइसइसइस परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा मᱶमᱶमᱶमᱶ 
उपि᭭थतउपि᭭थतउपि᭭थतउपि᭭थत होनेहोनेहोनेहोने केकेकेके इच् इच् इच् इच्  छुकछुकछुकछुक नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ हैहहैैह ैवेववेेव ेअपनाअपनाअपनाअपना आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन वापसवापसवापसवापस लेललेेल ेसकतेसकतेसकतेसकते ह।ᱹह।ᱹह।ᱹह।ᱹ 
 

पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट- II (खखखख) 
आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलने ेसबंधंीसबंधंीसबंधंीसबंधंी महत् महत् महत् महत्  वपणूᭅवपणूᭅवपणूᭅवपणूᭅ अनुदशेअनुदशेअनुदशेअनुदशे 

 

1. उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक आवेदन वापस लेने सबंंधी अनरुोध पᮢ भरन े
से पहल ेअनुदशेᲂ को ध्  यानपवूᭅक पढ़ लᱶ।  

2. जो उम्  मीदवार इस परीᭃा मᱶ उपि᭭थत होने के इच्  छुक नहᱭ ह ैउनके िलए आयोग न े
ᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकं 10.09.2019 सेससेेसे 17.09.2019 (सायंसायंसायंसायं 6.00 बजेबजेबजेबज े तकतकतकतक) आवदने वापस 
लेने कᳱ सुिवधा का ᮧावधान ᳰकया ह।ै  

3. उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेअपने पूणᭅ और अंितम ᱨप से सि᭣मट ᳰकए 
गए आवदने का पजंीकरण आईडी और िववरण ᮧदान करᱶ। अपूणᭅ आवेदनᲂ को वापस 
लेने का कोई ᮧावधान नहᱭ ह।ै  

4. आवेदन वापसी का अनुरोध ᮧस्  तुत करने से पहल ेउम्  मीदवार यह सुिनि᳟त करᱶ ᳰक 
उनके पास वह पंजीकृत मोबाइल नबंर और ई-मेल आईडी उपलब्  ध ह,ै जो उन्  हᲂने 
ऑनलाइन आवेदन जमा करते समय ᮧदान ᳰकया था। अनुरोध तभी स्  वीकार ᳰकया 
जाएगा जब उम्  मीदवार के मोबाइल और ई-मेल पर भेज ेगए ओटीपी को वैलीडेट 
ᳰकया जाएगा। यह ओटीपी 30 िमनट के िलए मान्  य होगा।  

5. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन वापसीवापसीवापसीवापसी केकेकेके सबंधंसबंधंसबंधंसबंधं मᱶमᱶमᱶमᱶ ओटीपीओटीपीओटीपीओटीपी जनरेटजनरेटजनरेटजनरेट करनेकरनेकरनेकरन ेकाकाकाका अनरुोधअनरुोधअनरुोधअनरुोध ᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकं 17.09.2019 
कोकोकोको सायंसायंसायंसायं 5:30 बजेबजेबजेबज ेतकतकतकतक हीहीहीही स् स् स् स्  वीकारवीकारवीकारवीकार ᳰकयाᳰकयाᳰकयाᳰकया जाएगा।जाएगा।जाएगा।जाएगा।  

6. यᳰद ᳰकसी उम्  मीदवार न ेएक से अिधक आवेदन पᮢ जमा ᳰकए ह ᱹतब आवेदन (सबसे 
बाद वाल)े के उच्  चतर पंजीकरण आईडी पर ही वापसी सबंंधी िवचार ᳰकया जाएगा 
और पहल ेके सभी आवेदनᲂ को स्  वत: ही खाᳯरज मान िलया जाएगा। 

7. आवेदन वापसी के ऑनलाइन अनुरोध को अंितम ᱨप से स्  वीकार कर िलए जाने के 
बाद आवेदक अिधᮧमािणत रसीद ᳲᮧट करेगा। उम्  मीदवार ᳇ारा आवेदन वापस िलए 
जाने के बाद भिवष्  य मᱶ इसे पुन: सᳰᮓय नहᱭ ᳰकया जा सकेगा।  

8. संघ लोक सवेा आयोग मᱶ उम्  मीदवार ᳇ारा अदा ᳰकए गए परीᭃा शुल्  क को लौटान े
का कोई ᮧावधान नहᱭ ह।ै अत:, उम्  मीदवार ᳇ारा सफलतापवूᭅक आवेदन वापस िलए 
जाने के बाद ऐसे मामलᲂ मᱶ शुल्  क लौटाया नहᱭ जाएगा।   

9. वापसी सबंंधी आवेदन के पूरा होने के बाद उम्  मीदवार के पंजीकृत ई-मेल आईडी और 
मोबाइल पर ऑटो-जनरेटेड ई-मेल और एसएमएस भेजा जाएगा। यᳰद उम्  मीदवार न े
आवेदन वापसी सबंंधी आवेदन जमा नहᱭ ᳰकया ह ै तब वह ई-मेल आईडी : 

upscsoap@nic.in के माध्  यम से संघ लोक सवेा आयोग से संपकᭅ कर सकता ह।ै  
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10. उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ै ᳰक व ेई-मेल/एसएमएस के माध्  यम से 
ᮧाप्  त ओटीपी ᳰकसी से साझा न करᱶ।    

 

पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट-III 
वस् वस् वस् वस्  तपुरकतपुरकतपुरकतपुरक परीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂ हतेुहतेुहतेुहतेु उम् उम् उम् उम्  मीदवारमीदवारमीदवारमीदवार केकेकेके िलएिलएिलएिलए िवशषेिवशषेिवशषेिवशषे अनदुेशअनदुेशअनदुेशअनदुेश 

 

1. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा हालहालहालहाल मᱶमᱶमᱶमᱶ िनम् िनम् िनम् िनम्  निलिखतनिलिखतनिलिखतनिलिखत वस् वस् वस् वस्  तएंुतएंुतएंुतएंु लानेलानेलानेलान ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अनमुितअनमुितअनमुितअनमुित होगीहोगीहोगीहोगी 
क्  िलप बोडᭅ या हाडᭅ बोडᭅ (िजस पर कुछ न िलखा हो) उत्  तर पᮢक पर ᮧत्  युत्  तर को 
अंᳰकत करन ेके िलए एक अच्  छी ᳰकस्  म का काला बॉल पेन, िलखने के िलए भी उन्  हᱶ काले 
बॉल पेन का ही ᮧयोग करना चािहए, उत्  तर पᮢक और कच्  च ेकायᭅ हतेु कायᭅ पᮢक िनरीᭃक 
᳇ारा ᳰदए जाएगंे।  
 

2. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा हालहालहालहाल मᱶमᱶमᱶमᱶ िनम् िनम् िनम् िनम्  निलिखतनिलिखतनिलिखतनिलिखत वस् वस् वस् वस्  तएंुतएंुतएंुतएंु लानेलानेलानेलान ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अनमुितअनमुितअनमुितअनमुित नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ होगीहोगीहोगीहोगी  
ऊपर दशाᭅई गई वस्  तुᲐ के अलावा अन्  य कोई वस्  तु जसै े पुस्  तकᱶ, नो᭗स, खुले कागज, 
इलैक्  ᮝािनक या अन्  य ᳰकसी ᮧकार के केलकुलेटर, गिणतीय तथा आरेᭃ उपकरणᲂ, लघुगुणक 
सारणी, मानिचᮢᲂ के स्  टᱶिसल, स्  लाइड ᱨल, पहल े सᮢ (सᮢᲂ) स े सबंंिधत परीᭃण 
पुस्  ितका और कच्  च ेकायᭅपᮢक, परीᭃा हाल मᱶ न लाए।ं  
 

मोबाइल फोन, पेजर, ब्  ल्  ूटूथ एव ंअन्  य संचार यंᮢ उस पᳯरसर मᱶ जहा ंपरीᭃा आयोिजत कᳱ 
जा रही ह,ै लाना मना ह,ै इन िनदᱷशᲂ का उ᭨लंघन करने पर अनुशासिनक कायᭅवाही के 
साथ-साथ भिवष्  य मᱶ आयोिजत कᳱ जाने वाली परीᭃाᲐ से ᮧितबंिधत ᳰकया जा सकता ह।ै  
 

उम्  मीदवारᲂ को उनके स्  वयं के िहत मᱶ सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेमोबाइल फोन/पेजर/ब्  लूटूथ 
सिहत कोई भी वᳶजत वस्  तु परीᭃा पᳯरसर मᱶ न लाए ं क्  यᲂᳰक इनकᳱ अिभरᭃा के िलए 
व्  यवस्  था कᳱ गारंटी नहᱭ ली जा सकती।  
उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेपरीᭃा हॉल मᱶ कोई भी बᱟमूल्  य वस्  तु न लाए ं
क्  यᲂᳰक उनकᳱ सरुᭃा सुिनश्  िचत नहᱭ कᳱ जा सकती । इस सबंंध मᱶ ᳰकसी भी नकुसान के 
िलए आयोग िजम्  मेदार नहᱭ होगा। 
 

3. गलतगलतगलतगलत उत् उत् उत् उत्  तरᲂतरᲂतरᲂतरᲂ केकेकेके िलएिलएिलएिलए दडंदडंदडंदडं  
वस् वस् वस् वस्  तिुनष् तिुनष् तिुनष् तिुनष्  ठठठठ ᮧश् ᮧश् ᮧश् ᮧश्  नननन-पᮢᲂपᮢᲂपᮢᲂपᮢᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ उम् उम् उम् उम्  मीदवारमीदवारमीदवारमीदवार ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा ᳰदएᳰदएᳰदएᳰदए गएगएगएगए गलतगलतगलतगलत उत् उत् उत् उत्  तरᲂतरᲂतरᲂतरᲂ केकेकेके िलएिलएिलएिलए दडंदडंदडंदडं (नगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटव 
मा᳼कगमा᳼कगमा᳼कगमा᳼कग) ᳰदयाᳰदयाᳰदयाᳰदया जाएगा।जाएगा।जाएगा।जाएगा।  
(i) ᮧत्  येक ᮧश्  न के िलए चार वकैल्  िपक उत्  तर ह,ᱹ उम्  मीदवार ᳇ारा ᮧत्  येक ᮧश्  न के 

िलए ᳰदए गए एक गलत उत्  तर के िलए ᮧश्  न हतेु िनयत ᳰकए गए अंकᲂ का 1/3 
(0.33) दडं के ᱨप मᱶ काटा जाएगा।  

(ii) यᳰद कोई उम्  मीदवार एक से अिधक उत्  तर दतेा ह,ै तो इसे गलतगलतगलतगलत उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर माना 
जाएगा, य᳒िप ᳰदए गए उत्  तरᲂ मᱶ से एक उत्  तर सही होता ह,ै ᳰफर भी उस ᮧश्  न 
के िलए उपयुᭅक्  तानुसार ही उसी तरह का दडं ᳰदया जाएगा। 

(iii) यᳰद उम्  मीदवार ᳇ारा कोई ᮧश्  न हल नहᱭ ᳰकया जाता ह ैअथाᭅत् उम्  मीदवार ᳇ारा 
उत्  तर नहᱭ ᳰदया जाता ह,ै तो उस ᮧश्  न के िलए कोईकोईकोईकोई दडंदडंदडंदडं नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ ᳰदया जाएगा। 

 

4. अनिुचतअनिुचतअनिुचतअनिुचत तरीकᲂतरीकᲂतरीकᲂतरीकᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ सख् सख् सख् सख्  तीतीतीती सेसेसेस ेमनाहीमनाहीमनाहीमनाही 
कोई भी उम्  मीदवार ᳰकसी भी अन्  य उम्  मीदवार के पेपरᲂ से न तो नकल करेगा न ही अपने 
पेपरᲂ से नकल करवाएगा, न ही ᳰकसी अन्  य तरह कᳱ अिनयिमत सहायता दगेा, न ही 
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सहायता दनेे का ᮧयास करेगा, न ही सहायता ᮧाप्  त करेगा और न ही ᮧाप्  त करन ेका 
ᮧयास करेगा। 
 

5. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा भवनभवनभवनभवन मᱶमᱶमᱶमᱶ आचरणआचरणआचरणआचरण  
कोई भी परीᭃाथᱮ ᳰकसी भी ᮧकार का दवु् ᭅ यवहार न करᱶ तथा परीᭃा हाल मᱶ अव्  यवस्  था न 
फैलाए ंतथा परीᭃा के सचंालन हतेु आयोग ᳇ारा तैनात स्  टाफ को परेशान न करᱶ, ऐसे ᳰकसी 
भी दरुाचरण के िलए कठोर दडं ᳰदया जाएगा।  
6. उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर पᮢकपᮢकपᮢकपᮢक िववरणिववरणिववरणिववरण  

(i)    उत्  तर पᮢक के ऊपरी िसरे के िनधाᭅᳯरत स्  थान पर आप अपना केन्  ᮤ और िवषय, 
परीᭃण पुस्  ितका ᮰ंृखला (कोष्  ठकᲂ मᱶ) िवषय कोड और अनुᮓमांक काले बॉल प्  वांइट पेन स े
िलखᱶ। उत्  तर पᮢक मᱶ इस ᮧयोजन के िलए िनधाᭅᳯरत वृत्  तᲂ मᱶ अपनी परीᭃण पुस्  ितका 
᮰ंृखला (ए.बी.सी.डी., यथास्  िथित), िवषय कोड तथा अनुᮓमांक काले बॉल पेन स े
कूटब᳍ करᱶ। उपयुᭅक्  त िववरण िलखने तथा उपयुᭅक्  त िववरण कूटब᳍ करने के िलए मागᭅदशᱮ 
िस᳍ांत अनबुंध मᱶ ᳰदए गए ह।ᱹ यᳰद परीᭃण पुस्  ितका पर ᮰ंृखला मुᳰᮤत न ᱟई हो अथवा 
उत्  तर पᮢक िबना संख्  या के हᲂ तो कृपया िनरीᭃक को तरंुत ᳯरपोटᭅ करᱶ और परीᭃण 
पुस्  ितका/उत्  तर पᮢक को बदल लᱶ। 
 

(ii) उ᭥मीदवार नोट करे ᳰक ओ एम आर उᱫर पᮢक मᱶ िववरण कूटब᳍ करने/भरने मᱶ 
ᳰकसी ᮧकार ᳰक चकू/ᮢुᳯट/िवसगंित िवशेषकर अनुᮓमांक तथा परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला कोड के 
संदभᭅ मᱶ होने पर उᱫर पᮢक अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा । 
 

(iii) परीᭃा आरंभ होने के तत्  काल बाद कृपया जांच कर लᱶ ᳰक आपको जो परीᭃण 
पुि᭭तका दी गई ह ैउसमᱶ कोई पृष्  ठ या मद आᳰद अमुᳰᮤत या फटा ᱟआ अथवा गायब तो 
नहᱭ ह।ै यᳰद ऐसा ह ैतो उसे उसी ᮰ंृखला तथा िवषय कᳱ पूणᭅ परीᭃण पुस्  ितका से बदल 
लेना चािहए। 
 

7. उत्  तर पᮢक/परीᭃण पुस्  ितका/कच्  च ेकायᭅ पᮢक मᱶ मांगी गई िविशष्  ट मदᲂ कᳱ सूचना 
के अलावा कहᱭ पर भी अपना नाम या अन्  य कुछ नहᱭ िलखᱶ।  
 

8. उत्  तर पᮢकᲂ को न मोड़ᱶ या न िवकृत करᱶ अथवा न बबाᭅद करᱶ अथवा उसमᱶ न ही 
कोई अवांिछत/असगंत िनशान लगाएं। उत्  तर पᮢक के पीछे कᳱ ओर कुछ भी न िलखᱶ।  
 

9. उत्  तर पᮢकᲂ का मूल्  यांकन कंप्  यूटरीकृत मशीनᲂ पर होगा, अत: उम्  मीदवारᲂ को 
उत्  तर पᮢकᲂ के रख-रखाव तथा उन्  हᱶ भरने मᱶ अित सावधानी बरतनी चािहए। उन् उन् उन् उन्  हᱶहᱶहᱶहᱶ वतृ् वतृ् वतृ् वतृ्  तᲂतᲂतᲂतᲂ 
कोकोकोको कालाकालाकालाकाला करनेकरनेकरनेकरन ेकेकेकेके िलएिलएिलएिलए केवलकेवलकेवलकेवल कालेकालेकालेकाले बॉलबॉलबॉलबॉल पनेपनेपनेपने काकाकाका उउउउपयोगपयोगपयोगपयोग करनाकरनाकरनाकरना चािहए।चािहए।चािहए।चािहए। बॉक् बॉक् बॉक् बॉक्  सᲂसᲂसᲂसᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ िलखनेिलखनेिलखनेिलखन े
केकेकेके िलएिलएिलएिलए उन् उन् उन् उन्  हᱶहᱶहᱶहᱶ कालेकालेकालेकाले बॉलबॉलबॉलबॉल पनेपनेपनेपने काकाकाका इस् इस् इस् इस्  तमेालतमेालतमेालतमेाल करनाकरनाकरनाकरना चािहए।चािहए।चािहए।चािहए। चूᳰंकचूᳰंकचूᳰंकचूᳰंक उम् उम् उम् उम्  मीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂ ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा वतृ् वतृ् वतृ् वतृ्  तᲂतᲂतᲂतᲂ कोकोकोको 
कालाकालाकालाकाला करकेकरकेकरकेकरके भरीभरीभरीभरी गईगईगईगई ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष्  ᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂ कोकोकोको कम् कम् कम् कम्  प् प् प् प्  यटूरीकृतयटूरीकृतयटूरीकृतयटूरीकृत मशीनᲂमशीनᲂमशीनᲂमशीनᲂ ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर पᮢकᲂपᮢकᲂपᮢकᲂपᮢकᲂ काकाकाका मूल् मूल् मूल् मूल्  याकंनयाकंनयाकंनयाकंन 
करतेकरतेकरतेकरते समयसमयसमयसमय ध् ध् ध् ध्  यानयानयानयान मᱶमᱶमᱶमᱶ रखारखारखारखा जाएगाजाएगाजाएगाजाएगा, अतअतअतअत: उउउउन्नन््न ्हᱶहᱶहᱶहᱶ इनइनइनइन ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष्  ᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂ कोकोकोको बड़ीबड़ीबड़ीबड़ी सावधानीसावधानीसावधानीसावधानी सेससेेस ेतथातथातथातथा 
सहीसहीसहीसही-सहीसहीसहीसही भरनाभरनाभरनाभरना चािहएचािहएचािहएचािहए।।।। 
10. उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर अᳰंकतअᳰंकतअᳰंकतअᳰंकत करनेकरनेकरनेकरन ेकाकाकाका तरीकातरीकातरीकातरीका  

“वस्  तुपरक” परीᭃा मᱶ आपको उत्  तर िलखने नहᱭ हᲂगे, ᮧत्  येक ᮧश्  न (िजन्  हᱶ आग ेᮧश्  नांश 
कहा जाएगा) के िलए कई सुझाए गए उत्  तर (िजन्  हᱶ आग ेᮧत्  युत्  तर कहा जाएगा) ᳰदए 
जाते ह ᱹउनमᱶ से ᮧत्  येक ᮧश्  नांश के िलए आपको एक ᮧत्  युत्  तर चुनना ह।ै 
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ᮧश्  न पᮢ परीᭃण पुस्  ितका के ᱨप मᱶ होगा। इस पुस् ितका मᱶ ᮓम संख्  या 1,2,3… आᳰद के 
ᮓम मᱶ ᮧश्  नांश के नीचे (ए), (बी), (सी) और (डी) के ᱨप मᱶ ᮧत्  युत्  तर अंᳰकत हᲂगे। 
आपका काम एक सही ᮧत्  युत्  तर को चुनना ह।ै यᳰद आपको एक से अिधक ᮧत्  युत्  तर सही 
लगᱶ तो उनमᱶ से आपको सवᲃत्  तम ᮧत्  युत्  तर का चुनाव करना होगा। ᳰकसी भी स्  िथित मᱶ 
ᮧत्  येक ᮧश्  नांश के िलए आपको एक ही ᮧत्  युत्  तर का चुनाव करना होगा। यᳰद आप एक स े
अिधक ᮧत्  युत्  तर चुन लेत ेह ᱹतो आपका ᮧत्  युत्  तर गलत माना जाएगा। 
 

उत्  तर पᮢक मᱶ ᮓम संख्  याएं 1 से 160 छापे गए ह,ᱹ ᮧत्  येक ᮧश्  नांश (संख्  या) के सामने 
(ए), (बी), (सी) और (डी) िचन्  ह वाले वृत्  त छपे होते ह।ᱹ जब आप परीᭃण पुस्  ितका 
के ᮧत्  येक ᮧश्  नांश को पढ़ लᱶ और यह िनणᭅय करने के बाद ᳰक ᳰदए गए ᮧत्  युत्  तरᲂ मᱶ स े
कौन सा एक ᮧत्  युत्  तर सही या सवᲃत्  तम ह,ᱹ आपकोआपकोआपकोआपको अपनाअपनाअपनाअपना ᮧत् ᮧत् ᮧत् ᮧत्  यतु् यतु् यतु् यतु्  तरतरतरतर उसउसउसउस वतृ् वतृ् वतृ् वतृ्  तततत कोकोकोको कालेकालेकालेकाल े
बॉलबॉलबॉलबॉल पनेपनेपनेपने सेससेेसे परूीपरूीपरूीपरूी तरहतरहतरहतरह सेससेेस ेकालाकालाकालाकाला बनाकरबनाकरबनाकरबनाकर अᳰंकतअᳰंकतअᳰंकतअᳰंकत करकरकरकर दनेादनेादनेादनेा हैहहैैह।ै।।। 
 

उदाहरण के तौर पर यᳰद ᮧश्  नांश 1 का सही ᮧत्  युत्  तर (बी) ह ैतो अᭃर (बी) वाल ेवृत्  त 
को िनम्  नानसुार काले बॉल पेन स ेपूरी तरह काला कर दनेा चािहए जैसाᳰक नीचे ᳰदखाया 
गया ह।ै  

उदाहरण (a ) • (c) (d ) 
 

11.  स् स् स् स्  कैनबेलकैनबेलकैनबेलकैनबेल उपस् उपस् उपस् उपस्  िथितिथितिथितिथित सचूीसचूीसचूीसचूी मᱶमᱶमᱶमᱶ ᲍ᮝी᲍ᮝी᲍ᮝी᲍ᮝी कैसेकैसेकैसेकैस ेकरᱶकरᱶकरᱶकरᱶ :  
उम्  मीदवारᲂ को स्  कैनबेल उपस्  िथित सूची मᱶ, जैसा नीचे ᳰदया गया ह,ै अपने कॉलम के 
सामने केवल काले बॉल पेन से संगत िववरण भरना ह:ै  

उपस्  िथित/अनुपस्  िथित कॉलम मᱶ [P] वाल ेगोल ेको काला करᱶ।   

(i) समुिचत परीᭃण पुस्  ितका सीरीज के सगंत गोल ेको काला करᱶ। 
(ii) समुिचत परीᭃण पुस्  ितका ᮓम संख्  या िलखᱶ।  
(iii) समुिचत उत्  तर पᮢक ᮓम संख्  या िलखᱶ और ᮧत्  येक अंक के नीचे ᳰदए गए गोल ेको 

भी काला करᱶ।  
(iv) ᳰदए गए स्  थान पर अपना हस्  ताᭃर करᱶ। 
 

12.  कृपया परीᭃण पुस्  ितका के आवरण पर ᳰदए गए अनुदशेᲂ को पढ़ᱶ और उनका पालन 
करᱶ। यᳰद कोई उम्  मीदवार अव्  यवस्  िथत तथा अनिुचत आचरणᲂ मᱶ शािमल होता ह ैतो वह 
अनुशासिनक कारᭅवाई और/या आयोग ᳇ारा उिचत समझे जान ेवाल ेदडं का भागी बन सकता 
ह।ै  

अनबुधंअनबुधंअनबुधंअनबुधं 
 

परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा भवनभवनभवनभवन मᱶमᱶमᱶमᱶ व᭭तपुरकव᭭तपुरकव᭭तपुरकव᭭तपुरक परीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂ केकेकेके उᱫरउᱫरउᱫरउᱫर पᮢकपᮢकपᮢकपᮢक कैसेकैसेकैसेकैस ेभरᱶभरᱶभरᱶभरᱶ  
 

कृपया इन अनुदशेᲂ का अ᭜यंत सावधानीपूवᭅक पालन करᱶ। आप यह नोट कर लᱶ ᳰक चूंᳰक 
उᱫर-पᮢक का अंकन मशीन ᳇ारा ᳰकया जाएगा, इन अनुदशेᲂ का ᳰकसी भी ᮧकार का 
उ᭨लंघन आपके ᮧाप्  तांकᲂ को कम कर सकता ह ैिजसके िलए आप ᭭वय ंउᱫरदायी हᲂगे। 
 

उᱫर पᮢक पर अपना ᮧ᭜युᱫर अंᳰकत करने स े पहले आपको इसमᱶ कई तरह के िववरण 
िलखने हᲂगे। उ᭥मीदवार को उᱫर-पᮢक ᮧाप्  त होते ही यह जांच कर लेनी चािहए ᳰक इसमᱶ 
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नीचे सं᭎या दी गई ह।ै यᳰद इसमᱶ सं᭎या न दी गई हो तो उ᭥मीदवार को उस पᮢक को 
ᳰकसी सं᭎या वाल ेपᮢक के साथ त᭜काल बदल लेना चािहए। 
 

आप उᱫर-पᮢक मᱶ दखेᱶग ेᳰक आपको सबसे ऊपर कᳱ पंिᲦ मᱶ इस ᮧकार िलखना होगा। 
 

Centre 

केन् केन् केन् केन्  ᮤᮤᮤᮤ 

Subject 

िवषयिवषयिवषयिवषय 

S.Code 

िवषयिवषयिवषयिवषय कोडकोडकोडकोड 

 

  
Roll Number 

अनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकं 

 

      

     

मान लो यᳰद आप गिणत के ᮧश्  न-पᮢ* के वास्  ते परीᭃा मᱶ ᳰद᭨ली के᭠ᮤ पर उपि᭭थत हो 
रह ेह ᱹऔर आपका अनुᮓमांक 081276 ह ैतथा आपकᳱ परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला ‘ए’ ह ैतो 
आपको काले बाल पेन से इस ᮧकार भरना चािहए।* 
 

Centre 

केन् केन् केन् केन्  ᮤᮤᮤᮤ 

Subject 

िवषयिवषयिवषयिवषय 

S.Code 

िवषयिवषयिवषयिवषय कोडकोडकोडकोड 

 

0 1 
Roll Number 

अनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकं 

 

0 8 1 2 7 6 

ᳰदल्  ली गिणत (ए)     

 

आप के᭠ᮤ का नाम अंᮕेजी या िह᭠दी मᱶ काले बॉल पेन स ेिलखᱶ। 
 

परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला कोड पुि᭭तका के सबसे ऊपर दायᱶ हाथ के कोने पर ए बी सी अथवा 
डी के अनुᮓमांक के अनुसार िन᳸द᳥ ह।ᱹ 
आप काले बाल पेन से अपना ठीक वही अनुᮓमांक िलखᱶ जो आपके ᮧवेश ᮧमाण पᮢ मᱶ ह।ै 
यᳰद अनुᮓमांक मᱶ कहᱭ शून्  य हो तो उसे भी िलखना न भूलᱶ। 
आपको अगली कारᭅवाई यह करनी ह ै ᳰक आप नोᳯटस मᱶ से समुिचत िवषय कोड ढूढ़ᱶ। जब 
आप परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला, िवषय कोड तथा अनुᮓमांक को इस ᮧयोजन के िलए िनधाᭅᳯरत 
वृᱫᲂ मᱶ कूटब᳇ करन े का कायᭅ काल े बॉल पेन से करᱶ। के᭠ᮤ का नाम कूटब᳇ करन े कᳱ 
आव᭫यकता नहᱭ ह।ै परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला को िलखने और कूटब᳇ करने का कायᭅ परीᭃण 
पुि᭭तका ᮧाप्  त होने तथा उसमᱶ स े पुि᭭तका ᮰ंृखला कᳱ पुि᳥ करने के पश्  चात ही करना 
चािहए। 
‘ए’ परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला के गिणत िवषय ᮧश्  न पᮢ के िलए आपको िवषय कोड स0ं 
01 िलखनी ह,ै इसे इस ᮧकार िलखᱶ।  

 

 

पुि᭭तकापुि᭭तकापुि᭭तकापुि᭭तका ᮓमᮓमᮓमᮓम (एएएए) 
Booklet Series(A) 

 

        िवषयिवषयिवषयिवषय 
         

Subject 

 0 1 
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* यह एक उदाहरण माᮢ ह ैतथा आपकᳱ संबंिधत परीᭃा से इसका कोई सबंंध नहᱭ ह।ै 
पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥-IV 

रा᳦ीय रᭃा अकादमी और नौ सनेा अकादमी मᱶ ᮧवेश के िलए उ᭥मीदवारᲂ को शारीᳯरक 
मानक के मागᭅदशᭅक संकेत 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी: उ᭥मीदवारᲂ को िनधाᭅᳯरत शारीᳯरक मानकᲂ के अनुसार शारीᳯरक और मानिसक ᱨप 
से ᭭व᭭थ होना आव᭫यक ह।ै इस सबंंध मᱶ मागᭅदशᭅक संकेत नीचे ᳰदये गये ह।ᱹ       
िचᳰकत्  सा परीᭃण के िनम्  निलिखत मानदडं ᮧकाशन कᳱ तारीख को िव᳒मान ᳰदशा-िनदᱷशᲂ के 
अनुᱨप ह।ᱹ ये ᳰदशा-िनदᱷश संशोधन के अध्  यधीन ह।ᱹ  

बᱟत से अहᭅताᮧा᳙ उ᭥मीदवार बाद मᱶ ᭭वा᭭᭝य के आधार पर अ᭭वीकृत कर ᳰदये जात े
ह,ᱹ अतः उ᭥मीदवारᲂ को उनका अपने िहत मᱶ सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेअि᭠तम अव᭭था पर 
िनराशा से बचन ेके िलए आवेदन ᮧपᮢ भेजन ेसे पहल ेअपने ᭭वा᭭᭝य कᳱ जांच करा लᱶ। 

उ᭥मीदवारᲂ को परामशᭅ ᳰदया जाता ह ै ᳰक सवेा चयन बोडᭅ से अनुशंसा के बाद सैिनक 
अ᭭पताल मᱶ िचᳰक᭜सा परीᭃा मᱶ शीᮖ िनणᭅय के िलए छोटी-मोटी किमयᲂ/बीमाᳯरयᲂ को दरू 
कर लᱶ। 

कुछ ऐसे दोष/बीमाᳯरयां नीचे दशाᭅई गई हᱶ:-- 

बस इतना भर करना ह ै ᳰक परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला के 
नीचे ᳰदए गए अंᳰकत वᱫृ ‘ए’ को पूरी तरह से काला 
कर दᱶ और िवषय कोड के नीचे ‘0’ के िलए (पहले 
उ᭟वाᭅधर कॉलम मᱶ) और 1 के िलए (दसूरे उ᭟वाᭅधर 
कॉलम मᱶ ) वृᱫᲂ को परूी तरह काला कर दᱶ। आप वृᱫᲂ 
को पूरी तरह उसी ᮧकार काला करᱶ िजस तरह आप उᱫर 
पᮢक मᱶ िविभन्  न ᮧश्  नांशᲂ के ᮧत् युत्  तर अंᳰकत करते समय 
करᱶग,े तब आप अनᮓुमांक 081276 को कूटब᳇ करᱶ। इस े
उसी के अनुᱨप इस ᮧकार करᱶगे। 

 अनुᮓमांक 
Roll Number 

0 8 1 2 7 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

मह᭜वपूणᭅ : कृपया यह सुिनश्  िचत कर 
लᱶ ᳰक आपने अपना िवषय, परीᭃण 
पुि᭭तका ᮓम तथा अनᮓुमांक ठीक स े
कूटब᳍ ᳰकया ह,ै  

 
  

0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 5 

6 6 6 

7 7 7 7 7 

8 8 8 8 8 

9 9 9 9 9 9 

6 6 



28 

 

(क) कान का मैल 

(ख) डेिवयेᳯटड नेजल से᭡टम 

(ग) हाइᮟोिसल/फᳱमोिसस 

(घ) अिधक भार/कम भार 

(ङ) छाती कम होना 

(च) बवासीर 

(छ) गाहनी कामेि᭭टया 

(ज) टांिसल 

(झ) वेᳯरकोिसल 

नोटनोटनोटनोट: केवल हाथ के भीतर कᳱ तरफ अथाᭅत कुहनी के भीतर से कलाई तक और हथेली के 
ऊपरी भाग/हाथ के िपछल े िह᭭से कᳱ तरफ शरीर पर ᭭थायी टैटू कᳱ अनुमित ह।ै शरीर के 
ᳰकसी अ᭠य िह᭭से पर ᭭थायी टैटू ᭭वीकायᭅ नहᱭ ह ैऔर उ᭥मीदवार को आग े के चयन स े
िववᳶजत कर ᳰदया जाएगा। जनजाितयᲂ को उनके मौजूदा रीित ᳯरवाजᲂ एव ंपरंपरा के अनुसार 
मामला दर मामला के आधार पर उनके चेहरे या शरीर पर टैटू के िनशान कᳱ अनुमित होगी। 
ऐसे मामलᲂ मᱶ मंजूरी ᮧदान करन ेके िलए कमाडंᱶट चयन के᭠ᮤ सᭃम ᮧािधकरण होगा। 

सशᳫ सेना मᱶ सभी ᮧकार के कमीशन के िलए ᮧवेश पाने वाल ेअसैिनक उ᭥मीदवार चयन 
बोडᭅ ᳇ारा अपनी जांच के दौरान ᳰकसी ᭃित या संᮓिमत रोग होने पर सेना के ᮲ोतᲂ स े
सरकारी खचᭅ पर बा᳭-रोगी िचᳰक᭜सा के हकदार हᲂगे, व ेअ᭭पताल के अिधकारी-वाडᭅ मᱶ 
सरकारी खचᭅ पर अंतरोगी िचᳰक᭜सा के भी पाᮢ हᲂग,े बशतᱷ ᳰक-- 

(क) ᭃित परीᭃण के दौरान ᱟई हो, अथवा  

(ख) चयन बोडᭅ ᳇ारा परीᭃण के दौरान रोग का संᮓमण ᱟआ हो और ᭭थानीय िसिवल 
अ᭭पताल मᱶ उपयुᲦ जगह नहᱭ हो या रोगी को िसिवल अ᭭पताल मᱶ ले जाना अ᳞वहाᳯरक 
हो; अथवा 

(ग) िचᳰक᭜सा बोडᭅ उ᭥मीदवार को ᮧेषण हतेु दािखल करना अपेिᭃत समझे। 

नोट: व ेिवशेष सेवा के हकदार नहᱭ ह।ᱹ 

वायु सेना (उड़ान शाखा व ᮕाउंड डयूटी शाखा) के िचᳰक᭜सा मानदडंᲂ हतेु इस 
पᳯरिश᳥ का संलᲨक ‘क’ दखेᱶ। 

सवेा चयन बोडᭅ ᳇ारा अनुशंिसत उ᭥मीदवार को सवेा के िचᳰक᭜सा अि᭟काᳯरयᲂ के बोडᭅ ᳇ारा 
᭭वा᭭᭝य परीᭃा करानी होगी। अकादमी मᱶ केवल उ᭠हᱭ उ᭥मीदवारᲂ को ᮧवशे ᳰदया जाएगा जो 
िचᳰक᭜सा बोडᭅ ᳇ारा ᭭व᭭थ घोिषत कर ᳰदये जाते ह।ᱹ िचᳰक᭜सा बोडᭅ का कायᭅवृᱫ गोपनीय 
होता ह,ै िजसे ᳰकसी को नहᱭ ᳰदखाया जाएगा। ᳰक᭠तु अयो᭏य/ अ᭭थायी ᱨप से अयो᭏य 
घोिषत उ᭥मीदवारᲂ को उनके पᳯरणाम कᳱ जानकारी िचᳰक᭜सा बोडᭅ के अ᭟यᭃ ᳇ारा द ेदी 
जाएगी तथा उ᭥मीदवारᲂ को िचᳰक᭜सा बोडᭅ से अपील करन ेका अनुरोध करन ेकᳱ ᮧᳰᮓया भी 
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बता दी जाएगी। अपील िचᳰक᭜सा बोडᭅ के दौरान अयो᭏य घोिषत उ᭥मीदवारᲂ को समीᭃा 
िचᳰक᭜सा बोडᭅ के ᮧावधान के बारे मᱶ सूिचत ᳰकया जायेगा। 

(क) उ᭥मीदवारᲂ का शारीᳯरक तथा मानिसक ᭭वा᭭᭝य ठीक होना चािहए तथा उ᭠हᱶ ऐसी 
बीमारी/अशᲦता से मुᲦ होना चािहए िजससे उनके कुशलतापूवᭅक सै᭠य कायᭅ करने मᱶ बाधा 
पड़ सकती हो। 

(ख) उनमᱶ कमजोर शारीᳯरक गठन/दिैहक दोष या वजन कᳱ कमी नहᱭ होनी चािहए। 
उ᭥मीदवार ᭔यादा वजन और मोटा नहᱭ होना चािहए। 

(गगगग) कद कम से कम 157 सᱶमी. (वायु सनेा के िलए 162.5 संमी.) का हो। गोरखा और 
भारत के उᱫर पूवᭅ के पवᭅतीय ᮧदशेᲂ, गढ़वाल तथा कुमाऊं के ᳞िᲦयᲂ का 5 सᱶमी. कम 
कद ᭭वीकायᭅ होगा। लᭃ᳇ीप के उ᭥मीदवारᲂ के मामले मᱶ ᭠यूनतम कद मᱶ 2 सᱶमी. कᳱ कमी 
भी ᭭वीकायᭅ कᳱ जा सकती ह।ै कद और वजन मानक नीचे ᳰदए जाते ह।ᱹ 

कदकदकदकद औरऔरऔरऔर वजनवजनवजनवजन केकेकेके मानकमानकमानकमानक 
थलथलथलथल सनेासनेासनेासनेा/वायुवायुवायुवाय ुसनेासनेासनेासनेा केकेकेके िलएिलएिलएिलए 

सारणीसारणीसारणीसारणी-I 
 

कदकदकदकद सᱶटीमीटरᲂसᱶटीमीटरᲂसᱶटीमीटरᲂसᱶटीमीटरᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ वजनवजनवजनवजन ᳰकलोᮕामᳰकलोᮕामᳰकलोᮕामᳰकलोᮕाम मᱶमᱶमᱶमᱶ 
(िबनािबनािबनािबना जतूाजतूाजतूाजतूा)      16-17    17-18   18-19 
                   वषᭅवषᭅवषᭅवषᭅ      वषᭅवषᭅवषᭅवषᭅ      वषᭅवषᭅवषᭅवषᭅ 
 1 2  3    4  

152   42.5    44.0 45.0 

155   43.5    45.3 47.0 

157   45.0    47.0 48.0 

160   46.5    48.0 49.0 

162   48.0     50.0 51.0  

165   50.0    52.0 53.0 

167   51.0    53.0 54.0 

170   52.5    55.0 56.0 

173   54.5    57.0 58.0 

175   56.0    59.0 60.0 

178   58.0    61.0 62.0 

180   60.0    63.0 64.5 

183   62.5   65.0 66.5 

 

ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप्  पणीपणीपणीपणी 1 : कद मᱶ 2.5 सᱶ.मी. कᳱ छूट उसी मामले मᱶ लाग ूहोगी जब िचᳰकत्  सा बोडᭅ 
ने यह ᮧमािणत कर ᳰदया हो ᳰक उम्  मीदवार के कद मᱶ वृि᳍ हो सकती ह ैऔर संभावना ह ै
ᳰक ᮧिशᭃण के पूरा होने तक उसका कद बढ़कर िनधाᭅᳯरत मानक के अनुᱨप हो जाए।  

कदकदकदकद औरऔरऔरऔर वजनवजनवजनवजन केकेकेके मानकमानकमानकमानक-नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा केकेकेके िलएिलएिलएिलए 
सारणीसारणीसारणीसारणी-II 

कदकदकदकद सᱶटीमीटरᲂसᱶटीमीटरᲂसᱶटीमीटरᲂसᱶटीमीटरᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ वजनवजनवजनवजन ᳰकलोᮕामᳰकलोᮕामᳰकलोᮕामᳰकलोᮕाम मᱶमᱶमᱶमᱶ 

(िबनािबनािबनािबना जतूाजतूाजतूाजतूा)        16 वषᭅवषᭅवषᭅवषᭅ   18 वषᭅवषᭅवषᭅवषᭅ    20 वषᭅवषᭅवषᭅवषᭅ 
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152 44 45 46 

155 45 46 47 

157 46 47 49 

160 47 48 50 

162 48 50 52 

165 50 52 53 

168 52 53 55 

170 53 55 57 

173 55 57 59 

175 57 59 61 

178 59 61 62 

180 61 63 64 

183 63 65 67 

᳞िᲦ के सबंंध मᱶ “तािलका I और तािलका II मᱶ ᳰदए औसत वज़न से 10% कम या 
᭔यादा होने पर उसे सामान्  य वजन  माना जाएगा।” ᳰक᭠तु भारी हि᲻यᲂ वाल ेलंब ेचोड े
᳞िᲦयᲂ तथा पतले पर अ᭠यथा ᭭व᭭थ ᳞िᲦयᲂ के मामले मᱶ गुणवᱫा के आधर पर इसमᱶ कुछ 
छूट दी जा सकती ह।ै 
 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: वायु सनेा मᱶ पायलट के ᱨप मᱶ िवशेष अपेᭃाᲐ कᳱ पूᳶत हतेु टांग कᳱ लबंाई, 
जांघ कᳱ लबंाई तथा बैठे ᱟए लंबाई कᳱ ᭭वीकायᭅ माप िन᳜ ᮧकार होगा:--  

                  ᭠यनूतम᭠यनूतम᭠यनूतम᭠यनूतम            अिधकतमअिधकतमअिधकतमअिधकतम 

टांग कᳱ लंबाई 99.00 सᱶमी.        120.00 सᱶमी. 

जांघ कᳱ लबंाई          --           64.00 सᱶमी. 

बैठे ᱟए लंबाई 81.50 सᱶमी.          96.00 सᱶमी. 
 

(घ) छाती भली ᮧकार िवकिसत होनी चािहए, पूणᭅ ᱨप से फुलाया ᱟआ सीना 81 सᱶमी. 
से कम नहᱭ होना चािहए। पूरा सांस लनेे के बाद इसका ᭠यूनतम फुलाव 5 सᱶमी. होना 
चािहए। माप इस तरह फᳱता लगाकर कᳱ जाएगी ᳰक इसका िनचला ᳰकनारा सामने चूचक स े
लगा रह ेऔर फᳱत ेका ऊपरी भाग पीछे ᭭कंध् फलक (शो᭨डर ᭣लडे) के िन᳜ कोण (लोअर 
एिंगल) को छूते रहना चािहए। छाती का ए᭍स-रे करना जᱨरी ह।ै इसे यह जानने के िलए 
ᳰकया जाएगा ᳰक छाती का कोई रोग तो नहᱭ ह।ै 
(ङ) हि᲻यᲂ या जोड़ᲂ मᱶ कोई अप िवकास या उनकᳱ कायᭅᮧणाली मᱶ कोई िवकृित नहᱭ होनी 
चािहए।  

मेᱧद᭛डमेᱧद᭛डमेᱧद᭛डमेᱧद᭛ड कᳱकᳱकᳱकᳱ ि᭭थितयांि᭭थितयांि᭭थितयांि᭭थितया ं  

(च) मेᱧद᭛ड अथवा िᮢक-᮰ेिणफलक-संिध सबंधंी रोग या अिभघात का पूवᭅ िचᳰक᭜सीय 
इितहास, अिभ᭞दृ᭫ यक लᭃणᲂ सिहत या उनके िबना जो उ᭥मीदवार को शारीᳯरक ᱨप स े
सᳰᮓय जीवन सफलतापूवᭅक जीन ेस ेरोक रह ेहᲂ के मामले मᱶ भारतीय वायु सेना मᱶ कमीशन 
नहᱭ ᳰदया जाएगा। मेᱧद᭛ड अि᭭थभंग/अ᭠तरा कशेᱨका चᳰᮓ᭫स ᮪ंश का इितहास तथा इन  
ि᭭थितयᲂ के िलए ᳰकए गए श᭨य िचᳰक᭜सकᳱय उपचार ᭭वीकायᭅ नहᱭ हᲂगे। िचᳰक᭜सा परीᭃा के 
दौरान िन᳜िलिखत ि᭭थितयां पाए जाने पर उ᭥मीदवार वाय ुसेना सवेा के िलए यो᭏य नहᱭ 
माने जाएगं:े-- 
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(i) मेᱧद᭛ड का किणकालगु᭨मीय रोग 
(ii) संिधशोथ संᱨप/कशेᱨकासि᭠धᮕह 
 - ᱧमेटाइड सि᭠धशोध तथा सबं᳍ िवकार 
 - ब᳍ कशेᱨकासि᭠धशोथ 
 - अि᭭थसंिधशोथ, कशेᱨकासंिधᮕह तथा अपिवकिसत संिध रोग 
 - संिधहीन आभवात (यथा घूणᭅ कफ कᳱ िवᭃित, टेिनस कपूᭅर, पुनरावतᱮ    

कᳯटवेदना आᳰद) 
 - एसएलई,पोलीमायोसाइᳯटस वै᭭ कुलाइᳯटस सिहत िविवध रोग 

 (iii) कशेᱨकाᮕसपᭅण/कशेᱨकासि᭠धᮕह 

(iv) कशेᱨकाᲐ का स᭥पीड़न अि᭭थभंग 

 (v) शेयूरमैन रोग (कौमर कु᭣जता) 

(vi) ᮕवै मेᱧद᭛ड कᳱ िनबᭅि᭠धत गितयᲂ से संब᳍ होने पर ᮕवै अᮕकु᭣जता कᳱ ᭃित 
(vii) एक पा᯴वीय/ि᳇पा᯴वीय ᮕैव पशुᭅका सिहत ᮧभा᭛य तंिᮢका व᭄ैािनक या 

पᳯरसंचरण कमी 
(viii) काब प᳍ित ᳇ारा मापे जाने पर 15 िडᮕी से अिधक पा᯴वकु᭣जता 
(ix) डीजेनरेᳯटव िड᭭क रोग 
 (x) शीषᭅधर प᳟कपाल और शीषᭅधर अᭃक िवषमताए ं
(xi) ᮕवै, अिभपृ᳧ या कᳯट मेᱧद᭛ड मᱶ ᳰकसी भी ᭭तर पर अधᭅ कशेᱨका 

तथा/अथवा अपूणᭅ रोध (संयुᲦ) तथा ᮕवै, अिभपृ᳧ या कᳯट मेᱧद᭛ड मᱶ एक से अिधक 
᭭तर पर पूणᭅ कशेᱨका रोध 
(xii) सभी ᭭तरᲂ पर एकपा᳡ᱭय  िᮢकाि᭭थ सयंोजन अथवा कᳯट कशेᱨका 

भवन (पूणᭅ या अपूणᭅ) तथा ि᳇पा᳡ᱭय  अपूणᭅ िᮢकाि᭭थ सयंोजन अथवा कᳯट कशेᱨका 
भवन  
(xiii) िवशेष᭄ ᳇ारा िवचार कᳱ गई कोई अ᭠य असामा᭠यता। 

(छ) ह᭨का काईफोि᭔सस या लोडोिसस जहा ंिवᱨपता मुि᭫कल से ᳰदखाई दतेी ह ैजहा ंददᭅ कᳱ 
या हरकत मᱶ ᱧकावट कᳱ िशकायत नहᱭ ह,ै ᭭वीकृित मᱶ बाधा नहᱭ बनगेा। 
(ज) ᳰदखाई पड़ने वाल े᭭कोिलᲐिसस के या अ᭠य ᳰकसी तरह कᳱ असामा᭠यता या मेᱧद᭛ड 
कᳱ िवᱨपता का जो मामलूी से अि᭟क हो--संदहे होने पर मेᱧद᭛ड का उपयुᲦ ए᭍स-रे िलया 
जाना ह ैऔर परीᭃाथᱮ को िवशेष᭄ कᳱ सलाह हेतु ᮧ᭭तुत करना ह।ै 
(झ) नौसेना के उ᭥मीदवारᲂ के िलए रीढ़ का िनयिमत ए᭍स-रे नहᱭ ᳰकया जाता ह।ै fQj Hkh ;fn ;g  

अ᭠य fdlh उ᳎े᭫य के िलए ᳰकया जाता ह ै  तो िन᳜िलिखत ि᭭थितयᲂ वाल ेउ᭥मीदवारᲂ को l”kL= lsuk 
मᱶ ᮧवेश के िलए अयो᭏य घोिषत ᳰकया जाएगा: 

1.  मेᱧद᭛ड कᳱ ᮕै᭠यूलोमᱶ᭗स बीमारी 
2. आथᭅराइᳯटस/᭭पोि᭠डलोिसस - संिधशोथ गᳯठया rFkk lacn~/k िवकार और   

एᳰंकलोᳲजग LiksafMykbfVlA 

3. कावप᳍ित से यथामािपत ᭭कोिलयोिसस जो 15 िडᮕी से अि᭟क हो। (थल सेना 
तथा नौसेना के िलए 10 िडᮕी) 

4.  मामूली से ᭔यादा काइफोिसस/लोडᲂिसस 
5.  ᭭पेि᭛डलोसथेिसस/᭭पेि᭛डिलसिसस/᭭पेि᭛डयलोिलिसस 
6.  एरिनएᳯटड ᭠यिू᭍लअस, पलपोसस 
7.  कशेᱨक का संपीडन िवभगं 
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8.  शेवैरमेन कᳱ बीमारी 
9.  ᮧदशᭅनीय तंᮢकᳱय या पᳯरसंचारी अभाव के साथ ᮕवे पशुᭅका 
10. एक से अि᭟क ᭭तर पर ᭫मोल ेके नोड कᳱ उपि᭭थित (इस ᮓम सं. को वायु 

सेना के उम्  मीदवारᲂ के ᮧयोजन से समाप्  त माना जाए।)  
11. शीषᭅघरानुकपाल (अटलांटो-आ᭍सीपीटल) तथा अटलांटो अᭃीय असंगितयां 
12. एक पᭃीय अथवा ि᳇पᭃीय अपूणᭅ ᭭कारलाइजेशन’ 
13. पूणᭅतः सेᮓᳱलाइज होने कᳱ ि᭭थित मᱶ एसवी 1 तथा एलवी 5 को छोड कर 
अ᭠य ᭭पाइना बाइᳰफडा 
14. िवशेष᭄ ᳇ारा मानी गई कोई अ᭠य अपसामा᭠यता। 
(ञ) उ᭥मीदवार मानिसक िवकृित या दौरे पड़ने का िपछला रोगी नहᱭ होना चािहए। 
(ट) उ᭥मीदवार सामा᭠य ᱨप से सुन सके। उ᭥मीदवार को इस यो᭏य होना चािहए ᳰक 
वह शांत कमरे मᱶ ᮧ᭜येक कान से 610 सᱶ.मी. कᳱ दरूी से जोर कᳱ कानाफूसी सुन सके। 
कणᭅ नािसका कᳱ िपछली या अब कᳱ बीमारी का कोई ᮧमाण न हो। वायु सेना के िलए 
᮰᳞तािमितक परीᭃण ᳰकये जाएगंे। 250 एच. जैड, 8000 एच. जैड के बीच कᳱ 
आवᳶतयᲂ मᱶ ᮰᳞तािमितक सुनने कᳱ कमी 20 डेिसबल से अि᭟क नहᱭ हो। वाणी मᱶ ᳰकसी 
ᮧकार कᳱ हकलाहट नहᱭ होनी चािहए। 
(ठ) ᱡदय या रᲦ वािहकाᲐ के सबंंध् मᱶ कोई ᳰᮓया᭜मक या आंिगक रोग नहᱭ होना 
चािहए। रᲦ दाब सामा᭠य हो। 
(ड) िजगर या ित᭨ली बढ़ी ᱟई न हो, उदर के आंतᳯरक अंग कᳱ कोई बीमारी होने पर 
उ᭥मीदवार अ᭭वीकृत कर ᳰदया जाएगा। 
(ढ) यᳰद ᳰकसी उ᭥मीदवार को हᳶनया ह ैऔर उसकᳱ श᭨य िचᳰक᭜सा न कᳱ गई हो तो 
वह उ᭥मीदवार अनुपयुᲦ होगा, ऐसे मामले मᱶ जहा ंहᳶनया कᳱ श᭨य-ᳰᮓया कᳱ गई हो, 
पाᲹᮓम आरंभ होने से पहल ेअंितम िचᳰक᭜सीय परीᭃण के पहले कम से कम एक वषᭅ 
बीत गए हᲂ। 
(ण) हाइᮟोसील, वेᳯरकोिसल या पाइ᭨स का रोग नहᱭ होना चािहए। 
(त) मूᮢ कᳱ परीᭃा कᳱ जाएगी और यᳰद इसमᱶ कोई असमानता िमलती ह ैतो इस पर 
उ᭥मीदवार अ᭭वीकृत हो जाएगा। 
(थ) अशᲦता लाने या आकृित िबगाड़न ेवाल ेचमᭅ का ऐसा रोग होन ेपर उ᭥मीदवार 
अ᭭वीकृत कर ᳰदया जाएगा। 

(द) दरू कᳱ दिृ᳥ (सही कᳱ ᱟई अथाᭅत् करेक्  टेड): बेहतर आंख मᱶ 6/6; खराब आखं 
मᱶ 6/9। मायोिपया एस्  ᳯटगमेᳯटज्  म सिहत -2.5 डी. तथा हायपरमेᮝोिपया, 
एस्  ᳯटगमेᳯटज्  म सिहत, +3.5 डी से अिधक नहᱭ होना चािहए। यह सुिनि᳟त करन ेके 
िलए ᳰक नेᮢ  सबंंधी कोई रोग नहᱭ ह,ै आंख का आंतᳯरक परीᭃण, ऑप्  थेलमोस्  कोप से 
ᳰकया जाएगा। उम्  मीदवार के दोनᲂ नेᮢ ᲂ कᳱ दष्ृ  ᳯट अच्  छी होनी चािहए। वणᭅ दष्ृ  ᳯट 
(कलर िवजन) का मानक सीपी-III (िडफेि᭍टव सेफ) होगा। उम्  मीदवार मᱶ यह ᭃमता 
होनी चािहए ᳰक वह 1.5 मीटर कᳱ दरूी से मा᳷टन्  स लᱹटनᭅ ᳇ारा दशाᭅए गए सफेद, 
लाल िसग्  नल और हरे िसग्  नल को पहचान सके या इिशहारा बुक/टोक्  यो मेिडकल कॉलजे 
बुक के सबंंिधत प्  लेट को पढ़ सके। िजन उम्  मीदवारᲂ ने दष्ृ  ᳯट कᳱ तीᭃ्  णता मᱶ सुधार 
करन ेके िलए रेिडयल केरेटोटॉमी करवाई ᱟई ह,ै या िजनके मामले मᱶ इसे करवाने का 
ᮧमाण िमलेगा, उन्  हᱶ सभी सभी सैन्  य सवेाᲐ के िलए स्  थाई ᱨप से अस्  वीकृत करार 
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ᳰदया जाएगा। साथ ही, िजन उम्  मीदवारᲂ ने वतᭅन दोष (ᳯरᮨैक्  ᳯटव एरर) को ठीक 
करवाने के िलए लेिसक सजᭅरी करवाई ᱟई ह,ै व ेभी रᭃा सवेाᲐ के िलए स्  वीकायᭅ नहᱭ 
हᲂगे। 

नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा उ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ दिृ᳥दिृ᳥दिृ᳥दिृ᳥ मानकमानकमानकमानक: 
िबना च᭫म ेके असंशोिधत 6/6, 6/9 
च᭫मे के साथ संशोिधत  6/6, 6/6 

िनकट दिृ᳥ कᳱ सीमा  -0.75  

दरू दिृ᳥ कᳱ सीमा  +1.5 

दरूबीन दिृ᳥   111 

कलर परसे᭡शन कᳱ सीमा 1  

वायुवायुवायुवाय ुसनेासनेासनेासनेा केकेकेके िलएिलएिलएिलए दिृ᳥दिृ᳥दिृ᳥दिृ᳥ मानकमानकमानकमानक: 
ᮧायः ऐनक पहनने वाल े उ᭥मीदवार वायु सेना हतेु पाᮢ नहᱭ ह।ᱹ ᭠यूनतम दरू᭭थ दिृ᳥ 
6/6 एक आंख मᱶ तथा 6/9 दसूरी आंख मᱶ, हाइपरमेᮝोिपया के िलए केवल 6/6 तक 
सही ᳰकए जाने यो᭏य। वणᭅ दिृ᳥ दोष सीपी-(I) हाइपरमेᮝोिपया : + 2.0 डी एस पी 
एच ᮧ᭜यᭃ िनकट दिृ᳥ता-शू᭠य  
नेᮢ अपवतᭅनमानपीय िनकटदिृ᳥ता: 0.5 ᳰकसी भी अनुमेय या᭥योᱫम मᱶ  
एि᭭ट᭏मेᳯट᭔म: +0.75 डीसीवाई एल 
(+ 2.0 के अंदर डी-मै᭍स) 
 म᲻ैो᭍सम᲻ैो᭍सम᲻ैो᭍सम᲻ैो᭍स रोडरोडरोडरोड परीᭃणपरीᭃणपरीᭃणपरीᭃण 
(i) 6 मीटरमीटरमीटरमीटर परपरपरपर  ए᭍सोफोᳯरयाए᭍सोफोᳯरयाए᭍सोफोᳯरयाए᭍सोफोᳯरया - 6 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
          एसोफोᳯरयाएसोफोᳯरयाएसोफोᳯरयाएसोफोᳯरया - 6 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
          हाइपरहाइपरहाइपरहाइपर - 1 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
          हाइपोहाइपोहाइपोहाइपो - 1 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
(ii) 33 समेीसमेीसमेीसमेी. परपरपरपर  ए᭍सोफोᳯरयाए᭍सोफोᳯरयाए᭍सोफोᳯरयाए᭍सोफोᳯरया - 16 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
         एसोफोᳯरयाएसोफोᳯरयाएसोफोᳯरयाएसोफोᳯरया - 6 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
         हाइपरहाइपरहाइपरहाइपर - 1 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
         हाइपोहाइपोहाइपोहाइपो - 1 िᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔मिᮧ᭔म डीडीडीडी 
 

ह᭭त -- िᮢिवमदशᱮ--सभी बीएसवी ᮕ᭙ेस अिभसरण - 10 सᱶ. मी. तक के िलए 
दरू तथा िनकट के िलए कवर परीᭃण लेटᱶट अपसरण/अिभसरण शीᮖ तथा पूणᭅ उपलि᭣ध 

(क) “िजन उम्  मीदवारᲂ का पीआरके (फोटो ᳯरᮨैि᭍टव केराटोटॉमी/लेिसक (लेजर इन सीटू 
केराटोिमल्  यूिसस) ᱟआ ह,ै उन्  हᱶ वायु सेना कᳱ सभी शाखाᲐ मᱶ कमीशन ᮧदान करन े के 
ᮧयोजन से ᳰफट माना जा सकता ह।ै” आई ओ एल रोप सिहत या उसके िबना मोितयािब᭠द ु
कᳱ श᭨य िचᳰक᭜सा कराने वाल े उ᭥मीदवारᲂ को भी अयो᭏य घोिषत ᳰकया जाएगा। ि᳇नेᮢी 
दिृ᳥--अ᭒छी ि᳇नेᮢी दिृ᳥ होनी चािहए (उᱫम आयाम तथा गहराई सिहत सयंोजन तथा 
᭭टीᳯरयोि᭡सस) 

(ख) “पीआरके/लेिसक के बाद उम्  मीदवारᲂ के िलए अिनवायᭅ होगा ᳰक व ेसगंत शाखा के 
दिृ᳥ सबंंधी मानदडंᲂ को पूरा करत े हᲂ।” जैसा ᳰक आईएपी 4303 ifj”kksf/krifj”kksf/krifj”kksf/krifj”kksf/kr    के पैरा 
3.12.5.2 मᱶ fu/kkZfjr fd;kfu/kkZfjr fd;kfu/kkZfjr fd;kfu/kkZfjr fd;k गया ह ै(चौथा सं᭭ करण). 
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(ग) पीआरके/लेिसक करवा चकेु उम्  मीदवारᲂ को, वाय ुसेना िचᳰकत्  सा परीᭃण के समय, 
चयन हतेु िनम्  निलिखत शतᲄ को पूरा करना अिनवायᭅ ह:ै  

(i)  पीआरके/लेिसक सजᭅरी, 20 वषᭅ कᳱ आयु से पहल ेन ᱟई हो।  

(ii)  आईओएल मास्  टर के माप के अनुसार, नेᮢ कᳱ एि᭍सयल लंबाई 25.5 

िम.मी. से अिधक नहᱭ होनी चािहए।  

(iii) िबना ᳰकसी जᳯटलता के स्  टेबल पीआरके/लेिसक करवाए कम से कम 12 
महीने बीत चुके हᲂ, और इस बीच ᳰकसी ᳰकस्  म कᳱ कोई िचᳰकत्  सा सबंंधी परेशानी 
(कॉि᭥᭡लकेशन) न ᱟई हो।  

(iv) पीआरके/लेिसक के बाद, कॉᳶनयल पेकाईमीटर कᳱ माप के अनुसार, कॉᳶनया कᳱ 
मोटाई 450 माइᮓॉन से कम नहᱭ होनी चािहए।  

(v) पीआरके/लेिसक से पहले, उच्  च ᳯरᮨैि᭍टव एरर (>6डी) वाल े उम्  मीदवारᲂ को 
शािमल नहᱭ ᳰकया जाएगा।  

(vi) वायु सेना से जड़ु ेᳰकसी भी कायᭅ के ᮧयोजनाथᭅ, ᳯरᮨैि᭍टव एरर को दरू करने के िलए 
रेिडयल केराटोटॉमी (आरके) और फोटो ᳯरᮨैि᭍टव केराटोटॉमी (पीआरके) सजᭅरी कᳱ अनुमित 
नहᱭ ह।ै आईओएल इंप्  लांट के साथ अथवा इसके िबना केटेरेक्  ट सजᭅरी करवाने वाल े
उम्  मीदवारᲂ को भी अनᳰफट घोिषत कर ᳰदया जाएगा।  

ध) यू.एस.जी. उदर जांच कᳱ जाएगी तथा ᳰकसी ᮧकार कᳱ ज᭠मगत संरचना᭜मक 
असामा᭠यता या उदर के अंगᲂ का रोग पाए जाने पर सशᳫ सेना से अ᭭वीकृत ᳰकया जा 
सकता ह।ै 
(न) उ᭥मीदवार के पयाᭅ᳙ सं᭎या मᱶ कुदरती व मजबूत दांत होने चािहए। कम से कम 14 
दांत िब᭠द ुवाला उ᭥मीदवार ᭭वीकायᭅ ह।ै जब 32 दांत होते हᱶ तब कुल 22 दांत िब᭠द ुहोते 
ह।ै उ᭥मीदवार को तीᮯ पायᳯरया का रोग नहᱭ होना चािहए। 
 

(प) वायुसेना के उ᭥मीदवारᲂ के िलए ᱨटीन ईसीजी सामा᭠य सीमा मᱶ होने जᱨरी ह।ै 
 

(फ) िवशेष िचᳰक᭜सा बोडᭅ के दौरान िन᳜िलिखत जांच अिनवायᭅ ᱨप स े कᳱ जाती gSa। fQj Hkh 
उ᭥मीदवार कᳱ जांच करने वाल ेिचᳰक᭜सा अिधकारी / मेिडकल बोडᭅ fuEufyf[kr के अनुसार आव᭫यक 

ᳰकसी भी अ᭠य जांच के िलए dg सकत ेह|ᱹ  

  (कककक) पूरा हमेोᮕाम 
  (खखखख  ) यूरेन आरई / एमई 

    (गगगग)  ए᭍स रे छाती पीए ᳞ ू

  (घघघघ) यूएसजी पेट और ᮰ोिण 
 

(ब) ‘शारीᳯरक उपयुᲦता’ ᮧितशत उ᭥मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ै ᳰक नीचे दी गई 
ᳰᮓयाᲐ के दिैनक पालन के ᳇ारा व ेअपना शारीᳯरक ᭭वा᭭᭝य अ᭒छा बनाए रखᱶ: 
 

(कककक) 15 िमनट मᱶ 2.5 ᳰक.मी. कᳱ तेज दौड़ 
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 (खखखख) उछल-कूद 

 (गगगग) द᭛ड-बैठक (ᮧ᭜येक कम सेससेेसे कमकमकमकम बीसबीसबीसबीस-बीसबीसबीसबीस बारबारबारबार) 

 (घघघघ) ठोढ़ी को ऊंचाई तक छूना (कम से कम आठ बार) 

 (ङङङङ) 3 से 4 मीटर र᭭सी पर चढ़ना। 

संलᲨक ‘क’     
Hkkjrh; ok;q lsukHkkjrh; ok;q lsukHkkjrh; ok;q lsukHkkjrh; ok;q lsuk    

    
,u Mh , ¼mM+ku vkSj xzkmaM M~;wVh “kk[kk,a½,u Mh , ¼mM+ku vkSj xzkmaM M~;wVh “kk[kk,a½,u Mh , ¼mM+ku vkSj xzkmaM M~;wVh “kk[kk,a½,u Mh , ¼mM+ku vkSj xzkmaM M~;wVh “kk[kk,a½    

जुलाई 2020 से ᮧारंभ होने वाल ेकोसᭅ ds fy, fpfdRlk ekudds fy, fpfdRlk ekudds fy, fpfdRlk ekudds fy, fpfdRlk ekud    
    
lkekU; vuqns’klkekU; vuqns’klkekU; vuqns’klkekU; vuqns’k    
    
1- bl [k.M esa ,u Mh , }kjk Hkkjrh; ok;q lsuk dh mM+ku vkSj xzkmaM M~;wVh ‘kk[kkvksa 
esa deh’ku iznku djus ds fy, vH;FkhZ dk vkdyu fd;k tkrk gSA 
 
2- fpfdRlh; :i ls LoLFkrk dh ewy vko’;drk lHkh ‘kk[kkvksa ds fy, vfuok;Zr% 
,dleku gksxh] dsoy mu ,;jØw dks NksM+dj ftuds fy, iSuh ut+j ds iSjkehVj] 
,UFkzksiksesVªh vkSj dqN vU; ‘kkjhfjd ekud vf/kd l[r gksrs gSa A fdlh vH;FkhZ dks 
‘kkjhfjd :i ls rc rd iwjh rjg fQV ugha ekuk tk,xk tc rd fd iwjh rjg tkap 
djus ds ckn ;g ik;k tk, fd og fo’o ds fdlh Hkh Hkkx esa fdlh Hkh izdkj ds ekSle 
esa yach vof/k rd dBksj ‘kkjhfjd vkSj ekufld ruko lgu djus dh ‘kkjhfjd vkSj 
ekufld {kerk j[krk gksA 
 
3- fufnZ”V fpfdRlk ekud izkjafHkd HkrhZ ls lacaf/kr fpfdRlk ekud gSaA deh’ku iznku 
djus ls igys     izf’k{k.k ds nkSjku esfMdy fQVusl ds cus jgus dh tkap ,u Mh ,,u Mh ,,u Mh ,,u Mh , 
esa gksus okyh vkof/kd fpfdRlk tkap n~okjk dh tkrh gSA ijarq] ;fn] izf’k{k.k ds nkSjku 
fdlh jksx vFkok v’kDrrk dk irk yxrk gS] ftldk vlj ¶ykbV dSMsVksa ds ckn dh 
‘kkjhfjd fQVusl vkSj fpfdRlk Js.kh ij iM+sxk] rks bl izdkj ds ekeyksa dh lwpuk 
rqjar Mh th ,e ,l ¼ok;q½&fpfd-&7 ds dk;kZy; dks nsrs gq, vkbZ , ,e ¼,;jØw ds 
fy,½@,e ,p ds fo’ks”kK ¼xSj&,;jØw ds fy,½ dks Hksth tk,xhA ;fn vkbZ , ,e esa 
ml jksx vFkok v’kDrrk ds LFkk;h izd`fr ds gksus dk irk pyrk gS rks dSMsV ds 
lfoZl@’kk[kk@LVªhe esa cus jgus ds laca/k esa ‘kh?kz fu.kZ; fy;k tk,xkA ;fn Mh th ,e 
,l ¼ok;q½ dh fof’k”V NwV dk vuqjks/k fd;k tkrk gS rks vkbZ , ih 4303 pkSFks laLdj.k 
¼la’kksf/kr½ ds lacaf/kr iSjk ds vuqlkj ekeys dk iwjk vkSfpR; Hkstk tk,xkA 
 
lkekU; fpfdRlk vkSj lftZdy vkdyulkekU; fpfdRlk vkSj lftZdy vkdyulkekU; fpfdRlk vkSj lftZdy vkdyulkekU; fpfdRlk vkSj lftZdy vkdyu    
    
4-  izR;sd vH;FkhZ dks ok;q lsuk ds fy, fQV gksus ds fy, vkxs ds iSjkxzkQksa esa fu/kkZfjr 
fd, x, U;wure ekudksa ds vuq:i gksuk pkfg,A lkekU; dn&dkBh vPNh izdkj ls 
fodflr vkSj vkuqikfrd gksuh pkfg,A 
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5- dk;Z{kerk dh fdlh Hkh izdkj dh lhek ds fy, ÝSDpj@iqjkuh pksVksaa ds ckn ds 
izHkkoksa dk vkdyu fd;k tk,xkA ;fn mudk dk;Z ij fdlh izdkj dk izHkko ugha iM+ 
jgk gks rks vH;FkhZ dks fQV dgk tk ldrk gSA jh<+ dh gM~Mh ds iqjkus ÝSDpj ls 
lacaf/kr ekeyksa dks vufQV ekuk tk,xkA jh<+ dh gM~Mh esa ckn esa gqbZ fod`fr vFkok 
d’ks:dk ¼ojVsczk½ ds ncus dks v;ksX;rk ekuk tk,xkA ;fn cM+h ulksa ds vxys fgLls esa 
t[e gks] ftuls dk;Z{kerk de gks jgh gS vFkok ,sls ?kko gksa ftuds dkj.k nnZ ;k 
,saBu gks] rks ;g mM+ku M~;wVh esa fu;qfDr ds fy, v;ksX;rk dks fufnZ”V djrk gSA 
cM+s&cM+s ;k dbZ dsyksbM~l gksus ds dkj.k Hkh v;ksX; ekuk tk,xkA 

 

6- ekewyh fu’kku vFkok tUe ds fu’kku] tSls risfnd xzafFk;ksa dks gVkus ls cus fu’kku] 
mM+ku M~;wVh esa fu;qfDr ds fy, v;ksX;rk ds dkj.k ugha ekus tk,axsA ;fn gkFk&iSjksa ;k 
/kM+ ij ?kko ds dbZ fu’kku gksa ftuls dk;Z djus esa ck/kk gks vFkok os Hkn~ns yx jgs gksa 
rks mUgsa v;ksX;rk dk dkj.k ekuk tk,xkA  
 
7- ;fn vH;FkhZ dh ljokbdy fjc ds dkj.k mlds U;wjksoLkD;wyj flLVe ij dksbZ 
izHkko ugha iM+ jgk gks rks mlss Lohdkj fd;k tk,xkA bls fpfdRlk cksMZ dh dk;Zokgh esa 
ntZ fd;k tk,xkA  
 
8- ;fn psgjk vkSj flj Vs<+k&es<+k gks ftlls vkWDlhtu ekLd vkSj gSyesV dh mi;qDr 
fQfVax esa :dkoV gks rks mls mM+ku M~;wVh ds fy, v;ksX;rk dk dkj.k ekuk tk,xkA 
 
9- ;fn fdlh vH;FkhZ dk lk/kkj.k visfUMlsDVkWfe ds vfrfjDr isV dk vkWijs’ku gqvk gS 
ftlesa cM+h ltZjh dh xbZ gS vFkok mlesa fdlh vax dks vkaf’kd ;k iwjh rjg ls ‘kjhj 
ls fudky fn;k x;k gS] rks og mM+ku M~;wVh ds fy, v;ksX; gksxkA ;fn [kksiM+h dk 
vkWijs’ku ¼Øsfu;y okWYV½ ¼tSls phM+&QkM+½ fd;k x;k gks vFkok Nkrh dk cM+k vkWijs’ku 
fd;k x;k gks rks vH;FkhZ mM+ku ds fy, v;ksX; ekuk tk,xkA 
 
10- Nkrh dk vkdkj iwjh rjg vkuqikfrd vkSj Hkyh&Hkkafr fodflr gksuk pkfg, tks de 
ls de 5 lseh rd QSy ldrh gksA 
 
11- dn] cSBrs le; yackbZZ] Vkax dh yackbZ vkSj tka?k dh yackbZ 
 

¼d½ xzkmaM M~;wVh ‘kk[kkvksa esa HkrhZ ds fy, U;wure dn 157-5 lseh gksuk pkfg,A 
xksj[kk vkSj Hkkjr ds mRrj&iwohZ {ks=ksa rFkk mRrjk[k.M ds igkM+h {ks=ksa ds O;fDr;ksa 
dk U;wure Lohd`r dn 5 lseh de ¼152-5 lseh½ gksxkA ;fn vH;FkhZ y{k}hi ls gks 
rks U;wure Lohdr̀ dn 2 lseh ¼155-5 lseh½ rd de fd;k tk ldrk gSA 
 

¼[k½ mM+ku ‘kk[kk ds fy, U;wure dn 162-5 lseh gksxkA bu ,;jØw ds fy, Vkax dh 
yackbZ] tka?k dh yackbZ vkSj cSBrs le; yackbZ dk Lohd`r eki bl izdkj gksxk %& 

 
  ¼i½ cSBrs le; yackbZ % U;wure&81-5 lseh     vf/kdre&96-0 lseh 
 ¼ii½ Vkax dh yackbZ   % U;wure&99-0 lseh     vf/kdre&120-0 lseh 
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 ¼iii½ tka?k dh yackbZ %      vf/kdre&64-0 lseh 
 
12- izk:i fu;ekoyh ds ifjf’k”Vifjf’k”Vifjf’k”Vifjf’k”V dddd esa  fn;k x;k ;w ih ,l lh n~okjk fu/kkZfjr otu 
pkVZ ykxw gksxkA ’kjhj ds ekud otu ls vf/kdre 10% dh NwV nh tk ldrh gSA vk/kk 
fdxzk- ls de ds varj dks uksV ugha fd;k tk,xkA ;fn fdlh vH;FkhZ dk otu ekud 
ls 10% ls T;knk de gS rks mldk fiNyk iwjk fooj.k iwNk tk,xk vkSj lko/kkuhiwoZd 
tkap dj ;g irk yxk;k tk,xk fd bl de otu dk dkj.k risfnd] 
gkbijFkkW;ksjkbM] Mk;fcVht+ bR;kfn rks ugha gSA ;fn fdlh dkj.k dk irk ugha yxrk 
rks vH;FkhZ dks fQV ?kksf”kr dj fn;k tk,xkA ;fn fdlh dkj.k dk irk yxrk gS rks 
vH;FkhZ dh fQVusl mlds vuqlkj fu/kkZfjr dh tk,xhA 
 
13- g`n; okfgdk ra= ¼dkfMZ;ksoLdqyj½g`n; okfgdk ra= ¼dkfMZ;ksoLdqyj½g`n; okfgdk ra= ¼dkfMZ;ksoLdqyj½g`n; okfgdk ra= ¼dkfMZ;ksoLdqyj½    

    
¼d½ g`n; okfgdk ra= ¼dkfMZ;ksoLdqyj½    dk vkdyu djrs le;    Nkrh esa nnZ] lkal 
Qwyus] ?kcjkgV] csgks’kh ds nkSjs] pDdj vkus] xfB;s ds cq[kkj] vius&vki ,saBu gksus 
¼dksfj;k½] ckj&ckj xys esa [kjk’k gksus vkSj VkWfUly dh Hkyh&Hkkafr tkap dh tk,xhA 
 
¼[k½ lkekU; iYl jsV 60&100 ch ih ,e rd ?kVrh c<+rh jgrh gSA HkkoukRed 
dkjdksa ds ckn nh?kZdkfyd lkbu VsphdkfM;k ls vf/kd ¼100 ch ih ,e ls vf/kd½ 
vkSj cq[kkj dks dkj.kksa ds :Ik esa NksM+ fn;k tkrk gS] blds lkFk&lkFk dkfeZd dkj.kksa 
dks nh?kZdkfyd lkbul ¼60 ch ih ,e ls vf/kd½ dks fo’ks”kK dh jk; ds fy, Hkst 
fn;k tk,xkA lkbul vfjnsfe;ka vkSj osxksVksfu;k dks Hkh fudky fn;k tk,xkA  
 
¼x½ fpfdRlh; ijh{kk ds ruko ds dkj.k vH;fFkZ;ksa esa OgkbZV dksV gkbZijVsa’ku mRiUu 
gksus dh izo`fÙk jgrh gS tks jDrpki esa vYidkfyd o`f) gksrh gSA ewy ifjfLFkfr;ksa ds 
varxZr ckj&ckj fjdkWMZ djrs gq, OgkbZV iksV izHkko dks nwj djus dk iz;kl fd;k 
tk,A tc lwfpr fd;k tk,] jDrpki dh lapkjh fjdkWfMaZx dh tk, ;k vafre 
LoLFkrk izekf.kr djus ls iwoZ vH;FkhZ ds izs”k.k ds fy, mls vLirky esa HkrhZ djk;k 
tk,A yxkrkj ,p th ds 140@90 ls vf/kd ;k blds cjkcj ds jDrpki okys 
O;fDr dks vLohdkj dj fn;k tk,xkA  
 
¼?k½ dkf;d ânokfgdk jksx dk izek.k vLohdkj fd, tkus dk dkj.k gksxkA 
MkbLVksfyd eeZj fujiokn :i ls dkf;d gksrs gSaA fu”dkLku flLVksfyd iz—fr ds 
vYiflLVksfyd eeZj gSa tks jksekap ls lacaf/kr ugha gksrs gSa vkSj [kM+s jgus ij ?kVrs gSa 
fo’ks”kr% tc os lkekU; bZ lh th vkSj Nkrh ds jsfM;ksxzkQ ls lacaf/kr gksrs gSa os izk;% 
dke djrs gSaA rFkkfi ,d bdksdkWfMZ;ksxzke dkf;d ân; jksx dks nwj djus ds fy, 
fd;k tk,xkA lansg dh fdlh Hkh fLFkfr esa ekeys dks ân; jksx fo’ks”kK dh jk; ysus 
ds fy, Hkstk tk,xkA  

¼p½ bySDVªksdkfMZ;ksxzkeA fpfdRlh; fo’ks”kK }kjk mi;qDr :i ls fjdkWMZ dh xbZ bZ 
lh th ¼jsfLVax&14 yhM½ dk ewY;kadu fd;k tk,xkA rjax isVuksZa] foLrkj ¼vk;ke½] 
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varjky vkSj le; ds laca/kksa ij uksV fy, tk,axsA <kapkxr ân; jksx] ds u gksus ij 
viw.kZ vkj ch ch ch dks NksM+dj ftls vo’; gVk;k tk, izos’k ds le; dksbZ Hkh 
vLkkekU;rk Lohdk;Z ugha gSA ,sls ekeyksa esa ofj”B lykgdkj ¼fpfdRlk½ ;k ân; 
jksx fo’ks”kK dh jk; yh tk,xhA  

14- ‘olu ra=‘olu ra=‘olu ra=‘olu ra=  

  ¼d½ psLV jsfM;ksxzke ij fdlh izek.; vikjnf’kZrk ds :i esa iYeksujh 
iSjsudhek ;k Iys;wjk esa dksbZ vof’k”V Ldkfjax dk vLohdkj fd, tkus dk vk/kkj 
gksxkA iYeksujh V~;wcjDyksfll ds iwoZ esa bykt fd, x, ekeys ftuesa dksbZ 
egRoiw.kZ vof’k”V vilkekU;rk ugha gksrh mls rc Lohdkj fd;k tk ldrk gS 
tc funku vkSj bykt nks o”kZ ls Hkh vf/kd igys Lohdkj fd;k tk pqdk gksA 
bu ekeyksa esa fpfdRld ds fu.kZ; ds vuqlkj ;w ,l th] bZ ,l vkj] ih lh 
vkj] bE;wuksykWftdy tkap vkSj eSuVkWDl VsLV ds lkFk psLV dk ,d lh Vh 
LdSu vkSj Qkbcj vkWfIVd czksadksLdksih czkWfUd;y ysost lfgr dh tk,xhA ;fn 
lHkh tkap lkekU; vkrh gS rks vH;FkhZ dks fQV ekuk tk ldrk gSA gkykafd bu 
ekeyksa esa fQVusl dk fu.kZ; dsoy vihy@iqufoZpkj fpfdRlk cksMZ n~okjk fd;k 
tk,xkA 

 
  ¼[k½ ,¶;wtu lfgr IYkh;wjhth  egRoiw.kZ vif’k”V Iyh;wjy LFkwyrk dk dksbZ 

Hkh lk{; vLohdkj fd, tkus dk dkj.k gksxkA 
 

¼x½ [kkalh@lkal ysus esa ?kj?kjkgV@czksadkbfVl ds ckj&ckj gq, jksxkØe.k dk 
bfrgkl ‘olu iFk ds nh?kZdkyhu czksadkbfVl ;k vU; nh?kZdkfyd iSFkkWykWth dk 
ifj.kke gks ldrk gSA ,sls ekeyksa dks vufQV ewY;kafdr fd;k tk,xkA ;fn 
miyC/k gks rks iYeksujh QaD’ku tkap dh tk,xhA 

 
¼?k½ czksafd;y vLFkek@lkal ysus esa ?kj?kjkgV@,yftZd jkbfufVl ds ckj&ckj 
gq, jksxkØe.kksa dk bfrgkl vLohdkj dj fn, tkus dk dkj.k gksxkA 

 
¼p½ psLV dk jsfM;ksxzkQ djukA QsQM+ksa] ehfM;kfLVue vkSj Iywjk laca/kh jksxksa ds 
lqLi”V jsfM;ksykWftdy lk{; ok;qlsuk esa fu;kstu ds fy, vuqi;qDrrk n’kkZrs 
gSaA ;fn visf{kr gks rks Nkrh ds fpfdRld ds lq>ko ds varxZr mi;qZDr iSjk 13 
¼d½ esa fn, vuqlkj tkap dh tk,xhA 

 
15- tBjka= ra=tBjka= ra=tBjka= ra=tBjka= ra=    
 

¼d½ eqag] thHk] elwM+ksa ;k xys ds QksM+s ;k laØe.k ds fdlh Hkh fiNys bfrgkl 
ds lkFk fdlh eq[; naR; ifjorZu dks uksV fd;k tk,xkA  
 

 ¼[k½ naR; laca/kh fuEufyf[kr ekudksa dk vuqikyu fd;k tk,xk %& 
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¼i½ vH;FkhZ ds 14 naR; fcanq vo’; gksa vkSj Åijh tcM+s esa ekStwn 
fuEufyf[kr nkarksa ds lkFk fupys tcM+s ls lacaf/kr lkeus ds nkar vPNh 
dk;Z fLFkfr esa gksa vkSj LoLFk gksa ;k ejEer ;ksX; gksa %& 

    
¼d d½ vkxs ds Ng esa ls dksbZ pkj 

 
   ¼d [k½ ihNs ds nl esa ls dksbZ Ng 
 

¼d x½ ;s nksuksa vksj ls larqfyr gksus pkfg,A ,d vksj ls pckus 
dh vuqefr ugha gSA 
 
¼d ?k½ fdlh fudkyus okyh ;k rkjksa okyh d`f=e vax ¼izksLFksfll½ 
dh vuqefr ugha gSA 
 

¼ii½ ftl vH;FkhZ ds naR; ekud fu/kkZfjr ekud ds vuq:i ugha gSa] mUgsa 
vLohdkj dj fn;k tk,xkA 
 
¼iii½ ik;fj;k] ?kksj vYljsfVo ftaftokbfVl ds vxzorhZ pj.k esa O;kid 
ftank ?kko ds n~okjk izHkkfor naR; vkpZ okys vH;FkhZ ;k tcM+ksa dh dqy 
vilkekU;rk ;k vla[; naRk{k;ksa ;k lsfIVd nkarks okys vH;FkhZ dks 
vLohdkj dj fn;k tk,xkA 
 

¼x½ xSLVªks MqvksMsuy v{kerkA os vH;FkhZ tks fl) isfIVd vYljs’ku lfgr iqjkus 
vipu ds lkadsfrd y{k.kksa ls xqtj jgs gSa ;k fiNys nks o”kksZa ds nkSjku bu 
y{k.kksa ls xqtj pqds gSa] mudks bu y{k.kksa ds nksckjk mHkjus ds vR;ar mPp 
tksf[ke ds dkj.k vkSj v{kerk dh laHkkouk dks /;ku esa j[krs gq, Lohdkj ugha 
fd;k tk,xkA igys gqbZ fdlh ‘kY; fØ;k ftlesa fdlh vax 
¼vo’ks”kkaxksa@fiRrk’k; ds vfrfjDr½ dh vkaf’kd ;k dqy {kfr yksi gksus ls 
vLohdkj dj fn, tkus dk ekeyk cusxkA 

    
¼?k½ ;fn ;g irk yxrk gS fd vH;FkhZ dks igys ihfy;k gks pqdk gS ;k mldk 
fyoj Bhd ls dke ugha dj jgk gS rks vkdyu ds fy, iwjh tkap dh tk,xhA 
ok;jy gsisVkbfVl ;k fdlh vU; izdkj ds ihfy;s ls ihfM+r vH;fFkZ;ksa dks 
vLohdr̀ dj fn;k tk,xkA ,sls vH;fFkZ;ksa dks vLohd`r dj fn;k tk,xkA ,sls 
vH;fFkZ;ksa dks de ls de Ng eghus dh U;wure vof/k iwjk gksus ds ckn bl ‘krZ 
ij fQV ?kksf”kr fd;k tk,xk fd os fpfdRlh; n`f”V ls iwjh rjg Bhd gks pqds 
gSa; ,p ch oh ,oa ,p ch lh nksuksa fuxsfVo gksa ,oa fyoj lkekU; lhek esa dk;Z 
dj jgk gSA 
 
¼p½ ;fn vH;FkhZ dk Iyhgk dk vkWijs’ku ¼LIysusDVkWfe½ gqvk rks og vufQV ekuk 
tk,xk] pkgs vkWijs’ku dk dkj.k dqN Hkh gksA ;fn Iyhgk fdlh Hkh fMxzh rd c<+ 
x;k gks ¼LIysuksfexfy½] rks vH;FkhZ dks vLohdr̀ dj fn;k tk,xkA 
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¼N½ ;fn fdlh vH;FkhZ dh lQy ltZjh ds ckn gfuZ;k iwjh rjg ls Bhd gks 
pqdk gS vkSj mldk dsoy fu’kku gS rks ltZjh ds Ng eghus ckn fQV ekuk 
tk,xk] c’krsZ fd mls gfuZ;k fQj ls gksus dh dksbZ laHkkouk u gks vkSj isV dh 
nhokj dh ekalisf’k;ka iq”V gksaA 

 
 ¼t½ isV dh ltZjhisV dh ltZjhisV dh ltZjhisV dh ltZjh    
 

¼i½ ;fn vH;FkhZ ds isV dh ltZjh ds iwjh rjg Bhd gksus dk fu’kku gks 
rks mls lQy ltZjh ds ,d o”kZ ckn fQV ekuk tk,xk c’krsZ fd ewy 
chekjh ds fQj ls gksus dh dksbZ laHkkouk u gks vkSj isV dh nhokj dh 
ekalisf’k;ka iq”V gksaA 
 
¼ii½ ;fn vH;FkhZ dh ySijksLdksi ls fiRrk’k; dh ltZjh  
¼dkWysflLVsDVkWeh½ gqbZ gS rks mls ml ltZjh ds 08 g¶rs ckn fQV ekuk 
tk,xk] c’krsZ fd mlesa jksx dk dksbZ fpg~u vkSj y{k.k u cpk gks vkSj 
mldk ,y ,Q Vh vkSj isV dk vYVªklkmaM lkekU; vk;k gks vkSj iwjk 
xkWy CySMj u gks rFkk baVªk&,CMkWfeuy dySD’ku u gksA isV ds vU; 
ySijksLdksfid izkslhtj dks Hkh ltZjh ds 08 g¶rs ckn fQV ekuk tk,xk 
c’krsZ fd O;fDr esa jksx dk dksbZ y{k.k u gks] og iwjh rjg Bhd gks x;k 
gks vkSj jksx ls lacaf/kr dksbZ Hkh ijs’kkuh u gks vFkok jksx ds fQj ls gksus 
dk dksbZ y{k.k u gksA  

 

¼>½ vYVªklksuksxzkfQd ¼;w ,l th½ tkap ls QSVh fyoj] NksVs fLkLV] ghesaft;ksek] 
lsIVsV xkWy CySMj vkfn ds irk yxus ij ,sls ekeyksa dk fuiVku fpfdRlh; 
n`f”V vkSj dk;Z{kerk ds vk/kkj ij fd;k tk,xkA O;ofLFkr rjhds ls dh xbZ ;w 
,l th tkap ds nkSjku fuEufyf[kr dh /;kuiwoZd tkap dh tk,xhA vkxkeh 
iSjkxzkQksa esa lwphc) tkap ifj.kke ,oa fjiksVZ fd, x, vU; baflMsVy ;w ,l th 
tkap ifj.kkeksa dk fpfdRlh; n`f”V ,oa dk;Z{kerk ds vk/kkj ij lacaf/kr fo’ks”kK 
}kjk vkdyu fd;k tk,xkA 

 
 ¼V½ fyoj 
 

  ¼i½ fQV  
 

¼d d½ fyoj dk lkekU; bdks,ukWVeh] lh ch Mh] vkbZ ,p ch 
vkj] iksVZy ,oa gSisfVd osu vkSj feM&DySfoD;qyj ykbu esa fyoj 
dh pkSM+kbZ 15 lseh- ls T;knk u gksA 

    

(कख) 2.5 सेमी ᳞ास कᳱ अकेली साधाराण रसौली ( िथन वाल, 

अनेकोइक) । 

(ii) अनᳰफ़ट  
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(कक)  िमड-᭍लैिवकुलर लाइन मᱶ 15 सेमी से अिधक ह᭡ेटोमीगेली। 

(कख)  फैटी लीवर । 

(कग)  2.5 से बड़ी अकेली रसौली । 

(कघ)  िथक वाल , से᭡टेसन तथा डिेᮩस के साथ ᳰकसी भी आकार 
कᳱ अकेली रसौली। 

(कच)  03 िम.मी. से बड़ी ᳰकसी भी आकार कᳱ कैि᭨सᳰफकेसन। 

(कछ)  तीन कैि᭨सᳰफकेसन से अिधक चाह ेᮧ᭜येक आकार मᱶ03 िममी 
से कम ᭍यᲂ न हो। 

(कज)  ᳰकसी भी आकार कᳱ कई हिे᭡टक रसौली। 

(कझ)   2.5 सेमी से बड़ा हीमᱹिगओमा  । 

(कट)  पोटᭅल वेन ᮣᲂबोिसस । 

(कठ)  पोटᭅल हायपटᱸसन(13 िममी से बड़ा पी वी, कोलेटेरल, जलोदर) 
के सा᭯य।  

(iii) अपील मेिडकल बोडᭅ/ समीᭃा मेिडकल बोडᭅ के दौरान अनᳰफट 
अ᭤यᳶथᲐ कᳱ िवशेष जांच तथा िव᭭तृत नैदािनक परीᭃण करायी जाएगी। 
िवशेष ि᭭थितयᲂ के िलए ᳰफ़टनेस का  िनणᭅय िन᳜ानुसार ᳰकया जाएगा :-  

(कक)  सामा᭠य एल एफ टी, कोई मेटाबोिलक असमा᭠यता न हो 
तथा िनगᳯेटव HBsAg तथा  Anti-HCV सीरोलोजी वाल ेपतले ᳞िᲦ 

के फैटी लीवर को ᳰफट माना जा सकता ह ै । 

(कख) 2.5-05 सेमी तक वाली अकेल साधाराण रसौली कᳱ पुनः एल 
एफ टी, सी ई सी टी, उदर तथा हाइडाᳯटड सीरोलोजी से जांच कᳱ 
जाएगी। यᳰद एल एफ टी सामा᭠य, हाइडेᳯटड सीरोलोजी िनगेᳯटव तथा 
सी ई सी टी से यू एस जी फाइंᳲडग कᳱ पुि᳥ होती ह ैतो उसे ᳰफट 
माना जाएगा। 

(कग)  कोई भी लीवर कैि᭨सᳰफकेसन चाह ेउसका आकार तथा सं᭎या 
कुछ भी हो उसे ᳰफट माना जाएगा बशतᱷ ᳰक जांच के बाद इस बात 
का पता चलता ह ै ᳰक सगंत नैदािनक जांच तथा परीᭃण (एल एफ 
टी, हायडाᳯटड सीरोलोजी ) के आधार पर इनमᱶ से कोई भी सᳰᮓय 
बीमारी जैस े टीबी, साकᲃइडोिसस, हायडेᳯटड बीमारी, मेटा᭭टैᳯटक 
Ჷूमर अथवा लीवर अबससे के कोई सा᭯य न हᲂ । 

(ठ) गाल ᭣लैडर 
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(i) ᳰफट  

(कक)  गाल ᭣लडैर कᳱ सामा᭠य इᲣाटोमी । 

(कख)  लेपोरोि᭭पक कोलेिस᭭टे᭍टोमी के बाद । ऐसे अ᭤यथᱮ िजनका  
लैप- कोलेिस᭭टे᭍टोमी ᱟआ ह ैउ᭠हᱶ ᳰफट माना जा सकता ह ैयᳰद सजᭅरी 
होने के 8 स᳙ाह बीत गए हᲂ तथा िबना इंᮝा-अ᭣ड़ोिमनल  कले᭍सन 
के गाल ᭣लडैर को पूरी तरह से हटा ᳰदया गया ह।ै िबना चीरा हᳶनया 
के घाव अ᭒छी तरह से ठीक हो गए हᲂ।   

(कग) ओपेन कोलेिस᭭टे᭍टोमी । िजन अ᭤यथᱮ का ओपने 
कोलेिस᭭टे᭍टोमी ᱟआ ह ैको ᳰफट माना जा सकता ह ैयᳰद सजᭅरी होन े
के बाद एक वषᭅ पूरा बात गया हो  तथा िबना चीरा हᳶनया के दाग 
ठीक हो गया हो  तथा  िबना इंᮝा-अ᭣ड़ोिमनल  कले᭍सन के गाल 
᭣लैडर को पूरी तरह से हटा ᳰदया गया हो ।  

(ii) अनᳰफट  

(कक) कोलेलीिथयािसस अथवा बायिलयरी ᭭लज। 

(कख) कोलेडेकोलीिथयिसस । 

(कग) ᳰकसी भी आकार या सं᭎या कᳱ पॉिलप । 

(कघ) कोलेडोकल िस᭭ट । 

(कच) गॉल ᭣लैडर मास । 

(कछ) 5 िममी से अिधक मोटी गॉल ᭣लैडर वाल। 

(कज)  से᭡टेट गॉल ᭣लडैर । 

(कझ) दोबारा यू एस जी करने पर सकुंिचत गॉल ᭣लैडर का बना 
रहना। 

(कट) अपूणᭅ कोलेिस᭭टे᭍टोमी । 

(ड) अनुलंब अᭃ (अथवा यᳰद नैदािनक ᱨप से ᭭पृ᭫य हो ) मᱶ 13 सेमी से अिधक 
बड़ा ᭡लीहा,  जगह घरेने वाला घाव तथा ᭡लीहाभाव के होने पर अनᳰफट माना 
जाएगा । 
(ढ) अ᭏᭠याशय कᳱ ᳰकसी भी ढांचागत असामा᭠यता, जगह घेरने वाल ेघाव, बडे 
घाव, दीघᭅकािलक अ᭏᭠याशय जलन के ल᭯णᲂ (कै᭨सीभवन, वातमाᳶगय असामा᭠यता, 
ᭃीणता) को अनᳰफट माना जाएगा। 
(त) उदरावरण गुिहका। जलोदर, 1 सᱶ. मी. स े बडे एकल आंᮢ योजनी अथवा 
प᳟पयुᭅदयᭅ लसीका पवᲄ के होने को अनᳰफट माना जाएगा।  
(थ) जननमूᮢ तंᮢ  
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  (i) एक वृᲥ (ᳰकडनी) मᱶ 2.5 सᱶमी. से छोटे आकार के एक साधारण 
  अनवरोधी वᲥृ रसौली को ᳰफट माना जाएगा।  

  (ii) वृᲥᲂ कᳱ िन᳜िलिखत ज᭠मजात ढांचागत असामा᭠यताᲐ को   
 अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा। 

(कक) एकपाᳶ᳡क वᲥृᳱय िवकास 

(कख) 08 सᱶमी. से छोटे आकार के एकपाᳶ᳡क अथवा ि᳇पाᳶ᳡क 
अिवकिसत/संकुिचत वृᲥ। 

  (कग) अपᳯरᮓमण 

  (कघ) नालाकार वृᲥ 

  (कच) व᭜मᭅपाितत वृᲥ 

  (कछ) ितयᭅक संयुᲦ/अ᭭थानी वᲥृ 

  (iii) एक वृᲥ मᱶ 2.5 सᱶमी स ेबड़े आकार कᳱ साधारण एकल वृᲥᳱय 
  रसौली। 

  (iv) दोनᲂ वृᲥ मᱶ ᳰकसी भी आकार कᳱ एकल रसौली अथवा एक वृᲥ मᱶ 
  अनेक रसौली।  

  (v) वृᲥᳱय/मूᮢ  वािहनी सबंंधी/मूᮢाशय सबंंधी संपुंज 

  (vi) जल वृᲥता, जलगवीनी वृᲥता 

  (vii) पथरी-वृᲥᳱय/मूᮢवािहनी सबंंधी/मूᮢाशय संबंधी। 

  (viii) अपील मेिडकल बोडᭅ/पुनᳶवचार मेिडकल बोडᭅ के दौरान अनᳰफट 
   उ᭥मीदवारᲂ कᳱ िविश᳥ जांच और िव᭭तृत नैदािनक परीᭃण कराया 
जाएगा।   िविश᳥ अव᭭थाᲐ के िलए नीचे ᳰदए गए ᱧप मᱶ ᳰफटनेस का िनणᭅय 
ᳰकया   जाएगा। 

(कक) ऐसे उ᭥मीदवार िजनके वृᲥ के अंकोमा गठन कᳱ िवयुᲦ 

(अकेली) असामा᭠यता हो, को ᳰफट माना जा सकता ह ैयᳰद वृᲥᳱय 
ᮧकायᭅ, डीपीटीए ᭭कैन और सी ई सी टी वृᲥ सामा᭠य हो। 

(थ) बड़ा उदरीय सवंहन ᭠यास (महाधमनी/ आई वी सी)। ᳰकसी भी ढांचागत 
असामा᭠यता, िवकार᭭थािनक िव᭭फार, ऐ᭠यूᳯर᭔म और कै᭨सीभवन को अनᳰफट माना 
जाएगा। 

(द) वृ᭬णकोश और वषृण 
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(i) एकपाᳶ᳡क अ᭠तᱧदरीय वृ᭬ण होने को ᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा बशतᱷ 
दसूरा वृ᭬ण पूरी तरह नीचे  आया ᱟआ हो। 

(ii) ि᳇पाᳶ᳡क नीचे न आए वृ᭬णᲂ अथवा ि᳇पाᳶ᳡क अपु᳥ वृषण होने को 
अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा।  

(iii) एकपाᳶ᳡क नीचे न आया वृषण यᳰद वंᭃण निलका मं पड़ता 
हो, बा᳭ वलय  पर हो अथवा उदरीय िभिᱫ मᱶ हो तो ऐसे मᱶ अनᳰफट 
घोिषत ᳰकया जाएगा।  

 (iv) ᭭फᳱतवषृण होना अनᳰफट होगा। 

16. मूᮢमूᮢमूᮢमूᮢ  ᮧजननᮧजननᮧजननᮧजनन तंᮢतंᮢतंᮢतंᮢ  

(क) मूᮢण मᱶ ᳰकसी भी बदलाव जैस ेᳰक मूᮢकृ᭒छ अथवा बारंबारता को नोट ᳰकया 
जाएगा। मूᮢाशयशोथ; गोिणकावृᲥशोथ और रᲦमेह के पुनरावतᱮ रोगाᮓमण को अव᭫य 
छोड़ ᳰदया जाए। वृᲥᳱय वृहदा᭠ᮢ के ᳰकसी भी इितहास, घोर वृᲥशोथ के रोगाᮓमण, 
एक वᲥृ के लोफ (ᭃय), अ᭫म के पास होने अथवा मूᮢमागᱮय आ᮲ाव सिहत वᲥृᳱय 
पथ पर ᳰकसी भी श᭨य ᳰᮓया के बारे मᱶ िव᭭तार से पूछताछ कᳱ जाएगी। यᳰद 
असंयत मूᮢता का वतᭅमान मं अथवा िवगत मᱶ कोई भी इितहास हो पूरा ᭣योरा अव᭫य 
ᮧा᳙ ᳰकया जाए। 

(ख) मूᮢ परीᭃण 

(i) ᮧोटीनमेह यᳰद ऊ᭟वᭅि᭭थितज िस᳍ न होता हो तो अ᭭वीकृित का एक 
कारण  होगा। 

(ii) जब शकᭅ रामेह का पता चल ेतो एक रᲦ शकᭅ रा परीᭃण (भूखा रहकर 
और 75 ᮕा ᭏लूकोज़ लेन ेके बाद) और ᭏लाइकोिसलेटेड हीमो᭏लोिबन कᳱ जांच 
कᳱ जाएगी और नतीजᲂ के अनुसार ᳰफटनेस का िनणᭅय ᳰकया जाएगा। वृᲥᳱय 
शकᭅ रामेह अ᭭वाकार करन ेका एक कारण एक नहᱭ ह।ै 

(iii) जब उ᭥मीदवार का मूᮢीय संᮓमण का इितहास अथवा सा᭯य हो 
तो ऐसे मᱶ वृᲥ कᳱ पूरी जांच कᳱ जाएगी। मूᮢीय संᮓमण लगातार बने रह ेके 
सा᭯य से अ᭭वीकार करन ेका मामला बनगेा। 

(iv) रᲦमेह के इितहास वाल ेउ᭥मीदवारᲂ को संपूणᭅ वृᲥᳱय जांच से गुजरना 
होगा। 

(ग) ᭭तवकवृᲥ शोथ  

(i) घोर ि᭭थित मᱶ,िवशेषकर शैशव अव᭭था मᱶ ᭭वा᭭᭝यलाभ दर उᲬ होती ह।ै 
कोई अ᭤यथᱮ िजसने पणूᭅ ᱨप से ᭭वा᭭᭝यलाभ ल ेिलया ह ैतथा िजसके ᮧोटीनमेह 
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नहᱭ ह ै उसे  पूणᭅ ᭭वा᭭᭝यलाभ से कम से कम एक वषᭅ उपरांत ᳰफट घोिषत 
ᳰकया जाए।  

   (ii) िचरकािलक ᭭तवकवृᲥ शोथ वाल ेअ᭤यथᱮ को अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। 

(घ) वृᲥᳱय बृहदांᮢ तथा वृᲥᳱय पथरी। पूणᭅ वृᲥᳱय तथा चयापचयी मू᭨यांकन  
अपेिᭃत ह।ै वृᲥᳱय पथरी वाल ेअ᭤यᳶथयᲂ को अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। 

(च) िजन अ᭤यᳶथयᲂ मᱶ ज᭠म से एक ही वृᲥ ह ैअथवा िजनका एकपाᳶ᳡क वᲥृछेदन 
ᱟआ ह ैउ᭠हᱶ अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। नालाकार वृᲥ होन ेपर भी अ᭭वीकार कर 
ᳰदया जाएगा। अकेला कामकर रहा वृᲥ, रोग ᮕ᭭त काम न कर रह ेᮧितपᭃी वृᲥ के 
होने पर भी अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। ितरछी अ᭭थानता, ऊपर न आया ᱟआ, 

अथवा गलत जगह पर वृᲥ, एकपाᳶ᳡क ज᭠मजात अ᭨पिवकास अ᭭वीकार ᳰकए जाने के 
कारण हᲂगे। 

(छ) नीचे न आए ᱟए दोनᲂ वृषण/ अपु᳥ वृषण अ᭭वीकार ᳰकए जाने का कारण ह।ै 
नीचे न आया ᱟआ एक वृषण, जो पूणᭅ ᱨप से पेट मᱶ ह,ै ᭭वीकायᭅ ह।ै यᳰद यह 
बाहरी घेरे के वंᭃण नाल अथवा उदरीय िभिᱫ मᱶ ह ैतो ऐसे मामलᲂ को या तो 
वृ᭬णो᭒छेदन अथवा वृषणि᭭थᳯरकरण श᭨य-ᳰᮓया के उपरांत ᭭वीकार ᳰकया जाए। 
ᳰफ़टनेस से जुड़ े                                                                                                             
सभी संदहेा᭭पद मामलᲂ मᱶ श᭨यक राय अव᭫य ᮧा᳙ कᳱ जाए। 

(ज) जलवषृण अथवा ᭭फᳱितवषृण का िविधवत इलाज करान ेके बाद ही ᳰफटनेस पर 
िवचार ᳰकया जाए। थोड़ा ᭭फᳱितवषृण होने कᳱ ि᭭थित मᱶ अ᭤यथᱮ को अ᭭वीकार न 
ᳰकया जाए।  

(झ) यौन संᮓिमत रोग तथा ᭮यूमन इ᭥यूनᲂ िडᳰफ़िशएंसी वाइरस (एच आई वी) 
सेरोपोिजᳯटव एच आई वी ि᭭थित तथा/ या यौन संᮓिमत रोग का सा᭯यहोने से 
अ᭭वीकार करने का मामला बनगेा। 

17. अंतः᮲ावीअंतः᮲ावीअंतः᮲ावीअंतः᮲ावी तंᮢतंᮢतंᮢतंᮢ   

(क) साधारणतया अंतः᮲ावी िवकारᲂ कᳱ तरफ साकेंितक इितहास अ᭭वीकायᭅता के िलए 
एक कारण होगा। 

(ख) थाइराइड ᮕंिथ सजूने/फूलने के सभी मामले िजसमᱶ असामा᭠य आयोडीन उ᳅हण 
तथा असामा᭠य थाइराइड हामᲃन ᭭तर शािमल ह ैको अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। कम 
से कम थाइराइड सूजने के साथ साधारण गलकंड के मामले, जो िचᳰक᭜सीय ᱨप से 
ᮧाकृत अवटु ह ैतथा सामा᭠य आयोडीन उ᳅हण एव ंसामा᭠य थाइराइड ᳰᮓया के साथ 
᭭वीकार ᳰकए जा सकते ह।ᱹ 

(ग) ऐस ेअ᭤यथᱮ िजनमᱶ मधुमेह मेिलटस पाया जाएगा, अ᭭वीकारकर ᳰदए जाएगंे। व े
अ᭤यथᱮ िजनकᳱ पाᳯरवाᳯरक पृ᳧भूिम मधुमेह मेिलटस से सबंंिधत ह,ै का रᲦ शकᭅ रा 
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(भूखे रहने पर तथा ᭏लूकोज ᮕहण करने के बाद) तथा ᭏लाइकोिसलेटेड एच बी/ एच 
बी ए 1 सी मू᭨यांकन ᳰकया जाएगा, जो ᳯरकॉडᭅ ᳰकया जाएगा।    

18. ᭜वचारोग संबंधी ᮧणाली 

¼d½ ;fn Ropk dh fLFkfr cgqr vPNh u gks rks vH;FkhZ dks Ropk fo’ks”kK ds ikl 
Hkstk tk,xkA ;fn vH;FkhZ foxr esa def’kZ;y lsDl odZj ¼lh ,l MCY;w½ ds 
lkFk ;kSu laca/k LFkkfir dj pqdk gks] vFkok bl ckr dk izek.k gks fd mlds 
fyax ij ?kko ds Bhd gksus dk fu’kku ckdh gS rks mls LFkk;h :i ls vufQV 
?kksf”kr dj fn;k tk,xk] ;fn ,l Vh Mh u gksus dk Li”V izek.k gks D;ksafd ,sls 
vH;fFkZ;ksa dh ,sls vfoosdiw.kZ vkpj.k esa iqu% vklDr gksus dh laHkkouk cuh jgrh 
gSA 
 
¼[k½ ftu ukWu&,DlsfUFkesVl vkSj ukWu&dE;wfudscy chekfj;ksa esa lkekU;r;k 
FkksM+s fnu bykt fd;k tkrk gS] mUgsa vH;FkhZ dks vLohd`r djus dk dkj.k ugha 
ekuk tk,xkA lk/kkj.k chekfj;ksa vkSj ftu chekfj;ksa ls lkekU; LokLF; ij dksbZ 
izHkko ugha iM+rk gks vFkok ftuls v{kerk mRiUu gks] mUgsa vLohd`r djus dk 
dkj.k ugha ekuk tk,xkA 
 
¼x½ Ropk dh dqN fLFkfr;ka m”.k dfVca/kh; ifjfLFkfr;ksa esa lfØ; gks tkrh gSa 
vkSj v{kerk mRiUu dj nsrh gSaA ;fn fdlh O;fDr dks fuf’pr :i ls Ropk dh 
iqjkuh ;k ckj&ckj gksus okyh chekjh gS vFkok mlds y{k.k gSa rks og lsuk ds 
fy, vuqi;qDr gksxkA ,slh dqN fLFkfr;ksa dk uhps o.kZu fd;k x;k gS %& 

 
¼i½ dqN ek=k esa ilhuk vf/kd vkuk ‘kkjhfjd fØ;k gS] tks fpfdRlk tkap 
ds nkSjku jax:V dks vk ldrk gS] ijarq ;fn mEehnokj dks cgqr vf/kd 
gh ilhuk vkrk gS rks mls vufQV ekuk tk,xkA 
 
¼ii½ gYds ¼xzsM I½ ,Dus oYxsfjl ftuesa dsoy eqag ij dqN eLls vFkok 
Qqafl;ka gksa rks og Lohdk;Z gSA ijarq e/;e ls cgqr vf/kd fMxzh okys ,Dus 
¼xzkaB dh rjg ds ftu ij iiM+hnkj fu’kku gks ;k ugha gks½ vFkok ihB ij 
,Dus gksa rks vH;FkhZ dks vufQV ekuk tk,xkA 
 
¼iii½ gFksfy;ksa] ryoksa vkSj ,fM+;ksa dh Ropk dVh&QVh gksus vkSj 
gkbijdsjsVksfVd ds Li”V y{k.k lfgr fdlh Hkh fMxzh dk ikYeksIykaVj 
dsjsVksMekZ gksus ij vH;FkhZ dks vufQV ekuk tk,xkA 
 
¼iv½ gkFk&iSjksa esa bfDFk;kWfll oYxsfjl ftlesa Ropk Li”V :i ls lw[kh] 
iiM+hnkj] dVh&QVh gks] rks vH;FkhZ dks vufQV ekuk tk,xkA ekewyh 
tsjksfll ¼lw[kh Ropk½ dks fQV ekuk tk ldrk gSA 
 
¼v½ fdlh Hkh izdkj ds dsykWbM gksus ij vH;FkhZ dks vufQV ekuk 
tk,xkA 
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¼vi½ fpfdRlh; n`f”V ls maxfy vkSj iSj ds uk[kwu esa Li”V :i ls 
vkWudksekW;dksfll gksus ij vufQV ?kksf”kr fd;k tk,xk] fo’ks”k :i ls 
;fn blds lkFk uk[kwu ds iwjh rjg fodflr u gksus dh leL;k Hkh gksA 
fdlh ,d uk[kwu ij gYds&QqYds /kCcs gksa ijarq uk[kwu ds vfodflr gksus 
dh leL;k u gks rks ;g Lohd`r gksxkA 
 
¼vii½ 10 lseh ls vf/kd cM+s tkbaV dkWXtsfuVy esysuksflfVd usfo dks 
vufQV gksus dk dkj.k ekuk tk,xk] D;ksafd brus cM+s vkdkj ds usfo ds 
?kkrd gksus dh laHkkouk gksrh gSA 
 

(viii) उपचार के बाद छोटे आकार के ᳰकण (कैलोिसटी). घᲵा 
(कॉनᭅ) तथा म᭭सा (वाटᭅ) ᭭वीकायᭅ माने जा सकते ह।ᱹ तथािप अनेक सामा᭠य 
म᭭स (वाटᭅ) या िवकᳱणᭅ पामो᭡लांटर मोजेइक म᭭सा (वाटᭅ), हथेिलयᲂ तथा 
तलवᲂ के दबाव ᭃेᮢᲂ पर बड़े ᳰकण (कैलोिसटी) तथा अनेक घᲵे (कॉनᭅ) वाल े
उ᭥मीदवार अ᭭वीकार कर ᳰदए जाएगंे। 

(ix) सोᳯरयािसस एक िचरकारी चमᭅ अव᭭था ह ैचो ᳰफर से हो जाती ह ै
तथा/या लौट आती ह।ै तथा इसल ेइसस ेᮕ᭭त उ᭥मीदवारᲂ को अनᳰफट समझा 
जाएगा। 

(x) ऐसे उ᭥मीदवार ज ेशरीर के ढके ᱟए िह᭭सᲂ पर अ᭨प माᮢा मᱶ ि᳡ᮢ 
(᭨यूकोडमाᭅ) से ᮧभािवत ह,ᱹ को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह।ै िवᳯटिलगो जो 
केवल  मु᭛ड (᭏लैन) तथािश᳤मंुड᭒छद (ᮧीपयूस) तक सीिमत ह ैको उपयुᲦ 

समझा जा सकता ह।ै व,े िजनकᳱ ᭜वचा का बᱟत बड़ा िह᭭सा इसमᱶ सि᭥मिलत 
ह ैतथा िविश᳥ता जब इसमᱶ शरीर के उघडे िह᭭से भी ᮧभािवत हᲂ, चाह ेकम 
ही ᭍यᲂ न हᲂ, को ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जाएगा।  

(घ) ᭜वचा सᮓंमण के िचरकािलक या बार-बार होने वाल ेरोगाᮓमणᲂ का इितहास 
भी अ᭭वीकायᭅता का कारण होगा। फोड़ᲂ (बॉयल) का एक साधारण रोगाᮓमण या 
सायकोिसस िजससे कᳱ पूणᭅ ᭭वा᭭᭝यलाभ हो चुका ह,ै को ᭭वीकार करन ेपर िवचार 
ᳰकया जा सकता ह।ै 

(च) ऐसे ᳞िᲦ जो ᭜वचा सबंंधी रोगᲂ के िचरकािलक या बार-बार होन े वाल े
गंभीर या अᭃम ᮧकृित के रोगᲂ से ᮕ᭭त ह ैउदाहरण के तौर पर ए᭍जीमा, को ᭭थायी 
ᱨप से अयो᭏य समझा जाएगा तथा अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा।  

(छ) कु᳧ रोग का कोई भी िच᭮न अ᭭वीकायᭅता का कारण होगा। 

(ज) नीवस िववणᭅकता तथा बकेसᭅ नीवस को ᳰफट समझा जा सकता ह।ै अंतर᭜वचा 
नीवस, वािहका सबंंधी नीवस को अयो᭏य समझा जाए।  
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(झ) उपचार के बाद ह᭨के श᭨क रोग वणᭅशबल (माई᭨ड िपᳯटᳯरयािसस वᳶसकलर) 
को ᳰफट समझा जा सकता ह।ै िव᭭ततृ श᭨क रोग वणᭅशबल को अनᳰफट समझा जाए। 

(ट) ᭭वा᭭᭝यलाभ के उपरांत टीिनया ᮓूᳯरस तथा टीिनया कारपोᳯरस को ᳰफट समझा 
जाए। 

(ठ) ᭭वा᭭᭝यलाभ के उपरातं अंडकोष ए᭍जीमा को ᳰफट समझा जाए। 

(ड) कैिनटी (समय पूवᭅ घूसर दाग) को ᳰफट समझा जा सकता ह ैयᳰद ह᭨के ᳰक᭭म 
कᳱ हो और इसका कोई िनयिमत सयंोजन न ᳰदखाई द।े 

(ढ) ᭭वा᭭᭝यलाभ के उपरांत ᭜व᭏विलशोथ (इंटर ᮝाइगो) को ᳰफट समझा जा सकता 
ह।ै 

(त) जननागं फोड़ᲂ सिहत यौन संᮓिमत रोग अनᳰफट समझे जाएगंे। 

(थ) क᭒छ (᭭केबीज) को केवल ᭭वा᭭᭝यलाभ के उपरांत ही ᳰफट समझा जाएगा। 

 

19. पशेीयपशेीयपशेीयपशेीय अि᭭थअि᭭थअि᭭थअि᭭थ-ᳲपजरᳲपजरᳲपजरᳲपजर ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली तथातथातथातथा शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक ᭃमताᭃमताᭃमताᭃमता 

 (क) अ᭤यथᱮ कᳱ शारीᳯरक बनावट का आकलन सामा᭠य मानकᲂ जैस ेᮧ᭜यᭃ पेशीय िवकास, 
आय,ु कद, वजन और इनका अ᭠तरसंबंध अथाᭅत ᮧिशᭃण के पᳯरणाम᭭वᱨप शारीᳯरक बल 
हािसल करने कᳱ ᭃमता को सावधानी पूवᭅक ᭟यान मᱶ रखकर ᳰकया जाएगा। अ᭤यथᱮ कᳱ 
शारीᳯरक ᭃमता सामा᭠य शारीᳯरक िवकास अथवा अ᭠य मूलभूत या रोगा᭜मक पᳯरि᭭थितयᲂ स े
ᮧभािवत होती ह।ै 

(ख) बीमारी का िपछला िचᳰक᭜सा संबंधी िववरण या सᮓोइिलयाक जोड़ᲂ या रीढ़ कᳱ जोड़ 
जो अदृ᭫ य अथवा ᳰदखाई दनेे वाल ेलᭃणᲂ से यᲦु हो, िजससे अ᭤यथᱮ शारीᳯरक ᱨप स े
सफलतापूवᭅक सᳰᮓय जीवन नहᱭ िबता पा रहा हो, को कमीशन के िलए िनर᭭त ᳰकया 
जाएगा। रीढ़ कᳱ ह᲻ी मᱶ ᮨे᭍चर/ ᮧोला᭡सड इंटरव᳷टबरल िड᭭क और इन पᳯरि᭭थितयᲂ के िलए 
श᭨य िचᳰक᭜सा को अ᭭वीकार ᳰकए जाने के िलए आधार माना जाएगा।  

(ग) ऐसी ह᭨कᳱ कु᭣जता अथवा अᮕकु᭣जता जहा ं िवकृित मिु᭫कल से ही ᳰदखाई द ेऔर 
इसमᱶ ᳰकसी तरह का ददᭅ अथवा हरकत करने मᱶ बाधा न हो, को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता 
ह।ै जब पा᳡कु᭣जता ᳰदखाई पड़ ेऔर रीढ़ के कोई रोगा᭜मक लᭃण पर संदहे हो, तो रीढ़ के 
उस िह᭭से कᳱ रेिडयोᮕाफ़ᳱ जांच कᳱ जानी चािहए। 

(घ) उड़ान संबंधी Ჽूᳯटयᲂ के िलए सᳶवकल, थोरािसक तथा लुंबᲂसकराल रीढ़ कᳱ 
रेिडयोᮕाफ़ᳱ (ए पी और पाᳶ᳡क जांच) कᳱ जाएगी। ᮕाउंड Ჽूᳯटयᲂ के िलए यᳰद जᱨरी 
समझा जाए तो रीढ़ कᳱ रेिडयोᮕाफ़ᳱ कᳱ जा सकती ह।ै 

(च)  रेिडयोᮕाफ़ᳱ मᱶ िन᳜िलिखत ि᭭थितयᲂ के होने पर अ᭤यथᱮ को वायु सेना सेवा के 
िलए अयो᭏य माना जाएगा:- 

  (i) रीढ़ का ᮕेनुलोमेटस रोग। 
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  (ii) अᳶथᳯरᳯटस/᭭पᲂिडलाइᳯटस। 

   (कक) ᱨमाटोइड अᳶथᳯरᳯटस और संबंिधत रोग। 

   (कख) अंकᳱलोिसस ᭭पᲂिडलाइᳯटस। 

  (कग) ऑि᭭टयो अᳶथᳯरᳯटस, ᭭पᲂिडलाइᳯटस और िडजेनरेᳯटव जोडᲂ से संबंधी   

       रोग। 

 

(कघ) नॉन आ᳷टकुलर ᱨमाᳯट᭭म(जैस ेरोटाटर क᭢फ मᱶ ज᭎म, टेिनस  

ए᭨बो, ᳯरकररᱶट लुंबागᲂ आᳰद)।   

(कच) एस एल ई, पॉलीमयोिसᳯटस अँड वासकुिलᳯटस सिहत िविवध रोग। 

(कछ) ᭭पᲂिडलोिलसथेिसस/ ᭭पᲂिडलाइᳯटस। 

(कज) रीढ़ के जोड़ पर दबाव से उ᭜प᳖ ᮨे᭍चर। 

(कझ) शैयूरमैन रोग(ᳰकशोराव᭭था कᳱ ह᭨कᳱ कु᭣जता)।    

¼dV½ lfoZdy ykWMksZMksl~bl dh deh tc fpfdRlh; dkj.kksa ls 
lfoZdy jh<+ laca/kh gjdrsa Hkh lhfer gksaA  

¼dB½ izn’kZuh; raf=dk vFkok ifjlapkjh deh okyh 
,drjQk@nksrjQk lfoZdy ilyhA  

¼iii½ fo’ks”kK dh jk; ds vuqlkj vU; dksbZ Hkh fod`frA 

¼p½ Åij ds iSjk esa of.kZr fod`fr@jksxksa dk gksuk Hkk ok ls dh lHkh ‘kk[kkvksa 
ds fy, vLohd`r ekuk tk,xkA blds vfrfjDr mM+ku ‘kk[kkvksa ds vH;fFkZ;ksa ds 
fy, fuEufyf[kr fu;e Hkh ykxw gksaxs %&  

¼i½ mM+ku M~;wfV;ksa ds fy, Lohdk;Z jh<+ laca/kh vlaxfr;ka %&  

¼dd½ ,y oh 5 dk nksrjQk iw.kZ lsØkykbts’ku rFkk ,l oh 1 dk 
nksrjQk iw.kZ yacjkbts’kuA  

¼d[k½ lsØe rFkk ,y oh 5 esa Likbuk czkbfQMk ;fn ;g iwjh rjg 
lsØeh gksA  

¼dx½ lfoZdy esa iw.kZr% dykd ¼¶;wTM½ cjVsczk vkSj@vFkok ,dy 
Lrj ij Mksjlsy LikbuA  

  ¼ii½ mM+ku M~;wfV;ksa ds fy, jh<+ dh vLohdk;Z fLFkfr;ka 
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 ¼dd½ dkWc i)fr ds }kjk ekius ij 15 fMxzh ls T;knk dk 
LdkWfyvksfllA  

  ¼d[k½ fMtujsfVo fMLd jksx 

  ¼dx½ ,VykaVks&vksflfiVy rFkk ,VykaVks&,fDl;y vlaxfr;kaA  

 ¼d?k½ lafoZdy] MkslZy vFkok yqackj jh<+ ds fdlh Hkh Lrj ij gseh 
cVsZczk vkSj@vFkok viw.kZ Cykd ¼¶;wTM½ cVsZczk rFkk lfoZdy vFkok 
MkslZy jh<+ ij ,d ls T;knk Lrj ij iwjh rjg CykWd ¼¶;wt½ 
cVsZczkA  

 ¼dp½ lHkh Lrjksa ij ¼iw.kZ vFkok viw.kZ½ ,drjQk lsØykbts’ku 
vFkok yqacjkbts’ku rFkk nksrjQk viw.kZ lsØykbts’ku vFkok 
yqacjkbts’kuA  

 ¼t½ mijh vaxksa ds vkdyu dks izHkkfor djus okyh fLFkfr;ka 

¼i½ vax&foPNsnu okys vH;FkhZ dks izos’k ds fy, Lohdkj ugha fd;k 
tk,xkA gkykafd] nksuksa rjQ dh dfuf”Bdksa ds VfeZuy QysaDl dk 
foPNsnu Lohdk;Z gSA  

¼ii½ mijh vaxksa vFkok buds fgLlksa eas fod`fr jn~nhdj.k dk vk/kkj 
gksxkA dVs gq, ikWfyMSdfVyh ds flok; flUMSdfVyh rFkk ikWfyMSdfVyh 
dk v;ksX; ekuk tk,xkA  
 
¼iii½ dykbZ dh nnZjfgr lhfer gjdr dh dBksjrk dh ek=k ds vuqlkj 
Js.khdj.k fd;k tk,xkA Mksjlh¶ysD’ku dk {k; ikWyeV ¶ysD’ku ls T;knk 
xaHkhj gSA  
 
¼iv½ dqguh dh FkksM+h&cgqr lhfer gjdr Lohd`fr esa ck/kd ugha gksxh 
c’krsZ fd dk;kZRed {kerk i;kZIr gksA ,adhyksfll dks jn~nhdj.k dk 
vk/kkj ekuk tk,xk tc dSfjax ,axy ¼lh/ks [kM+s gksus dh Hkafxek dh fLFkfr 
esa ckag vkSj dksfguh ds chp dk dks.k½ csgn T;knk gks] rks D;wfcVl 
okYxl dh mifLFkfr ekuh tkrh gSA dk;kZRed v{kerk u gksus ij vkSj 
ÝSDpj lgh ls u tqM+us] fQcjksfll vFkok ,slh vU; fLFkfr esa] tc 15 
fMxzh rd dSfjax dks.k gks] Lohdk;Z gksxkA  
 
¼v½ da/ks ds ckj&ckj f[kldus dks vLohdkj fd, tkus dk dkj.k ekuk 
tk,xkA  
 
¼vi½ iqjkus ÝSDpj DySfody ds lgh ls ugha tqM+us@tksM+k gh ugha tkus 
dks vLohdkj fd, tkus dk dkj.k ekuk tk,xkA  
 



51 

 

¼>½ uhps ds vaxksa ds vkdyu dks izHkkfor djus okyh fLFkfr;ka 
 

¼i½ gSyqDl okYxl ds ekewyh ekeys ¼20 fMxzh ls de½] ,flaIVksesfVd] 
vlac) dkWuZ@dSyksflVht@cqfu;u Lohdk;Z gSaA vU; ekeys vLohdr̀ 
gksaxsA igys esVkVlZy dk NksVk gksuk Hkh v;ksX; ekuk tk,xkA  
 
¼ii½ gsyDl fjftMl Lohdk;Z ugha gSaA  
 
¼iii½ fcuk y{k.kksa okyk vyx ,dy yphyk gYdk gSej Vks Lohdk;Z gSA 
dkWUlZ] dSyksflVhl] eSysV Vks ;k eSVkVklksZQSyaft;y tksM+ ij 
gkbij,DlVsa’ku ¼iats dh dq:irk½ ls lac) fQDlM ¼fjftM½ dq:irk 
vFkok gSej Vks dks vLohdkj fd;k tk,xkA  
 
¼iv½ iats dh fdlh vaxqyh dk u gksuk vLohdr̀ djus dk vk/kkj gksxkA  
 
¼v½ vfrfjDr vaxqfy;ka vLohd`r djus dk vk/kkj gksaxh ;fn og gM~Mh 
ds lkFk dh vaxqfy;ksa dks Nw jgh gksA fluMSfDVyh vFkok iats@vaxqfy;ksa 
ds u gksus ds ekeys jn~n dj fn, tk,axsA  
 
¼vi½ iSj ns[kus esa likV gks ldrs gSaA ;fn iats ij [kM+s gksus ij iSjksa 
dh vkdZ iqu% fn[kus yxrh gSa] ;fn vH;FkhZ iats ij mNy ldrk gks vkSj 
vPNh rjg ls Hkkx ldrk gks] ;fn iSj yphys] xfr’khy vkSj nnZjfgr gksa 
rks vH;FkhZ Lohdk;Z gSA iSj ds fgyus&Mqyus esa ck/kk gksuk vLohd`r djus 
dk dkj.k gksxkA iSj dk vkdkj Hkys gh dSlk Hkh gks] iSjksa dh dBksjrk 
vLohdr̀ djus dk dkj.k gksxhA  

 

(vii) ह᭨कᳱ माᮢा का इिडयोपािथक पेस कवुस ᭭वीकायᭅ ह।ै मंद और तीᮯ 
माᮢा का पेस कवुस एव ंआनुवांिशक बीमारी के पेस कवुस को अ᭭वीकायᭅ माना 
जाएगा। तािलपेस(᭍लब फूट) के सारे मामले अ᭭वीकायᭅ हᲂगे। 
 

(viii) टकने के जोड़ मᱶ पहल ेस ेᱟए ᳰकसी चोट के कारण हरकत मᱶ होने 
वाली कोई भी परेशानी अ᭭वीकायᭅ ह।ै तथािप, ऐसी पनुरावतᭅक परेशानी िजसका कोई 
पूवᭅ िववरण न हो और कम से कम 20 िडᮕी के ᭡लाटंर एवं डोᳶस᭢लिे᭍सन हरकत के 
मामल ेᮕाउंड Ჽूटी के िलए उपयुᲦ माने जाएगᱶ। एयरᮓू Ჽूटी के िलए उपयᲦुता 
ᳰᮓयागत मू᭨यांकन पर आधाᳯरत होगी।  
 

(ix) घुटने के जोड़ के आतंᳯरक अ᳞व᭭था से संबंिधत पवूᭅवतᱮ या रोग िवषयक 
सकेंतᲂ पर सावधानी से िवचार करने कᳱ जᱨरत ह।ै ऐसे मामलᲂ मᱶ ᭭व᭭थता का 
आधार ᳰᮓयागत मू᭨यांकन एवं रोगिव᭄ान कᳱ दिृ᳥ स ेउपचार ᳰकए गए मामलᲂ कᳱ 
सभंावना/ᮧगमन/पुनरावृित पर िनभᭅर करेगा। 

(x) अगर ᳰकसी अ᭤यथᱮ के आतंᳯरक म᭨लओेली के बीच कᳱ दरूी 5 स.े मी. स े
कम हो एवं उसमᱶ कोई िवकृित न हो तो उसे गेण ुवे᭨गुम(ᲣोᲥ घुटना) कᳱ दिृ᳥ स े
उपयुᲦ माना जाएगा। अगर ᳰकसी अ᭤यथᱮ के आंतᳯरक म᭨लओेली के बीच कᳱ दरूी 5 
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स.े मी. से अिधक हो तो उसे गेण ु व᭨गुम कᳱ दिृ᳥ से अनुपयुᲦ घोिषत ᳰकया 
जाएगा। 

(xi) यᳰद ᳰकसी अ᭤यथᱮ के फेमोरल को᭠᳒लसे के बीच कᳱ दरूी 10 से. मी. के 
भीतर हो तो उसे गेण ुवᱨम(बाऊ ले᭏स) कᳱ दिृ᳥ स ेउपयुᲦ माना जाएगा।  

(xii) यᳰद ᳰकसी अ᭤यथᱮ के घुटन ेका अितᮧसार 10 िडᮕी के भीतर हो और इसके 
साथ कोई अ᭠य िवकृित न हो तो उसे गेण ु रेकुवᭅटुम कᳱ दिृ᳥ से ᭭वीकार ᳰकया 
जाएगा।  

(xiii) कमर के जोड़ कᳱ वा᭭तिवक चोट को अ᭭वीकृत माना जाएगा।   

20. कᱶ ᮤीयकᱶ ᮤीयकᱶ ᮤीयकᱶ ᮤीय तिंᮢकातिंᮢकातिंᮢकातिंᮢका ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली 

(क) ऐसे अ᭤यथᱮ िजसने मानिसक बीमारी/मनोवै᭄ािनक रोग का िपछला इितहास ᮧ᭭तुत 
ᳰकया हो उनकᳱ िव᭭तृत जाचं कᳱ जाएगी और उ᭠हᱶ मनिचᳰक᭜सा कᳱ जाँच के िलए नामाᳰंकत 
ᳰकया जाएगा। ऐस ेमामलᲂ को अवीकार ᳰकया जाएगा। पाᳯरवाᳯरक िववरण एवं दवाई ᮕहण 
करने का पूवᭅ िववरण भी ᮧासिंगक ह।ै 

(ख) अिनᮤारोग, द:ु᭭व᳘ या रात मᱶ लगातार उठकर चलना या रात मᱶ पलंग पर ही 
पेशाब करना जसै ेरोगᲂ कᳱ पुनरावृिᱫ या िनरंतरता, अवीकृित के कारण हᲂगे। 

(ग) ᮧचंड ᭭पंᳰदत िसर-ददᭅ और माईᮕेन। साधारण ᳰक᭭म के बार-बार होने वाल ेिसर-ददᭅ 
जो पहल ेकᳱ िसर कᳱ चोट या माईᮕेन के कारण होते हᲂ। दसूरे ᮧकार के कभी-कभी होने 
वाल े िसर-ददᭅ के संभा᳞ कारण को ᭟यान मᱶ रखा जाए। ऐस ेअ᭤यथᱮ िजसे इतना ᭔यादा 
माईᮕेन ᱟआ हो िजसके िलए उसन ेडॉ᭍टर से परामशᭅ िलया हो, वह अ᭭वीकृित का कारण 
होगा। माईᮕेन का साधारण सा दौरा िजसमᱶ ᳰदखाई न दᱶ या ‘माईगेन से युᲦ’ िमरगी ᱟई 
हो, को ᭭वीकृित के िलए बाधक माना जाएगा।     

(घ)   उ᭥मीदवार/अ᭤यथᱮ मᱶ एपीले᭡सी का इितहास होना अ᭭वीकृित का एक कारण 
ह।ै पांच वषᭅ कᳱ आयु के बाद ᲍ठन/दौरे भी अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ᱹ िशशु 
अव᭭था मᱶ ᲍ठन बरुा नहᱭ ह ैबशतᱷ ऐसा लगता हो ᳰक ᲍ठन फेबराईल ᲍ठन हो और 
ᳰकसी ᮧ᭜यᭃ ᭠यूरोलोिजकल कमी से सबंंध ना रखती हो। एपीले᭡सी के कारणᲂ मᱶ 
अनुवांिशक कारक, भयानक ᳰदमागी चोट, ᳰदल का दौरा, संᮓमण, िडमाईिलनेᳳटग 
और िडजनरेᳯटव रोग, ज᭠म संबंधी किमयां, नशे का सवेन, िवथᮟाल िसजेरस् आᳰद 
शािमल ह।ᱹ िसजेरस ‘बेहोशी’ का ᱨप ल ेसकती ह ᱹऔर इसिलए िजस बार᭥बारता और 
पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ‘बेहोशी’ आती ह ैउसको अव᭫य िव᭭तार स े दखेना चािहए। िसजेरस 
अटैक उड़ान के िलए असᭃमता दशाᭅता ह,ै चाह ेवह ᳰकसी भी ᮧकृित का हो। 

(च)   बार-बार हीट ᭭ᮝोक, हाईपरपाईरेि᭍सया या गमᱮ से थकान का इितहास 
एयर फोसᭅ कᳱ Ჽूटी मᱶ भतᱮ करन ेसे मनाही करती ह,ै ᭍यᲂᳰक यह एक दोषपूणᭅ गमᱮ 
िनयमन मैकेिन᭔म का सबतू ह।ै गमᱮ के ᮧभावᲂ का एक ग᭥भीर आᮓमण अपने आप मᱶ 
उ᭥मीदवार कᳱ अ᭭वीकृित का कारण नहᱭ ह ैबशतᱷ गमᱮ मᱶ काम करन ेका इितहास 
गंभीर हो, और कोई ᭭थाई रोगोᱫर लᭃण ना ᳰदखते हᲂ। 
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(छ) िसर मे गंभीर चोट या कोनकसेन का इितहास अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ै 
गंभीरता के ᭭तर को पो᭭ट ᮝोमेᳯटक अमनेिशया (पी टी ए) कᳱ अविध के इितहास से 
माप सकते ह।ᱹ िसर कᳱ चोट के दसूरे रोगोᱫर लᭃणᲂ मᱶ पो᭭ट कोनकसेन ᳲसᮟोम आता 
ह ैिजसमᱶ ᳞िᲦगत लᭃण जैस ेिसर मᱶ ददᭅ, जी िमतलाना , नᱭद ना आना, बैचनैी, 
िचड़िचड़ापन, एकाᮕता न होना और ᭟यान मᱶ कमी, फोकल ᭠यूरोलोिजकल कमी, 
पो᭭ट ᮝोमेᳯटक एपीले᭡सी ह।ᱹ पो᭭ट ᮝोमेᳯटक ᭠यूरोसाईकोलोिजकल रोग भी हो सकता ह ै
िजसमᱶ ᭟यान एकाᮕता मᱶ कमी, सचूना ᮧोसेᳲसग ᭭पीड, ᳰदमागी लचीलापन, ᮨंटल 
लोब ए᭍जी᭍यूᳯटव फं᭍सन तथा साईकोसोसल फं᭍सᳲनग शािमल ह।ᱹ िसर के कपाल का 
टूटना अ᭭वीकृित का कारण नहᱭ होगा जब तक सबंंिधत इंटराᮓेिनयल ᭃित या डीᮧैसड 
ᮨै᭍चर या ह᲻ी के न होने से स᭥ब᳍ इितहास रहा हो। जब गंभीर चोट  या कोई 
संबंिधत दौरे के अटैक का इितहास रहा हो, तब इले᭍टरोइनसेफेलोᮕाम ᳰकया जाएगा 
जो आव᭫यक ᱨप से सामा᭠य होना चािहए। बूर होल कᳱ उपि᭭थित उड़ान  सवेाᲐ के 
िलए अ᭭वीकृित का कारण होगी, लेᳰकन ᮕाउंड Ჽूटी के िलए नहᱭ। ᮧ᭜येक मामले को 
᳞िᲦगत गुणᲂ के आधार पर जांचा जाना चािहए। ᭭वीकृित स े पूवᭅ ᭠यूरोसजᭅन तथा 
मनोवै᭄ािनक कᳱ सलाह अव᭫य ᮧा᳙ करनी होगी। 

ज)  जब पᳯरवाᳯरक इितहास मᱶ मनोवै᭄ािनक रोगᲂ जसै ेनवᭅस ᮩेकडाउन, मानिसक 
बीमारी, या नजदीकᳱ ᳯर᭫तेदार कᳱ आ᭜मह᭜या का पता चलता ह ै तो, एक 
मनोवै᭄ािनक दिृ᳥ से ᳞िᲦगत पूवᭅ इितहास कᳱ सावधानीपूणᭅ जांच ᮧा᳙ कᳱ जानी 
चािहए। हालांᳰक इस ᮧकार का इितहास वायु सनेा मᱶ सवेा करने से नहᱭ रोकता ह,ै 
ᳰफर भी ᳞िᲦगत इितहास या वतᭅमान ि᭭थित मᱶ थोड़ी सी मनोवै᭄ािनक अि᭭थरता का 
ᮧमाण िमलने पर चयन से रोक ᳰदया जाएगा। 

(झ) यᳰद पᳯरवार मᱶ एपीले᭡सी का इितहास पाया जाता ह,ै तो इसके ᮧकार को 
िनधाᭅरण करने का ᮧयास करना चािहए। जब यह ि᭭थित ᳰकसी नजदीकᳱ ᳯर᭫तेदार 
(ᮧथम ᭭तर)मᱶ िमलती ह ैतो उ᭥मीदवार को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह,ै यᳰद उसमᱶ 
संबंिधत चेतना कᳱ परेशानी, ᭠यूरोलोिजकल कमी या उᲬतर मानिसक कायᭅ का 
इितहास ना हो और उसका इले᭍ᮝोइनसेफेलोᮕाम एकदम सामा᭠य हो।  

 (त)   भावना᭜मक ि᭭थरता के आकंलन मᱶ ᳞िᲦगत एव ं पाᳯरवाᳯरक इितहास को 
अव᭫य शािमल ᳰकया जाना चािहए, इसमᱶ तनाव के दौरान भावा᭜मक अि᭭थरता के 
लᭃण जो बचपन मᱶ ᳞ा᳙ असंगत भावना᭜मकता के कारण ᮧदᳶशत होत ेह ᱹया ᳰफर 
पूवᭅ कᳱ कोई नवᭅस (तंिᮢका सबंंधी) बीमारी या िवकार शािमल ह।ᱹ हकलाना,ᳯटक, 
नाखून चबाना, हाइपर-हाइᮟोिसस या पᳯरᭃा के दौरान बेचनैी भावना᭜मक अि᭭थरता 
के लᭃण ह।ै 

थ)   मानिसक उ᭠माद से ᮕिसत अ᭤यᳶथयᲂ का चयन नहᱭ ᳰकया जाएगा। ᳰकसी भी 
ᱨप मᱶ ᮟग पर िनभᭅरता भी अ᭭वीकृती का कारण होगी। 

(द)  मानिसक ᱨप से अि᭭थर एव ं िविᭃ᳙ ᳞िᲦ कमीशᳲनग के िलए अयो᭏य ह।ै 
ᳰकशोर या वय᭭क अपचार (अपराध), तंिᮢका संबंधी िवकार (नवᭅस ᮩेक-डाउन) या 
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लंबी बीमारी का इितहास भी अ᭭वीकृती का कारण बनगेा। नाखुश बचपन, अभावᮕ᭭त 
पाᳯरवाᳯरक पृ᳧भिूम, ᮝासंी, ᳰकशोर या वय᭭क अपचार (अपराध), रोजगार एव ं
सामािजक अपसमायोजन के खराब ᳯरकाडᭅ, नवᭅस ᮩेक-डाउन या लंबी बीमारी का 
इितहास आᳰद कारकᲂ पर िवशेष ᭟यान ᳰदया जाएगा, िवशेषतया यᳰद इन कारकᲂ ने 
पूवᭅ मᱶ रोजगार मᱶ बाधा पᱟचंाई हो तो। 

(ध)  ᳰकसी ᮧकार का ᮧ᭜यᭃ ᭠यूरोलािजकल डेᳰफिसट भी अ᭭वीकृती का कारण बनगेी। 

(न)  ᮝेमसᭅ (कंपकंपी) पार᭭पᳯरक उतेिजत पेशीय समूह (इनरवेटेड मसल ᮕुप) कᳱ 
लया᭜मक दोलक गितिविध (ᳯरदिमक आिसलेटरी मूवमᱶट) होते ह।ᱹ अ᭜यिधक डर, ᮓोध, 
ᳲचता, अ᭜यिधक शारीᳯरक थकान, मटोबािलक परेशानी िजसमᱶ हाइपर-थाइराइिड᭔म 
शािमल ह,ᱹ शराब का ᮧ᭜याहार और लीिथयम के जहरील ेᮧभाव, धू᮫पान(िनकोᳯटन) 
एव ंचाय, काफᳱ का अ᭜यािधक उपभोग का अव᭭था मᱶ ᮝेमसᭅ(कंपकंपी) होते ह।ᱹ कोअसᭅ 
ᮝेमसᭅ के अ᭠य कारक पा᳼कसिन᭔म, सेरेबेलर(इंटᱶशन) ᮝेमर,अपᳯरहायᭅ (पाᳯरवाᳯरक) 
ᮝेमर, ᭠यूरोपैथी के ᮝेमसᭅ एव ंमुᮤा िवषयक (पा᭭᭒यूरल) या ऐ᭍शन ᮝेमसᭅ ह।ᱹ 

(प)   हकलाने वाल े अ᭤यथᱮ वायुसनेा Ჽूटीज मᱶ ᭭वीकार नहᱭ ᳰकए जाएगंे। 
संदहेा᭭पद मामलᲂ मᱶ ई एन टी िवशेष᭄, ᭭पीच थेरेिप᭭ट, मनोिव᭄ानी/मनोरोग 
िव᭄ानी ᳇ारा सावधानी पूवᭅक ᳰकया गया मू᭨यांकन ᮧा᳙ ᳰकया जा सकता ह।ै 

(फ)   केवल व े अ᭤यथᱮ जो एयर ᮓू Ჽूटीज के िलए ह,ᱹ उनका बसेल 
इले᭍ᮝोइनिसफैलोᮕाम (ई ई जी) परीᭃण कराया जाएगा। िजन अ᭤यᳶथयᲂ के िव᮰ाम 
अव᭭था मᱶ ᳰकए गए ई ई जी या चुनौतीपूणᭅ अव᭭था मᱶ ᳰकए गए ई ई जी मᱶ 
असामा᭠यता पाई जाएगी, व ेएयर ᮓू Ჽूटीज के िलए अ᭭वीकार माने जाएगं े:- 

(i) बैकᮕाउंड ऐि᭍टिवटी, ऐ᭥᭡लीᲷूड मᱶ बैकᮕाउंड ऐि᭍टिवटी कᳱ तरफ बढ़ती ᭭लो वे᭪स 
का फोकल रन एवं 2.3 Hz/सामा᭠य से अिधक कᳱ फोकल, अ᭜यािधक एवं उᲬ 
ऐ᭥पलीᲷूड बीटी ऐि᭍टिवटी/ हमेी᭭फेᳯरकल एसेमेᮝी 

(ii) हाइपरवᱶᳯटलेशन. पैराि᭍जमल ᭭पाइ᭍स एवं ᭭लो वे᭪स/᭭पाइ᭍स/फोकल ᭭पाइ᭍स पैटनᭅ                                          

(iii) फोटो उ᳎ीपन। बीलेटरे᭨ली साइनेᮓोनस या फोकल पेरो᭍जाइमल ᭭पाइ᭍स 
और पो᭭ट फोᳯटक उ᳎ीपन अविध/िनᱨ᳍ मᱶ िनरंतर धीमी गित से तरंगᲂ का 
ᮧवाह या हमेी᭭फेयर के ऊपर तेज ᮧितᳰᮓया 

(ब)  अिविश᳥ ई ई जी अपसामा᭠यता को ᭠यूरोसाइकेटᳯर᭭ट/᭠यूरोफᳱिजसीयन स ेᮧा᳙ 
सुझाव के आधार पर ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। यᳰद ई ई जी को अपसामा᭠य पाया 
जाता ह ैतो वसैी ि᭭थित मᱶ अ᭤यथᱮ को सी एच ए एफ (बी) मᱶ ᭠यूरोफᳱिजसीयन के 
᳇ारा ᳞ापक जांच के िलए रेफर ᳰकया जाएगा िजसकᳱ समीᭃा आई ए एम भारतीय 
वायु सनेा के बोडᭅ ᳇ारा कᳱ जाएगी। 

21. कानकानकानकान,नाकनाकनाकनाक औरऔरऔरऔर गलागलागलागला   

(क) नाक और पैरानेजल साइनस 
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      (i)   माकᭅ ड सेपटल डेिवएसन के कारण उ᭠मुᲦ ᱨप से ᭭वासं लेने मᱶ आन े
वाली   ᳰदᲥत अ᭭वीकार का एक कारण ह।ै पयाᭅ᳙ ᱨप से ᭭वांस लेने के िलए 
शेष बच ेᱟए म᭟यम िवसामा᭠यता को ठीक करने वाली सजᭅरी को ᭭वीकार ᳰकया 
जाएगा। 

      (ii)     ᳰकसी भी ᮧकार का से᭡टल परफोरेसन अ᭭वीकृित का कारण होगा। 

      (iii)     एᮝोफᳱक राइनाइ᭗स अ᭭वीकृित का कारण होगा। 

      (iv)    एलᳶजक राइनाइ᭗स संबंधी केस ᭢लाइंग Ჽूटी पर जाने के िलए 
अ᭭वीकृित का कारण होगा। 

      (v)     ᳰकसी भी ᮧकार का पैरानजेन साइनस होने पर अ᭭व᭭थ घोिषत 
ᳰकया जाएगा। ऐसे मामलᲂ को ᮧािधकृत िचᳰक᭜सा पᳯरषद के ᳇ारा सफल इलाज 
के बाद ही ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। 

      (vi)     म᭨टीपल पोलीपोजीज अ᭭वीकृित का एक कारण होगा। 

(ख) ओरल केिवᳯट और गला 

      (i)    ऐसे अ᭤यथᱮ िजनमᱶ टोनिसल᭍ेटोिम पाया जाता ह,ै उ᭠हᱶ अ᭭वीकृत 
ᳰकया जाएगा। ऐसे अ᭤यᳶथयᲂ को ᮧािधकृत िचᳰक᭜सा पᳯरषद के ᳇ारा सफल 
सजᭅरी के बाद ही ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। 

      (ii)    ᭍ले᭢ट पालेट का पाया जाना अ᭭वीकृित का एक कारण होगा।  

      (iii)   आवाज मᱶ लगातार आ रह ेफटेपन के साथ फैᳯर᭠᭍स या लैᳯर᭠᭍स मᱶ 
ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ गड़बड़ी के िलए अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। 

(ग)  यू᭭टेिशयन Ჷूब का कायᭅ न करना या उसमᱶ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ बाधा आना, 
अ᭭वीकृित का एक कारण होगा।  

(घ)  ᳯट᳖ी᭗स का पाया जाना उसकᳱ अविध, ᭭थानीकरण,पृथकता और संभािवत 
कारणᲂ कᳱ जाचं को आव᭫यक बना दतेा ह।ै᭭थायी ᳯट᳖ी᭗स अ᭭वीकृित का एक कारण 
ह।ै ᭍यᲂᳰक नाक के मा᭟यम से पᳯर᭜याग होने पर इसके और अिधक खऱाब होने कᳱ 
संभावना बन जाती ह ै और यह ᮧारंिभक ि᭭थित से ओटो᭭कलेरोिसस और मेिनयर 
बीमारी मᱶ बदल सकती ह।ै  

(च)  ᳰकसी भी ᮧकार के मोसन िसकनसे कᳱ संभावना पाए जाने पर िविश᳥ जाचं 
कराई जाएगी। ऐस े मामलᲂ का पूरी तरह से मू᭨यांकन ᳰकया जाएगा और मोसन 
िसकनसे कᳱ बीमारी का खतरा होने पर, उ᭠हᱶ ᭢लाइंग Ჽूटी करन ेके िलए अ᭭वीकृत 
ᳰकया जाएगा। 

(छ)  एक अ᭤यथᱮ िजसको चᲥर आने कᳱ बीमारी का इितहास रहा ह,ै उसकᳱ पूरी 
तरह से जांच ᳰकया जाना अिनवायᭅ ह।ै 
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(ज)  िहयᳳरग लोस 

    (i) ᮨᳱ फᳱ᭨ड िहयᳳरग लोस अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ै  

    (ii) 250 और 8000 Hz के बीच कᳱ आवृित मᱶ ऑिडयोमैᮝीक लोस 20 डी बी 
से अिधक नहᱭ होना चािहए। ई एन टी िवशेष᭄ कᳱ िसफाᳯरश पर 30 डी बी 
तक पृथक यूिनलेटरल िहयᳳरग लोस को ई एन टी कᳱ परीᭃा देने से छूट ᳰदया 
जाना सामा᭠य माना जाएगा। 

(झ)  जब िहयᳳरग को पूरी तरह एपीथेिलयालाइ᭔ड और सही पाया गया ह ैऐसी 
ि᭭थित मᱶ भी एक मूल/पᳯरवᳶतत रेिडकल मासटोइडे᭍टोमी के िलए अ᭭वीकृत ᳰकया 
जाएगा। पूवᭅ मᱶ टाइमपैिनक मेमᮩनै इनटे᭍ट, सामा᭠य िहयᳳरग और वतᭅमान मᱶ ᳰकसी 
भी ᮧकार कᳱ बीमारी न होने कᳱ ि᭭थित  के साथ कोरᳯटकल मासटोइडे᭍टोिम के 
मामलᲂ को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह।ै 

(ट) एगजो᭭टोसेस या अनᲽूिल नरैो िमटी के साथ ᮓोिनक ओᳯटᳯटस ए᭍सᮝेना के 
मामलᲂ को अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। कैनल के टोरᲷूिसटी का बढ़ना, टाइमपैिनक 
मेमᮩैन के अगल ेᮧकट ᱨप का अिभलोपन अ᭭वीकृित का कारण होगा। 

(ठ) अ᭨टीᲷूड चबᱹर मᱶ इयर ि᭍लरे᭠स परीᭃण को सामा᭠य पाए जाने पर सजᭅरी के 
12 स᳙ाह के बाद टाइमपेनो᭡ला᭭टी टाइप I को ᭭वीकृत माना जाएगा। म᭟य कान कᳱ 
िन᳜िलिखत ि᭭थितयᲂ के अंतगᭅत अ᭭वीकृत माना जाएगा :- 

     (i) एटीक, सᱶᮝल या माᳶजनल परफोरेशन। 

     (ii) िचि᭠हत ᮧितकषᭅण के साथ टाइमपैिनक मेमᮩेन का दाग। 

     (iii) टाइमपैनो᭡ला᭭टी टाइप II से ᳴कतु टाइप I से नहᱭ। 

     (iv) कालकारीयस ᭡ला᭍यूज (टाइमपैनो᭭कालेरोिसस) यᳰद पासᭅ टᱶसा के 1/3 
िह᭭से से    अिधक जगह घेरता हो। 

     (v) िमडल इयर संᮓमण 

     (vi) बाहरी ऑिडटरी नली मᱶ ᮕा᭠यूलेसन या पॉ᭨येप 

     (vii) ᭭टापेडे᭍टोमी ऑपरेशन 

(त) कान कᳱ िविवध ि᭭थितया ँ   अ᭭वीकृित के िलए कान कᳱ िन᳜िलिखत ि᭭थितयाँ 
होगी :- 

(i) आटो᭭᭍लेरोिसस 

(ii) मेिनरी रोग 

(iii) ऑफ वेि᭭टबूलर मूल का िन᭭टे᭏मस सिहत वेि᭭टबूलर िड᭭फंगसन 

(iv) बे᭨स पा᭨सी के प᳟ात् कणᭅ संᮓमण 
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22.   नेᮢनेᮢनेᮢनेᮢ  ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली 

(क)  उड़ान Ჽूᳯटयᲂ के िलए अ᭭वीकृत होन े का बड़ा कारण दिृ᳥ दोष और 
िचᳰक᭜सीय नेᮢ दशाए ंह।ै 

 

   (ख)  ᳞िᲦगत और पाᳯरवाᳯरक इितहास और बा᳭ परीᭃण। 

(i)  भᱶगापन और अ᭠य कारणᲂ से च᭫मᲂ कᳱ आव᭫यकता ᮧाय:              

अनुवांिशक ह ै और िवकृित कᳱ माᮢा का अनुमान लगाने के िलए              
पाᳯरवाᳯरक इितहास (पृ᳧भूिम) मह᭜वपूणᭅ सूचना ᮧदान कर सकता ह।ै अ᭤यथᱮ 
जो च᭫मा लगाए ह ᱹअथवा िजनमᱶ दिृ᳥गत दोष पाया गया हो, उनका उिचत 
िनधाᭅरण ᳰकया जाएगा। 
 

(ii) वतमᭅपात िजसमे साथ ही दिृ᳥ या दिृ᳥ᭃेᮢ मᱶ बाधा हो, अ᭭वीकृित            
का एक कारण ह ै जब तक छह माह कᳱ अविध के िलए सजᭅरी             
उपचार सफल न हो। अिनयंिᮢत वतमᭅशोथ वाल े अ᭤यथᱮ िवशषेकर             
िजनमᱶ आइलैसेस कᳱ हािन ह ै समा᭠यत: अनुपयुᲦ ह ᱹ और इ᭠हᱶ             
अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। वतमᭅशोथ और पुराने नेᮢ᳣े᭬मलाशोथ के            
गंभीर मामलᲂ का िनधाᭅरण तब तक अ᭭थाई ᱨप से अनᳰफट के ᱨप            
मᱶ ᳰकया जाएगा जब तक ᳰक उपचार से रे᭭पासँ का िनधाᭅरण न             
ᳰकया जा सकता हो। 
 

(iii)   नासा᮰ु अंतरᲃध िजसस ेऐिपफोरा अथवा ᳣े᭬मपुटी के मामले अ᭭वीकृत 
हᲂगे जब तक सजᭅरी ᳇ारा अिधकतम छह माह मᱶ राहत न िमले। 
 

(iv) यूिवआशोथ )पᳯरताᳯरका शोथ ,रोमक िप᭛ड शोथ ,रंिजत पटल शोथ(  

कᳱ अ᭍सर पुनरावृिᱫ होती हो और अ᭤यथᱮ िजसके पᳯरवार मᱶ पहल े से ये 
बीमारी चली आ रही हो अथवा अ᭤यथᱮ मᱶ ये लᭃण ᳰदखायी दतेे हᲂ उनका 
िनधाᭅरण सावधानी पूवᭅक ᳰकया जाएगा। अ᭤यᳶथयᲂ मᱶ जहा ँ ᭭थायी िवᭃित के 
सा᭯य हᲂ  ,ऐसे अ᭤यᳶथयᲂ को अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा।  

 

(v) काᳶनयल ᭭कासᭅ  ,ओपेिसटी अ᭭वीकृित का कारण हᲂगे जब तक ᳰक ये 
दिृ᳥ मᱶ बाधा न डाले। ᭭वीकृित से पूवᭅ  ,ऐसे मामलो का सावधानीपवूᭅक िनधाᭅरण 

ᳰकया जाएगा चूंᳰक कई ि᭭थितयᲂ कᳱ पुनरावृिᱫ होती ह।ै  

(vi) लᱶᳯटकुलर ओपेिसटी के मामलᲂ का िनधाᭅरण सावधानीपवूᭅक ᳰकया 
जाएगा। जैसाᳰक ᳰदशािनदᱷश ह ैकोई भी ओपेिसटी िजसके कारण दिृ᳥गत खराबी 
होती हᲂ  ,अथवा यह दिृ᳥ अᭃ मᱶ है अथवा ᭡यूिपल के पᳯरत 7 िममी .के ᭃेᮢ 

मᱶ मौजूद है िजससे चᲅध लगती हो ,को ᳰफट नहᱭ माना जाएगा। ᳰफटनेस का 

िनधाᭅरण करते समय इस पर भी िवचार ᳰकया जाएगा ᳰक ओपेिसटी कᳱ ᮧवणता 

सं᭎या अथवा आकार मᱶ न बढ़े हो।  

 



58 

 

(vii) माइᮕेिनयस ᳰक᭭म के िसरददᭅ के साथ दिृ᳥ बाधाए ं )िवᭃोभ (पूणᭅत :  

नेᮢ सबंंधी सम᭭या नहᱭ ह ᱹ और इनका िनधाᭅरण त᭞नुसार ᳰकया जाएगा। 
िड᭡लोिपया कᳱ मौजूदगी अथवा नाइ᭭टागमस कᳱ पहचान के िलए उिचत परीᭃण 
कᳱ आव᭫यकता ह।ै चूंᳰक ये मनोवै᭄ािनक कारणᲂ से हो सकते ह।ᱹ 

 

(viii) रतᲅधी अिधकांशत: ज᭠मजात होती ह ैपरंतु आँख कᳱ कुछ िबमाᳯरयᲂ मᱶ 
रतᲅधी एक पूवᭅ लᭃण के ᱨप मᱶ ᮧकट होती ह ैइसिलए अंितम िनधाᭅरण करन े
से पहल े उिचत जाँच आव᭫यक ह।ᱹ चूंᳰक रतᲅधी के िलए जाचँ नेमी ᱨप स े
िन᭬पाᳰदत नहᱭ कᳱ जाती है  ,इसिलए ᮧ᭜येक मामले  मᱶ इस आशय का एक 
ᮧमाणपᮢ ᮧा᳙ ᳰकया जाएगा ᳰक ᳞िᲦ रतᲅधी से पीिड़त नहᱭ ह।ै ᮧमाणपᮢ 
ᮟा᭢ट िनयम पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥—खखखख  के अनुसार होगा। 

 

(ix) नेᮢ गोलक का ᳰकसी मᱶ ᳰदशा मᱶ न घूमन ेऔर नेᮢ  गोलक के अनुिचत 
दबाव/उभार )ᮧोिमनᱶस (के िलए उिचत िनधाᭅरण कᳱ आव᭫यकता  ह।ै 

 

(ग)   दिृ᳥ ती᭯णता और कलर िवजन कᳱ आव᭫यकताᲐ का ᭣योरा इस िनयम के 
पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥-गगगग मᱶ ᳰदया गया ह।ै अ᭤यथᱮ जो इन आव᭫यकताᲐ को पूरा नहᱭ करते ह ᱹ
उ᭠हᱶ अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। 
 

(घ)   यᳰद पᳯरवार मᱶ मायोिपया का इितहास रहा ह,ै िवशेषकर यᳰद यह िनधाᭅᳯरत 
होता ह ैᳰक दिृ᳥ दोष हाल ही मᱶ ᱟआ ह,ै यᳰद इसके ᳰफजीकल ᮕोथ कᳱ अभी भी 
संभावना ह ैअथवा यᳰद फ᭛डस उपि᭭थित ᮧोᮕेिसव मायोिपया का संकेत हो, भल ेही 
दिृ᳥ कᳱ ᮧखरता (एᳰᲤटी) िनधाᭅᳯरत सीमा मᱶ हो, अ᭤यथᱮ को अनᳰफट घोिषत ᳰकया 
जाएगा। 
(च) ᳯरफरेि᭍टव सजᭅᳯरयां  अ᭤यथᱮ िजनका पीआरके (फोटो ᳯरᮨैि᭍टव 
केराटोटोमी)/लािसक (केराटोिमलेयूिसस के ᭭थान पर लेजर) ᱟआ हो, उ᭠हᱶ वायुसेना 
कᳱ सभी ᮩांचᲂ मᱶ कमीशन ᮧदान करने के िलए ᳰफट माना जाएगा। 
 

(छ)  पी आर के/लािसक ᱟए अ᭤यᳶथयᲂ का चयन होने से पूवᭅ उनमᱶ िन᳜िलिखत 
मानदडं िनधाᭅᳯरत होने हᲂ :- 

    (i) पी आर के/लािसक सजᭅरी 20 वषᭅ कᳱ आयु से पहले नहᱭ होनी चािहए। 

   (ii) आई ओ एल मा᭭टर ᳇ारा मापी गयी आँख कᳱ अᭃीय ल᭥बाई 25.5   
िममी. से अिधक नहᱭ होनी चािहए। 

 

   (iii) ᭭टेबल पी आर के/लािसक ᱟए ᭠यूनतम 12 माह कᳱ अविध िबना ᳰकसी  

   जᳯटलता के बीत चकुᳱ हो और साथ ही ᳰकसी जᳯटलता का इितहास अथवा 
   सा᭯य न हो।           
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¼iv½ dksfuZ;y iSfdehVj }kjk ih vkj ds@ykfld ds ckn dh ekih xbZ 
dksfuZ;y eksVkbZ 450 ekbØksUl ls de ugha gksuh pkfg,A  
 

¼v½  ih vkj ds@ykfld ls iwoZ mPp fjÝSfDVo dfe;ksa ¼>6D½ okys O;fDr;ksa 
dks fudky fn;k tk,xkA  

¼t½  ok;q lsuk dh fdlh Hkh M~;wVh ds fy, fjÝsfDVo dfe;ksa dks Bhd djus ds 
fy, jsfM;y fdjsVksVkseh ¼vkj ds½ ltZjh dh vuqefr ugha gSA vkbZ vks ,y 
baEIykV lfgr ;k blds fcuk dSVsjSDV ltZjh djokus okys vH;fFkZ;ksa dks Hkh 
vufQV ?kksf”kr fd;k tk,xkA  

¼>½ us= ekalis’kh dk larqyu 

¼i½ Hksaxkiu fn[kk;h nsus okys O;fDr;ksa dks deh’ku iznku djus ds fy, 
Lohdkj ugha fd;k tk,xkA  

¼ii½ ok;qdehZ ny ds ekeys esa ysVsUV fLDoaV ;k ghVªksQksfj;k dk 
fu/kkZj.k izeq[kr% ¶;wtu {kerk ds ewY;kadu ij vk/kkfjr gksxkA ¶;wtu dh 
,d etcwr le>] ruko vkSj Fkdku gksus ij ckbuksD;wyj fotu dk 
vuqj{k.k lqfuf’pr djrh gSA blfy, Lohdk;Zrk ds fy, ;g eq[; ekunaM 
gSA  

¼dd½ vfHklj.k 

¼ddd½ vfHkn`’;d vfHklj.kA bldk vkSlr 6-5 ls 8 lseh rd 
gSA ;g 10 lseh vkSj mlls vf/kd ij [kjkc gksrk gSA  

¼dd[k½ lCtsfDVo vfHklj.k ¼,l lh½A ;g vfHklj.k ds ruko ds 
v/khu ckbukdwyj fotu ds ,saM IokbaV ¼vafre Nksj½ dks n’kkZrk gSA 
;fn lCtsfDVo vfHklj.k vkWCtsfDVo vfHklj.k dh lhek ls ijs 10 
lseh ls vf/kd gS rks ¶;wtu {kerk [kjkc gksrh gSA ;g fo’ks”kdj 
rc gksrh gS tc vkWCtsfDVo vfHklj.k 10 lseh vkSj blls vf/kd 
gksrk gSA  

¼d[k½ ,deksMs’kuA ek;ksIl ¼fudVn`f”Vd½ ds ekeys esa ,deksMs’ku 
dk djsfDVo fu/kkZj.k Xykl dks lgh ikWft’ku esa j[kdj fd;k 
tkuk pkfg,A fofHkUu vk;q lewgksa esa ,deksMs’ku ds fy, Lohdk;Z 
ekud uhps rkfydk esa fn, x, gSa %&  

vk;q वषᭅ Z esa 17&20 21&25 26&30 31&35 36&40 41&45 

,deksMs’ku ¼lseh 
esa½ 

10&11 11&12 12-5&13-5 14&16 16&18-5 18-5&27 
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¼B½ us= ekalis’kh dk larqyu xfrt gksrk gS vkSj ,dkxzrk] mRrstuk] Fkdku] 
gkbiksfDl;k] MªXl vkSj ‘kjkc dk lsou djus ls blesa ifjorZu gksrk gSA vafre 
fu/kkZj.k ds fy,] mi;qZDr tkapksa ij ,d lkFk fopkj fd;k tk,xkA mnkgj.k ds 
fy,] eSM~MksDl jkWM tkap dh vf/kdre lhek ls FkksM+s vf/kd okys ekeys] ijUrq 
tks vPNh ckbukdqyj] izfrfØ;k ,d vPNh vkWCtsfDVo vfHklj.k ftlesa 
lCtsfDVo vfHklj.k ds eqdkcys cgqr de varj gksrk gS dks n’kkZrs gSa vkSj doj 
tkapksa ij iw.kZ vkSj rhoz LokLF;kykHk nsrs gSa dks Lohdkj fd;k tk ldrk gSA 
nwljh rjQ eSM~MksDl jkWM tkap lhekvksa ds Hkhrj ds ekeys ijUrq tks cgqr de 
;k ‘kwU; ¶;wtu {kerk n’kkZrs gSa] doj tkapksa ij viw.kZ ;k dksbZ LokLF;ykHk ugha 
n’kkZrs vkSj [kjkc lCtsfDVo vfHklj.k n’kkZrs gSa] dks vLohdkj fd;k tk,xkA us= 
ekalis’kh ds larqyu ds ewY;kadu ds fy, ekud Mªk¶V fu;eksa ds ifjf’k”V&x esa 
mfYyf[kr gSaA  

¼M½ ehfM;k ¼dksfuZ;k] ysal] fofVª;l½ ;k QaMl esa dksbZ fDyfudy ifj.kke tks 
fd iSFkksykWftdy izd`fr dk gS vkSj ftldh c<+us dh laHkkouk gS] vLohd`fr dk 
,d dkj.k gksxkA ;g tkap ekbfMª;kfll ds varxZr fLyV ySai vkSj 
vkWQ~FkSyeksLdkWfi }kjk dh tk,xhA  

23- gheksikWbfVd iz.kkyh 

¼d½ lHkh vH;fFkZ;ksa dh isYykSj ¼,uhfe;k½] dqiks”k.k] ihfy;k] isfjQsjy 
fyEQsfMuksiSFkh] iqjiqjk] isfVdsbZ@,fdeksfll vkSj fgisVksfLIyuksfexsyh dh 
fDyfudy lk{; ds fy, tkap dh tk,xhA  

¼[k½ iz;ksx’kkyk }kjk ,uhfe;k ¼iq:”kksa esa 13g/dl½ dh iqf”V gksus dh fLFkfr esa] 
,uhfe;k ds izdkj vkSj ,fV;ksykWth dk irk yxkus ds fy, vkxs tkap dh 
tk,xhA blesa laiw.kZ gheksxzke ¼ihlhoh ,elhoh] ,e lh ,p] ,e lh ,p lh] Vh 
vkj ch lh] Vh MCY;w ch lh] Mh ,y lh] IysVysV dh ek=k] jsfVdqykslkbV dh 
ek=k vkSj bZ,l vkj ‘kkfey gksaxs½ vkSj isfjQsjy CyM Leh;j ‘kkfey gksxkA 
bfV;ksykWth dk fu/kkZj.k djus ds fy, vU; lHkh tkap ;Fkko’;d dh tk,axhA 
fiRr dh FkSyh esa iFkjh ds fy, isV dh vYVªklsuksxzkQh] Åijh th vkbZ 
,aMksLdkWih@izSDVksLdksih vkSj gheksXyksfcu bysDVªksQksjsfll bR;kfn n’kkZ, vuqlkj 
dh tk,axh vkSj vH;FkhZ dh fQVuSl dk fu/kkZj.k izR;sd ekeys dh esfjV ds 
vk/kkj ij fd;k tk,xkA  

¼x½ izFke n`”V;k ekbYM ekbØkslkbfVd gkbiksØksfed ¼ykSg dh deh ls gksus 
okyk ,uhfe;k½ ;k MkbeksfQZd ,uhfe;k ¼iq:”kksa esa Hb<11.5g/dl½ okys 
vH;fFkZ;ksa dks 04 ls 06 lIrkg dh vof/k ds fy, vLFkk;h rkSj ij vufQV 
?kksf”kr fd;k tk,xk ftldh ckn esa leh{kk dh tk,xhA bu vH;fFkZ;ksa dks 
Lohdkj fd;k tk ldrk gS ;fn iw.kZ gheksxzke vkSj ih lh oh isfjQsjy Leh;j dh 



61 

 

tkap dk ifj.kke lkekU; jsat ds Hkhrj jgrk gSA eSØklkbfVd@fexsyksCykfLVd 
,uhfe;k okys vH;fFkZ;ksa dks vufQV ekuk tk,xkA  

¼?k½ vkuqoaf’kd gheksykbfVd ,uhfe;k ¼yky jDr dksf”kdk dh esacjsal esa [kjkch 
ds dkj.k ;k yky jDr ,Utkbe dh deh ds dkj.k½ vkSj gheksXyksfcuksisFkht 
¼fldy lsy jksx] chVk Fksyslhfe;k % estj] baVjehfM;k] ekbuj] VªsV vkSj vYQk 
Fksyslhfe;k bR;kfn½ ds y{k.k okys lHkh vH;fFkZ;ksa dks lfoZl ¼lsok½ ds fy, 
vufQV le>k tk,xkA  

¼p½ Ropk esa fdlh izdkj ds iqjkus gheksjgst tSls ,dheksfll@isfVdsbZ] 
,fiLVsDll] elw<+ksa vkSj iks”k.k uyh ls jDrlzko] NksVs vk?kkr ;k ysljs’ku@nkar 
fudyus ds ckn yxkrkj jDrlzko vkSj gheksQhfy;k ;k vU; jDrlzko dh 
chekfj;ksa dk dksbZ iqjkuk ikfjokfjd bfrgkl gksus ij laiw.kZ tkap dh tk,xhA 
lfoZl ¼lsok½ esa izos’k ds fy, bu vH;fFkZ;ksa dks Lohdkj ugha fd;k tk,xkA 
iqjiqjk dh fDyfudy iqf”V ;k FkzksEckslkbVksihfu;k ds y{k.k okys lHkh vH;fFkZ;ksa 
dks lfoZl ¼lsok½ ds fy, vufQV ekuk tk,xkA  

¼N½ tkap ds ckn iqjkuh gheksQhfy;k] okWu okbyczkaM jksx ds y{k.k okys 
vH;fFkZ;ksa dks ‘kq:vkrh Lrj ij lfoZl ¼lsok½ ds fy, vufQV ?kksf”kr fd;k 
tk,xkA  

ifjf’k”V *d*  

¼iSjk 12 ns[ksa½ 
 

,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ esa vH;fFkZ;ksa dh HkrhZ ds le; fofHkUu vk;q lewgksa ,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ esa vH;fFkZ;ksa dh HkrhZ ds le; fofHkUu vk;q lewgksa ,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ esa vH;fFkZ;ksa dh HkrhZ ds le; fofHkUu vk;q lewgksa ,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ esa vH;fFkZ;ksa dh HkrhZ ds le; fofHkUu vk;q lewgksa 
ds iq:”kksa dh ÅapkbZ ,oa ekud fuoZL= otuds iq:”kksa dh ÅapkbZ ,oa ekud fuoZL= otuds iq:”kksa dh ÅapkbZ ,oa ekud fuoZL= otuds iq:”kksa dh ÅapkbZ ,oa ekud fuoZL= otu    

¼vkSlr ds mPp Lrj ij 10 izfr’kr ifjorZu Lohdk;Z½¼vkSlr ds mPp Lrj ij 10 izfr’kr ifjorZu Lohdk;Z½¼vkSlr ds mPp Lrj ij 10 izfr’kr ifjorZu Lohdk;Z½¼vkSlr ds mPp Lrj ij 10 izfr’kr ifjorZu Lohdk;Z½    
    

ÅapkbZ ¼lseh esa½ vk;q oxZ ¼o”kksZa esa½@otu ¼fdxzk esa½ 
15&16 16&17 17&18 

152 41 42-5 44 
155 42 43-5 45-3 
157 43 45 47 
160 45 46-5 48 
162 46 48 50 
165 48 50 52 
167 49 51 53 
170 51 52-5 55 
173 52-5 54-5 57 
175 54-5 56 59 
178 56 58 61 
180 58-5 60 63 
183 61 62-5 65 
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ifjf’k”V *[k*  

¼iSjk 22¼[k½(viii) ns[ksa½ 
 
    

jrkSa/kh ds laca/k esa izek.ki=jrkSa/kh ds laca/k esa izek.ki=jrkSa/kh ds laca/k esa izek.ki=jrkSa/kh ds laca/k esa izek.ki=    
    
vk|{kj lfgr uke            

cSap la[;k       psLV la-     

eSa ,rn~n~okjk ;g izekf.kr djrk gwa fd esjh loksZRre tkudkjh ds vuqlkj esjs 

ifjokj esa jrkSa/kh dk dksbZ ekeyk ugha jgk gS] vkSj eSa blls ihfM+r ugha gwaA  

 
 
 
 
fnukad ---------        ¼vH;FkhZ ds gLrk{kj½ 

 
 
 
 
 
 

ds }kjk izfrgLrk{kfjr  
¼fpfdRlk vf/kdkjh dk uke½ 
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ifjf’k”V *x*    
¼iSjk 22¼x½ ns[ksa½ 

HkrhZ ds le; ,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ vH;fFkZ;ksa ds n`f”Vxr ekud HkrhZ ds le; ,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ vH;fFkZ;ksa ds n`f”Vxr ekud HkrhZ ds le; ,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ vH;fFkZ;ksa ds n`f”Vxr ekud HkrhZ ds le; ,u Mh , ¼¶ykbax ,oa xzkmaM M~;wVh½ vH;fFkZ;ksa ds n`f”Vxr ekud     
Øe 
la- 

czkap viorZd =qfV dh vf/kdre 
lhek  

ǹ’;rk rh{.krk =qfV  dyj 
fotu 

1- ,Q ¼ih½ 
MCY;w ,l vks 
lfgr  

gk;ijesVªksfi;k +2-0 Mh ,l 
ih ,p esuhQsLVek;ksfi;k % 
‘kwU;] jsfVuksLdksfid 
ek;ksfi;k&0-5 fdlh Hkh 
;keksRrj ijfefVM 
,lfVxesfVTe esa + 0-75 Mh 
Dyhfudy ¼vf/kdre 2-0 Mh 
dh lhek esa ½ 

,d vka[k 6@6 ,oa 
nwljh 6@9 dsoy 
gkbijesVªksfi;k ds fy, 
6@6 rd la’kks/kuh;  

lh ih& I 

2- ,Q ¼ih½ dks 
NksM+dj 
,;jØw 

gk;ijesVªksfi;k +3-5 Mh ,l 
ih ,p ek;ksfi;k &2-0Mh ,l 
ih ,p ,sfLVxesfVTe + 0-75 
Mh Dyhfudy  

,d vka[k 6@24 ,oa 
nwljh 6@36 la’kks/kuh; 
6@6 ,oa 6@9  

lh ih& I 

3- iz’kklu@iz’kk- 
¼, Vh 
lh½@iz’kk-
¼,Q lh½ 

gk;ijesVªksfi;k +3-5 Mh ,l 
ih ,p ek;ksfi;k &3-5Mh ,l 
ih ,p ,sfLVxesfVTe + fdlh 
;keksRrj esa 2-5 Mh 
Dyhfudy 

la’kks/kuh; ǹ’;rk 
rh{.krk izR;sd vka[k esa 
6@9 gksuh pkfg,A  

lh ih&I 

I 

4- , bZ ¼,e½ , 
bZ ¼,y½ 

gk;ijesVªksfi;k +3-5 Mh ,l 
ih ,p ek;ksfi;k &3-5Mh ,l 
ih ,p ,sfLVxesfVTe + fdlh 
;keksRrj esa 2-5 Mh 
Dyhfudy 

izR;sd vka[k esa 
la’kks/kuh; rh{.krk 6@9 
gksuh pkfg,A lykg ds 
eqrkfcd p’ek iguuk 
vfuok;Z gksxkA  

lh ih& I 

I 

5- esV gk;ijesVªksfi;k +3-5 Mh ,l 
ih ,p ek;ksfi;k &3-50Mh 
,l ih ,p ,sfLVxesfVTe + 2-
50 Mh Dyhfudy 

la’kks/kuh; ǹ’;rk 
rh{.krk csgrj vka[k esa 
6@6 ,oa [kjkc vka[k 
esa 6@8 gksuh pkfg,A 
p’ek iguuk vfuok;Z 
gksxkA  

lh ih& I 

I 

6- ys[kk@laHkk-
@f’k{kk 

gk;ijesVªksfi;k +3-5 Mh ,l 
ih ,p ek;ksfi;k &3-50 Mh 
,l ih ,p ,sfLVxesfVTe + 2-
50 Mh Dyhfudy 

la’kks/kuh; ǹ’;rk 
rh{.krk csgrj vka[k esa 
6@6 ,oa [kjkc vka[k 
esa 6@18 gksuh pkfg,A 
p’ek iguuk vfuok;Z 
gksxkA  

        lh ih& 

III 
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uksV  
 
uksV 1 &Øe la- 1 vkSj 2 esa vkus okys dkfeZdksa dk us= ekalis’kh larqyu uhps nh xbZ 
lkj.kh ds vuq:i gksuk pkfg, %&  
 

¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu    
    

ØØØØ
e e e e 
lalalala
----    

VsLVVsLVVsLVVsLV    fQVfQVfQVfQV    vLFkk;h :i ls vLFkk;h :i ls vLFkk;h :i ls vLFkk;h :i ls 
vufQVvufQVvufQVvufQV    

LFkk;h :i LFkk;h :i LFkk;h :i LFkk;h :i 
ls vufQVls vufQVls vufQVls vufQV    

1- 6 eh- ij 
esMksDl 
jksM VsLV 

,Dlks&6 fizTe 
Mh bZlks&6 fizTe 
Mh 
gk;ij&1 fizTe 
Mh 
gk;iks&1 fizTe 
Mh 

,Dlks&6 fizTe Mh 
bZlks ls T;knk&6 fizTe 
Mh gk;ij ls T;knk&1 
fizTe Mh gk;iks ls 
T;knk&1 fizTe Mh ls 
T;knk 

;wfuvksD;wy
j lijs’ku 
gk;ij@gk
;iks 2 
fizTe Mh ls 
T;knk 

2- 33 lseh- 
ij 
esMksDl 
jksM VsLV 

,Dlks&16 fizTe 
Mh bZlks&6 fizTe 
Mh 
gk;ij&1 fizTe 
Mh 
gk;iks&1 fizTe 
Mh 

,Dlks&16 fizTe Mh 
bZlks ls T;knk&6 fizTe 
Mh gk;ij ls T;knk&1 
fizTe Mh gk;iks ls 
T;knk&1 fizTe Mh ls 
T;knk 

;wfuvksD;wy
j lijs’ku 
gk;ij@gk
;iks 2 
fizTe Mh ls 
T;knk 

3- gsaM gsYM 
LVhfj;ksL
dksi 

ch ,l oh xzsM 
ds lHkh  

iwvj ¶;wtuy fjtoZ ,l ,e ih 
dh 
vuqifLFkfr] 
¶;wtu 
LVhfj;ksfll  

4- duotsZal 10 lseh- rd  15 lseh- rd iz;kl 
lfgr 

iz;kl djus 
ij 15 lseh 
ls vf/kd 

5- utnhd 
,oa nwj ds 
fy, doj 
VsLV 

ysVsaV 
Mk;otsZal@duo
tsZal fjdojh 
jsfiM ,oa 
dEiyhV  

dEiulsfVM 
ghfVfj;ks&Qksfj;k@Vªksf
Q;k ftlds mipkj 
ds i’pkr lq/kkj dh 
laHkkouk gks@lgh 
mipkj ds i'pkr Hkh 
cuk jgrk gSA  

dEiulsfVM 
ghfVfj;ks 
Qksfj;k 

 
uksV 2&,u Mh , esa ,;j foax dSMsV ,oa , ,Q , esa ,Q ¼ih½ ds ¶ykbV dSMsV ds 
n`’;rk ekud ,1 th1 ,Q ¼ih½ ekud ¼Øe la- 1½ ds vuq:i gksus pkfg,A  

uksV 3&mijksDr mfYyf[kr ,l ih ,p la’kks/ku dkjdksa esa fufnZ”V ,fLVesfVd la’kks/ku 
dkjd ‘kkfey gksaxsA fofufnZ”V n`’;rk rh{.krk rd tks U;wure la’kks/ku dkjd Lohdkj 
fd, tk ldrs gSaA  
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पᳯरिश᳥-V 

 

सवेा आᳰद का संिᭃ᳙ िववरण 
  1. अकादमी मᱶ भतᱮ होने से पूवᭅ माता-िपता या संरᭃक को िन᳜िलिखत ᮧमाणपᮢ पर 
ह᭭ताᭃर करन ेहᲂगे। 
  (क) इस आशय का ᮧमाणपᮢ ᳰक वह यह समझता ह ैᳰक ᳰकसी ᮧिशᭃण के दौरान या 
उसके पᳯरणाम᭭वᱨप यᳰद कोई चोट लग जाए या ऊपर िन᳸द᳥ ᳰकसी कारण या अ᭠यथा 
आव᭫यक ᳰकसी सᳶजकल आपरेशन या सवंेदनाहरण दवाᲐ के पᳯरणाम᭭वᱨप उसमᱶ कोई 
शारीᳯरक अशᲦता आ जाने या उसकᳱ मृ᭜यु हो जाने पर वह या उसके वधै उᱫरािधकारी को 
सरकार के िवᱧ᳍ ᳰकसी मुआवज ेया अ᭠य ᮧकार कᳱ राहत का दावा करन ेका हक न होगा। 
  

(ख) इस आशय का बंधपᮢ ᳰक, यᳰद उ᭥मीदवार को रा᳦ीय रᭃा अकादमी से इस आधार 
पर बखाᭅ᭭ त या िनकाला या वापस ᳰकया गया ᳰक उसने उᲦ रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧवेश 
लेने के िलए अपने आवेदन-ᮧपᮢ मᱶ जानबूझ कर गलत िववरण ᳰदया अथवा मह᭜वपूणᭅ 
जानकारी को िछपाया अथवा उसे उᲦ रा᳦ीय रᭃा अकादमी से अनुशासिनक आधार पर 
बखाᭅ᭭ त या िनकाला अथवा वापस ᳰकया गया अथवा उᲦ रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧिशᭃण के 
दौरान िववाह के कारण अथवा ᳰकसी ऐसे कारण से जो कैडेट के िनयंᮢण मᱶ ह,ै वह अपने 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध पूरी नहᱭ करता अथवा वह कैडेट, ऊपर बताए गए के अनुसार ᳰकसी 
कमीशन को ᭭वीकार नहᱭ करता तो गारंटीकताᭅ तथा कैडेट अलग-अलग तथा सयंुᲦ ᱨप स े
त᭜काल सरकार को वह रोकड़ रािश दनेे के िलए बा᭟य हᲂगे जो सरकार िनयत करेगी। ᳴कत ु
यह रािश उस ᳞य से अिधक नहᱭ होगी जो सरकार ने कैडेट के ᮧिशᭃण के दौरान उस पर 
खचᭅ कᳱ ह ैतथा कैडेट ᳇ारा सरकार से ᮧा᳙ ᳰकए गए वतेन तथा भᱫ ेसिहत सारी रािश पर 
᭣याज भी लगेगा िजसकᳱ दर सरकार ᳇ारा ᳰदए गए ऋण पर लगन ेवाली ᭣याज दर, जो 
उस समय लागू ह,ै के समान हᲂगी। 
 2. आवास, पुस्  तकᱶ, वदᱮ, रहने तथा िचᳰकत्  सा उपचार सिहत ᮧिशᭃण का खचᭅ सरकार 
᳇ारा वहन ᳰकया जाएगा। तथािप, कैडेट के माता-िपता या संरᭃक को अपना िनजी खचᭅ 
वहन करना अपेिᭃत होगा। सामान्  यत: यह ᳞य 3,000.00 ᱧपए ᮧित माह से अिधक नहᱭ 
होना चािहए। यᳰद ᳰकसी कैडेट के माता-िपता या संरᭃक इस व्  यय को भी पूरी तरह या 
आंिशक ᱨप से वहन करने कᳱ ि᭭थित मᱶ नहᱭ ह,ᱹ तो ऐसे कैडेटᲂ के माता-िपता या संरᭃक 
िजनकᳱ मािसक आय 21,000/- ᱧपए ᮧित माह से कम ह,ै के मामले मᱶ सरकार ᳇ारा 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध के दौरान 1,000.00 ᱧपए ᮧित माह कᳱ िवत्  तीय सहायता ᮧदान कᳱ 
जा  
स कती ह।ै िजन कैडे᭗स के माता-िपता या संरᭃक कᳱ मािसक आय 21,000/- ᱧपए ᮧित 
माह से अिधक ह,ै व े िवत्  तीय सहायता के पाᮢ नहᱭ हᲂगे। यᳰद एक से अिधक पुᮢ/वाडᭅ 
(ᮧितपाल्  य) एनडीए, आईएमए, ओटीए तथा नौसनेा और वाय ु सेना कᳱ सगंत ᮧिशᭃण 
ᮧितस्  थापना मᱶ साथ-साथ ᮧिशᭃण ᮧाप्  त कर रह ेह ᱹतो व ेदोनᲂ ही िवत्  तीय सहायता के 
िलए पाᮢ हᲂगे। 

  3. अकादमी मᱶ ᮧिशᭃण के िलए अंितम ᱨप से चुन े गय े उ᭥मीदवारᲂ को आने पर 
कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा अकादमी के पास िन᳜िलिखत रािश जमा करनी होगीः-- 

(क) ᮧितमाह 3000.00 ᱧपए कᳱ दर से पांच माह    ᱧपये   15,000.00 
    का पाकेट भᱫा 
(ख) कपड़ᲂ एव ंउप᭭कर कᳱ मदᲂ के िलए    ᱧपये   21720.00 
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 (ग) सेना समूह बीमा िनिध    ᱧपये   6400.00 

(घ) ᮧथम सᮢ के दौरान आनुषंिगक ᳞य   ᱧपये   7516.00 
            योगयोगयोगयोग     ᱧपयेᱧपयेᱧपयेᱧपये   50636.00 

  यᳰद उ᭥मीदवार के िलए िवᱫीय सहायता को मंजूरी िमल जाती ह ैतो उपयुᭅᲦ उि᭨लिखत 
रािश मᱶ से िन᳜िलिखत रािश वािपस लौटा दी जाएगी:-- 

(क) ᮧित माह 400.00 ᱧपए कᳱ दर से पांच माह       ᱧपये  2000.00 

    के िलए पाकेट भᱫा (सरकारी िवᱫीय सहायता 

    के अनुᱨप) 

(ख) कपड़ᲂ एव ंउप᭭कर कᳱ मदᲂ के िलए    ᱧपये 13935.00 

  4. रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ िन᳜िलिखत छाᮢवृिᱫयां/िवᱫीय सहायता उपल᭣ध ह◌ᱹः 
(1) परशरुामपरशरुामपरशरुामपरशरुाम भाऊभाऊभाऊभाऊ पटव᳍ᭅनपटव᳍ᭅनपटव᳍ᭅनपटव᳍ᭅन छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: यह छाᮢवृिᱫ पाᳲसग आउट पाᲹᮓम के अंतगᭅत 
अकादिमक ᭃेᮢ मᱶ समᮕत ᮧथम ᭭थान ᮧा᳙ करने वाल े कैडेट को ᮧदान कᳱ जाती ह।ै  
एकबारगी छाᮢवृिᱫ कᳱ रािश 5000/- ᱨ ह।ै 

(2) कनᭅलकनᭅलकनᭅलकनᭅल कᱹिडलकᱹिडलकᱹिडलकᱹिडल फेफेफेफेकककक मेमोᳯरयलमेमोᳯरयलमेमोᳯरयलमेमोᳯरयल छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: यह 4800 ᱧपये ᮧित वषᭅ कᳱ छाᮢवृिᱫ उस 
मराठा कैडेट को दी जाएगी जो भतूपूवᭅ सैिनक का पुᮢ ह।ै यह छाᮢवृिᱫ सरकार से ᮧा᳙ होने 
वाली ᳰकसी िवᱫीय सहायता के अितᳯरᲦ होती ह।ै 

(3) कौरकौरकौरकौर ᳲसहᳲसहᳲसहᳲसह ममेोᳯरयलममेोᳯरयलममेोᳯरयलममेोᳯरयल छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: दो छाᮢवृिᱫयां उन दो कैडेटᲂ को ᮧदान कᳱ जाती ह ᱹ
िज᭠हᱶ िबहार के उ᭥मीदवारᲂ मᱶ उᲬतर ᭭थान ᮧा᳙ हो। ᮧ᭜येक छाᮢवृिᱫ 37 ᱧ. ᮧित मास कᳱ 
होगी तथा अिधकतम 4 वषᭅ के िलए रा᳦ीय रᭃा अकादमी, खड़कवासला मᱶ ᮧिशᭃण के 
दौरान तथा उसके बाद भारतीय सेना अकादमी, दहेरादनू तथा वाय ुसेना ᭢लाᲊग कालेज तथा 
भारतीय नौ सनेा अकादमी, इझीमाला मᱶ जहां कैडेट को ᮧिशᭃण के िलए रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी, ᮧिशᭃण पूणᭅ करने पर भजेा जाएगा, दी जाती रहगेी। छाᮢवृिᱫ तभी िमलती 
रहगेी जब कैडेट उपयुᭅᲦ सं᭭ थाᲐ मᱶ अ᭒छी ᮧगित करता रह।े 

(4) असमअसमअसमअसम सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: दो छाᮢवृिᱫया ंअसम के कैडेटᲂ को ᮧदान कᳱ जाएगंी। ᮧ᭜येक 
छाᮢवृिᱫ 30 ᱧ. ᮧित मास कᳱ रहगेी तथा जब तक छाᮢ रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ रहगेा 
उसे िमलती रहगेी। छाᮢवृिᱫ असम के दो सवᲃᱫम कैडेटᲂ को उनके माता-िपता कᳱ आय पर 
᭟यान ᳰदए िबना ᮧदान कᳱ जाएगी। िजन कैडेटᲂ को यह छाᮢवृिᱫ ᮧदान कᳱ जाएगी, उ᭠हᱶ 
सरकार कᳱ ओर से अ᭠य िवᱫीय सहायता ᮧदान नहᱭ कᳱ जाएगी। 
(5) उᱫरउᱫरउᱫरउᱫर ᮧदशेᮧदशेᮧदशेᮧदशे सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫया:ं दो छाᮢवृिᱫया ं30 ᱧ. ᮧित मास कᳱ तथा 400 ᱧ. 
कᳱ पᳯरधान वृिᱫ उᱫर ᮧदशे सरकार के दो कैडेटᲂ कᳱ यो᭏यता तथा आय के आधार पर 
रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ संतोषजनक ᮧगित करने पर 3 वषᭅ के िलए दी जाएगी। िजन कैडेटᲂ 
को ये छाᮢवृिᱫयां िमलᱶगी उ᭠हᱶ अ᭠य ᮧकार कᳱ िवᱫीय सहायता सरकार स ेनहᱭ िमलेगी। 

(6) केरलकेरलकेरलकेरल सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: पूरे वषᭅ के िलए 480 ᱧ. कᳱ एक यो᭏यता छाᮢवृिᱫ रा. र. 
अकादमी मᱶ ᮧिशᭃण कᳱ पूरी अविध के िलए केरल रा᭔य ᳇ारा उस कैडेट को दी जाती ह ैजो 
केरल रा᭔य का अिधवासी िनवासी ह ै और जो रा. र. अकादमी हतेु अिखल भारतीय 
सं.लो.से.आ. कᳱ ᮧवेश परीᭃा मᱶ ᮧथम ᭭थान ᮧा᳙ कर लतेा ह ैभल ेही उसने वह परीᭃा 
रा᳦ीय भारतीय सनेा का◌ॅलेज से या भारत भर मᱶ ᳰकसी सिैनक ᭭कूल स ेउᱫीणᭅ कᳱ हो। ऐसा 
करते समय कैडेट के िपता/संरᭃक कᳱ आᳶथक ि᭭थित पर कोई ᭟यान नहᱭ ᳰदया जाता ह।ै 
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(7) िबहारीिबहारीिबहारीिबहारी लाललाललाललाल मंदाᳰकनीमंदाᳰकनीमंदाᳰकनीमंदाᳰकनी परु᭭कारपरु᭭कारपरु᭭कारपरु᭭कार: यह 500 ᱧपये का नकद पुर᭭कार सवᲃᱫम बंगाली 
लड़के को अकादमी से ᮧ᭜येक कोसᭅ के िलए िमलता ह,ै आवेदन पᮢ कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी से िमलते ह।ᱹ 

(8) उड़ीसाउड़ीसाउड़ीसाउड़ीसा सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢवृिᱫयांछाᮢवृिᱫयांछाᮢवृिᱫयांछाᮢवृिᱫया:ं तीन छाᮢवृिᱫयां--एक थल सेना, एक नौ सेना तथा एक 
वायु सेना के कैडेट के िलए ᮧ᭜येक 80 ᱧ. ᮧित मास के िहसाब से उड़ीसा सरकार ᳇ारा उन 
कैडेटᲂ को दी जाएगंी जो उड़ीसा रा᭔य के ᭭थायी िनवासी ह।ᱹ इनमᱶ स ेदो छाᮢवृिᱫयां कैडटेᲂ 
कᳱ यो᭏यता तथा आय के साधन के आधार पर दी जाएगंी िजनके माता-िपता या अिभभावक 
कᳱ आय ᱧ. 5000 ᮧित वषᭅ से अिधक न हो तथा तीसरी छाᮢवृिᱫ िबना उसके माता-िपता 
या अिभभावकᲂ कᳱ आय को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए सवᲃᱫम कैडेट को दी जाएगी। 
  रा᭔य सरकरसरकरसरकरसरकर रािशरािशरािशरािश पापापापाᮢता 
9 पि᳟म बंगाल 

ᮧारंिभक एकमु᭫त 
अनुदान ᮧित सᮢ 
छाᮢवृित ¹आय 
समूह सारणी 
िन᳜--9000/- 
ᱧपए ᮧित माह 
तक 
 

म᭟य--9001/- 
ᱧपए से 
18000/- ᮧित 
माह तक 
 

उᲬ--18000/-
ᱧपए 

िन᳜       म᭟य     उᲬ 
ᱧ.5000/- ᱧ.3750/-  
ᱧ.500/- 
ᱧ.1800/- ᱧ.1350/-  
ᱧ.900/- 

(i) कैडेट भारतीय नागᳯरक होना 
चािहए और कैडेट और/अथवा उसके 
माता-िपता पि᳟म बंगाल रा᭔य के 
᭭थायी िनवासी होने चािहए अथवा 
उनका ᭭थायी िनवास ᭭थान पि᳟म 
बगंाल होना चािहए। 
(ii) कैडेट को मैᳯरट पर ᮧा᳙ 
होने वाली छाᮢवृिᱫ अथवा वजीफे 
के िसवाए भारत सरकार और/अथवा 
रा᭔य सरकार अथवा ᳰकसी अ᭠य 
ᮧािधकरण से कोई अ᭠य िवᱫीय 
सहायता/अनुदान ᮧा᳙ नहᱭ होता ह।ै 

10  गोवा 1000/- ᱧपए ᮧित माह 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध के 
दौरान,(अिधकतम 24 माह 
अथवा कोसᭅ कᳱ अविध के 
दौरान, जो भी कम हो) और 
12000/- ᱧपए का 
एकबारगी वदᱮ भᱫा। 
   

(i) कैडेट के माता-िपता/ 
अिभभावक कᳱ आय कᳱ सीमा 
15,000/- ᱧपए ᮧित माह 
(1,80,000/- ᱧपए ᮧित वषᭅ) स े
अिधक नहᱭ होनी चािहए। 

(ii)अ.जा./अ.ज.जा./अ.िप.व. 
से सबंंिधत कᳱ आय सीमा 
37,500/- ᱧपए ᮧित माह 
(4,50,000/- ᱧपए ᮧितवषᭅ) से 
अिधक नहᱭ होनी चािहए। 
(iii) व ेᳰकसी भी अ᭠य ᳫोत स े
िवᱫीय सहायता/छाᮢविृᱫ/िनःशु᭨क 
ᮧिशᭃण ᮧा᳙ न कर रह ेहᲂ। 

11 नागालडᱹ 1,00,000/- ᱧपए 
एकबारगी भगुतान 

नागालडᱹ रा᭔य का अिधवासी होना 
चािहए। 
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12 मिणपुर 1,00,000/- ᱧपए 
एकबारगी भगुतान 

मिणपुर रा᭔य का अिधवासी होना 
चािहए। 
 

13 अᱧणाचल ᮧदशे छाᮢवृिᱫ 1000/- ᱧपए ᮧित 
माह 
एकबारगी वदᱮ भᱫा 
12,000/-ᱧपए 

अᱧणाचल ᮧदशे रा᭔य का अिधवासी 
होना चािहए।   

14 गुजरात छाᮢवृित 6000/- ᱧपए ᮧित 
वषᭅ 

गुजरात के सवेारत/भतूपूवᭅ सैिनक 
मूल/अिधवासी सैिनक 
(भूतपूवᭅ/सवेारत अिधकारी सिहत) 
के आि᮰त/ अिधवासी को 

15 उत् उत् उत् उत्  तराखडंतराखडंतराखडंतराखडं  
(क) उत्  तराखंड के अिधवासी एनडीए कैडेटᲂ हतेु 250/- ᱧ. ᮧितमाह कᳱ जेब खचᭅ 
रािश ऐसे कैडेटᲂ के िपता/संरᭃक को ᮧदान कᳱ जाती ह ै(पूवᭅ-सैिनक/िवधवा के मामले मᱶ 
सबंंिधत िजला सैिनक कल्  याण कायाᭅलय के माध्  यम से )।  
(ख) उत्  तराखंड के अिधवासी एनडीए कैडेटᲂ के िपता/सरंᭃक को उच्  च िशᭃा 
िनदशेालय, हल᳇ानी के माध्  यम से 50,000/- ᱧ. का नकद पुरस्  कार ᮧदान ᳰकया 
जाता ह।ै 

16 पंजाब 1,00,000/- ᱧपए 
एकबारगी भगुतान 

पंजाब रा᭔य का अिधवासी होना चािहए।    

17 रा᭔य 
सरकार, 
िसᳰᲥम  

सभी अिधकारी ᮧवेश 
योजनाᲐ के िलए  1॰5 लाख 
ᱧपए                              

सभी अिधकारी ᮧवेश योजनाᲐ के िलए 
िसᳰᲥम  के सफल उ᭥मीदवारᲂ हते ु 
पुर᭭कार 

18 उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान अिधकारीअिधकारीअिधकारीअिधकारी अनजुअनजुअनजुअनजु नाचंलनाचंलनाचंलनाचंल स् स् स् स्  मारकमारकमारकमारक छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ- छठे सᮢ मᱶ समᮕत: ि᳇तीय स्  थान 
ᮧाप्  त करने वाल ेवायु सनेा कैडेट को 1500/- ᱧ. (एकबारगी भगुतान)। 

19 पाइलटपाइलटपाइलटपाइलट अिधकारीअिधकारीअिधकारीअिधकारी गरुमीतगरुमीतगरुमीतगरुमीत ᳲसहᳲसहᳲसहᳲसह बदेीबदेीबदेीबदेी स् स् स् स्  मारकमारकमारकमारक छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ - पाइलट अिधकारी गुरमीत ᳲसह 
बेदी स्  मारक छाᮢवृिᱫ। छठे सᮢ मᱶ पाᳲसग आउट के समय समᮕत: सवᭅ᮰ेष्  ठ वायु सेना 
कैडेट को 1500/- ᱧ. (एकबारगी भगुतान)। 

              

(20) िहमाचलिहमाचलिहमाचलिहमाचल ᮧदेशᮧदेशᮧदेशᮧदेश सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: िहमाचल ᮧदशे के कैडेटᲂ को 4 छाᮢवृिᱫयां ᮧदान 
कᳱ जाएगंी। ᮧिशᭃण के ᮧथम दो वषᲄ के िलए छाᮢवृिᱫयां 30 ᱧपये ᮧितमास तथा ᮧिशᭃण 
के तीसरे वषᭅ के िलए 40 ᱧपये ᮧितमास िमलेगी। यह छाᮢवृिᱫ उन कैडेटᲂ को िमलेगी िजनके 
माता-िपता कᳱ मािसक आय 500 ᱧपये ᮧितमास से कम होगी, जो कैडटे सरकार से िवᱫीय 
सहायता ल ेरहा हो उसे छाᮢवृिᱫ नहᱭ िमलेगी। 
 

(21) तिमलनाडुतिमलनाडुतिमलनाडुतिमलनाडु सरकारसरकारसरकारसरकार कᳱकᳱकᳱकᳱ छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: तिमलनाडु सरकार ने रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧित 
कोसᭅ ᱧ. 30 ᮧितमास कᳱ एक छाᮢवृिᱫ तथा साथ मᱶ ᱧ. 400 सᲯा भᱫा (कैडेट के 
ᮧिशᭃण कᳱ पूरी अविध के दौरान केवल एक बार) दनेा शुᱨ ᳰकया ह ैजो उस कैडेट को 
ᳰदया जाएगा जो तिमलनाडु रा᭔य का हो तथा िजसके अिभभावक/सरंᭃक कᳱ मािसक आय 
ᱧ. 500 से अिधक न हो। पाᮢ कैडेट अपना आवदेन कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा अकादमी को वहा ं
पᱟचंन ेपर ᮧ᭭तुत कर सकते ह।ᱹ 
(22) कनाᭅटककनाᭅटककनाᭅटककनाᭅटक सरकारसरकारसरकारसरकार कᳱकᳱकᳱकᳱ छाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫया-ं कनाᭅटक सरकार ने राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧवेश 
पाने वाल े कनाᭅटक राज्  य के कैडेटᲂ को छाᮢविृᱫयां ᮧदान कᳱ ह।ᱹ छाᮢवृिᱫ कᳱ रािश 
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1000/- ᱧ.(एक हजार ᱧपए) ᮧितमाह और वदᱮ (आउटᳰफट) भत्  ते कᳱ रािश ᮧथम सᮢ 
मᱶ 12000/- ᱧ. होगी।  
(23) एलबटᭅएलबटᭅएलबटᭅएलबटᭅ एᲥाएᲥाएᲥाएᲥा छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: िबहार सरकार ने रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᱧ. 50/- 

ᮧितमास कᳱ 25 यो᭏यता छाᮢवृिᱫयां रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ छः समयाविध के पूरे समय के 
वा᭭ते एक बार और ᱧ. 650/- वᳫ तथा उप᭭कर के वा᭭ते दनेा शुᱨ ᳰकया ह।ै िजस कैडेट 
को उपयुᭅᲦ यो᭏यता छाᮢवृिᱫ िमलती ह ै वह सरकार स े कोई अ᭠य छाᮢवृिᱫ या िवᱫीय 
सहायता का पाᮢ नहᱭ होगा। पाᮢ कैडेट रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ आने पर कमांडᱶट को 
आवेदन ᮧ᭭तुत कर सकते ह।ᱹ 

(24) ᭢लाᲊग᭢लाᲊग᭢लाᲊग᭢लाᲊग आᳰफसरआᳰफसरआᳰफसरआᳰफसर डीवीडीवीडीवीडीवी ᳲपटूᳲपटूᳲपटूᳲपटू ᭭मारक᭭मारक᭭मारक᭭मारक छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: ᮕुप कै᭡टन एम. विश᳧ ने रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी मᱶ वरीयताᮓम मᱶ ᮧथम तीन ᭭थान पान ेवाल ेकैडेटᲂ को पहला सेमे᭭टर पूरा करन े
पर दसूरे सᮢ के समा᳙ होने तक, एक सᮢ के िलए 125/- ᱧ. ᮧितमाह कᳱ दर से तीन 
छाᮢवृिᱫयां ᮧारंभ कᳱ ह।ᱹ सरकारी िवᱫीय सहायता ᮧा᳙ करने वाल े कैडटे उपयुᭅᲦ छाᮢवृिᱫ 
पाने के हकदार नहᱭ हᲂगे। पाᮢ कैडेट ᮧिशᭃण पर पᱟचंन े के बाद कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी को अपना आवेदन पᮢ भेज सकते ह।ᱹ 

(25) महाराष् महाराष् महाराष् महाराष्  ᮝᮝᮝᮝ राज् राज् राज् राज्  यययय केकेकेके भतूपवूᭅभतूपवूᭅभतूपवूᭅभतूपवूᭅ सिैनकᲂसिैनकᲂसिैनकᲂसिैनकᲂ केकेकेके वावावावाडᲄडᲄडᲄडᲄ कोकोकोको िवत् िवत् िवत् िवत्  तीयतीयतीयतीय सहायतासहायतासहायतासहायता  

महाराष्  ᮝ के भूतपूवᭅ सैन्  य अिधकाᳯरयᲂ/सैिनकᲂ के जो वाडᭅ एनडीए मᱶ कैडेट के तौर मᱶ 
ᮧिशᭃण ᮧाप्  त कर रह े ह,ᱹ उन्  हᱶ एकमुश्  त ᮧोत्  साहन के ᱨप मᱶ 50,000/- ᱧपए ᳰदए 
जाएगंे। 
कैडेटᲂ के माता-िपता/संरᭃकᲂ को अकादमी स ेᮧाप्  त ᮧमाण-पᮢ के साथ अपने आवेदन पᮢ 
को संबंिधत िजला सैिनक कल्  याण कायाᭅलय मᱶ ᮧस्  तुत करना होगा। छाᮢवृिᱫयᲂ पर लाग ू
िनबंधन और शतᱸ कमाडंᱶट, राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी, खड़कवासला, पुण े– 411023 से ᮧाप्  त 
कᳱ जा सकती ह।ᱹ 
(26) एनडीएएनडीएएनडीएएनडीए मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧिशᮧिशᮧिशᮧिशᭃणᭃणᭃणᭃण ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप्  तततत करकरकरकर रहेरहेरहेरह े हᳯरयाणाहᳯरयाणाहᳯरयाणाहᳯरयाणा केकेकेके अिधवासीअिधवासीअिधवासीअिधवासी उम् उम् उम् उम्  मीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂ कोकोकोको िवत् िवत् िवत् िवत्  तीयतीयतीयतीय 
सहायता।सहायता।सहायता।सहायता। 
हᳯरयाणा राज्  य सरकार ने एनडीए/आईएमए/ओटीए तथा राष्  ᮝीय स्  तर कᳱ अन्  य रᭃा 
अकादिमयᲂ मᱶ सफलतापूवᭅक ᮧिशᭃण पूरा करन ेवाल े हᳯरयाणा राज्  य के अिधवासी ᮧत्  येक 
व्  यिᲦ को 1,00,000/- ᱧपए (एक लाख ᱧपए) के नकद पुरस्  कार कᳱ घोषणा कᳱ ह।ै 

 

(27) एनडीएएनडीएएनडीएएनडीए मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप्  तततत करकरकरकर रहेरहेरहेरह ेसघंसघंसघंसघं शािसतशािसतशािसतशािसत ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ चंडीगढ़चंडीगढ़चंडीगढ़चंडीगढ़ केकेकेके अिधवासीअिधवासीअिधवासीअिधवासी कैडेटᲂकैडेटᲂकैडेटᲂकैडेटᲂ कोकोकोको 
ᮧोत् ᮧोत् ᮧोत् ᮧोत्  साहन।साहन।साहन।साहन। 
चंडीगढ़ ᮧशासन ने उन कैडेटᲂ को 1,00,000/- ᱧपए (एक लाख ᱧपए) कᳱ एकमुश्  त 
ᮧो᭜साहन रािश ᮧदान करने हतेु योजना ᮧारंभ कᳱ ह ैजो संघ शािसत ᭃेᮢ चंडीगढ़ के िनवासी 
ह ᱹतथा िजन्  हᲂने एनडीए मᱶ ᮧवेश िलया ह।ै 

-  

5. चुन ेᱟए उ᭥मीदवारᲂ के अकादमी मᱶ आने के बाद त᭜काल उनके िलए िन᳜िलिखत 
िवषयᲂ मᱶ एक ᮧारंिभक परीᭃा होगीः-- 

(क) अंᮕेजी 
(ख) गिणत 
(ग) िव᭄ान 
(घ) िह᭠दी 
(क), (ख) तथा (ग) के िलए परीᭃा का ᭭तर, भारतीय िव᳡िव᳒ालय या हायर 

सैकᱶ डरी िशᭃा बोडᭅ कᳱ हायर सैकᱶ डरी परीᭃा के ᭭तर से ऊंचा नहᱭ होगा। 
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(घ) पर िलिखत िवषय कᳱ परीᭃा मᱶ यह जांचा जायेगा ᳰक उ᭥मीदवारको अकादमी 
मᱶ भतᱮ होने के समय िह᭠दी का ᳰकतना ᭄ान ह।ै अतः उ᭥मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक 
ᮧितयोिगता परीᭃा के उपरांत अ᭟ययन के िलए उदासीन न हो जाए।ं 

ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण:  

6. तीनᲂ सेवाᲐ, अथाᭅत् थल सेना, नौसेना और वायुसेना के िलए चयिनत उ᭥मीदवारᲂ को 
रा᳦ीय रᭃा अकादमी (एनडीए), जो ᳰक अंतर-सेवा सं᭭थान ह,ै मᱶ 3 वषᭅ कᳱ अविध का अकादिमक 
और शारीᳯरक, दोनᲂ ᮧकार का ᮧारंिभक ᮧिशᭃण ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै पहल ेढाई वषᲄ के दौरान 
ᳰदया जाने वाला ᮧिशᭃण तीनᲂ स्  कंधᲂ के उम्  मीदवारᲂ के िलए समान ह।ै उᱫीणᭅ अथाᭅत् पास आउट 
होने वाल ेसभी उम्  मीदवारᲂ को जवाहरलाल नेहᱨ िव᳡िव᳒ालय, ᳰद᭨ली ᳇ारा िनम्  नानसुार िडिᮕया ं
ᮧदान कᳱ जाएंगी :- 

 

(क)  थल सेना कैडेट  - बी.एससी./ बी.एससी. (कंप्  यूटर)/ बी.ए. 

(ख)  नौसेना कैडटे  - बी.टेक. िडᮕी * 

(ग)  वायु सनेा कैडेट  - बी.टेक. िडᮕी */ बी.एससी./ बी.एससी. (कंप्  यूटर) 

*नोट : बी.एससी./ बी.एससी. (कंप्  यूटर)/ बी.ए. िडᮕी करने वाल ेसभी कैडटेᲂ को एनडीए मᱶ 
अकादिमक, शारीᳯरक तथा सेवा संबंधी ᮧिशᭃण पूरा कर िलए जाने पर िडᮕी ᮧदान कᳱ जाएगी।  
बीटेक पाᲹᮓम मᱶ शािमल सभी कैडटेᲂ को बीटेक कᳱ िडᮕी संबंिधत कमीशन-पूवᭅ ᮧिशᭃण 
अकादमी/संस्  थान/पोत/िवमान मᱶ ᮧिशᭃण के उपरातं ᮧदान कᳱ जाएगी।   

नौसेना अकादमी के िलए चयिनत उ᭥मीदवारᲂ को भारतीय नौसेना अकादमी, इझीमाला मᱶ 4 
वषᭅ कᳱ अविध के िलए शैिᭃक तथा शारीᳯरक दोनᲂ ᮧकार का ᮧारंिभक ᮧिशᭃण ᳰदया 
जाएगा। 10+2 कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम  को भारतीय नौसेना अकादमी से ᮧिशᭃण ᮧा᳙ करन े
(पाᳲसग आउट) पर बी. टेक िडᮕी ᮧदान कᳱ जाएगी। 

7. रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ पास होने के बाद थल सेना कैडेट भारतीय सेना 
अकादमी, दहेरादनू मᱶ, नौसेना कैडेट, भारतीय नौसेना अकादमी इझीमाला मᱶ और वायु सेना 
कैडेट, वायु सेना अकादमी, हदैराबाद जाएगंे। 

8. भारतीय सैन्  य अकादमी (आईएमए) के सेना कैडेटᲂ को जᱶटलमैन कैडेट कहा जाता 
ह।ै इन्  हᱶ एक वषᭅ कᳱ अविध के िलए कड़ा सनै्  य ᮧिशᭃण ᮧदान ᳰकया जाता ह,ै िजसका 
उ᳎ेश्  य इन कैडेटᲂ को इन्  फैन्  ᮝी सब-यूिनटᲂ का नेतृत्  व करने हतेु सᭃम अिधकारी बनाना ह।ै 
ᮧिशᭃण सफलता से पूरा करन े के बाद जे᭠टलमैन कैडेटᲂ को उनके शेप-वन (शेप-एक) 
शारीᳯरक दिृ᳥ से यो᭏य होने पर लेि᭢टनᱶट के पद पर ᭭थायी कमीशन ᳰदया जाता ह।ै 

9. (क) नौ सेना कैडेटᲂ के रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ पास होने पर उ᭠हᱶ नौ सेना 
का कायᭅपालक शाखा के िलए चुना जाता ह,ै भारतीय नौसनेा अकादमी इझीमाला मᱶ एक वषᭅ 
कᳱ अविध के िलए और आग ेᮧिशᭃण ᳰदया जाता ह ैिजसके सफलतापूवᭅक पूरा करन ेके बाद 
उ᭠हᱶ उप लेि᭢टनᱶट के रᱹक मᱶ पदो᳖त ᳰकया जाता ह।ै 

 

¼[k½  ukS lsuk vdkneh ds fy, 10+2 dSMsV ,aVªh Ldhe ds rgr p;fur 
mEehnokjksa izk;ksfxd bysDVªkWfud ,oa lapkj bthfu;jh ¼,XthD;wfVo czkap½] esdSfudy 
bathfu;jh ¼ukS lsuk vkfdZVsDV fo”ks’kKrk lfgr baathfujh czkap ds fy,½ ;k bysDVªkWfud 
,oa lapkj baathfu;jh ¼bysfDVªdy czkap ds fy,½ gsrq vko”;drkuqlkj pkj izkS|ksfxd 
Lukrd ¼ch Vsd½ ds fy, crkSj dSMsV HkrhZ fd;k tk,xkA mEehnokj }kjk dkslZ ikl 
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fd, tkus ij tokgjyky usg: fo”ofo|ky; }kjk ^izkS|ksfxd Lukrd dh fMxzh^ iznku 
dh tk,xhA  

 

10. (क) वायु सेना कैडेटᲂ को हवाई उड़ान का डेढ़ वषᭅ का ᮧिशᭃण ᳰदया जाता 
ह।ै तथािप उ᭠हᱶ एक वषᭅ का ᮧिशᭃण पूरा होने पर अनि᭠तम ᱨप से ᭢लाᲊग अफसर के ᱨप 
मᱶ कमीशन ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै उनके बाद छः महीने का ᮧिशᭃण सफलतापूवᭅक पूरा करन े
पर उ᭠हᱶ एक वषᭅ कᳱ अविध के िलए पᳯरवीᭃा पर ᭭थायी ᱨप से कमीशन अफसर के ᱨप मᱶ 
समािहत कर ᳰदया जाता ह।ै 

(ख) वायु सेना कᳱ ᮕाउंड Ჽूटी शाखा के कैडेटᲂ को एक वषᭅ कᳱ अविध तक उनकᳱ 
᭭ᮝीम के अनुसार ᭭पेशिल᭭ट ᮝेᳲनग दी जाती ह।ै एक वषᭅ का ᮧिशᭃण पूरा होन ेपर उ᭠हᱶ 
᭢लाइंग अफसर के रᱹक म ेअनितम ᱨप से कमीशन ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै बाद मᱶ उ᭠ह े᭭थायी 
कमीशन ᮧा᳙ अफसर के ᱧप मᱶ शािमल कर िलया जाता ह ैऔर एक वषᭅ तक पᳯरवीᭃा 
अविध पर रखा जाता ह।ै   

 

सवेासवेासवेासवेा कᳱकᳱकᳱकᳱ शतᱸशतᱸशतᱸशतᱸ: 
11. सनेासनेासनेासनेा अिधकारीअिधकारीअिधकारीअिधकारी एवंएवंएवंएव ंवायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा वववव नौनौनौनौ सनेासनेासनेासनेा केकेकेके समकᭃसमकᭃसमकᭃसमकᭃ रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक 
(i) कैडटेकैडटेकैडटेकैडटे ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण केकेकेके िलएिलएिलएिलए िनयतिनयतिनयतिनयत छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ (स् स् स् स्  टाइपᱶडटाइपᱶडटाइपᱶडटाइपᱶड) :-  

सवेा अकादिमयᲂ मᱶ ᮧिशᭃण कᳱ संपूणᭅ अविध,   

अथाᭅत् भारतीय सैन्  य अकादमी (आईएमए) मᱶ 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध के दौरान, पुᱧष कैडेटᲂ को 
ᮧदान कᳱ जाने वाली छाᮢवृिᱫ 

56,100/- ᱧ. ᮧितमाह*  

(वतेनवतेनवतेनवतेन स्  तर 10 से ᮧkkkkरEÒEÒEÒEÒ) 

 

* सफलतापूवᭅक कमीशन होने के उपरांत, कमीशन ᱟए अिधकारी का वेतन स्  तर 10 के ᮧथम सले मᱶ 
िनधाᭅᳯरत ᳰकया जाएगा और ᮧिशᭃण कᳱ अविध को कमीशन सेवा कᳱ अविध नहᱭ माना जाएगा। 
ᮧिशᭃण अविध के दौरान दये भत्  तᲂ, यथालागू, कᳱ बकाया रािश का भुगतान कैडटेᲂ को ᳰकया 
जाएगा। 

(ii) वेतनवेतनवेतनवेतन  

(क)  

रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक वतेनवतेनवतेनवतेन स् स् स् स्  तरतरतरतर(ᱧᱧᱧᱧ. मᱶमᱶमᱶमᱶ) 
लेि᭢टनᱶट से मेजर  लेि᭢टनᱶट – स्  तर 10 (56,100-1,77,500) 

कैप्  टन – स्  तर 10 ख (61,300- 1,93,900) 
मेजर – स्  तर 11 (69,400-2,07,200) 

लेि᭢टनᱶट कनᭅल से मेजर जनरल लेि᭢टनᱶट कनᭅल – स्  तर 12 क (1,21,200-2,12,400) 
कनᭅल – स्  तर 13 (1,30,600-2,15,900) 
िᮩगेिडयर – स्  तर 13 क (1,39,600-2,17,600) 
मेजर जनरल - स्  तर 14 (1,44,200-2,18,200) 

लेि᭢टनᱶट जनरल 

उच्  चतर ᮧशासिनक ᮕेड वेतनमान 
स्  तर 15 (1,82,200-2,24,100) 

उच्  चतर ᮧशासिनक ᮕेड+ वेतनमान स्  तर 16 (2,05,400-2,24,400) 
उप सेनाध्  यᭃ/ सेना कमांडर/ 
लेि᭢टनᱶट जनरल(एनएफएसजी) 

स्  तर 17 (2,25,000/-) (िनयत) 

सेनाध्  यᭃ  स्  तर 18 (2,50,000/-) (िनयत) 
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(ख)  अिधकाᳯरयᲂअिधकाᳯरयᲂअिधकाᳯरयᲂअिधकाᳯरयᲂ कोकोकोको ᳰदयाᳰदयाᳰदयाᳰदया जानेजानेजानेजान ेवालावालावालावाला सनै् सनै् सनै् सनै्  यययय सवेासवेासवेासवेा वेतनवेतनवेतनवेतन(एमएसपीएमएसपीएमएसपीएमएसपी) िनम् िनम् िनम् िनम्  नानसुारनानसुारनानसुारनानसुार हैहहैैह:ै-  

लेि᭢टनᱶट स े िᮩगेिडयर रᱹक के 
अिधकाᳯरयᲂ को ᳰदया जाने वाला 
सैन्  य सेवा वेतन 

15,500 ᱧ. ᮧितमाह िनयत  

 

(iii) अहᭅताअहᭅताअहᭅताअहᭅता वतेनवतेनवतेनवतेन एवंएवंएवंएव ंअनदुानअनदुानअनदुानअनदुान  

(क) अहᭅताअहᭅताअहᭅताअहᭅता अनदुानअनदुानअनदुानअनदुान  

एक अलग भᱫा के ᱨप मᱶ समा᳙ ᳰकया गया। यो᭏य कमᭅचाᳯरयᲂ को नए ᮧ᭭तािवत उᲬ 
यो᭏यता ᮧो᭜साहन ᳇ारा शािसत ᳰकया जाएगा । रᭃा मंᮢालय ᳇ारा उᲬ यो᭏यता ᮧो᭜साहन के 
िलए आदशे अभी जारी ᳰकया जाना ह।ै 
 (ख) अहᭅताअहᭅताअहᭅताअहᭅता वतेनवतेनवतेनवतेन  

वायुसनेा से संबंिधत।  

(ग) उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

सेना िवमानन (एिवयशेन) कोर मᱶ कायᭅरत थलसेना के िवमानचालकᲂ (पाइलट) को िनम्  नानसुार उड़ान 
भत्  ता ᮧदान ᳰकया जाएगा :-  

रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक वेतनवेतनवेतनवेतन स् स् स् स्  तरतरतरतर  

लेि᭢टनᱶट तथा उसस े
ऊपर  

स्  तर 10 तथा उससे ऊपर 25,000/- ᮧितमाह िनयत।  

(जोिखम और कᳯठनाई मैᳯᮝ᭍स के 
आर1 एच1) 

 

 

(iv) अन् अन् अन् अन्  यययय भत् भत् भत् भत्  तेततेेते :-  

(क) महगंाई भत्  ता  उन्  हᱭ दरᲂ और शतᲄ पर दये होगा 
जो, समय-समय पर िसिविलयन 
काᳶमकᲂ के मामले मᱶ लाग ूह।ᱹ 

(ख) ᳰकट रख-रखाव भत्  ता  नए ᮧस्  तािवत ᮟसे भत्  ते मᱶ समािहत 
अथाᭅत् 20,000/- ᱧ. ᮧितवषᭅ  

(ग) फᳱल्  ड ᭃेᮢᲂ मᱶ तनैात अिधकारी, अपने रᱹक तथा तैनाती ᭃेᮢ के आधार पर, िनम्  नानसुार फᳱल्  ड 
ᭃेᮢ भत्  तᲂ के पाᮢ हᲂगे:-  

रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक वतेनवतेनवतेनवतेन काकाकाका स् स् स् स्  तरतरतरतर  एचएएफएएचएएफएएचएएफएएचएएफए फᳱल् फᳱल् फᳱल् फᳱल्  डडडड ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ  भत् भत् भत् भत्  ताताताता  मध् मध् मध् मध्  यमयमयमयम फᳱल् फᳱल् फᳱल् फᳱल्  डडडड ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ  
भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

लेि᭢टनᱶट तथा 
उससे ऊपर  

स्  तर 10 तथा 
उससे ऊपर 

16900 

आर1 एच2 

10500 

आर2 एच2 

6300 

आर2 एच2 का 
60% 

 

(घ) अिधकअिधकअिधकअिधक ऊंचाईऊंचाईऊंचाईऊंचाई (हाईहाईहाईहाई ऑल् ऑल् ऑल् ऑल्  टीᲷूडटीᲷूडटीᲷूडटीᲷूड) वालेवालेवालेवाल ेस् स् स् स्  थानᲂथानᲂथानᲂथानᲂ सबंधंीसबंधंीसबंधंीसबंधंी भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक वतेनवतेनवतेनवतेन काकाकाका स् स् स् स्  तरतरतरतर  ᮰णेी᮰णेी᮰णेी᮰णेी-I (ᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाह) ᮰णेी᮰णेी᮰णेी᮰णेी-II (ᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाह) ᮰णेी᮰णेी᮰णेी᮰णेी-III (ᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाह) 

लेि᭢टनᱶट तथा स्  तर 10 तथा 3400 5300 25000 
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उससे ऊपर  उससे ऊपर आर3 एच 2 आर3 एच 1 आर1 एच1 

 

(ड.) िसयािचनिसयािचनिसयािचनिसयािचन भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

िसयािचन भत्  ता 42,500/- ᱧ. ᮧितमाह होगा।  

(च) वदᱮवदᱮवदᱮवदᱮ भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

नए ᮧस्  तािवत ᮟसे भत्  ते मᱶ समािहत अथाᭅत् 20,000/- ᱧ. ᮧितवषᭅ।  

(छछछछ) मु᭢त राशन 
 (i) QhYM  ᭃेᮢ मᱶ सभी रᭃा lsuk vQljksa के िलए tkjh j[kk tk,A 

(ii) “kkafrdkyhu {ks= esa rSukr j{kk lsuk vQljksa dks gj eghus jk”ku euh    
,sykmal¼vkj ,e ,½ feysxkA  
 

(ज) पᳯरवहनपᳯरवहनपᳯरवहनपᳯरवहन भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

वेतन स्  तर अिधक पᳯरवहन भत्  ते वाल ेशहर 
(ᱧ. ᮧितमाह) 

अन्  य स्  थान 

(ᱧ. ᮧितमाह) 

स्  तर 9 तथा उसस े
ऊपर  

7200 ᱧ. + महंगाई भत्  ता  3600 ᱧ. + महगंाई भत्  ता 

 

नोट :-  

(i) अिधकअिधकअिधकअिधक पᳯरवहनपᳯरवहनपᳯरवहनपᳯरवहन भत् भत् भत् भत्  तेततेेत े वालेवालेवालेवाल े शहरशहरशहरशहर(यएूयएूयएूयएू) : हदैराबाद, पटना, ᳰदल्  ली, अहमदाबाद, सूरत, 
बᱶगलूᱨ, कोिᲬ, कोझीकोड, इंदौर, बृहन मुंबई, नागपुर, पुण,े जयपुर, चेन्  नै, कोयंबतरू, 
गािजयाबाद, कानपुर, लखनऊ, कोलकाता।  

(ii) यह भत्  ता उन सैन्  य काᳶमकᲂ के मामल े मᱶ दये नहᱭ होगा, िजन्  हᱶ सरकारी वाहन कᳱ 
व्  यवस्  था उपलब्  ध कराई गई ह।ै  

वेतन स्  तर 14 तथा इसके ऊपर के वे अिधकारी जो सरकारी कार का इस्  तेमाल करन ेके पाᮢ हᱹ, 
उनके िलए यह िवकल्  प उपलब्  ध होगा ᳰक या तो वे सरकारी कार का उपयोग करᱶ या 15,750/- 
ᱧ. + उस पर महगंाई भत्  ते कᳱ दर पर पᳯरवहन भत्  ता आहᳯरत करᱶ।  

(iii) यह भत्  ता उस कैलᱶडर माह अथवा माहᲂ के िलए लागू नहᱭ होगा जो पूणᭅत: अवकाश कᳱ 
अविध मᱶ कवर होते हᲂ।  

(iv) शारीᳯरक ᱨप से िवकलांग सैन्  य काᳶमकᲂ को, न्  यूनतम 2250 ᱧ. + महगंाई भत्  ते कᳱ शतᭅ 
के अध्  यधीन, दगुुन ेदर पर भुगतान ᳰकया जाएगा।  

(झ) सतंानसतंानसतंानसतंान िशᭃािशᭃािशᭃािशᭃा भत् भत् भत् भत्  ताताताता -   केवल पहले दो जीिवत बᲬᲂ के िलए 2250/- ᱧ. 
ᮧितमाह । संतान िशᭃा भᱫा नसᭅरी से कᭃा 12 तक के िलए लाग ूह ै। 

 (i) ᮧितपᳶूत वषᭅ मᱶ केवल एक बार, िवत्  तीय वषᭅ के अतं मᱶ कᳱ जाएगी। (अिधकतर स्  कूलᲂ के 
अकादिमक वषᭅ िवत्  तीय वषᭅ के साथ ही समाप्  त होते ह।ᱹ) 

(ii) िजस ससं्  थान मᱶ सरकारी काᳶमक कᳱ संतान िशᭃा ᮕहण कर रही हो, उस ससं्  थान के ᮧमुख 
का ᮧमाण-पᮢ ही इस ᮧयोजन से पयाᭅप्  त होगा। इस ᮧमाण-पᮢ मᱶ इस बात कᳱ संपुि᳥ होनी चािहए 
ᳰक बच्  च ेने संबंिधत स्  कूल मᱶ िपछल ेअकादिमक वषᭅ के दौरान िशᭃा ᮕहण कᳱ।  
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िवशेषतया रᭃा बलᲂ के मामल ेमᱶ लागू भत्  तᲂ के संबंध मᱶ, संशोिधत वेतन बᱹड पर दये महगंाई भत्  ते 
मᱶ 50% कᳱ वृि᳍ होते ही इन भत्  तᲂ कᳱ दरᲂ मᱶ 25% कᳱ स्  वत: वृि᳍ कर दी जाएगी। (भारत 
सरकार पᮢ सं. ए-27012/02/2017-᭭था. (ए एल) ᳰदनांक 16 अग᭭त 2017)। 
(ञ) सैन्  य ᮧिशᭃण के कारण उत्  पन्  न ᱟई अथवा बदतर ᱟई ि᭭थित के चलत े िचᳰकत्  सा 
आधार पर अᭃम होने अथवा कैडेट (सीधी भतᱮ) कᳱ मृत्  यु हो जान े पर कैडेट (सीधी 
भतᱮ)/िनकटतम सबंंिधयᲂ को िनम्  नानुसार िहतलाभ रािश ᮧदान कᳱ जाएगी :  

 (I) अशᲦता के मामले मᱶ     

(i) ᱧ॰ 9000/- ᮧितमाह कᳱ दर से मािसक अनᮕुह रािश। 
(ii) अशᲦता कᳱ अविध के दौरान 100% अशᲦता के िलए ᱧ॰ 16,200/- ᮧितमाह कᳱ दर 

से अशᲦता अनुᮕह रािश अितᳯरᲦ ᱨप से देय होगी जो ᳰक अशᲦता कᳱ िडᮕी 
100% से कम होने पर समानुपाितक ᱨप से कम कर दी जाएगी। अशᲦता कᳱ िडᮕी 
20% से कम होने कᳱ ि᭭थित मᱶ कोई अशᲦता रािश देय नहᱭ होगी। 

(iii) अशᲦता िचᳰक᭜सा बोडᭅ (आईएमबी) कᳱ िसफाᳯरश पर 100% अशᲦता के िलए ᱧ॰ 
6,750/- ᮧितमाह कᳱ दर से ᭭थाई पᳯरचारक भᱫा(सीसीए)। 

(।।) मृ᭜यु के मामले मᱶ  

(i) िनकटतम सबंंिधयᲂ को  ᱧ॰ 12.5 लाख कᳱ अनुᮕह रािश  

(ii) िनकटतम सबंंिधयᲂ को ᱧ॰ 9,000 ᮧितमाह कᳱ दर से अनुᮕह रािश 

कैडेटᲂ (सीधी भतᱮ)/ िनकटतम सबंंिधयᲂ को अनᮕुह रािश पूणᭅत: अनुᮕह आधार पर ᭭वीकृत 
कᳱ जाएगी और इसे ᳰकसी भी उ᳎े᭫य के िलए पᱶशन नहᱭ माना जाएगा। तथािप, मािसक 
अनुᮕह रािश के साथ-साथ अनुᮕह अशᲦता रािश पर लाग ूदरᲂ के अनुसार महगंाई राहत 
ᮧदान कᳱ जाएगी। 

12. (क) सेना सामूिहक बीमा फंड एक अिनवायᭅ अंशदायी सामूिहक योजना ह,ै जो कैडेटᲂ, 
िजनमᱶ रा᳦ीय रᭃा अकादमी के नौसेना और वायुसनेा कैडेट शािमल ह,ᱹ ᳇ारा कमीशन-पूवᭅ 
ᮧिशᭃण ᭔वाइन करन ेकᳱ तारीख से रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧिशᭃण पूरा होने तक 3 वषᭅ 
के िलए एक बार मᱶ ᱧपए 6,400/- कᳱ अिᮕम एकमु᭫त अᮧितदये ᮧीिमयम कᳱ अदायगी पर 
ᱧपए 15 लाख के िलए बीमा कवर ᮧदान करती ह।ै रेलीगेशन के मामले मᱶ, ऐसा होते ही 
ᮧ᭜येक रेलीगेशन अविध के िलए त᭜काल ᱧपए 1160/-  के अितᳯरᲦ ᮧीिमयम का भुगतान 
करना होगा। अशᲦता  के कारण िज᭠हᱶ अशᲦता िचᳰक᭜सा बोडᭅ ᳇ारा रा᳦ीय रᭃा अकादमी स े
बाहर कर ᳰदया जाता ह ैऔर जो ᳰकसी ᮧकार कᳱ पᱶशन के हकदार नहᱭ ह,ᱹ उन मामलᲂ मᱶ 
100% अशᲦता के िलए 7.5 लाख ᱨपए ᮧदान ᳰकए जाएगंे। 20% अशᲦता के िलए इस े
समानुपाितक ᱧप स े 1.5 लाख ᱨपए तक कम कर ᳰदया जाएगा। तथािप, 20% से कम 
अशᲦता के िलए ᮧिशᭃण के ᮧारंिभक वषᭅ के िलए केवल ᱧ॰ 50,000/- का अनᮕुह अनुदान 
और ᮧिशᭃण के अंितम वषᭅ के दौरान ᱧ॰ 1,00,000/- का अनुᮕह अनुदान ᳰदया जाएगा। 
मᳰदरापान, नशे कᳱ लत तथा भतᱮ से पहले ᱟए रोगᲂ से उ᭜प᳖ अशᲦता के िलए अशᲦता 
लाभ और अनुᮕह अनुदान दये नहᱭ हᲂगे। इसके अितᳯरᲦ, अनुशासिनक आधार पर अपना नाम 
वापस लेने वाल,े अवांछनीय के तौर पर िन᭬कािसत अथवा ᭭वे᭒छा से अकादमी छोड़ने वाल े
कैडेट भी अशᲦता लाभ और अनुᮕह अनुदान के िलए पाᮢ नहᱭ हᲂगे। 



75 

 

(ख) भारतीय सैिनक अकादमी मᱶ वजीफा (᭭टाइपᱶड) ᮧा᳙ कर रह े जᱶटलमैन कैडेटᲂ को 
िनयिमत अिधकाᳯरयᲂ पर यथा लाग ूमु᭎य एजीआई योजना के अनुसार 01 अ᭍टूबर 2016 स े
ᱧ॰ 5,000/- मािसक अंशदान पर 75 लाख  ᱧपए का बीमा ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै अशᲦता 
के कारण िज᭠हᱶ अशᲦता िचᳰक᭜सा बोडᭅ ᳇ारा भारतीय सैिनक अकादमी से बाहर कर ᳰदया 
जाता ह,ै और व ेᳰकसी ᮧकार कᳱ पᱶशन के हकदार नहᱭ ह,ᱹ उन मामलᲂ मᱶ 100% अशᲦता के 
िलए 25 लाख ᱧपए ᮧदान ᳰकए जाएगंे। 20% अशᲦता के िलए इसे समानुपाितक ᱨप से ᱧ॰ 
5 लाख तक कम कर ᳰदया जाएगा। तथािप, 20% से कम अशᲦता के िलए ᮧिशᭃण के 
ᮧारंिभक वषᭅ के िलए केवल ᱧ॰ 50,000/- का अनुᮕह अनुदान और ᮧिशᭃण के अंितम वषᭅ 
के दौरान ᱧ॰ 1,00,000/- का अनᮕुह अनुदान ᳰदया जाएगा। मᳰदरापान, नशे कᳱ लत तथा 
भतᱮ से पहल ेᱟए रोगᲂ से उ᭜प᳖ अशᲦता के िलए अशᲦता लाभ और अनुᮕह अनुदान दये 
नहᱭ हᲂगे। इसके अितᳯरᲦ, अनुशासिनक आधार पर अपना नाम वापस लेने वाल,े अवांछनीय 
के तौर पर िन᭬कािसत अथवा ᭭वे᭒छा से अकादमी छोड़ने वाल ेजᱹटलमैन कैडेट भी अशᲦता 
लाभ और अनुᮕह अनुदान के िलए पाᮢ नहᱭ हᲂगे। 

13. ᮧो᳖ितᮧो᳖ितᮧो᳖ितᮧो᳖ित केकेकेके अवसरअवसरअवसरअवसर: 

ᮓमᮓमᮓमᮓम
 

संससंंसं. 

सनेासनेासनेासनेा नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा वायुवायुवायुवाय ुसनेासनेासनेासनेा मलूमलूमलूमलू पदो᳖ितपदो᳖ितपदो᳖ितपदो᳖ित केकेकेके िलएिलएिलएिलए 
अपेिᭃतअपेिᭃतअपेिᭃतअपेिᭃत ᭠यनूतम᭠यनूतम᭠यनूतम᭠यनूतम 
सगंणसगंणसगंणसगंणनीनीनीनीयययय कमीशनकमीशनकमीशनकमीशन ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ 
सवेासवेासवेासवेा  

(क) लेि᭢टनᱶट  सब लेि᭢टनᱶट ᭢लाइंग आᳰफसर कमीशन ᮧा᳙ होने पर  
(ख) कै᭡टन लेि᭢टनᱶट ᭢लाइट लेि᭢टनᱶट 02 वषᭅ 
(ग) मेजर लेि᭢टनᱶट कमांडर ᭭Ფाᮟन लीडर  06  वषᭅ 
(घ) लेि᭢टनᱶट कनᭅल कमांडर  ᳲवग कमांडर 13 वषᭅ 
(ङङङङ) कनᭅल (चयन) कै᭡टन (चयन) ᮕुप कै᭡टन(चयन)  चयन के आधार पर 
(च) कनᭅल(समयमान) कै᭡टन (समयमान) ᮕुप कै᭡टन(समयमान)  26 वषᭅ 
(छ) िᮩगेिडयर  कोमोडोर एअर कोमोडोर  

चयन के आधार पर  (ज) मेजर जनरल ᳯरयर एडिमरल एअर वाइस माशᭅल 
(झ) लेि᭢टनᱶट जनरल वाइस एडिमरल एअर माशᭅल 
(ञ) जनरल  एडिमरल एअर चीफ माशᭅल  

14. सवेासवेासवेासवेा िनविृᱫिनविृᱫिनविृᱫिनविृᱫ लाभलाभलाभलाभ 

पᱶशनपᱶशनपᱶशनपᱶशन, उपदानउपदानउपदानउपदान औरऔरऔरऔर ᮕ᭒ेयटुीᮕ᭒ेयटुीᮕ᭒ेयटुीᮕ᭒ेयटुी अवाडᭅअवाडᭅअवाडᭅअवाडᭅ समयसमयसमयसमय-समयसमयसमयसमय परपरपरपर लागूलागूलागूलाग ूिनयमᲂिनयमᲂिनयमᲂिनयमᲂ केकेकेके अनसुारअनसुारअनसुारअनसुार ᭭वीकायᭅ᭭वीकायᭅ᭭वीकायᭅ᭭वीकायᭅ हᲂग।ेहᲂग।ेहᲂग।ेहᲂग।े 

15. छुᲵीछुᲵीछुᲵीछुᲵी 

समयसमयसमयसमय-समयसमयसमयसमय परपरपरपर लागूलागूलागूलाग ूिनयमᲂिनयमᲂिनयमᲂिनयमᲂ केकेकेके अनुसारअनुसारअनुसारअनुसार छुᲵीछुᲵीछुᲵीछुᲵी ᭭वीकार᭭वीकार᭭वीकार᭭वीकार होगी।होगी।होगी।होगी।  

***** 

 


