
 

 

 
 

 

पर��ा नो	टस सं.08/2018–सीपीएफ       	दनांक : 25.04.2018

(आवेदन भरने क! अं#तम तार�ख : 21.05.2018) 

के( )�य सश, - पु/लस बल (सहायक कमांड4ट) पर��ा, 2018 
(आयोग क! वेबसाइट – www.upsc.gov.in)

मह8वपूण;  

1. पर��ा के /लए उ=मीदवार अपनी पा-ता सु#नि?चत कर ल4 : 

पर��ा के 	लए आवेदन करने वाले उ�मीदवार� को सु�नि�चत करना चा�हए �क वे पर��ा म  !वेश हेतु सभी पा$ता शत% को 

पूरा करत ेह'। पर��ा के सभी )तर� पर उनका !वेश पूण+त: अनं�तम होगा बशत1 �क वे �नधा+3रत पा$ता शत4 को पूरा करते 

ह�। 

उ=मीदवार को मा- Aवेश प- जार� Cकए जाने का अथ; यह नह� ंहोगा Cक उनक! उ=मीदवार� आयोग Eवारा अं#तम Fप से 

सु#नि?चत कर द� गई है।  

उ�मीदवार 5वारा सा�ा6कार/8यि:त6व पर��ण म  अह+ता !ा; त करने के बाद ह� मूल !माण प$� के सदंभ+ म  पा$ता शत4 का 

स6 यापन �कया जाता ह।ै  

2. आवेदन कैसे कर4 : 

उ�मीदवार www.upsconline.nic.in वेबसाइट का !योग करके ऑनलाइन ह� आवेदन कर । ऑनलाइन आवेदन !प$ भरने के 

	लए Aव)ततृ अनुदेश उपयु+: त वेबसाइट म  उपलCध ह'।  अनुदेश सं�ेप म  प3र	शDट-II म  �दए गए ह'। 

3. आवेदन भरने क! अं#तम तार�ख : 

ऑनलाइन आवेदन !प$ 21 मई, 2018 18.00 बजे तक भरे जा सकते ह' । 

4.  पर��ा आरंभ होने के तीन स; ताह पूव+ पा$ उ�मीदवार� को ई-!वेश !माण प$ जार� �कए जाएंगे। ई-!वेश !माण प$ सघं 

लोक सेवा आयोग कH वेबसाइट www.upsc.gov.in पर उपलCध होगा िजस ेउ�मीदवार� 5वारा डाउनलोड �कया जा सकता ह।ै 

डाक Eवारा कोई Aवेश Aमाण प- नह�ं भेजा जाएगा। ऑनलाइन आवेदन !प$ भरते समय सभी आवेदक� को वधै और स�Kय 

ई-मेल आईडी !) तुत करना अपेL�त ह ै: य��क आयोग उनसे सपंक+  करने के 	लए इले: Mा�नक माN यम का इ) तेमाल कर 

सकता ह।ै 

5. गलत उKरL के /लए दंड : 

अO यथQ नोट कर ल  �क व)तु�नDठ !कार के !� न-प$� म  उ�मीदवार 5वारा �दए गए गलत उSर� के 	लए दंड (नेगे	टव 

माCकM ग) �दया जाएगा। 

6. ओ.एम.आर. प-क को भरने के /लए अनदेुश : 

(क)  ओएमआर प$क (उ6 तर प$क) म  	लखने और XचिYहत करने हेत ुउ� मीदवार केवल काले रंग के बॉल Q वाइंट पेन का 

इ) तेमाल कर । �कसी अY य रंग के पेन का इ) तेमाल विज+त ह।ै प 	सल अथवा ) याह� वाले पेन का इ) तमेाल न कर । 

उ� मीदवार� को यह भी सलाह द� जाती ह ै�क वे नो�टस के प3र	शD ट-III म  �न�हत ‘Aवशषे अनदेुश�’ को सावधानीपूव+क पढ़ ल । 

(ख)  उ� मीदवार नोट कर  �क ओएमआर उ6 तर प$क म  Aववरण कूटब5ध करने/भरने म  �कसी !कार कH चकू/$ु�ट/Aवसंग�त, 

Aवशषेकर अनKुमांक तथा पर��ण पुि)तका ]ृंखला कोड के संदभ+ म , होने पर उ6 तर प$क अ) वीकृत �कया जाएगा।  

7. Sवशषे अनदेुश : 

उ�मीदवार� को पर� परागत !� न प$� के सबंंध म  “उ� मीदवार� के 	लए Aवशेष अनदेुश” (प3र	शD ट-IV) को सावधानीपूव+क पढ़ने 

कH सलाह द� जाती ह।ै 

8. उ=मीदवारL के माग;दश;न हेतु सुSवधा काउ(टर : 

उ�मीदवार अपने आवेदन !प$, उ�मीदवार� आ�द से सबंंXधत �कसी !कार के माग+दश+न/सूचना/)पDट�करण के 	लए काय+ 

�दवस� म  10.00 बजे और 5.00 बजे के मN य तक आयोग प3रसर के गेट ‘सी’ के पास संघ लोक सेवा आयोग के सAुवधा 

काउंटर पर 8यि:तगत dप से अथवा दरूभाष सं. 011-23385271/011-23381125/011-23098543 पर सपंक+  कर सकत ेह'।  

9. मोबाइल फोन A#तबंXधत:  

(क) जहां पर��ा आयोिजत कH जा रह� ह,ै उस प3रसर के अंदर मोबाइल फोन अथवा अYय सचंार य$ं� कH अनुम�त नह� ंह।ै 



संY या-11/1/2018-पर��ा-1(ख) – संघ लोक सेवा आयोग �दनाकं 12 अग,त, 2018 को केY f�य सश) $ पु	लस बल अथा+त 

सीमा सुर�ा बल (बी.एस.एफ.), केY f�य 3रजव+ पु	लस बल (सी.आर.पी.एफ.), क f�य औ5योXगक सुर�ा बल 

(सी.आई.एस.एफ़.), भारत �तC बत सीमा पु	लस (आई.ट�.बी.पी.) तथा सश) $ सीमा बल (एस.एस.बी.) म  सहायक कमांड ट 

(hुप क) कH भतQ हेतु एक 	लiखत पर��ा आयोिजत करेगा। पर��ा गहृ म$ंालय 5वारा �दनांक 25 अAैल, 2018 के भारत 

के असाधारण राजप$ म  !का	शत पर��ा के 	लए �नयमावल� के अनुसार आयोिजत कH जाएगी। उपयु+: त पर��ा के 

आयोजन कH तार�ख आयोग के AववेकाXधकार पर प3रव�त +त कH जा सकती ह।ै 

Zरि[तयL क! संY या : पर��ा के प3रणाम के आधार पर भर� जाने वाल� 3रि:तय� कH अ) थायी संj या �न� न	लiखत ह ै: 
 

(i)  बीएसएफ         60 

(ii) 

(iii) 

(iv) 

 सीआरपीएफ 

सीआईएसएफ  

आई.ट�.बी.पी 

       179 

        84 

        46 

(v)  एसएसबी         29 

        कुल   398   
 

उपयु+: त 3रि:तय� कH संj या म  प3रवत+न �कया जा सकता ह।ै 

सरकार क! नी#त के अनुसार आर�ण को लागू Cकया जाएगा। 10% Zरि[तयां भूतपूव; स#ैनकL के /लए Xचि(हत ह]। 
	टQ पणी – य�द पा$ अथवा अह+क उ� मीदवार उपलC ध नह� ं होने के कारण भूतपूव+ स�ैनक� के 	लए आरL�त 3रि:त 

(3रि:तयां) भर� नह� ंजाती ह,ै तो इY ह  गरै-भूतपूव+ स�ैनक ]ेणी के उ� मीदवार� 5वारा भरा जाएगा। 
2.  पर��ा के( ) :  पर��ा �न� न	लiखत केY f� पर आयोिजत कH जाएगी : 
अगरतला  गंगटोक  पणजी (गोवा) 

अहमदाबाद  हदैराबाद  पटना 

ऐज़ल  इंफाल  पोट+ C लेयर 

इलाहाबाद  ईटानगर  रायपुर 

बंगलौर  जयपुर  रांची 

बरेल�  ज�म ू  संबलपुर 

भोपाल  जोरहाट  	शलांग 

चंडीगढ़  कोिwच  	शमला 

चेYनई  को�हमा  ]ीनगर 

कटक  कोलकाता  �तxवनंतपुरम 

देहरादनू  लखनऊ  �तxप�त 

�दz ल�  मदरु ै  उदयपुर 

धारवाड़  मुंबई  Aवशाखापटनम 

�दसपुर  नागपुर   
 

आयोग य�द चाहे तो, पर��ा के उपयु+: त केYf� तथा पर��ा कH �तXथ म  प3रवत+न कर सकता ह।ै आवेदक यह नोट कर  �क 

चेYनई, �दसपुर, कोलकाता और नागपुर केY f� के 	सवाय !6येक केYf पर आवं�टत उ�मीदवार� कH सjंया कH अXधकतम 

सीमा �नधा+3रत होगी। केYf� का आबंटन ''पहले आवेदन करो पहले आबंटन पाओ'' पर आधा3रत होगा तथा य�द �कसी 

Aवशषे केYf कH �मता पूर� हो जाती ह ैतब वहां �कसी आवेदक को कोई केYf आबं�टत नह� ं�कया जाएगा। िजन आवेदक� 

को �नधा+3रत अXधकतम सीमा कH वजह से अपनी पसंद का केYf नह�ं 	मलता ह ैतब उYह  शषे केYf� म  से एक केYf का 

चयन करना होगा। अतएव आवेदक� को सलाह द� जाती ह ै �क वे शी| आवेदन कर  िजससे उYह  अपनी पसदं का केYf 

	मले। 

इन अनदेुश� का अ�तलंघन होन ेपर, भAवDय म  आयोिजत कH जाने वाल� पर��ाओं म  !�तबंध स�हत अनुशास�नक कार+वाई 

कH जाएगी। 

(ख) उ�मीदवार� को उनके �हत म  सलाह द� जाती ह ै�क वे पर��ा )थल पर मोबाइल फोन अथवा कHमती/मzू यवान व) तओुं 

स�हत उ: त !�तबंXधत व) तएुं साथ नह�ं लाएं :य��क उनकH सुर�ा स�ुनि�चत नह�ं कH जा सकती ह।ै इस संबंध म  हुए �कसी 

!कार के नुकसान के 	लए आयोग िज� मेवार नह�ं होगा। 

उ= मीदवार केवल www.upsconline.nic.in वेबसाइट पर आनलाइन आवेदन कर4 । Cकसी दसूरे मोड Eवारा आवेदन करने क! अनुम#त नह�ं है। 



_ यान द4: उपयु;[ त Aावधान के बावजदू ि,थ#त के अनुसार आयोग के पास अपने Sववेकानुसार के()L म4 पZरवत;न करने का 

अXधकार सुर`�त है 
िजन उ� मीदवार� को उ: त म  !वेश �दया जाता ह ैउY ह  समय-सारणी तथा पर��ा ) थल () थल�) कH जानकार� दे द� जाएगी। 

�कसी भी उ� मीदवार को समदुाय सबंंधी आर�ण का लाभ, उसकH जा�त को केY f सरकार 5वारा जार� आरL�त समदुाय 

संबंधी सचूी म  शा	मल �कए जाने पर ह� 	मलेगा। य�द कोई उ� मीदवार केY f�य सश) $ पु	लस बल (सहायक कमांड ट) 

पर��ा के अपने !प$ म  यह उz लेख करता ह ै�क वह सामाY य ]ेणी से संबंXधत ह ैले�कन कालांतर म  अपनी ]ेणी को 

आरL�त सूची म  तC द�ल करने के 	लए आयोग को 	लखता ह ैतो आयोग 5वारा ऐसे अनुरोध को �कसी भी हालत म  

) वीकार नह� ं�कया जाएगा। जब�क उपयु+: त 	स5धांत का सामाY य dप से पालन �कया जाएगा, �फर भी कुछ ऐसे मामले हो 

सकते ह', िजनम  �कसी समदुाय Aवशषे को आरL�त समुदाय� कH �कसी भी सूची म  शा	मल करने के सबंंध म  सरकार� 

अXधसूचना जार� �कए जाने और उ� मीदवार 5वारा आवेदन करने कH तार�ख के समय के बीच 3 मह�ने से अXधक अंतर न 

हो । ऐसे मामल� म , समदुाय को सामाY य से आरL�त समुदाय म  प3रव�त +त करने सबंंधी अनुरोध पर आयोग 5वारा मे3रट 

के आधार पर Aवचार �कया जाएगा। 

“अजा, अजजा/अAपव के 	लए उपलC ध आर�ण/3रयायत के लाभ के इw छुक उ� मीदवार यह सु�नि�चत कर  �क वे 

�नयमावल�/नो�टस म  Aव�हत पा$ता के अनुसार ऐसे आर�ण/3रयायत के हकदार ह'। उपयु+: त लाभ�/नो�टस से सबं5ध 

�नयमावल� म  �दए गए अनबंुध के अनुसार उ� मीदवार� के पास अपने दावे के समथ+न म  Aव�हत !ाdप म  आव� यक सभी 

!माण प$ मौजूद होने चा�हए तथा इन !माण प$� पर आवेदन जमा करने कH �नधा+3रत तार�ख (अं�तम तार�ख) से पहले 

कH तार�ख अं�कत होनी चा�हए।”  

बेरोजगार 8 यि:तय� को रोजगार के अXधक अवसर उपलC ध कराने के उ5दे� य से सरकार 5वारा 	लए गए 

�नण+य के अनुसार आयोग उ� मीदवार� के !ा; तांक (	लiखत पर��ा तथा सा�ा6 कार/8 यि:त6 व पर��ण म  !ा; त अंक) 

साव+ज�नक पोट+ल के माN यम से साव+ज�नक dप से घोAषत करेगा। अंक� कH यह घोषणा केवल उन उ� मीदवार� के 

मामले म  कH जाएगी, जो भारतीय आXथ+क सवेा/भारतीय सांिjयकH सेवा पर��ा हेत ुसा�ा6 कार/8 यि:त6 व पर��ण म  

शा	मल ह�गे, परंतु िजY ह  �नयुि:त हेतु अं�तम dप से अनुशं	सत नह�ं �कया जाएगा। इस !कटन योजना के माN यम 

से  गरै-अनुशं	सत उ� मीदवार� के बारे म  साझा कH गई जानकार� का इ) तेमाल, साव+ज�नक तथा �नजी �े$ कH अY य 

भतQ एज 	सय� 5वारा, साव+ज�नक पोट+ल पर उपलC ध कराई गई उ: त सूचना के आधार पर, उपयु: त उ� मीदवार� कH 

�नयुि:त के 	लए �कया जा सकेगा।  

      उ� मीदवार� को, सा�ा6 कार/ 8 यि:त6 व पर��ण के समय इस संबंध म  अपना Aवकz प !दान करना होगा। यह 

Aवकz प उY ह  सा�ा6 कार हेतु मेल �कए गए ई-समन प$ कH पावती भेजते समय !दान करना होगा। उ� मीदवार, उ: त 

योजना म  शा	मल नह�ं होने का Aवकz प भी चुन सकते ह'। ऐसा करने पर आयोग 5वारा उनके अंक� संबंधी Aववरण 

का !कटन साव+ज�नक dप से नह�ं �कया जाएगा।  

आयोग 5वारा आयोिजत पर��ाओं के गरै-अनुशं	सत उ� मीदवार� के बारे म  जानकार� साझा करने के 

अ�त3र: त, इस Aवषय म  आयोग कH कोई िज� मेदार� अथवा दा�य6 व नह�ं होगा �क आयोग कH पर��ाओं/चयन 

!�Kयाओं म  शा	मल उ� मीदवार� से संबंXधत जानका3रय� का इ) तेमाल, अY य �नजी अथवा साव+ज�नक संगठन� 5वारा 

�कस AवXध से तथा �कस dप म  �कया जाता ह।ै 

3. पा-ता क! शतa : 

(I) राbc�यता :  इन �नयम� के अंतग+त भारत के नाग3रक के अलावा �कसी भी 8 यि:त को �नयु: त नह� ं�कया जाएगा या 

रोज़गार म  नह�ं 	लया जाएगा, केवल उस 8 यि:त को छोड़कर िजसे केY f�य सरकार ने 	लiखत dप से सहम�त !दान कH 

हो। 

बशत1 �क इन �नयम� के अंतग+त नेपाल या भटूान कH !जा को �नयुि:त, नामांकन या रोजगार से Aव विज+त नह�ं �कया 

जाएगा। 

(II)    /लगं : सहायक कमांड ट के पद पर �नयुि:त के 	लए म�हला एवं पुxष दोन� उ� मीदवार पा$ ह'।  

(III)    आयु - सीमाएं : 

(क) उ�मीदवार 01 अग,त, 2018 को 20 वष+ कH आय ु!ा; त कर चुका हो तथा 25 वष+ कH आयु !ा; त न कH हो 

अथा+त उ� मीदवार का जYम 02 अग,त, 1993 से पहले न हुआ हो तथा 01 अग,त, 1998 के बाद न हुआ 

हो। 

(ख) उपयु+: त �नधा+3रत ऊपर� आयु सीमा म  छूट होगी। 
  (i)  य�द उ�मीदवार �कसी अनुसूXचत जा�त या अनुसूXचत जनजा�त से सबंंXधत हो तो अXधकतम 5 वष+। 
 (ii)  अYय Aपछड़ ेवग+ से सबंंXधत ऐसे उ�मीदवार जो उन पर लागू आर�ण को !ा; त करने के पा$ ह', 



को अXधकतम 3 वष+। 
 (iii)  केY f�य सरकार के वत+मान अनदेुश� के अनुसार अस�ैनक केY f�य सरकार� कम+चार� के 	लए पाचं 

वष+। भूतपूव+ स�ैनक भी इस छूट को !ा; त करने के पा$ ह�गे। तथाAप, सरकार� सेवा के मामले म  

दावा कH गई कुल छूट कH सीमा पाचं वष+ होगी। 
 (iv)  ऐसे उ�मीदवार िजYह�ने 01 जनवर�, 1980 से 31 �दस�बर, 1989 तक कH अवXध के दौरान 

साधारणतया ज�मू और क�मीर रा�य म  अXधवास �कया हो, अXधकतम 5 वष+। 

	टQपणी-I : अनुसXूचत जा�त तथा अनसुूXचत जनजा�त व अYय Aपछड़े वग4 से सबंंXधत वे उ�मीदवार, जो उपयु+: त परैा 

3(III)(ख) के अंतग+त �कसी भी अY य खंड म  आते ह' अथा+त ्वे जो अस�ैनक केY f�य सरकार� कम+चार�/भूतपूव+ स�ैनक� तथा 

ज�म ूव क�मीर रा�य म  अXधवासी 8यि:तय� कH ]ेणी म  आते ह', दोन� ]ेiणय� के अंतग+त द� जाने वाल� संचयी आयु छूट 

!ा; त करने के पा$ ह�गे। 

	टQपणी-II : भूतपूव+ स�ैनक शCद उन 8यि:तय� पर लागू होगा िजYह  समय-समय पर यथासशंोXधत भूतपूव+ स�ैनक (	सAवल 

सेवा और पद म  पुन: �नयोजन) �नयमावल�, 1979 के अधीन भूतपूव+ स�ैनक के dप म  प3रभाAषत �कया गया ह।ै 

	टQपणी-III : ऊपर परैा 3(III)(ख)(iii) म  “अस�ैनक केY f�य सरकार� कम+चार�” शC द उन 8 यि:तय� पर लागू होगा िजY ह  

समय-समय पर यथासशंोXधत केY f�य 	सAवल सेवा (वगQकरण, �नयं$ण एवं अपील) �नयमावल�, 1965 के अधीन “सरकार� 

कम+चार�” के dप म  प3रभाAषत �कया गया ह।ै  

उपयु;[ त dयव,था को छोड़कर #नधा;Zरत आय ुसीमा म4 Cकसी भी पZरि,थ#त म4 छूट नह� ंद� जाएगी। 
आयोग जYम कH वह तार�ख )वीकार करता ह ैजो म�ैMकुलेशन या माNय	मक Aव5यालय छोड़ने के !माण प$ या �कसी 

भारतीय Aव� वAव5यालय 5वारा म�ैMकुलेशन के समक� माने गए !माण प$ या �कसी Aव� वAव5यालय 5वारा अनुरL�त 

म�ैMकुलेट� के रिज)टर म  दज+ कH गई हो, और वह उ5धरण Aव� वAव5यालय के समXुचत !ाXधकार� 5वारा !माiणत हो या 

उwचतर माN य	मक या उसकH समक� पर��ा के !माण प$ म  दज+ हो। आयु के सबंंध म  कोई अYय द)तावेज जसेै जYम 

कंुडल�, शपथ प$, नगर �नगम, सेवा अ	भलेख से !ा; त जYम सबंंधी उ5धरण तथा अYय ऐसे ह� !माण )वीकार नह�ं �कए 

जाएंगे। अनुदेश� के इस भाग म  आए हुए ''म�ैMकुलेशन/माN य	मक पर��ा !माण-प$'' म  उपयु+: त वकैिzपक !माण-प$ भी 

सि�म	लत ह'। 

	टQपणी-I : उ�मीदवार यह नोट कर ल  �क उनके 5वारा �कसी पर��ा म  !वेश के 	लए जYम कH तार�ख एक बार घोAषत 

कर देने तथा �कसी पर��ा म  !वेश देने के उ5दे� य से आयोग 5वारा उसे अपने अ	भलेख म  दज+ कर लेने के प� चात ्(या 

बाद म  �कसी अY य पर��ा म ) �कसी भी आधार पर प3रवत+न करने कH अनुम�त नह� ंद� जाएगी। 
	टQपणी-II : उ�मीदवार� को पर��ा के 	लए ऑनलाइन आवेदन !प$ म  जYम �तXथ भरत ेसमय उXचत सावधानी बरतनी 

चा�हए। य�द बाद कH �कसी अव)था म , जांच के दौरान उनके 5वारा भर� गई जYम �तXथ उनके म�ैMकुलेशन या समक� 

पर��ा के !माण-प$ म  द� गई जYम �तXथ म  कोई 	भYनता पाई जाती ह ैतो आयोग 5वारा उनके Aवx5ध �नयम के अधीन 

अनुशासना6मक कार+वाई कH जाएगी। 

(IV)  (यूनतम शै`�क योgयताएं : उ�मीदवार के पास भारत के केYf या रा�य Aवधान मंडल के अXध�नयम 5वारा 

�नग	मत �कसी Aव�वAव5यालय कH या संसद के अXध�नयम 5वारा )थाAपत �कसी अYय श�ैiणक सं) थान या 

Aव�वAव5यालय अनदुान आयोग अXध�नयम, 1956 कH धारा 3 के अधीन Aव�वAव5यालय के dप म  घोAषत Aव� वAव5यालय 

कH बचैलर �डhी या कोई अY य समक� यो� यता हो। 

	टQपणी-I : य�द कोई उ�मीदवार ऐसी पर��ा म  बठै चुका हो िजसे उ6 तीण+ कर लेने पर वह शLै�क �िDट से इस पर��ा म  

बठैने का पा$ हो जाता ह,ै पर अभी उसे पर��ा के प3रणाम कH सचूना न 	मल� हो तो वह इस पर��ा म  !वेश पाने के 

	लए आवेदन कर सकता ह।ै जो उ�मीदवार वष+ 2018 म  अह+क पर��ा म  बठै रहे ह', वे भी इस पर��ा म  !वेश पाने के 

पा$ हो सकते ह'। ऐसे उ� मीदवार य�द अYयथा पा$ ह�गे तो उY ह  पर��ा म  बठैने �दया जाएगा परYतु पर��ा म  बठैने कH 

यह अनुम�त अनं�तम मानी जाएगी और अह+क पर��ा पास करने का !माण !)तुत न करने कH ि)थ�त म  उनकH 

उ�मीदवार� र5द कर द� जाएगी। उ[ त Aमाण, पर��ा के /लhखत भाग के पZरणाम के आधार पर अह;ता AाQ त करने तथा 

शार�Zरक मानदंड/शार�Zरक द�ता पर��ण तथा XचCक8 सा मानदंड पर��ण म4 भी अह;क घोSषत Cकए गए उ= मीदवारL Eवारा 

ऑनलाइन Sव, ततृ आवेदन Aप- के साथ A,तुत करना होगा। 

	टQपणी- II : आपवा�दक मामल� म , आयोग �कसी ऐसे उ�मीदवार को श�ैiणक �िDट से अह+क मान सकता ह ैिजसके पास 

इस �नयम म  �नधा+3रत अह+ताओ ंम  से कोई भी अह+ता न हो, बशत1 �क उसने अY य स)ं थान 5वारा आयोिजत पर��ा पास 

कH हो, िजसके ) तर को आयोग ) वीकार करता हो, उसे पर��ा म  !वेश दे सकता ह।ै  

	टQपणी- III : िजन उ�मीदवार� के पास 8 यावसा�यक तथा तकनीकH �डhी के समक� सरकार 5वारा माYयता !ा; त 

8 यावसा�यक एवं तकनीकH यो� यता ह,ै वे भी पर��ा म  बठैने के पा$ ह'। 



(V)  पहले से अं#तम Fप म4 चय#नत/अनुश/ंसत उ= मीदवारL के पुन: पर��ा म4 बैठने पर A#तबंध:  केY f�य सश) $ पु	लस 

बल (सहायक कमांड ट) पर��ा म  भाग लेने वाले �कसी भी बल म  सहायक कमांड ट के पद के 	लए �कसी पूव+ पर��ा के 

आधार पर अं�तम dप से चय�नत उ� मीदवार केY f�य सश) $ पु	लस बल� कH भागीदार� म  सहायक कमांड ट कH भतQ हेत ु

उ6 तरवतQ पर��ा म  बठैने के पा$ नह� ंह�गे। 

(VI)  शार�Zरक मानदंड:  

नो�टस के प3र	शD ट–V म  �न�द+D ट केY f�य सश) $ पु	लस बल (सहायक कमांड ट) पर��ा, 2018 म  !वेश हेतु उ� मीदवार� को 

�नधा+3रत शार�3रक तथा Xच�क6 सा मानदंड� को पूरा करना होगा। 

(VII)  एन सी सी “बी” या “सी” Aमाण-प- का होना:  
एन सी सी “बी” या “सी” Aमाण-प- का होना एक वाछंनीय योg यता है। इन योग ्यताओ ंको केवल सा�ा8 कार/d यि[त8 व 

पर��ण के समय मह8 व 	दया जाएगा।   

4. शुnक 

उ�मीदवार� को o.200/- (केवल दो सौ oपए) फHस के dप म  (सभी म�हला/अ.जा./अ.ज.जा. उ�मीदवार� को छोड़कर िजYह  

कोई शzुक नह� ं देना होगा) या तो )टेट ब'क ऑफ इं�डया कH �कसी भी शाखा म  नकद जमा करके या )टेट ब'क ऑफ 

इं�डया कH नेट ब'�कंग सेवा का उपयोग करके या वीजा/मा)टर/xपे Kे�डट/डे�बट काड+ का उपयोग करके भुगतान करना होगा। 

	टQ पणी-1 : जो उ� मीदवार भुगतान के 	लए नकद भुगतान !णाल� का चयन करते ह' वे 	स) टम 5वारा सिृजत (जनरेट) पे-

इन-ि)लप को मु�fत कर  और अगले काय+ �दवस को ह� भारतीय ) टेट ब'क (एसबीआई) कH शाखा के काउंटर पर शुz क जमा 

करवाएं। “नकद भगुतान !णाल�” का Aवकz प अं�तम �तXथ से एक �दन पहले, अथा+त ्�दनाकं 20.05.2018 को रा�$ 23.59 

बजे �निDKय हो जाएगा। तथाAप, जो उ� मीदवार अपने पे-इन ि)लप का सजृन (जनरेशन) इसके �निDKय होने से पहले कर 

लेते ह', वे अं�तम �तXथ को ब' क के काय+ समय के दौरान एसबीआई कH शाखा म  काउंटर पर नकद भुगतान कर सकते ह'। 

वे उ� मीदवार जो वधै पे-इन ि)लप होने के बावजूद �कसी भी कारणवश अं�तम �तXथ को ब'क के काय+ समय के दौरान 

एसबीआई कH शाखा म  नकद भगुतान करने म  असमथ+ रहत ेह' तो उनके पास कोई अY य ऑफलाइन Aवकz प उपलC ध नह�ं 

होगा ले�कन वे अं�तम �तXथ अथा+त 21.05.2018 को 18.00 बजे तक ऑनलाइन डे�बट/Kे�डट काड+ अथवा इंटरनेट ब'�कंग 

भुगतान के Aवकzप का चयन कर सकते ह'। 

	टQ पणी-2 : उ� मीदवार� को नोट करना चा�हए �क शzु क का भुगतान ऊपर �नधा+3रत माN यम से ह� �कया जा सकता ह।ै 

�कसी अY य माN यम से शzु क का भुगतान न तो वधै ह ैन ह� ) वीकाय+ ह।ै �नधा+3रत माN यम/शुzक र�हत आवेदन (शुz क के 

भुगतान से छूट !ा; त आवेदन को छोड़कर) एकदम अ) वीकृत कर �दए जाएंगे। 

	टQ पणी-3 : एक बार शzु क अदा �कए जाने पर वापस करने के �कसी अनुरोध पर Aवचार नह�ं �कया जा सकता ह ैऔर न 

ह� �कसी दसूर� पर��ा या चयन के 	लए आरL�त रखा जा सकता ह।ै 

	टQ पणी-4 : िजन आवेदक� के मामले म  ब'क से भगुतान संबंधी Aववरण !ा; त नह�ं हुए ह' उY ह  अवा) तAवक भगुतान मामला 

समझा जाएगा और उनके आवेदन प$ तुरंत अ) वीकृत कर �दए जाएंगे। ऐसे सभी आवेदक� कH सचूी ऑनलाइन आवेदन प$ 

!) तुत करने के अं�तम �दन के बाद दो स; ताह के भीतर आयोग कH वेबसाइट पर उपलC ध करा द� जाएगी। आवेदक� को 

अपने शzु क भुगतान का !माण ऐसी सूचना कH तार�ख से 10 �दन� के भीतर द) ती अथवा )पीड पो) ट के ज3रए आयोग 

को भेजना होगा। द) तावेज के dप म  !माण !ा; त होने पर, शुz क भुगतान के वा) तAवक मामल� पर Aवचार �कया जाएगा 

और उनके आवेदन प$ ) वीकार कर 	लए जाएंगे, बशत1 वे पा$ ह�। सभी म�हला उ�मीदवार� और अनुसूXचत 

जा�तय�/अनुसXूचत जनजा�तय� के उ�मीदवार� को शुzक नह� ं देना होगा। तथाAप, अYय Aपछड़ी ]ेiणय� के उ�मीदवार� को 

शुzक म  कोई छूट नह�ं ह ैतथा उYह  �नधा+3रत पूण+ शुzक का भुगतान करना होगा। 

5. आवेदन कैसे कर4 : 

(क) उ�मीदवार� को www.upsconline.nic.in 	लकं का !योग करते हुए ऑनलाइन आवेदन करना होगा। ऑनलाइन 

आवेदन भरने के 	लए Aव)ततृ अनुदेश उपयु+: त वेबसाइट पर उपलCध ह'।  

(ख) आवेदक� को केवल एक ह� आवेदन-प$ !)तुत करने का परामश+ �दया जाता ह।ै तथाAप, �कसी अप3रहाय+ प3रि)थ�तवश 

य�द वह एक से अXधक आवेदन प$ !)तुत करता/करती ह,ै वह यह सु�नि�चत कर ल  �क उwच आरआईडी वाला आवेदन 

प$ हर तरह अथा+त आवेदक का Aववरण, पर��ा केY f, फोटो, ह)ता�र, शzुक आ�द से पूण+ ह।ै एक से अXधक आवेदन प$ 

भेजने वाले उ�मीदवार यह नोट कर ल  �क केवल उwच आरआईडी (रिज)Mेशन आईडी) वाले आवेदन-प$ ह� आयोग 5वारा 

)वीकार �कए जाएंगे और एक आरआईडी के 	लए अदा �कए गए शzुक का समायोजन �कसी अYय आरआईडी के 	लए नह� ं

�कया जाएगा। 

(ग) सभी उ�मीदवार� चाहे वे पहले से ह� सरकार� सेवा, सरकार� ) वा	म6 व वाले औ5योXगक उपKम या अY य समान बल या 

�नजी रोजगार म  ह�, को अपने-अपने आवेदन-!प$ आयोग को सीधे भेजने चा�हए। 

जो 8यि:त पहले से सरकार� नौकर� म  )थायी या अ)थायी ह	ैसयत से या (अ�नय	मत या द�ैनक दर कम+चार� के अलावा) 



काय+ !भा3रत कम+चार� कH भां�त काय+ कर रहे ह' या जो लोक उ5यम� म  सेवारत ह' उनको 	लiखत dप से अपन े

काया+लयाN य�/AवभागाN य� को सXूचत करना ह ै�क उYह�ने इस पर��ा के 	लए आवेदन �कया ह।ै 

उ�मीदवार� को यह नोट कर लेना चा�हए �क य�द आयोग को उनके �नयो: ता से उनके उ: त पर��ा के 	लए आवेदन 

करने/पर��ा म  बठैने से स�ब5ध अनुम�त रोकत े हुए कोई सूचना 	मलती ह ैतो उनका आवेदन !प$ अ)वीकृत �कया जा 

सकता ह/ैउनकH उ�मीदवार� र5द कर द� जा सकती ह।ै  

	टQपणी-I : उ=मीदवार को अपने ऑनलाइन आवेदन Aप- म4 पर��ा के /लए के() भरत ेसमय सावधानीपूव;क #नण;य लेना 

चा	हए।  
य	द कोई उ=मीदवार आयोग Eवारा AेSषत ई-Aवेश Aमाण प- म4 दशा;ये गये के() से इतर के() म4 बैठता है तो उस 

उ=मीदवार के A? न प-L का मnूयांकन नह�ं Cकया जाएगा तथा उसक! उ=मीदवार� रEद क! जा सकती है।  

	टQपणी-II : अधरेू या $ु�टपूण+ आवेदन प$� को सरसर� तौर पर अ) वीकृत कर �दया जाएगा। �कसी भी प3रि)थ�त म  ऐसी 

अ) वीकृ�त के संबंध म  �कसी अO यावेदन पर या प$ 8 यवहार पर N यान नह� ं�दया जाएगा। 

	टQपणी-III : उ�मीदवार� को अपने ऑनलाइन आवेदन प$� के A!टं कH !�त अभी भेजने कH आव� यकता नह�ं ह।ै 

पर��ा म  आवेदन करने वाले उ� मीदवार यह सु�नि�चत कर ल  �क वे पर��ा म  !वेश पाने के 	लए पा$ता कH सभी शत� 

पूर� करते ह'। पर��ा के उन सभी ) तर�, िजनके 	लए आयोग ने उY ह  !वेश �दया ह ैअथा+त 	लiखत पर��ा, शार�3रक एवं 

Xच�क6 सा मानदंड पर��ण तथा शार�3रक द�ता पर��ण (पी.ई.ट�.) तथा सा�ा6 कार/ 8 यि:त6व पर��ण म  उनका !वेश 

पूण+त: अनं�तम होगा, जो उनके �नधा+3रत पा$ता शत4 को पूरा करने के अN यधीन होगा। य�द 	लiखत पर��ा, शार�3रक तथा 

Xच�क6 सा मानदंड पर��ण, शार�3रक द�ता पर��ण (पी.ई.ट�.) एवं सा�ा6 कार/8 यि:त6व पर��ण के पहले या बाद म  

स6 यापन करने पर यह पता चलता ह ै�क वे पा$ता कH �कY ह�ं शत4 को पूरा नह� ंकरत ेह' तो आयोग 5वारा पर��ा के 	लए 

उनकH उ� मीदवार� र5द कर द� जाएगी। 

य�द उनका कोई भी दावा अस6 य पाया जाता ह ै तो उनके Aवd5ध आयोग 5वारा केY f�य सश) $ पु	लस बल (सहायक 

कमांड ट) पर��ा, 2018 कH �नयमावल� के �नयम 14 के अंतग+त अनुशास�नक कार+वाह� कH जा सकती ह ैजो �न� न	लiखत 

ह ै:- 

जो उ� मीदवार आयोग 5वारा �न� न	लiखत कदाचार का दोषी घोAषत होता ह ैया हो चुका ह:ै- 

(i)  �न� न	लiखत माN यम� से अपनी उ�मीदवार� का समथ+न !ा; त करना, जसैे  

  (क) अवधै प3रतोषण देना, या 

  (ख) �कसी पर दबाव डालना, या 

  (ग) पर��ा के सचंालन से सबंंXधत �कसी 8 यि:त को C लकैमेल करना या C लकैमेल करने कH धमकH 

देना, या  

(ii)  �कसी 8 यि:त के ) थान पर ) वय ं!) ततु होना, या 

(iii)  अपने ) थान पर �कसी दसूरे को !) ततु करना, या 

(iv)  जाल� !लेख या फेर-बदल �कए !लेख !)तुत करना, या 

(v)  अश5ुध या अस6 य व: त8य देना या मह6वपूण+ सूचना को �छपा कर रखना, या 

(vi)  पर��ा के 	लए अपनी उ� मीदवार� के संबंध म  �न� न	लiखत तर�के अपनाना, जसै े: 

  (क) अनुXचत साधन� से !� न-प$ कH !�त !ा; त करना, 

  (ख) पर��ा से सबंंXधत गोपनीय काय+ से सबं5ध 8 यि:तय� के Aववरण ढंूढना, 

  (ग) पर��क� पर !भाव डालना, अथवा  

(vii)  पर��ा के दौरान अनुXचत तर�के अपनाना, या 

(viii)  उ6 तर पुि)तकाओं पर अ� ल�ल बात  	लखना या अ� ल�ल आरेख बनाना, अथवा 

(ix)  पर��ा भवन म  �कसी !कार का द8ु य+वहार करना, िजसम  उ6 तर-पुि)तकाओं को फाड़ना, साथी पर��ाXथ+य� 

को पर��ा का ब�हD कार करने को उकसाना, उपfवी �� य उ6 पY न करना तथा इसी !कार से अY य बात  

शा	मल ह', अथवा 

(x)  पर��ा के सचंालन हेतु आयोग 5वारा �नयु: त ) टाफ को परेशान करना या शार�3रक ��त पहंुचाना, अथवा 

(xi)  पर��ा के दौरान मोबाइल फोन (चाहे वह ि)वच ऑफ ह� :य� ना हो), पेजर या �कसी अY य !कार का 

इले:Mॉ�नक उपकरण या !ोhाम �कए जा सकने वाला �डवाइस या पेन �ाइव जसैा कोई )टोरेज मी�डया, 

)माट+ वॉच इ6या�द या कैमरा या Cलूटूथ �डवाइस या कोई अY य उपकरण या संचार य$ं के dप म  !योग 

�कए जा सकने वाला कोई अYय संबंXधत उपकरण, चाहे वह बंद हो या चालू, !योग करते हुए या आपके 

पास पाया गया हो; अथवा  



(xii)  उ�मीदवार� को पर��ा देने कH अनुम�त देत ेहुए !वेश !माण-प$ के साथ जार� �कए गए �कसी अनदेुश 

का उzलघंन करना, अथवा 

(xiii)  ऊपर खंड� म  उिzलiखत सभी या �कसी कदाचार को करने कH को	शश करना या करने के 	लए उकसाना 

तो उन पर आपराXधक अ	भयोग (�K	मनल !ोसी: यूशन) चलाया जा सकता ह ैऔर उसके साथ ह� उसे : 

  (क) आयोग 5वारा उस पर��ा से िजसका वह उ�मीदवार ह,ै बठैने के 	लए अयो�य ठहराया जा सकता 

ह ैअथवा 

  (ख) उसे )थाई dप से अथवा एक Aवशषे अवXध के 	लए  

   (1) आयोग 5वारा ल� जाने वाल� �कसी भी पर��ा अथवा चयन के 	लए; 

   (2) केYf सरकार 5वारा उनके अधीन �कसी भी नौकर� से Aवविज+त �कया जा सकता ह,ै और  

  (ग) य�द वह सरकार के अधीन पहले से ह� सेवा म  ह ैतो उसके Aवd5ध उपयु:त �नयम� के अधीन 

अनुशास�नक काय+वाह� कH जा सकती ह।ै 

  बशत1 �क इस �नयम के अधीन कोई शाि)त तब तक नह�ं लगाई जाएगी जब तक : 

   (1) उ�मीदवार को इस संबंध म  	लiखत अOयावेदन, जो वह देना चाहे, !)तुत करने का 

अवसर न �दया गया हो, और 

   (2) उ�मीदवार 5वारा अनुमत समय म  !)तुत अOयावेदन पर, य�द कोई हो, Aवचार न कर 

	लया गया हो। 

6. आवेदन करने क! अं#तम तार�ख : 

ऑनलाइन आवेदन !प$ 21 मई, 2018 18.00 बजे तक भरे जा सकते ह' ।  

7. आयोग के साथ प--dयवहार : 

�न�न	लiखत मामल� को छोड़कर आयोग अYय �कसी भी मामले म  उ�मीदवार� से उनकH उ� मीदवार� के बारे म  प$-8यवहार 

नह�ं करेगा।  

(i)  पा$ उ�मीदवार� को पर��ा !ारंभ होने के तीन स; ताह पूव+ ई-!वेश !माण प$ जार� �कया जाएगा। ई-!वेश !माण 

प$ सघं लोक सेवा आयोग कH वेबसाइट (www.upsc.gov.in) पर उपलCध कराया जाएगा िजसे उ�मीदवार डाउनलोड कर 

सक गे। डाक 5वारा कागज़ी !वेश !माण प$ जार� नह� ं �कया जाएगा। ई-!वेश !माण प$/ई-!वेश प$ डाउनलोड करने के 

	लए उ� मीदवार के पास उसके मह6 वपूण+ Aववरण अथा+त ्आर.आई.डी. तथा जY म �तXथ अथवा अनुKमांक  (य�द !ा; त हुआ 

हो) तथा जY म �तXथ अथवा नाम, Aपता का नाम तथा जY म �तXथ उपलC ध होने चा�हए। य	द Cकसी उ=मीदवार को पर��ा 

Aारंभ होने से तीन सQ ताह पूव; ई-Aवेश Aमाण प- अथवा उसक! उ=मीदवार� से सबंEध कोई अ(य सूचना न /मले तो उसे 

आयोग से त8काल सपंक;  करना चा	हए। इस सबंंध म  जानकार� आयोग प3रसर म  ि)थत सAुवधा काउंटर पर 8यि:तगत dप 

से अथवा दरूभाष संjया : 011-23385271/ 011-23381125/ 011-23098543 से भी !ा; त कH जा सकती ह।ै य	द Cकसी 

उ=मीदवार से ई-Aवेश Aमाण प- AाQ त न होने के संबंध म4 कोई सूचना आयोग काया;लय म4 पर��ा Aारंभ होने से कम से 

कम तीन सQ ताह पूव; तक AाQ त नह�ं होती है तो Aवेश Aमाण प- AाQ त न होने के /लए वह ,वयं ह� िज=मेदार होगा। 

 सामा(यत: Cकसी भी उ=मीदवार को पर��ा म4 ई-Aवेश Aमाण-प- के qबना बैठने क! अनुम#त नह�ं द� जाएगी। ई-

Aवेश Aमाण प- AाQ त होने पर उसक! सावधानीपूव;क जांच कर ल4 तथा Cकसी Aकार क! Sवसगं#त/-ु	ट होने पर सघं लोक 

सेवा आयोग को तुरंत इसक! जानकार� द4। 

 उ�मीदवार� को नोट करना चा�हए �क पर��ा म  उनका !वेश उनके 5वारा ऑनलाइन आवेदन !प$ म  द� गई 

जानकार� के आधार पर अनं�तम रहेगा। यह आयोग 5वारा पा$ता कH शत4 के स6यापन के अNयधीन होगा। 

केवल इस तrय का Cक Cकसी उ=मीदवार को उ[ त पर��ा के /लए ई-Aवेश Aमाण प- जार� कर 	दया गया है, 

यह अथ; नह�ं होगा Cक आयोग Eवारा उसक! उ=मीदवार� अं#तम Fप से ठsक मान ल� गई है या Cक उ=मीदवार Eवारा अपने 

पर��ा के आवेदन Aप- म4 क! गई ASविbटयां आयोग Eवारा सह� और ठsक मान ल� गई ह]। उ=मीदवार नोट कर ल4 Cक 

आयोग उ= मीदवार के के( )�य सश, - पु/लस बल (/लhखत) पर��ा के अह;ता AाQ त कर लेने के बाद ह� उसक! पा-ता क! 

शतu का मलू AलेखL से स8यापन का मामला उठाता है। आयोग Eवारा औपचाZरक Fप से उ=मीदवार� क! पुिbट कर 	दए 

जाने तक उ=मीदवार� अनं#तम रहेगी। 

उ: त पर��ा हेतु उ� मीदवार के आवेदन !प$ ) वीकार करने तथा वह पर��ा म  !वेश का पा$ ह ैया नह�ं, इस बारे 

म  आयोग का �नण+य अं�तम होगा । उ� मीदवार N यान रख  �क !वेश !माण प$ म  कह�ं-कह�ं नाम तकनीकH कारण� से 

संL�; त dप म  	लखे जा सकते ह'। 

(ii) सभी आवेदक� से अनुरोध ह ै�क वे ऑनलाइन आवेदन !प$ भरत ेसमय वधै और स�Kय ई-मेल आईडी !) तुत 

कर  : य��क आयोग पर��ा के Aव	भY न चरण� म  उनसे संपक+  करने के 	लए इले: Mा�नक माN यम का इ) तमेाल कर सकता 

ह।ै 



(iii) उ� मीदवार को इस बात कH 8 यव) था कर लेनी चा�हए �क उसके आवेदन !प$ म  उिzलiखत पत ेपर भेजे गए प$ 

आ�द, आव� यक होने पर उसको बदले हुए पत ेपर 	मल जाया कर । पते म  �कसी !कार का  प3रवत+न होने पर आयोग को 

उसकH सूचना यथाशी| द� जानी चा�हए। आयोग ऐसे प3रवत+न� पर N यान देने का पूरा-पूरा !य6 न करता ह,ै �कY तु इस 

Aवषय म  वह कोई िज�मेदार� ) वीकार नह�ं कर सकता। 
(iv) उ� मीदवार� को यह नोट कर लेना चा�हए �क उY ह  �कसी दसूरे उ� मीदवार को जार� �कए गए !वेश प$ के आधार 

पर पर��ा देने कH अनुम�त नह�ं द� जाएगी। 

मह8 वपूण; :   
आयोग के साथ सभी प$-8यवहार म  नीचे 	लखा Cयौरा अ�नवाय+ dप से होना चा�हए।  

1.  पर��ा का नाम और वष+।  

2.  रिज)Mेशन आईडी (आर.आई.डी.) 

3.  अनुKमाकं (य�द !ा; त हो चुका हो)।  

4.  उ�मीदवार का नाम (पूरा तथा ) पD ट अ�र� म )।  

5.  आवेदन !प$ म  �दया गया डाक का पूरा पता। 

6.  वधै और स�Kय ई-मेल आईडी। 

कृपया _ यान द4 : िजन प$� म  यह C यौरा नह� ंहोगा, संभव ह ै�क उन पर N यान न �दया जाए। उ� मीदवार को भAवD य के 

संदभ4 के 	लए उनके ऑनलाइन आवेदन प$ का एक A!टं आउट या सॉ�ट कॉपी अपने पास रखने का परामश+ �दया जाता 

ह।ै  

8.  आवेदन Aप-L क! वापसी : 

 ई-आवेदन प- A, तुत करने के बाद उ=मीदवार� क! वापसी के /लए उ= मीदवार से Cकसी Aकार के अनुरोध पर 

Cकसी भी पZरि,थ#त म4 Sवचार नह�ं Cकया जाएगा। 

9.  सेवा आबंटन: 
 शार�3रक मानदंड/शार�3रक द�ता पर��ण तथा Xच�क6सा मानदंड पर��ण म  अह+ता !ा; त करने के बाद उ� मीदवार 

5वारा Aव) ततृ आवेदन !प$ को भरते समय �न�द+D ट कH गई सेवा वर�यता तथा यो� यता सूची म  ि)थ�त के आधार पर सेवा 

का आबंटन �कया जाएगा। सहायक कमांड ट के पद पर �नयुि:त के 	लए म�हला एवं पुxष दोन� उ� मीदवार पा$ ह'।  

10.  अ( य जानकार� : 
 उ� मीदवार पर��ा से सबंंXधत अY य जानका3रय� के 	लए नीचे �न�द+D ट �कए गए प3र	शD ट� का सदंभ+ ल  : 

 

 

 

 

 

  

 ( ओम Aकाश ) 
अवर सXचव 

संघ लोक सवेा आयोग 

पZर/शb ट - I 
चयन ACvया/पर��ा क! योजना तथा पाwयSववरण 

(क)  चयन ACvया/योजना 
चयन ACvया/पर��ा क! योजना #न= न/लhखत होगी : 

(i)  /लhखत पर��ा : सघं लोक सेवा आयोग 5वारा आयोिजत कH जाने वाल� 	लiखत पर��ा 12 अग,त, 2018 को होगी 

तथा इसम  दो !� न प$ शा	मल ह�गे। !� न–प$-I Aात: 10 बजे स ेदोपहर 12 बजे तक होगा तथा !� न–प$-II साय ं2 बजे 

से सायं 5 बजे तक होगा। 
A? न–प--I : सामा( य योg यता एवं बुEXधमता - 250 अंक  
इस !� न–प$ म  !� न व) तु�नD ठ (बहुAवकz प !कार के उ6 तर) !कार के ह�गे िजसम  !� न–प$ �हY द� के साथ-साथ अंhेजी म  

भी ह�गे।  

A? न–प--II : सामा( य अ_ ययन, #नबंध एवं अप	ठत गEयांश (कॉ= Aीहे( शन) - 200 अंक  

(क)  चयन !�Kया तथा पर��ा का पा�य Aववरण प3र	शD ट – I 

(ख)  आवेदन !प$ को भरने के 	लए उ� मीदवार� को �नद1श प3र	शD ट – II 

(ग)  व) तपुरक !कार के पर��ण� के 	लए Aवशषे अनुदेश प3र	शD ट – III 

(घ)  परंपरागत !कार के !� न प$� के 	लए Aवशषे अनुदेश प3र	शD ट – IV 

(ड.)  शार�3रक एवं Xच�क6 सा मानदंड प3र	शD ट - V 



इस !� न–प$ म  उ� मीदवार� को �नबंध अंhेजी या �हY द� म  	लखने के Aवकz प कH अनुम�त होगी �कY तु स�ंेपण लेखन, 
अप�ठत ग5यांश (कॉ� !ीहेY शन) एवं अ( य संचार/भाषा कौशल केवल अंxेजी म  ह� 	लखने कH अनुम�त होगी।  

	टQ पणी I: उ� मीदवार� को यह सु�नि� चत कर लेना चा�हए �क !� न–प$-II के उ6 तर Aव	भY न सघंटक� के 	लए, जसैा �क 

ऊपर वण+न �कया ह,ै आयोग 5धारा अनुमत माN यम म  ह� 	लख । !� न प$ म  अनुमत माN यम के अलावा अY य माN यम म  

उ6 तर 	लखने के 	लए कोई ]ेय नह�ं �दया जाएगा। उ� मीदवार� को �नबंध 	लखने का माN यम उपि) थ�त सूची तथा उ6 तर 

पुि) तका म  #न	द;b ट करना होगा। �नबंध के 	लए कोई ]ेय नह�ं �दया जाएगा य�द उ� मीदवार उपि) थ�त सूची तथा उ6 तर 

पुि) तका म  उस माN यम से 	भY न माN यम दशा+ता ह ैिजसम  उसने �नबंध 	लखा ह।ै  
	टQ पणी II: !6 येक !� न–प$ म  अलग-अलग Y यूनतम अह+क अंक ह�गे जो आयोग 5वारा अपने AववेकाXधकार पर �नि� चत 

�कए जाएंगे। !� न प$-I का मzू यांकन पहले �कया जाएगा तथा !� न–प$-II का मzू यांकन केवल उन उ� मीदवार� का �कया 

जाएगा जो !� न प$-I म  Y यूनतम अह+क अंक !ा; त करते ह'।  
(ii)  शार�Zरक मानदंड/शार�Zरक द�ता पर��ण एवं XचCक8 सा मानदंड पर��ण : जो उ� मीदवार 	लiखत पर��ा म  अह+क 

घोAषत �कए जाते ह', उY ह  शार�3रक मानदंड/शार�3रक द�ता पर��ण एवं Xच�क6 सा मानदंड पर��ण के 	लए भेजा जाएगा। वे 

उ� मीदवार जो इस नो�टस के पZर/शb ट-V म  Aव�नधा+3रत शार�3रक मानदंड� को पूरा करते ह' उनका शार�3रक द�ता पर��ण 

(पीईट�) �कया जाएगा िजसे नीचे दशा+या गया ह ै: 
शार�Zरक द�ता पर��ण (पीईट�)   
    पुoष     म	हला 

(1)  (2)  (3)      (4) 

(क)      100 मीटर दौड़         16 सेक ड म    18 सेक ड म  

(ख)      800 मीटर दौड़         3 	मनट 45  सेक ड म   4 	मनट 45 सेक ड म  

(ग)      ल� बी कूद         3.5 मीटर (3 अवसर)  3 मीटर (3 अवसर) 

(घ)      गोला फ कना (शॉट पुट)      

       (7.26 �कलो) 

        4.5 मीटर      ------- 

शार�Zरक द�ता पर��ण (पीईट�) के समय गभा;व, था अयोg यता होगी तथा गभ;वती म	हला उ= मीदवार को अ, वीकृत कर 

	दया जाएगा।  
जो उ� मीदवार शार�3रक द�ता पर��ण म  अह+क घोAषत �कए जाते ह' केवल उन उ� मीदवार� का ह� Xच�क6 सा मानद� ड 

पर��ण �कया जाएगा, िजससे यह सु�नि� चत हो जाए �क वे इस नो�टस के पZर/शb ट-V म  �नधा+3रत Xच�क6 सा मानदंड� को 

पूरा करत ेह'।    
शार�3रक मानदंड/शार�3रक द�ता पर��ण एवं Xच�क6 सा मानदंड पर��ण का संचालन गहृ म$ंालय 5वारा ना	मत नोडल 

!ाXधकार� के पय+वे�ण म  होगा। ये पर��ण Aव	भY न केY f� म  आयोिजत �कए जाएंगे िजY ह  	लiखत पर��ा के प3रणाम के 

बाद अXधसूXचत �कया जाएगा।  
केवल Xच�क6 सा मानदंड पर��ण� के Aवd5ध अपील ) वीकार कH जाएगी जो इन पर��ण� के प3रणाम घोAषत होने के 15 

�दन कH अवXध के अंदर गहृ म$ंालय 5वारा नामो5�दD ट अपील�य !ाXधकार� को कH जानी चा�हए।   
(iii)  सा�ा8 कार/d यि[ त8 व पर��ण : िजन उ� मीदवार� को Xच�क6 सा मानदंड पर��ण� म  अह+क घोAषत �कया जाता ह ैउY ह  

संघ लोक सवेा आयोग 5वारा आयोिजत सा�ा6 कार/8 यि: त6 व पर��ण के 	लए बुलाया जाएगा। वे उ� मीदवार जो Xच�क6 सीय 

आधार पर अयो� य घोAषत �कए जात े ह' �कY तु उY ह  उनकH अपील के आधार पर अपील�य !ाXधकार� 5वारा “समी�ा 

Xच�क6 सा बोड+” के सम� उपि) थत  होने  कH  अनुम�त  द�  जाती ह ै उY ह  सा�ा6 कार/8 यि: त6 व पर��ण के 	लए अनं�तम 

dप से बुलाया जाएगा। सा�ा6 कार/8 यि: त6 व पर��ण 150 अंकL का होगा। 
 सा�ा6 कार/8 यि: त6 व पर��ण के 	लए बनाई गई उ� मीदवार� कH लघु सूची स�हत अनं�तम dप से 

सा�ा6 कार/8 यि: त6 व पर��ण के 	लए बनाई गई लघ ुसूची हेतु उ� मीदवार� को Aव) ततृ आवेदन !प$ जार� �कया जाएगा 

िजसम  अY य बात� के साथ सेवा कH वर�यताएं �न�द+D ट करने को कहा जाएगा ।  
(iv)  अं#तम चयन/योg यता : यो�यता सचूी उ� मीदवार 5वारा 	लiखत पर��ा तथा सा�ा6 कार 8 यि: त6 व पर��ण म  !ा; त 

�कए गए अंक� के आधार पर बनाई जाएगी। 
(ख)  /लhखत A? न-प-L के पाwय Sववरण :  
A? न–प--I : सामा( य योg यता एवं बुEXधमता :  
इस !� न–प$ म  बहुAवकz प !� न� स�हत व) तु�नD ठ !कार के !� न ह�गे, जो 8 यापक dप से �न� न	लiखत �े$� से संबंXधत 

ह�गे : 

# 1. सामा( य मान/सक योg यता :  



ये !� न ताCक; क Sववेचना, गiणतीय अ	भdXच स�हत संj या6 मक यो� यता एवं आंकड़L के �नव+चन के पर��ण हेतु तयैार �कए 

जाएंगे। 

# 2. सामा( य Sवzान :  

ये !� न सामाY य जागFकता, व�ैा�नक !कृ�त, नए �े$� जसेै सचूना !ौ5योXगकH जवै-!ौ5योXगकH एवं पया+वरणीय Aव�ान 

आ	द जैसे नए मह6 वपूण+ �े$� स�हत व�ैा�नक घटनाओं के द�ैनक !े�ण कH समझ (प3र�ान) एवं मzू याकंन के पर��ण 

हेतु तयैार Cकए जाएंगे ।  

# 3. राb c�य तथा अंतराb c�य मह8 व क! सम-साम#यक घटनाएं : 

इन A? नL से स)ं कृ�त, संगीत, कला, सा�ह6 य, खेल, शासन, सामािजक तथा Aवकास6 मक मुEदL, उ5योग, 8 यवसाय, 

भूमंडल�करण तथा राD M� के बीच पार) प3रक !भाव जैसे d यापक �े-L म4 राD M�य तथा अंतरा+D M�य मह6 व कH सम-साम�यक 

घटनाओं से सबंंXधत उ� मीदवार� क! जागFकता का पर��ण �कया जाएगा।  

# 4.  भारतीय रा{ य d यव, था एवं अथ;d यव, था :  

इन !� न� से उ� मीदवार� से देश कH राजनी�तक 8 यव) था तथा भारत के संAवधान, सामािजक 8 यव) था और लोक !शासन, 

भारत म  आXथ+क Aवकास, �े-ीय तथा अंतरा;b c�य सुर�ा के मEुदL एवं मानवाXधकार स�हत इसके सचूक� के �ान का 

पर��ण �कया जाएगा।  

# 5.   भारत का इ#तहास :  

ये !� न 8 यापक dप से सामािजक, आXथ+क एवं राजनी�तक पहलुओं के Aवषय� से सबंंXधत ह�गे। इनम4 राD Mवाद कH !ग�त 

तथा ) वत$ंता आY दोलन के �े$ भी शा	मल ह�गे।  

# 6.   भारत एवं Sव? व का भगूोल:  

ये !� न भारत तथा Aव� व से संबंXधत भूगोल के भौ�तक, सामािजक तथा आXथ+क पहलुओं से सबंंXधत ह�गे। 

A? न प--II : सामा( य अ_ ययन, #नबंध एवं अप	ठत गEयाशं – 200 अंक  

भाग क – �नबंध !कार के !� न, िजनके उ6 तर लबें वण+ना6 मक dप म  �हY द� या अंhेजी म  �दए जाने ह', कुल 80 अंक� के 

ह�गे। �नद1शा6 मक Aवषय ह' - आधु�नक भारतीय इ�तहास Aवशेषतया ) वत$ंता संhाम, भूगोल, रा� य 8 यव) था और 

अथ+8 यव) था सुर�ा तथा मानवाXधकार म5ुद� कH जानकार� तथा Aव� लेषणा6 मक यो� यता।  
भाग ख - अप�ठत ग5याशं, सारांश लेखन, अY य संचार/भाषा कौशल - िजनके उ6 तर केवल अंhेजी म  �दए जाने ह' (अंक-

120) – Aवषय ह' – अप�ठत ग5यांश, सारांश लेखन, !�त–तक+  Aवकास, सामाY य 8 याकरण तथा भाषा पर��ण के अY य प�।   

पZर/शb ट-II 

ऑनलाइन आवेदन के /लए अनुदेश 

उ�मीदवार को वेबसाइट www.upsconline.nic.in का उपयोग कर ऑनलाइन आवेदन करना अपेL�त होगा। ऑनलाइन 

आवेदन !प$ कH !णाल� कH !मुख Aवशेषताए ं�न�नानुसार ह':- 

� ऑनलाइन आवेदन� को भरने के 	लए Aव)ततृ अनुदेश उपयु+:त वेबसाइट पर उपलCध ह'।  

� उ�मीदवार� को �ॉप डाउन मेY यू के माN यम से उपयु+:त साइट म  उपलCध अनुदेश� के अनुसार दो चरण� अथा+त ्

भाग-I और भाग-II म  �न�हत ऑनलाइन आवेदन !प$ को पूरा करना अपेL�त होगा।  

� उ�मीदवार� को 200/- o. (केवल दो सौ oपए) के शुzक (अजा/अजजा/म�हला उ� मीदवार� को छोड़कर िजY ह  

शुzक के भुगतान से छूट !ा; त ह)ै, या तो भारतीय )टेट ब'क कH �कसी शाखा म  नकद जमा करके या भारतीय 

)टेट ब'क कH नेट ब'�कंग सुAवधा का उपयोग करके या वीजा/मा)टर/xपे Kे�डट/डे�बट काड+ का उपयोग करके 

भुगतान करना अपेL�त ह।ै  

� ऑनलाइन आवेदन भरना आरंभ करने से पहले उ�मीदवार को अपना फोटोhाफ और ह)ता�र .जेपीजी !ाdप म  

AवXधवत dप से इस !कार )कैन करना ह ै�क !6येक 40 केबी से अXधक नह�ं हो, ले�कन फोटोhाफ के 	लए 

आकार म  3 केबी से कम न हो और ह)ता�र के 	लए 1 केबी से कम न हो।   

� ऑनलाइन आवेदन (भाग-I और भाग-II) को �दनांक 25 अAैल, 2018 से 21 मई, 2018 18.00 घंटे तक भरा 

जा सकता ह ै।  

� आवेदक� को एक से अXधक आवेदन प$ नह�ं भेजने चा�हए, तथाAप य�द �कसी अप3रहाय+ प3रि)थ�तवश कोई 

आवेदक एक से अXधक आवेदन प$ भेजता ह ैतो वह यह सु�नि�चत कर ल  �क उwच आरआईडी वाला आवेदन 

प$ हर तरह से पूण+ ह।ै 

� एक से अXधक आवेदन प$� के मामले म , आयोग 5वारा उwच आरआईडी वाले आवेदन प$ पर ह� Aवचार �कया 

जाएगा और एक आरआईडी के 	लए अदा �कए गए शुzक का समायोजन �कसी अYय आरआईडी के 	लए नह�ं 



�कया जाएगा।   

� आवेदक अपना आवेदन !प$ भरते समय यह सु�नि�चत कर  �क वे अपना वधै और स�Kय ई-मेल आईडी 

!)ततु कर रहे ह' :य��क आयोग पर��ा !�Kया के Aव	भYन चरण� म  उनसे संपक+  करने के 	लए इले:Mॉ�नक 

माNयम का इ)तेमाल कर सकता ह।ै  

� आवेदक� को सलाह द� जाती ह ै�क वे अपने ई-मेल लगातार देखते रह  तथा यह सु�नि�चत कर  �क @nic.in से 

समा; त होने वाले ई-मेल पते उनके इनबॉ:स फोzडर कH ओर �नद1	शत ह' तथा उनके एसपीएएम (SPAM) 

फोzडर या अYय �कसी फोzडर कH ओर नह�ं।   

� उ�मीदवार� को सjत सलाह द� जाती ह ै�क ऑनलाइन आवेदन कH अं�तम तार�ख का इंतजार �कए �बना समय 

सीमा के भीतर ऑनलाइन आवेदन कर ।  

पZर/शb ट-III 

व, तपुरक पर��णL हेतु उ= मीदवार के /लए Sवशेष अनुदेश 

1. पर��ा हॉल म4 #न= न/लhखत व, तएुं लाने क! अनुम#त होगी 

ि: लप बोड+ या हाड+ बोड+ (िजस पर कुछ न 	लखा हो), उ6 तर प$क पर !6 यु6 तर को अ�ंकत करने के 	लए एक अw छ� 

�क) म का काला बॉल पेन । उ6 तर प$क �नर��क 5वारा �दए जाएगें।  

2. पर��ा हाल म4 #न= न/लhखत व, तएुं लाने क! अनुम#त नह�ं होगी  

ऊपर दशा+ई गई व) तओुं के अलावा अY य कोई व) तु जसेै प)ु तक , नो�स, खुले कागज, इल:ै Mा�नक या अY य �कसी 

!कार के केलकुलेटर, गiणतीय तथा आरे� उपकरण, लघुगुणक सारणी, मानXच$� के ) ट 	सल, ) लाइड dल, पहले स$ 

(स$�) से संबंXधत पर��ण पिु) तका और कw चे काय+प$क, आ�द पर��ा हॉल म  न लाए।ं  

मोबाइल फोन एव ंअ( य संचार यं- उस पZरसर म4 जहां पर��ा आयोिजत क! जा रह� है, लाना मना है। इन #नद|शL 

का उnलंघन करने पर अनुशास#नक काय;वाह� के साथ-साथ भSवb य म4 आयोिजत क! जाने वाल� पर��ाओं से 

A#तबंXधत Cकया जा सकता है। उ= मीदवारL को उनके , वयं के 	हत म4 सलाह द� जाती है Cक वे मोबाइल फोन स	हत 

कोई भी विज;त व, तु पर��ा पZरसर म4 न लाए ं[ यLCक इनक! अ/भर�ा के /लए d यव, था क! गारंट� नह�ं ल� जा 

सकती।  

उ= मीदवारL को सलाह द� जाती है Cक वे पर��ा हॉल म4 कोई भी बहुमूn य व, तु न लाएं [ यLCक उनक! सुर�ा 

सु#नि? चत नह�ं क! जा सकती। इस संबंध म4 Cकसी भी नुकसान के /लए आयोग िज= मेदार नह�ं होगा। 

3. गलत उ8 तरL के /लए दंड  

व, त#ुनb ठ A? न-प-L म4 उ= मीदवार Eवारा 	दए गए गलत उ8 तरL के /लए दंड (नेगे	टव माCकM ग) 	दया जाएगा।  
(i) !6 येक !� न के 	लए चार वकैिz पक उ6 तर ह'। उ� मीदवार 5वारा !6 येक !� न के 	लए �दए गए एक गलत 

उ6 तर के 	लए !� न हेत ु�नयत �कए गए अंक� का 1/3 (0.33) दंड के dप म  काटा जाएगा।  

(ii) य�द कोई उ� मीदवार एक से अXधक उ6 तर देता ह,ै तो इसे गलत उ8 तर माना जाएगा, य5यAप �दए गए 

उ6 तर� म  से एक उ6 तर सह� होता ह,ै �फर भी उस !� न के 	लए उपयु+: तानुसार ह� उसी तरह का दंड �दया 

जाएगा। 

(iii) य�द उ� मीदवार 5वारा कोई !� न हल नह�ं �कया जाता ह ैअथा+त ्उ� मीदवार 5वारा उ6 तर नह�ं �दया जाता ह,ै 

तो उस !� न के 	लए कोई दंड नह�ं �दया जाएगा। 

4. अनुXचत तर�कL क! सY ती से मनाह� 

कोई भी उ� मीदवार �कसी भी अन ्य उ� मीदवार के पेपर� से न तो नकल करेगा न ह� अपने पेपर� से नकल 

करवाएगा, न ह� �कसी अY य तरह कH अ�नय	मत सहायता देगा, न ह� सहायता देने का !यास करेगा, न ह� सहायता 

!ा; त करेगा और न ह� !ा; त करने का !यास करेगा। 

5. पर��ा भवन म4 आचरण  

कोई भी पर��ाथQ �कसी भी !कार का द8ु य+वहार न कर  तथा पर��ा हॉल म  अ8 यव) था न फैलाए ंतथा पर��ा के 

संचालन हेतु आयोग 5वारा तनैात ) टाफ को परेशान न कर । ऐसे �कसी भी दरुाचरण के 	लए कठोर दंड �दया जाएगा।  

6. उ8 तर प-क Sववरण  

(i)    उ6 तर प$क के ऊपर� 	सरे के �नधा+3रत ) थान पर आप अपना केY f और Aवषय, पर��ण पुि) तका ]ृंखला 

(कोD ठक� म ), Aवषय कोड और अनुKमांक काले बॉल ; वांइट पेन से 	लख । उ6 तर प$क म  इस !योजन के 	लए 

�नधा+3रत व6ृ त� म  अपनी पर��ण पुि) तका ]ृंखला (ए.बी.सी.डी., यथास ्Xथ�त), Aवषय कोड तथा अनKुमांक काले बॉल 

पेन से कूटब5ध कर । उपयु+: त Aववरण 	लखने तथा उपयु+: त Aववरण कूटब5ध करने के 	लए माग+दशQ 	स5धांत 



अनुबंध म  �दए गए ह'। य�द पर��ण पुि) तका पर ]ृंखला मु�fत न हुई हो अथवा उ6 तर प$क �बना संj या के ह� तो 

कृपया �नर��क को तरंुत 3रपोट+ कर  और पर��ण पुि) तका/उ6 तर प$क को बदल ल । 

(ii)   उ� मीदवार नोट कर  �क ओएमआर उ6 तर प$क म  Aववरण कूटब5ध करने/भरने म  �कसी !कार कH 

चूक/$ु�ट/Aवसंग�त, Aवशेषकर अनुKमांक के संदभ+ म , होने पर उ6 तर प$क अ) वीकृत �कया जाएगा। 

(iii) पर��ा आरंभ होन ेके त6 काल बाद कृपया जांच कर ल  �क आपको जो पर��ण पुि)तका द� गई ह ैउसम  कोई 

पDृ ठ या मद आ�द अमु�fत या फटा हुआ अथवा गायब तो नह�ं ह।ै य�द ऐसा ह ैतो उसे उसी ]ृंखला तथा Aवषय कH 

पणू+ पर��ण पिु) तका से बदल लेना चा�हए। 

7. उ8 तर प-क/पर��ण पुि, तका म4 मांगी गई Sव/शb ट मदL क! सूचना के अलावा कह�ं पर भी अपना नाम या 

अ( य कुछ नह�ं /लख4।  

8. उ6 तर प$क� को न मोड़  या न Aवकृत कर  अथवा न बबा+द कर  अथवा उसम  न ह� कोई अवां�छत/असंगत 

�नशान लगाए।ं उ6 तर प$क के पीछे कH ओर कुछ भी न 	लख ।  

9. चंू�क उ6 तर प$क� का मूz यांकन कं; यूटर�कृत मशीन� पर होगा, अत: उ� मीदवार� को उ6 तर प$क� के रख-

रखाव तथा उY ह  भरने म  अ�त सावधानी बरतनी चा�हए। उ( ह4 व8ृ तL को काला करने के /लए केवल काले बॉल पेन 

का उपयोग करना चा	हए। बॉ[ सL म4 /लखने के /लए भी उ( ह4 काले बॉल पेन का इ, तेमाल करना चा	हए। चंूCक 

उ= मीदवारL Eवारा व8ृ तL को काला करके भर� गई ASविb टयL को क= Q यूटर�कृत मशीनL Eवारा उ8 तर प-कL का 

मूn यांकन करते समय _ यान म4 रखा जाएगा, अत: उ( ह4 इन ASविb टयL को बड़ी सावधानी से तथा सह�-सह� भरना 

चा	हए। 

10. उ8 तर अंCकत करने का तर�का  

“व) तपुरक” पर��ा म  आपको उ6 तर 	लखने नह�ं ह�गे। !6 येक !� न (िजY ह  आगे !� नांश कहा जाएगा) के 	लए कई 

सुझाए गए उ6 तर (िजY ह  आगे !6 यु6 तर कहा जाएगा) �दए जाते ह' उनम  से !6 येक !� नांश के 	लए आपको एक 

!6 यु6 तर चुनना ह।ै 

!� न प$ पर��ण पिु) तका के dप म  होगा। इस पुि) तका म  Kम संj या 1,2,3.... आ�द के Kम म  !� नांश के नीचे 

(ए), (बी), (सी) और (डी) के dप म  !6 यु6 तर अं�कत ह�गे। आपका काम एक सह� !6 यु6 तर को चनुना ह।ै य�द 

आपको एक से अXधक !6 यु6 तर सह� लग  तो उनम  से आपको सव%6 तम !6 यु6 तर का चुनाव करना होगा। �कसी भी 

ि) थ�त म  !6 येक !� नांश के 	लए आपको एक ह� !6 यु6 तर का चुनाव करना होगा। य�द आप एक से अXधक !6 यु6 तर 

चुन लेते ह' तो आपका !6 यु6 तर गलत माना जाएगा। 

उ6 तर प$क म  Kम संj याएं 1 से 160 छापे गए ह', !6 येक !� नांश (संj या) के सामने (ए), (बी), (सी) और (डी) 

XचY ह वाले व6ृ त छपे होते ह'। जब आप पर��ण पुि) तका के !6 येक !� नांश को पढ़ ल  और यह �नण+य करने के बाद 

�क �दए गए !6 यु6 तर� म  से कौन सा एक !6 यु6 तर सह� या सव%6 तम ह', आपको अपना A8 यु8 तर उस व8ृ त को काले 

बाल पेन से परू� तरह से काला बनाकर अंCकत कर देना है। 

उदाहरण के तौर पर य�द !� नांश 1 का सह� !6 यु6 तर (बी) ह ैतो अ�र (बी) वाले व6ृ त को �न� नानुसार काले बाल 

पेन से पूर� तरह काला कर देना चा�हए जसैा�क नीचे �दखाया गया ह।ै  

उदाहरण (a) • (c) (d) 

11. उ� मीदवार उ6 तर� को अपने ह� हाथ से 	लख । उY ह  �कसी भी हालत म  उ6 तर 	लखने के 	लए �कसी 8 यि:त 

कH सहायता लेने कH अनुम�त नह�ं द� जाएगी। 

12. , कैनेबल उपि, थ#त सूची म4 एcं� कैसे कर4 : 

उ� मीदवार� को ) कैनेबल उपि) थ�त सूची म , जसैा नीचे �दया गया ह,ै अपने कॉलम के सामने केवल काले बॉल पेन 

से संगत Aववरण भरना ह।ै  

(i) उपस ् Xथ�त/अनुपि) थ�त कॉलम म , [P] वाले गोले को काला कर ।   

(ii) समुXचत पर��ण पुि) तका सीर�ज के संगत गोले को काला कर । 

(iii) समुXचत पर��ण पुि) तका Kम संj या 	लख ।  

(iv) समुXचत उ6 तर प$क Kम संj या 	लख  और !6 येक अंक के नीचे �दए गए गोले को भी काला कर ।  

(v) �दए गए ) थान पर अपना ह) ता�र कर । 

13.  कृपया पर��ण पुि) तका के आवरण पर �दए गए अनुदेश� को पढ़  और उनका पालन कर । य�द कोई 

उ� मीदवार अ8 यवि) थत अथवा अनुXचत आचरण� म  शा	मल होता ह ैतो वह अनुशास�नक कार+वाई और/या आयोग 

5वारा उXचत समझे जाने वाले दंड का भागी बन सकता ह।ै  



अनुबंध 

पर��ा भवन म  व)तपुरक पर��ण� के उSर प$क कैसे भर   

कृपया इन अनदेुश� का अ6यंत सावधानीपूव+क पालन कर । आप यह नोट कर ल  �क चंू�क उSर-प$क का अंकन मशीन 

5वारा �कया जाएगा, इन अनुदेश� का �कसी भी !कार का उzलंघन आपके !ा; तांक� को कम कर सकता ह ै िजसके 

	लए आप )वयं उSरदायी ह�गे। 

उSर प$क पर अपना !6युSर अं�कत करने से पहले आपको इसम  कई तरह के Aववरण 	लखने ह�गे। उ�मीदवार को 

उSर-प$क !ा; त होते ह� यह जांच कर लेनी चा�हए �क इसम  नीचे संjया द� गई ह।ै य�द इसम  संjया न द� गई हो 

तो उ�मीदवार को उस प$क को �कसी संjया वाले प$क के साथ त6काल बदल लेना चा�हए। 

आप उSर-प$क म  देख गे �क आपको सबसे ऊपर कH पंि:त म  इस !कार 	लखना होगा। 

केY f 

Centre 

Aवषय 

Subject 

Aवषय कोड 

Subject Code 

 

  
अनुKमाकं 

Roll No. 

 

      

मान लो य�द आप सामाYय �ान के !� न-प$* के वा) ते पर��ा म  �दzल� केYf पर उपि)थत हो रहे ह' और आपका 

अनुKमाकं 081276 ह ैतथा आपकH पर��ण पुि)तका ]ृंखला ‘ए’ ह ैतो आपको काले बाल पेन से इस !कार भरना चा�हए।* 

केY f 

Centre 

Aवषय 

Subject 

Aवषय कोड 

Subject Cote 

 

9 9 
अनुKमाकं 

Roll No. 

 

0 8 1 2 7 6 

�दz ल� सामाYय �ान (ए)     

आप केYf का नाम अंhेजी या �हYद� म  काले बॉल पेन से 	लख । 

पर��ण पुि)तका ]ृखंला कोड पिु)तका के सबसे ऊपर दाय  हाथ के कोने पर ए बी सी अथवा डी के अनुKमांक के 

अनुसार �न�द+Dट ह'। 

आप काले बॅल पेन से अपना ठ�क वह� अनKुमांक 	लख  जो आपके !वेश !माण प$ म  ह।ै य�द अनुKमांक म  कह�ं 

शूY य हो तो उसे भी 	लखना न भूल । 

आपको अगल� कार+वाई यह करनी ह ै �क आप नो�टस म  से समुXचत Aवषय कोड ढूढ़ । जब आप पर��ण पुि)तका 

]ृंखला, Aवषय कोड तथा अनुKमांक को इस !योजन के 	लए �नधा+3रत वSृ� म  कूटब5व करने का काय+ काले बॉल 

पेन से कर । केYf का नाम कूटब5ध करने कH आव�यकता नह�ं ह।ै पर��ण पुि)तका ]ृखंला को 	लखने और कूटब5ध 

करने का काय+ पर��ण पुि)तका !ा; त होने तथा उसम  से पिु)तका ]ृंखला कH पिुDट करने के प� चात ह� करना 

चा�हए। 

‘ए’ पर��ण पुि)तका ]ृखंला के सामाYय �ान Aवषय 

!� न प$ के 	लए आपको Aवषय कोड सं. 99 	लखनी ह,ै 

इसे इस !कार 	लख ।    
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14.  

 

* यह एक उदाहरण मा- है तथा आपक! संबंXधत पर��ा से इसका कोई संबंध नह�ं है। 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

पZर/शb ट - IV 

पर= परागत Aकार के A? न प-L के /लए Sवशेष अनुदेश 
 

1.   उ8 तर , वयं हाथ से /लखे जाएं :  

उ6 तर ) वयं अपने हाथ से ) याह� से 	लख । कw चे काय+ के 	लए प 	सल का !योग �कया जा सकता ह।ै  

2.  उ8 तर पुि, तका जांच4 :  

उ� मीदवार अपना अनुKमांक अपने 5वारा !योग कH गई !6 येक उ6 तर पुि) तका म  (अपना नाम नह�ं) केवल इस !योग हेतु 

�दए गए ) थान पर ह� 	लख । उ6 तर पुि) तका म  	लखने से पहले कृपया यह देख ल  �क यह पूण+ ह।ै य�द इसके कुछ पDृ ठ 

गायब ह� तो इसे बदल ल । 

उ6 तर पुि) तका से कोई पDृ ठ न फाड़ । य�द आप एक से अXधक उ6 तर पुि) तका का !योग करत ेह', तो उ6 तर पुि) तका के 

मुख पDृ ठ पर !योग कH गई उ6 तर पुि) तकाओं कH कुल सjं या �न�द+D ट कर । उ6 तर के बीच म  3र: त, अ!यु: त ) थान न 

छोड़ । य�द ऐसे ) थान छोड़े जाते ह' तो उY ह  काट द । 

3.  Sव#नधा;Zरत सYं या से अXधक उ8 तरL को नजरअंदाज कर 	दया जाएगा :  

उ� मीदवार को !6 येक !� न प$ पर �दए गए �नद1श� का कड़ाई से पालन करत े हुए !� न� का उ6 तर देना चा�हए। य�द 

�नधा+3रत संj या से अXधक !� न� के उ6 तर �दए जात े ह' तो �नधा+3रत संj या तक पहले 	लखे गए !� न� के उ6 तर� का 

मूz यांकन �कया जाएगा, शषे उ6 तर� को अनदेखा कर �दया जाएगा। 

4.  सं�ेपण सबंंधी !� न-प$ स�ेंपण प$क� पर ह� �कए जाएं जो �क मागंने पर �नर��क 5वारा उपलC ध कराए जाएंगे। 

सं�ेपण प$क, !यु: त या अ!यु: त, उ6 तर पुि) तकाओं के अंदर रख  और अ�त3र: त उ6 तर पुि) तका (पुि) तकाओं), य�द कोई 

हो, के साथ बांध द । जो उ� मीदवार इस अनदेुश का अनपुालन नह�ं करते ह', उY ह  दं�डत �कया जाएगा। इन प$क� पर 

अपना अनुKमांक न 	लख  ।   

5.  अनुXचत साधन सव;था विज;त :  

दसूरे उ� मीदवार के प$क� से नकल न कर , न ह� अपने प$क� से नकल करने द । �कसी !कार कH अ�नय	मत सहायता न 

द , न ह� देने कH को	शश कर , न ल  न ह� लेने का !यास कर । यह !6 येक उ� मीदवार का उ6 तरदा�य6 व ह ै �क वह यह 

सु�नि� चत करे �क �कसी अY य उ� मीदवार ने उसके उ6 तर� कH नकल नह�ं कH ह।ै ऐसा न करने पर अनुXचत साधन� को 

अपनाने के 	लए आयोग 5वारा �नधा+3रत द� ड �दया जाएगा।   

6.  पर��ा भवन म4 आचरण :  

�कसी भी !कार का द8ु य+वहार न कर  या पर��ा भवन म  शां�त भंग न कर  या पर��ा के संचालन हेतु लगाए गए ) टाफ को 

उ6 पी�ड़त या शार�3रक नुकसान न पहंुचाएं। य�द आपने ऐसा करने कH को	शश कH तो आपको कठोर द� ड �दया जाएगा।  

मह8वपूण; : कृपया यह सु�नि� चत कर ल  �क आपने 

अपना Aवषय, पर��ण पुि)तका Kम तथा अनुKमांक ठ�क 

से कूटब5ध �कया ह।ै  

बस इतना भर करना ह ै �क पर��ण पुि)तका ]ृंखला के नीचे �दए 

गए अं�कत वSृ ‘ए’ को पूर� तरह से काला कर द  और Aवषय कोड के 

नीचे‘9’के 	लए (पहले उNवा+धर कालम म ) और 9 के 	लए (दसूरे 

उNवा+धर कालम म ) वSृ� को पूर� तरह काला कर द । आप वSृ� को 

पूर� तरह उसी !कार काला कर  िजस तरह आप उSर प$क म  

Aव	भY न !� नांश� के !6 यु6 तर अं�कत करते समय कर गे। तब आप 

अनुKमांक 081276 को कूटब5ध कर । इसे उसी के अनुdप इस 

!कार कर गे। 

                 अनुvमांक 
 

 Roll Numbers 

 

0 

 

  

8 

 

1 

 

2 

 

7 

 

6 

 

          0       0       0       0       0 
 

1       1                1       1      1          

 2       2      2                 2      2. 

 3       3      3       3       3       3 

 4       4      4       4       4       4 

 5       5       5      5       5       5 

6        6      6       6       6        

7        7      7       7                7 

8                8       8       8       8                                 

9        9      9       9       9       9 



7.  पर��ा भवन म  आपको उपलC ध कराई गई !� न पुि) तका और उ6 तर पुि) तका पर मु�fत अनुदेश� को N यानपूव+क पढ़  

और उनका अनपुालन कर ।  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

पZर/शb ट - V 

के()�य सश, - पु/लस बल (सहायक कमांड4~स) के पद के /लए उ= मीदवार हेतु शार�Zरक और XचCक8 सा मानदंड 

पZर/शb ट - V (क)  
1.    शार�Zरक मानदंड : 

उ� मीदवार� के 	लए Y यनूतम अपे�ाएं �न� नानुसार ह' :- 

  पoुष  म	हला 

उंचाई  165 स .मी.  157 स .मी. 

सीना (�बना फुलाए)  81 स .मी. 

    (कम से कम 5 स .मी. फुलाव के साथ) 

 (लागू नह�ं) 

वजन                  50 �क.hा.  46 �क.hा. 

इसके अलावा वजन प3र	शD ट - V (ख) म  दशा+ई गई ऊंचाई और आय ुके अनुसार होना चा�हए। 

2.    XचCक8 सा मानदंड : 

 (क) आखंL क! �िbट 

  सह� आखं 

(सह� क! गई �िbट) 

 खराब आखं 

(सह� क! गई �िbट) 

दरू �िDट  6/6  6/12 

                  या 

  6/9    6/9 

�नकट �िDट  एन-6 

(सह� कH गई �िDट)      

 एन-9 

(सह� कH गई �िDट) 

च? मे के साथ/ला/सक सज;र�* 

अनमेुय अपवत+क क	मय� कH सीमाए ं  -4.00 डी (	सल डर स�हत) �नकट �िDट 

  +4.00 डी (	सल डर स�हत) दरू �िDट 

इ/शहारा पर��ण Eवारा रंग�िb ट-III 

�नधा+3रत मानदंड� के अN यधीन ला	सक सज+र� शोधन (करे: शन) कH अनुम�त �न� नानसुार ह:ै-  

(क)  आय ु – 18-35 वष+ 

(ख)  अ�ीय फैलाव – 21-26 एमएम 

(ग)  को�न+या का घन6 व – 425 माइKोन 

(घ)  ला	सक पूव+ दोष – 6 डी 

(ड.)  शz य Xच�क6 सा के प� चात कH अवXध – ि) थर अपव+तक �लपै होना चा�हए  

(च)  अंतराल – 06 माह (शz य Xच�क6 सा के प� चात कH अवXध 

आव� यक ह)ै 

(सीएपीएफ म  भतQ के 	लए Aवचार �कए जाते समय 

ला	सक सज+र� के प� चात उ� मीदवार� को 06 माह 

कH अवXध परू� करनी होगी।   

(ख) कैZरगं ऐगंल : क' 3रगं ऐंगल पdुष� के 	लए 15° और म�हलाओं के 	लए 20° से अXधक नह�ं होना चा�हए ।  

(ग) कान    

(i)  उ� मीदवार म  �कसी भी !कार कH बXधरता नह�ं होनी चा�हए या ) थायी dप से कान बहता न हो। 

(ii)  उ� मीदवार म  कोई अY य दशा (जY मजात या उपािज+त) जसेै - 	मयेटस अ�छfग, अN यि) थ बा¥य बहु+दजो कण+माग+ म  

�कसी !कार कH बाधा उ6 पY न करती हो और व6ृ त या !6 यावतQ कण+शलू, कण+) वेत तथा ¦	म नह�ं होनी चा�हए।   

(घ)  नाक : उ� मीदवार म  डीएनएस, शोषीनाशा शोध, यि§ मकHय, ¨ण, जीण+ वायAुववर नह�ं होनी चा�हए। 

(ड.)  xीवा : उ� मीदवार म  Aव) ततृ ल	सका पव+, थायरायड या अY य hीवा उ6 सेध (सूजन) नह�ं होना चा�हए जो hीवा को पूण+dपेण 

घमुाने म  अ�म या मेdद� ड या hवै केशdका कH बीमा3रय� का कोई !माण देते ह�। 

(च)  दंत : उ� मीदवार म  सचुाd चब+न के 	लए समुXचत संj या म  परेू दंत अव� य होने चा�हए। उ� मीदवार म  गंभीर पाय3रया न 

हो। 

(छ)  र#तजरोग : उ� मीदवार म  रोग ल�ण वीडी के स�Kय XचY ह नह�ं होने चा�हए। 

(ज)  Xचरका/लक 8 वचा रोग : उ� मीदवार म  Xचरका	लक 6 वचा रोग जसेै कुD ठ, Xचरकार� 6 व: शोथ सघन तुषामशz कन वसQकालर, 

सोराय	सस, एसएलई आ�द नह�ं होने चा�हए। 



3.  सामा( य मानद� ड:  

(क)  शC द� का उw चारण दोष र�हत अथा+त हकलाहट के �बना होना चा�हए।  

(ख)  उ� मीदवार म  Xचरका	लक रोग जसेै �य, �कसी !कार का सिYध शोध, उw च र: त दाब, मधमेुह, � वास�नक दमा, 

�कसी !कार के ©दय रोग के ल�ण नह�ं होने चा�हए।  

(ग)  उ� मीदवार के शर�र म  कह�ं कोई hिY थल सूजन �िD टगोचर तथा !6 य� नह�ं होनी चा�हए।  

(घ)  व� सुग�ठत होना चा�हए, �कसी !कार कH असामाY यता अथा+त ् 3रकेट� गु�टका - माला दोष स�हत चपटा व�, 

कपोत व� नह�ं होना चा�हए। �दल एवं फेफड़े ) व) थ होने चा�हए।  

(ड.)  अंग, ह) त तथा पाद सुग�ठत तथा सुAवक	सत होने चा�हए तथा सभी संXधय� कH ग�त ]ेD ठ होनी चा�हए।  

(च)  अि) थ संबंधी कोई परुाना/कुसंयोिजत अि) थभंग नह�ं होना चा�हए। 

(छ)  सभी संXधय� कH ग�त अबाध तथा ]ेD ठ होनी चा�हए। 

(ज)  पाद तथा पाद के अगंूठे सुग�ठत होने चा�हए। 

(झ)  कोई जY मजात कुरचना या दोष नह�ं होना चा�हए। 

(ञ)  �कसी पुराने ती¨ या Xचरका	लक रोग के संकेत, िजसके दोष य:ु त गठन का पता चले नह�ं होना चा�हए। 

(ट)  उ� मीदवार� को जनन मू$ाशय का कोई रोग न ह�। 

(ठ)  उ� मीदवार को व�ंण, वषृणेकोशीय सूजन या �कसी !कार का ह�न+या न हो। 

(ड)  (केवल पdुष� के 	लए) दोनो वषृण वषृणकोश म  ह' तथा सामाY य आकार के ह'। 

(ढ)  उ� मीदवार के संघ�ट जान,ु चपटे पाद, अत) फHत 	शराएं नह�ं होनी चा�हए। 

(ण)  उनका मान	सक तथा शार�3रक ) वा) « य उ6 तम हो तथा ऐसे शार�3रक दोष� से म:ु त हो िजनसे उनके कत+8 य� के 

द�तापणू+ �नD पादन म  बाधा आने कH संभावना हो। 

4.  उ� मीदवार ©दL�!ता (नाड़ी दर 100 !�त 	मनट से अXधक) या ©दमंदता (50 !�त 	मनट से कम) से पी�ड़त न हो। 

5.  उ� मीदवार ह�न+या, अश+, कॉिYडलोमेटा, मलाशय ¦शं से पी�डत न हो। 

6.  टैटू संबधंी अनु� छेद :  

(क) Aवषय-व) तु : धम+�नरपे� देश होने के नाते अपने देशवा	सय� कH धा	म+क भावनाओ ंका स� मान �कया जाएगा और इस	लए 

धा	म+क XचY ह अथवा 8 यि:त6 व� तथा उनके नाम को दशा+ते टटूै बनाने कH अनुम�त होगी, जसैा �क भारतीय सेना म  �कया जाता 

ह।ै   

(ख) ) थान : टटूै बनवाने कH अनुम�त शर�र के सामाY य �ह) स� पर ह� होगी, जसेै केवल बाएं बाज ूके अदंdनी भाग कH तरफ, 

: य��क यह सलामी देने वाला हाथ नह�ं ह,ै या हाथ� के Aपछले �ह) से (डोरसम) म ।  

(ग) आकार : इसका आकार, शर�र के संबXंधत भाग(कोहनी अथवा हाथ) के ¼ से कम होना चा�हए।  

पZर/शb ट-V (ख) 
Sव/भ( न आय ुवगu तथा ऊंचाई के /लए पुoष औसत शार�Zरक वजन Cकलोxाम म4 

ऊंचाई स4.मी. म4 आय ुवषu म4 

 18-22 23-27 28-32 33-37 

156 44-54 46-56 47-58 48-59 

158 45-55 47-57 48.5-59.5 49.5-60.5 

160 46-56 47.5-58.5 49.5-60.5 50.5-61.5 

162 47-58 49-60 50.5-61.5 52-63 

164 48-59 50-61 52-63.5 53-65 

166 49.5-60.5 51.5-62.5 53-65 54.5-66.5 

168 51-62 52.5-64.5 54.5-66.5 56-68 

170 52-64 54-66 56-68 57.5-70.5 

172 54-66 55.5-67.5 57-70 59-72 

174 55-67 57-70 59-72 61-74.5 

176 56.5-69 58.5-71.5 60.5-73.5 62-76 

178 57.5-70.5 60-73 61.5-75.5 63.5-77.5 

180 59-72 61-75 63.5-77.5 65.5-80 

182 61-74.5 62.5-76.5 65-79 66.5-81.5 

184 63-77 64.5-78.5 66.5-81.5 68.5-83.5 

186 63.5-77.5 65.5-80.5 68-83 70-86 

188 65-79 67.5-82.5 70-85.5 71.5-87.5 

190 66-81 68.5-83.5 70.5-86.5 72.5-88.5 



Sव/भ( न आयुवगu तथा ऊंचाई के /लए म	हला औसत शार�Zरक वजन Cकलोxाम म4 

ऊंचाई स4.मी. म4 आय ुवषu म4 

 18-22 23-27 28-32 33-37 

148 34.5-42.5 37-45 38.5-47 39.5-48.5 

150 36.5-44.5 37.5-45.5 39-48 40.5-49.5 

153 38-46 39-48 41-50 42-51 

155 38.5-47.5 40-49 41.5-50.5 43-52.5 

158 40.5-49.5 42-51 43-53 44.5-54.5 

160 41.5-50.5 43-52.5 44-54 45.5-54.5 

163 43-52.5 44-54 46-56 47-57 

165 44-54 45.5-55.5 47-58 48.5-59.5 

168 45-55 47-57 48.5-59.5 49.5-60.5 

इस सारणी म  केवल कुछ ऊंचाई (स .मी.) के सबंंध म  संगत शार�3रक वजन �दए गए ह'। बीच कH ऊंचाई के सबंंध म  

शार�3रक वजन कH गणना के 	लए “औसत” का 	स5धांत !यु: त �कया जा सकता ह।ै सारणीब5ध ऊंचाई से बाहर के औसत 

वजन कH गणना के 	लए, ऊंचाई म  !6 येक एक स .मी. कH व5ृXध या कमी के 	लए 0.71 �क.hा. Kमश: बढ़ाया या घटाया 

जा सकता ह।ै  

****** 


