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परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा नोᳯटसनोᳯटसनोᳯटसनोᳯटस संससंंसं.4/2020-एनडीएएनडीएएनडीएएनडीए-I ᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकं : 08.01.2020 
(आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन भरनेभरनेभरनेभरन ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अिंतमअिंतमअिंतमअिंतम तारीखतारीखतारीखतारीख 28.01.2020) 

राष् राष् राष् राष्  ᮝीयᮝीयᮝीयᮝीय रᭃारᭃारᭃारᭃा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी तथातथातथातथा नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा (I), 2020 
(आयोगआयोगआयोगआयोग कᳱकᳱकᳱकᳱ वबेसाइटवबेसाइटवबेसाइटवबेसाइट –  http://upsc.gov.in) 

मह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅ  
1. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा केकेकेके िलएिलएिलएिलए उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार अपनीअपनीअपनीअपनी पाᮢतापाᮢतापाᮢतापाᮢता सिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟त करकरकरकर लᱶलᱶलᱶलᱶ : 
परीᭃा के िलए आवेदन करने वाल ेउ᭥मीदवारᲂ को  सिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟त करना चािहए ᳰक व ेपरीᭃा 
मᱶ ᮧवेश हतेु सभी पाᮢता शतᲃ को पूरा करत ेह।ᱹ परीᭃा के सभी ᭭तरᲂ पर उनका ᮧवेश  
पूणᭅत: अनंितम होगा बशतᱷ ᳰक व े िनधाᭅᳯरत पाᮢता शतᲄ को पूरा करते हᲂ। 
उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार कोकोकोको माᮢमाᮢमाᮢमाᮢ ᮧवशेᮧवशेᮧवशेᮧवशे पᮢपᮢपᮢपᮢ जारीजारीजारीजारी ᳰकएᳰकएᳰकएᳰकए जानेजानेजानेजान े काकाकाका अथᭅअथᭅअथᭅअथᭅ यहयहयहयह नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ होगाहोगाहोगाहोगा ᳰकᳰकᳰकᳰक उनकᳱउनकᳱउनकᳱउनकᳱ 
उ᭥मीदवारीउ᭥मीदवारीउ᭥मीदवारीउ᭥मीदवारी आयोगआयोगआयोगआयोग ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा अिंतमअिंतमअिंतमअिंतम ᱨपᱨपᱨपᱨप सेससेेसे सिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟तसिुनि᳟त करकरकरकर दीदीदीदी गईगईगईगई ह।ैह।ैह।ैह।ै  
उ᭥मीदवार ᳇ारा साᭃा᭜कार/᳞िᲦ᭜व परीᭃण मᱶ अहᭅता ᮧाप्  त करने के बाद ही मूल ᮧमाण 
पᮢᲂ के संदभᭅ मᱶ पाᮢता शतᲄ का सत्  यापन करता ह।ै  
 

2. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन कैसेकैसेकैसेकैसे करᱶकरᱶकरᱶकरᱶ : 
2.1    उ᭥मीदवार –  http://upsconline.nic.in वबेसाइट का ᮧयोग कर ऑनलाइन आवेदन 
करᱶ। ऑनलाइन आवेदन भरने के िलए संᭃेप मᱶ अनुदशे  पᳯरिश᳥-II (क) मᱶ ᳰदए गए ह,ᱹ 
िव᭭तृत अनुदशे उपयुᭅक्  त वबेसाइट पर उपल᭣ध ह।ᱹ  
2.2  जो उम्  मीदवार इस परीᭃा मᱶ शािमल नहᱭ होना चाहते ह ᱹआयोग ने उनके िलए 
आवेदन वापस लेने कᳱ सिुवधा का ᮧावधान ᳰकया ह।ै इस संबंध मᱶ अनुदशे परीᭃा नोᳯटस के 
पᳯरिशष्  ट II (ख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ  
2.3    उम्  मीदवारᲂ के पास ᳰकसी एक फोटो पहचान-पᮢ अथाᭅत ्आधार काडᭅ/मतदाता 
काडᭅ/पैन काडᭅ/पासपोटᭅ/ᮟाइᳲवग लाइसᱶस/स्  कूल पहचान-पᮢ/ राज्  य/केन्  ᮤ सरकार ᳇ारा 
जारी कोई अन्  य फोटो पहचान-पᮢ का िववरण होना चािहए। उम्  मीदवार को ऑनलाइन 
आवेदन-पᮢ भरते समय इस फोटो आईडी का िववरण ᮧदान करना होगा। इसी फोटो आईडी 
को ऑनलाइन आवेदन पᮢ के साथ भी अपलोड करना होगा। इस फोटो आईडी का इस्  तेमाल 
भिवष्  य मᱶ सभी संदभᲄ के िलए ᳰकया जाएगा और उम्  मीदवार को सलाह दी जाती ह ैᳰक 
व ेपरीᭃा/एसएसबी मᱶ शािमल होते समय इस आईडी को अपने साथ रखᱶ। 
3.  आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन ᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢ भरनेभरनेभरनेभरन ेवववव वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलने ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अिंतमअिंतमअिंतमअिंतम तारीतारीतारीतारीखखखख: 

    (i) ऑनलाइन आवेदन ᮧपᮢ 28 जनवरीजनवरीजनवरीजनवरी, 2020 सायंसायंसायंसायं 6:00 बज ेतक भरे जा सकत े
ह।ᱹ 
    (i) ऑनलाइन आवेदन ᳰदनांक 04.02.2020 to 11.02.2020 कोकोकोको सायंसायंसायंसाय ं6:00 बज ेतक 

वापस िलए जा सकते ह।ᱹ आवेदन वापस लेने सबंंधी िवस्  तृत अनुदशे पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट-II 

(खखखख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ   
 

4.  परीᭃा आरंभ होने के तीन सप्  ताह पूवᭅ पाᮢ उ᭥मीदवारᲂ को ई-ᮧवेश पᮢ जारी ᳰकए 
जाएगंे। ई-ᮧवेश पᮢ संघ लोक सवेा आयोग कᳱ वबेसाइट  –  http://upsconline.nic.in पर 
उपल᭣ध होगा िजसे उ᭥मीदवारᲂ ᳇ारा डाउनलोड ᳰकया जा सकता ह।ै डाक ᳇ारा कोई ᮧवेश 
पᮢ नहᱭ भेजा जाएगा। ऑनलाइन आवेदन ᮧपᮢ भरते समय सभी आवेदकᲂ को वैध और 
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फा.सं.7/2/2019-प.1(ख) - राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी के थल सेना, नौसेना तथा वाय ु
सेना ᭭कंधᲂ के िलए 02 जनवरी, 2021 से शुᱨ होने वाल े145वᱶवᱶवᱶवᱶ पाठयᮓम हतेु और नौसेना 
अकादमी के 107वᱶवᱶवᱶवᱶ भारतीय नौसेना अकादमी  कोसᭅ (आईएनएसी) मᱶ ᮧवेश हतेु संघ लोक 
सवेा आयोग ᳇ारा 19 अᮧैल, 2020 को एक परीᭃा आयोिजत कᳱ जाएगी।  
आयोग यᳰद चाह ेतो उपयुᭅᲦ परीᭃा कᳱ तारीख मᱶ पᳯरवतᭅन कर सकता ह।ै 
 

 इस परीᭃा के पᳯरणाम के आधार पर भरी जाने वाली ᳯरिᲦयᲂ कᳱ सं᭎या इस ᮧकार 
होगी:- 

सᳰᮓय ई-मेल आईडी ᮧस्  तुत करना अपेिᭃत ह ै क्  यᲂᳰक आयोग उनसे संपकᭅ करने के िलए 
इलेक्  ᮝािनक माध्  यम का इस्  तेमाल करेगा। 
 

5. गलतगलतगलतगलत उᱫरᲂउᱫरᲂउᱫरᲂउᱫरᲂ केकेकेके िलयेिलयेिलयेिलय ेदडंदडंदडंदडं : 
अभ्  यथᱮ नोट कर लᱶ ᳰक व᭭तुिन᳧ ᮧकार के ᮧश्  न पᮢᲂ मᱶ उ᭥मीदवार ᳇ारा ᳰदए गए गलत 
उᱫरᲂ के िलए दडं (नगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटव मा᳼कगमा᳼कगमा᳼कगमा᳼कग) ᳰदया जाएगा। 
 

6. ओएमआर पᮢक (उत्  तर पᮢक) मᱶ िलखने और िचि᭠हत करने हते ुउम्  मीदवार केवल 
कालेकालेकालेकाल ेरंग के बॉल पेन का इस्  तेमाल करᱶ। ᳰकसी अन्  य रंग के पेन का इस्  तेमाल वᳶजत ह,ै 
पᱶिसल अथवा स्  याही वाल ेपेन का इस्  तेमाल न करᱶ। उम्  मीदवार नोट करᱶ ᳰक ओएमआर 
उत्  तर पᮢक मᱶ िववरण कूटब᳍ करने/भरन े मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ चूक/ᮢुᳯट/िवसगंित, 
िवशेषकर अनुᮓमांक तथा परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला कोड के संदभᭅ मᱶ, होने पर उत्  तर पᮢक 
अस्  वीकृत ᳰकया जाएगा। उम्  मीदवारᲂ को यह भी सलाह दी जाती ह ै ᳰक व े नोᳯटस के 
पᳯरिशष्  ट-III मᱶ िनिहत “िवशेष अनुदशेᲂ” को सावधानीपूवᭅक पढ़ लᱶ।  
 

7. उ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂ केकेकेके मागᭅदशᭅनमागᭅदशᭅनमागᭅदशᭅनमागᭅदशᭅन हतेुहतेुहतेुहते ुसिुवधासिुवधासिुवधासिुवधा काउ᭠टरकाउ᭠टरकाउ᭠टरकाउ᭠टर : 
उ᭥मीदवार अपने आवेदन ᮧपᮢ, उ᭥मीदवारी आᳰद से सबंंिधत ᳰकसी ᮧकार के 
मागᭅदशᭅन/सूचना/᭭प᳥ीकरण के िलए कायᭅᳰदवसᲂ मᱶ 10.00 बज ेसे 5.00 बज ेके मध्  य तक 
आयोग पᳯरसर के गेट ‘सी’ के पास संघ लोक सवेा आयोग के सुिवधा काउंटर पर ᳞िᲦगत 
ᱨप से अथवा दरूभाष सं. 011-23385271/ 011-23381125/011-23098543 पर 
संपकᭅ कर सकते ह।ᱹ  
 

8. मोबाइलमोबाइलमोबाइलमोबाइल फोनफोनफोनफोन ᮧितबिंधतᮧितबिंधतᮧितबिंधतᮧितबिंधत:  
(क (ᳰकसी भी मोबाइल फोन )यहां तक ᳰक ि᭭वच ऑफ मोड मᱶ(, पेजर या ᳰकसी भी 
इले᭍ᮝॉिनक उपकरण या ᮧोᮕामेबल उपकरण या ᭭टोरेज मीिडया जैस ेᳰक पेन ᮟाइव, ᭭माटᭅ 
घिड़याँ आᳰद अथवा कैमरा या ᭣लू टूथ उपकरण अथवा कोई अ᭠य उपकरण या उससे संबंिधत 
सहायक सामᮕी, चाल ूअथवा ि᭭वच ऑफ मोड मᱶ िजस ेपरीᭃा के दौरान संचार उपकरण के 
तौर पर उपयोग ᳰकया जा सकता ह,ै का उपयोग पूणᭅतया ᮧितबंिधत ह।ै इन अनुदशेᲂ का 
उल्  लंघन ᳰकए जान े पर दोिषयᲂ के िवᱨ᳍ अनुशासना᭜मक कारᭅवाई सिहत उ᭠हᱶ भावी 
परीᭃाᲐ मᱶ भाग लेने स ेᮧितबंिधत भी ᳰकया जा सकता ह।ै 
 (ख  (उ᭥मीदवारᲂ को उनके  अपने िहत मᱶ मोबाइल फोन सिहत कोई भी ᮧितबंिधत वस्  तु 
अथवा मू᭨यवान /महगंी व᭭तु परीᭃा ᭭थल पर न जाने कᳱ सलाह दी जाती  ह,ै ᭍यᲂᳰक 
परीᭃा ᭭थल पर सामान कᳱ सुरᭃा ᳞व᭭था सुिनि᳟त नहᱭ कᳱ जा सकती ह।ै आयोग इस 
सबंंध मᱶ ᳰकसी भी नुकसान के िलए िज᭥मेदार नहᱭ होगा। 
 

 

 

उ᭥ मीउ᭥ मीउ᭥ मीउ᭥ मीदवारᲂ को केवल ऑनलाइन मोड दवारᲂ को केवल ऑनलाइन मोड दवारᲂ को केवल ऑनलाइन मोड दवारᲂ को केवल ऑनलाइन मोड http://upsconline.nic.in स ेही आवदेन करन ेकᳱस ेही आवदेन करन ेकᳱस ेही आवदेन करन ेकᳱस ेही आवदेन करन ेकᳱ 
जᱨरत ह।ै ᳰकसी दसूरेजᱨरत ह।ै ᳰकसी दसूरेजᱨरत ह।ै ᳰकसी दसूरेजᱨरत ह।ै ᳰकसी दसूरे मोड ᳇ारा आवदेन करन ेकᳱ अनमुित नहᱭ ह।ैमोड ᳇ारा आवदेन करन ेकᳱ अनमुित नहᱭ ह।ैमोड ᳇ारा आवदेन करन ेकᳱ अनमुित नहᱭ ह।ैमोड ᳇ारा आवदेन करन ेकᳱ अनमुित नहᱭ ह।ै 
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रा᳦ीय रᭃा अकादमी     :    370 िजनमे से 208 थल सेना के िलए, 42  

नौसेना के िलए और 120 वायु सेना के िलए ह।ै 
(इसमᱶ ᮕाउंड डयूᳯटयᲂ के िलए 28 ᳯरिᲦया ं
शािमल ह)ᱹ 

     भारतीय नौसेना अकादमी    :     48 

          (10+2 कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम) 
          योगयोगयोगयोग             :     418 

ᳯरिᲦयां अनंितम ह ै तथा रा᳦ीय रᭃा अकादमी तथा भारतीय नौ सनेा अकादमी कोसᭅ कᳱ 
ᮧिशᭃण ᭃमतानुसार इनम ेपᳯरवतᭅन ᳰकया जा सकता ह।ै  

िविविविवशेषशेषशेषशेष ᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान: (i) ᮧ᭜येक उ᭥मीदवार को अपने आनलाइन आवेदन ᮧपᮢ मᱶ अपने वरीयता 
ᮓम के अनुसार (1 से 4) सवेाᲐ का ᭭प᳥ उ᭨लेख करना चािहए। उसे यह भी सलाह दी 
जाती ह ैᳰक वह िजतनी चाह ेउतनी वरीयताᲐ का उ᭨लेख करᱶ, ताᳰक यो᭏यता ᮓम मᱶ उनके 
रᱹक को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए, िनयुिᲦ करत ेसमय उनकᳱ वरीयताᲐ पर भली-भांित िवचार 
ᳰकया जा सके। 

 (ii) उ᭥मीदवारᲂ को ᭟यान रखना चािहए ᳰक केवल उ᭠हᱭ सेवाᲐ पर उनकᳱ िनयुिᲦ हते ु
िवचार ᳰकया जाएगा िजनके िलए वे अपनी वरीयता ᳞Ღ करते ह,ᱹ अ᭠य सवेा व सवेाᲐ पर 
नहᱭ। उ᭥मीदवार ᳇ारा अपने ᮧपᮢ मᱶ पहले िन᳸द᳥ वरीयता मᱶ वृि᳍/पᳯरवतᭅन के अनुरोध् को 
आयोग ᭭वीकार नहᱭ करेगा। 

(iii) आयोग ᳇ारा आयोिजत िलिखत परीᭃा तथा उसके बाद सवेा चयन बोडᭅ ᳇ारा िलिखत 
परीᭃा मᱶ यो᭏यता ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂ के िलए आयोिजत बौि᳍क और ᳞िᲦ᭜व परीᭃा के 
पᳯरणाम के आधार पर उपयुᭅᲦ कोसᭅ मᱶ ᮧवेश ᳰदया जाएगा। 

2. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा केकेकेके के᭠ᮤके᭠ᮤके᭠ᮤके᭠ᮤ:  

परीᭃा िन᳜िलिखत के᭠ᮤᲂ पर आयोिजत कᳱ जाएगी: 

अगरतला, अहमदाबाद, ऐजल, ᮧयागराज (इलाहाबाद), बᱶगलुᱨ, बरेली, भोपाल, 
चंडीगढ़, चे᳖ई, कटक, दहेरादनू, ᳰद᭨ली, धारवाड़, ᳰदसपुर, गंगटोक, हदैराबाद, इ᭥फाल, 
ईटानगर, जयपुर, ज᭥मू, जोरहाट, कोिᲬ, कोिहमा, कोलकाता, लखनऊ, मदरैु, मंुबई, 
नागपुर, पणजी (गोवा), पटना, पोटᭅ- ᭣लेयर, रायपुर, रांची, स᭥बलपुर, िशलांग, 
िशमला, ᮰ीनगर, ितᱧवनंतपुरम, ितᱧपित, उदयपुर और िवशाखापᲵनम। 

आवेदक यह नोट करᱶ ᳰक चे᳖ई, ᳰदसपुर, कोलकाता और नागपुर के᭠ᮤᲂ के िसवाय ᮧ᭜येक 
के᭠ᮤ पर आवंᳯटत उ᭥मीदवारᲂ कᳱ सं᭎या कᳱ अिधकतम सीमा िनधाᭅᳯरत होगी। के᭠ᮤᲂ का 
आवंटन ‘‘पहल ेआवेदन करो पहले आवंटन पाओ’’ पर आधाᳯरत होगा तथा यᳰद ᳰकसी 
िवशेष के᭠ᮤ कᳱ ᭃमता पूरी हो जाती ह ैतब वहां ᳰकसी आवेदक को कोई के᭠ᮤ आवंᳯटत नहᱭ 
ᳰकया जाएगा। िजन आवदेकᲂ को िनधाᭅᳯरत अिधकतम सीमा कᳱ वजह स ेअपनी पसंद का के᭠ᮤ 
नहᱭ िमलता ह ैतब उ᭠हᱶ शेष के᭠ᮤᲂ मᱶ से एक के᭠ᮤ का चयन करना होगा। अतएव आवेदकᲂ 
को यह सलाह दी जाती ह ैᳰक वे शीᮖ आवेदन करᱶ िजससे उ᭠हᱶ अपनी पसंद का के᭠ᮤ िमले। 

᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ: उपयुᭅᲦ ᮧावधान के बावजूद ि᭭थित के अनुसार आयोग के पास अपने िववेकानसुार 
के᭠ᮤᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन करने का अिधकार सरुिᭃत ह।ै 

िजन उ᭥मीदवारᲂ को इस परीᭃा मᱶ ᮧवेश द ेᳰदया जाता ह ैउ᭠हᱶ समय-सारणी तथा परीᭃा 
᭭थल (᭭थलᲂ) कᳱ जानकारी द ेदी जाएगी।  
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उ᭥मीदवारᲂ को ᭟यान रखना चािहए ᳰक के᭠ᮤ मᱶ पᳯरवतᭅन से स᭥ब᳍ अनुरोध को ᭭वीकार 
नहᱭ ᳰकया जाएगा। 

3. पाᮢतापाᮢतापाᮢतापाᮢता कᳱकᳱकᳱकᳱ शतᱸशतᱸशतᱸशत:ᱸ 

(कककक) रा᳦ीयतारा᳦ीयतारा᳦ीयतारा᳦ीयता: उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार यायायाया तोतोतोतो:-- 

1. भारत का नागᳯरक हो, या 

2. नेपाल कᳱ ᮧजा हो, या 

3. भूटान कᳱ ᮧजा हो, या 

4. भारत मᱶ ᭭थायी ᱨप से रहने के इराद ेसे 1 जनवरी, 1962 से पहल ेभारत आया 
ᱟआ ित᭣बती शरणाथᱮ हो; या 

5. भारतीय मूल का ᳞िᲦ जो भारत मᱶ ᭭थायी ᱨप स ेरहने के उ᳎े᭫ य से पाᳰक᭭तान, 
बमाᭅ, ᮰ीलंका, पूवᱮ अᮨᳱकᳱ दशेᲂ जैस ेकᳱिनया, उगा᭛डा तथा तंजािनया, संयुᲦ गणरा᭔य, 
जांिबया, मलावी, जै़रे तथा इिथयोिपया या िवयतनाम से ᮧवजᭅन कर के आया हो। 

पर᭠तु उपयुᭅᲦ वगᭅ 2, 3, 4 और 5 के अंतगᭅत आने वाला उ᭥मीदवार ऐसा ᳞िᲦ हो 
िजसको भारत सरकार न ेपाᮢता ᮧमाणपᮢ ᮧदान ᳰकया हो, पर नेपाल के गोरखा उ᭥मीदवारᲂ 
के िलए यह पाᮢता ᮧमाणपᮢ आव᭫यक नहᱭ होगा। 

(खखखख) आयुआयुआयुआय-ुसीमाएंसीमाएंसीमाएंसीमाएं, ᳲलगᳲलगᳲलगᳲलग औरऔरऔरऔर ववैािहकववैािहकववैािहकववैािहक ि᭭थिति᭭थिति᭭थिति᭭थित: 

केवल ऐस ेअिववािहत पुᱧष उ᭥मीदवार िजनका ज᭠म दो जुलाई 2001 से पहल ेन ᱟआ हो 
तथा पहली जुलाई, 2004 के बाद न ᱟआ हो, पाᮢ ह।ᱹ 

आयोग ज᭠म कᳱ वह तारीख ᭭वीकार करता ह ै जो मैᳯᮝकुलेशन या मा᭟यिमक िव᳒ालय 
छोड़ने के ᮧमाणपᮢ या ᳰकसी भारतीय िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा मैᳯᮝकुलेशन के समकᭃ माने गए 
ᮧमाणपᮢ या ᳰकसी िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा अनुरिᭃत मैᳯᮝकुलेटᲂ के रिज᭭टरᲂ मᱶ दजᭅ कᳱ गई हो 
और यह उ᳍रण िव᳡िव᳒ालय के समुिचत ᮧािधकारी ᳇ारा ᮧमािणत हो। मूल ᮧमाणपᮢ 
साᭃा᭜कार के समय ᮧ᭭तुत करन े हᲂगे। आयु के सबंंध मᱶ कोई अ᭠य द᭭तावेज जसै े ज᭠म 
कु᭛डली, शपथ-पᮢ, नगर िनगम से और सवेा अिभलेख से ᮧा᳙ ज᭠म सबंंधी उ᳍रण तथा 
अ᭠य ऐसे ही ᮧमाणपᮢ ᭭वीकार नहᱭ ᳰकए जाएगंे। 

अनुदशेᲂ के इस भाग मᱶ आए ᱟए ‘मैᳯᮝकुलेशन/उᲬतर मा᭟यिमक परीᭃा ᮧमाणपᮢ’ 
वा᭍यांश के अंतगᭅत उपयुᭅᲦ वैकि᭨पक ᮧमाणपᮢ सि᭥मिलत ह।ᱹ 

ᳯट᭡पᳯट᭡पᳯट᭡पᳯट᭡पणीणीणीणी-1: उ᭥मीदवार यह ᭟यान रखᱶ ᳰक आयोग उ᭥मीदवार कᳱ ज᭠म कᳱ उसी तारीख को 
᭭वीकार करेगा जो ᳰक आवेदन-ᮧपᮢ ᮧ᭭तुत करन ेकᳱ तारीख को मैᳯᮝकुलशेन/उᲬतर मा᭟यिमक 
परीᭃा ᮧमाणपᮢ या समकᭃ ᮧमाणपᮢ मᱶ दजᭅ ह ैऔर इसके बाद उसमᱶ पᳯरवतᭅन के ᳰकसी 
अनुरोध पर न तो िवचार ᳰकया जाएगा और न उसे ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-2: उ᭥मीदवार यह भी नोट कर लᱶ ᳰक उनके ᳇ारा ᳰकसी परीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए 
ज᭠म कᳱ तारीख एक बार घोिषत कर दनेे और आयोग ᳇ारा उसे अपने अिभलेख मᱶ दजᭅ कर 
लेने के बाद उसमᱶ बाद मᱶ या बाद कᳱ ᳰकसी अ᭠य परीᭃा मᱶ पᳯरवतᭅन करन ेकᳱ अनुमित 
ᳰकसी भी आधार पर नहᱭ दी जाएगी। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-3: उ᭥मीदवारᲂ को आवेदन-ᮧपᮢ के सबंंिधत कालम मᱶ ज᭠म ितिथ भरते समय उिचत 
सावधानी बरतनी चािहए। यᳰद बाद कᳱ ᳰकसी अव᭭था मᱶ, जांच के दौरान उनके ᳇ारा भरी 
गई ज᭠म ितिथ कᳱ उनके मैᳯᮝक या समकᭃ परीᭃा के ᮧमाणपᮢ मᱶ दी गई ज᭠म ितिथ स े
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कोई िभ᳖ता पाई गई तो आयोग ᳇ारा उनके िवᱧ᳍ िनयम के अधीन अनुशासना᭜मक कारᭅवाई 
कᳱ जाएगी। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: उ᭥मीदवारᲂ को इस बात का वचन दनेा ह ै ᳰक जब तक उनका सारा ᮧिशᭃण 
पूरा नहᱭ होगा तब तक व ेशादी नहᱭ करᱶगे। जो उ᭥मीदवार अपने आवेदन कᳱ तारीख के बाद 
शादी कर लेता ह ैउसको ᮧिशᭃण के िलए चुना नहᱭ जाएगा। चाह ेवह उस परीᭃा मᱶ या 
अगली ᳰकसी परीᭃा मᱶ भल ेही सफल हो। जो उ᭥मीदवार ᮧिशᭃण काल मᱶ शादी कर लगेा 
उसे वापस भेजा जाएगा और उस पर सरकार ने जो पैसा खचᭅ ᳰकया ह ैसब उससे वसूल 
ᳰकया जाएगा। 

(गगगग) शिैᭃकशिैᭃकशिैᭃकशिैᭃक यो᭏यताएंयो᭏यताएंयो᭏यताएंयो᭏यताएं: 

(i) रा᳦ीय रᭃा अकादमी के थल सेना ᭭कंध के िलए: ᳰकसी रा᭔य िशᭃा बोडᭅ अथवा 
िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा आयोिजत ᭭कूली िशᭃा ᮧणाली 10+2 कᳱ 12वᱭ कᭃा उᱫीणᭅ अथवा 
समकᭃ। 

(ii) रा᳦ीय रᭃा अकादमी के वाय ु सेना और नौ सेना ᭭कंधᲂ तथा भारतीय नौ सेना 
अकादमी कᳱ 10+2 कैडटे एᮝंी ᭭कᳱम के िलए: ᳰकसी रा᭔य िशᭃा बोडᭅ अथवा िव᳡िव᳒ालय 
᳇ारा आयोिजत भौितकᳱ और गिणत सिहत ᭭कूली िशᭃा ᮧणाली 10+2 कᳱ 12वᱭ कᭃा 
उᱫीणᭅ अथवा समकᭃ। 

जो उ᭥मीदवार ᭭कूली िशᭃा ᮧणाली 10+2 के अधीन 12वᱭ कᭃा अथवा समकᭃ परीᭃा मᱶ 
बैठ रह ेह,ᱹ व ेभी आवेदन कर सकते ह।ᱹ 

ऐसे उ᭥मीदवार जो एसएसबी साᭃा᭜कार मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ कर लतेे ह ᱹ लेᳰकन एसएसबी 
साᭃा᭜कार के समय मैᳯᮝक/10 + 2 या समकᭃ ᮧमाणपᮢ मूल ᱨप से ᮧ᭭तुत नहᱭ कर पात,े 
उ᭠हᱶ िविधवत अनुᮧमािणत फोटोᮧित ‘‘महािनदशेालय, भतᱮ, सेना मु᭎यालय, वै᭭ट ᭣लाक-
III, आर. के. पुरम, नई ᳰद᭨ली-110066 को तथा नौ सेना अकादमी के उ᭥मीदवारᲂ के 
मामले मᱶ ‘‘नौसनेा मु᭎यालय, डीएमपीआर, ओआई ए᭛ड आर अनुभाग, कमरा सं. 204, 
‘सी‘ ᭭कंध, सेना भवन, नई ᳰद᭨ली-110011‘‘ को 24 ᳰदस᭥बर, 2020 तक भेजना 
होगा। ऐसा न करने पर उनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ कर दी जाएगी। अ᭠य व ेसभी उ᭥मीदवार जो 
मूल ᱨप मᱶ अपने मैᳯᮝक और 10 + 2 पास या समकᭃ ᮧमाणपᮢ एसएसबी साᭃा᭜कार के 
समय ᮧ᭭तुत कर चकेु ह ᱹतथा एसएसबी ᮧािधकाᳯरयᲂ ᳇ारा उनका स᭜यापन करवा चुके ह ᱹउ᭠हᱶ 
सेना मु᭎यालय या नौसेना मु᭎यालय, जैसा भी मामला हो, इ᭠हᱶ ᳰफर से ᮧ᭭तुत करना 
अपेिᭃत नहᱭ ह।ै  

ऐसे मामलᲂ मᱶ जहा ंबोडᭅ/िव᳡िव᳒ालय के ᳇ारा अभी तक ᮧमाणपᮢ जारी नहᱭ ᳰकए गए 
हᲂ, िशᭃा सं᭭थाᲐ के ᮧधानाचायᭅ के ᳇ारा ᳰदये गय ेमूल ᮧमाणपᮢ भी ᭭वीकायᭅ हᲂग,े ऐस े
ᮧमाणपᮢᲂ कᳱ ᮧमािणत स᭜य ᮧितिलिपयां/फोटो᭭टेट ᮧितयां ᭭वीकार नहᱭ कᳱ जायᱶगी। अपवाद 
कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ आयोग ᳰकसी ऐसे उ᭥मीदवार को इस िनयम मᱶ िनधाᭅᳯरत यो᭏यताᲐ स े
युᲦ न होने पर भी शैिᭃक ᱨप से यो᭏य मान सकता ह ैबशतᱷ ᳰक उनके पास ऐसी यो᭏यताएं 
हᲂ, आयोग के िवचार से िजनका ᭭तर, उसे इस परीᭃा मᱶ ᮧवेश दनेा उिचत ठहराता हो। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: व ेउ᭥मीदवार जो 11वᱭ कᭃा कᳱ परीᭃा द ेरह ेह।ᱹ इस परीᭃा मᱶ बैठन ेके पाᮢ 
नहᱭ ह।ᱹ  

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-2: व ेउ᭥मीदवार, िज᭠हᱶ 12वᱭ कᭃा या समकᭃ परीᭃा मᱶ अभी तक अहᭅता ᮧा᳙ 
करनी ह ैऔर िज᭠हᱶ संघ लोक सवेा आयोग ने परीᭃा मᱶ बैठन ेकᳱ अनमुित द ेदी ह,ै नोट 
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कर लᱶ ᳰक उनको दी गई यह िवशेष छूट ह।ै उ᭠हᱶ 12वᱭ कᭃा या समकᭃ परीᭃा उᱫीणᭅ 
करने का ᮧमाण िनधाᭅᳯरत तारीख 24 ᳰदस᭥बर, 2020 तक ᮧ᭭तुत करना ह ै और बोडᭅ/ 
िव᳡िव᳒ालय ᳇ारा परीᭃा के दरे से आयोिजत ᳰकये जाने, पᳯरणाम घोषणा मᱶ िवलबं या 
अ᭠य ᳰकसी कारण से इस तारीख को और आग ेबढ़ाने से सबं᳍ ᳰकसी भी अनुरोध् को ᭭वीकार 
नहᱭ ᳰकया जायेगा। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-3: जो उ᭥मीदवार रᭃा मंᮢालय ᳇ारा रᭃा सवेाᲐ मᱶ ᳰकसी ᮧकार के कमीशन स े
अपवᳶजत ह,ᱹ व ेइस परीᭃा मᱶ ᮧवेश के पाᮢ नहᱭ हᲂगे, अगर ᮧवेश द ेᳰदया गया तो भी 
उनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ कर दी जाएगी। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: जो अ᭤यथᱮ सीपीएसएस/पीएबीटी मᱶ पहले असफल हो चुके ह,ᱹ व े
वायु सनेा मᱶ ᮕाउंड Ჽूटी शाखाᲐ के िलए पाᮢ होगᱶ यᳰद व े इस सबंंध मᱶ आयोग कᳱ 
वबेसाइट पर उपल᭣ध ऑनलाइन आवेदन पᮢ मᱶ अपनी इ᭒छुकता (Willingness) भरते ह।ᱹ 

    (घघघघ) शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक मानकःमानकःमानकःमानकः 

उ᭥मीदवार को रा᳦ीय रᭃा अकादमी तथा नौसनेा अकादमी परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा (I) 2020 हतेु पᳯरिश᳥-
IV मᱶ ᳰदए गए शारीᳯरक मानकᲂ के ᳰदशा-िनदᱷशᲂ के अनुᱨप शारीᳯरक ᱨप से ᭭व᭭थ होना 
चािहए। 

व ेउ᭥मीदवार िज᭠हᲂने या तो इ᭭तीफा द े ᳰदया ह ैया िज᭠हᱶ सशᳫ बल के ᳰकसी ᮧिशᭃण 
सं᭭ थान से अनुशासना᭜मक कारᭅवाई के तहत् िनकाल ᳰदया गया हो, आवेदन करन ेकᳱ यो᭏यता 
नहᱭ रखते ह।ᱹ  

4. शु᭨कशु᭨कशु᭨कशु᭨क: 

उ᭥मीदवारᲂ को ᱧ. 100/- (ᱧपए एक सौ माᮢ) फᳱस के ᱨप मᱶ (अ.जा./अ.ज.जा. 
उ᭥मीदवारᲂ/ᳯट᭡पणी 2 मᱶ उि᭨लिखत ज.ेसी.ओ./ एन.सी.ओ./ओ.आर. के बᲬᲂ को 
छोड़कर िज᭠हᱶ कोई शु᭨क नहᱭ दनेा होगा) या तो ᭭टेट बकᱹ आफ इंिडया कᳱ ᳰकसी भी शाखा 
मᱶ नकद जमा करके या ᭭टेट बकᱹ आफ इंिडया कᳱ नेट बᱹ᳴कग सवेा का उपयोग करके या 
वीजा/मा᭭टरकाडᭅ/ᱨप ेᮓेिडट/डेिबट काडᭅ का उपयोग करके भगुतान करना होगा। 

᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ-1: जो उ᭥मीदवार भगुतान के िलए नकद भुगतान ᮧणाली का चयन करते ह ᱹव े
िस᭭टम ᳇ारा सृिजत (जनरेट) पे-इन-ि᭭लप को मुᳰᮤत करᱶ और अगल ेकायᭅᳰदवस को भारतीय 
᭭टेट बᱹक (एसबीआई) कᳱ शाखा के काउंटर पर शु᭨क जमा करवाएं। ‘नकद भुगतान ᮧणाली’  

का िवक᭨प अंितम ितिथ से एक ᳰदन पहले, अथाᭅत ᳰदनांक 27.01.2020 को रािᮢ 23.59 
बज े िनि᭬ᮓय हो जाएगा। तथािप, जो उ᭥मीदवार अपने प-ेइन-ि᭭लप का सृजन (जनरेशन) 
इसके िनि᭬ᮓय होने से पहल ेकर लेते ह,ᱹ व ेअंितम ितिथ को बᱹक के कायᭅ समय के दौरान 
एसबीआई कᳱ शाखा मᱶ काउंटर पर नकद भगुतान कर सकते ह।ᱹ व ेउ᭥मीदवार जो     वैध 
प-ेइन-ि᭭लप होने के बावजूद ᳰकसी भी कारणवश अंितम ितिथ को बकᱹ के कायᭅ समय के 
दौरान एसबीआई कᳱ शाखा मᱶ नकद भगुतान करन ेमᱶ असमथᭅ रहते ह ᱹतो उनके पास कोई 
अ᭠य आफलाइन िवक᭨प उपल᭣ध नहᱭ होगा लेᳰकन व ेअंितम ितिथ अथाᭅत 28.01.2020 को 
सांय 6:00 बज ेतक आनलाइन डेिबट/ᮓेिडट काडᭅ अथवा इंटरनेट बᱹ᳴कग भुगतान के िवक᭨प 
का चयन कर सकते ह।ᱹ 

᭟यानननन दᱶदᱶदᱶदᱶ-2: उ᭥मीदवारᲂ को नोट करना चािहए ᳰक शु᭨क का भगुतान ऊपर िनधाᭅᳯरत 
मा᭟यम से ही ᳰकया जा सकता ह।ै ᳰकसी अ᭠य मा᭟यम से शु᭨क का भुगतान न तो वैध ह ैन 
᭭वीकायᭅ ह।ै िनधाᭅᳯरत मा᭟यम/शु᭨क रिहत आवेदन (शु᭨क के भगुतान से छूट ᮧा᳙ रिहत 
आवेदन को छोड़कर) एकदम अ᭭वीकृत कर ᳰदए जाएगंे। 
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᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ-3: एक बार शु᭨क अदा ᳰकए जाने पर वापस करन ेके ᳰकसी अनुरोध पर िवचार 
नहᱭ ᳰकया जा सकता ह ैऔर न ही ᳰकसी दसूरी परीᭃा या चयन के िलए आरिᭃत रखा जा 
सकता ह।ै 

᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ-4: िजन आवेदकᲂ के मामले मᱶ बकᱹ स ेभुगतान सबंंधी िववरण ᮧा᳙ नहᱭ ᱟए ह ᱹ
उ᭠हᱶ अवा᭭तिवक भुगतान मामला समझा जाएगा और उनके आवेदन पᮢ तरु᭠त अ᭭वीकृत कर 
ᳰदए जाएगंे। ऐसे सभी आवेदकᲂ कᳱ सचूी आनलाइन आवेदन पᮢ ᮧ᭭तुत करने के अंितम ᳰदन 
के बाद दो स᳙ाह के भीतर आयोग कᳱ वबेसाइट पर उपल᭣ध करा दी जाएगी। आवेदकᲂ को 
अपने शु᭨क भुगतान का ᮧमाण ऐसी सूचना कᳱ तारीख स े10 ᳰदनᲂ के भीतर द᭭ती अथवा 
᭭पीड पो᭭ट के जᳯरए आयोग को भेजना होगा। द᭭तावेज के ᱨप मᱶ ᮧमाण ᮧा᳙ होने पर, 
शु᭨क भुगतान के वा᭭तिवक मामलᲂ पर िवचार ᳰकया जाएगा और उनके आवेदन ᭭वीकार कर 
िलए जाएगं,े बशतᱷ व ेपाᮢ हᲂ। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: अनुसूिचत जाितयᲂ/अनुसिूचत जनजाितयᲂ और ᳯट᭡पणी-2 मᱶ उि᭨लिखत 
उ᭥मीदवारᲂ को शु᭨क नहᱭ दनेा होगा तथािप अ᭠य िपछड़ी ᮰ेिणयᲂ के उ᭥मीदवारᲂ को शु᭨क मᱶ 
कोई छूट नहᱭ ह ैतथा उ᭠हᱶ िनधाᭅᳯरत शु᭨क का पूरा भुगतान करना होगा। 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-2: थल सेना मᱶ सवेारत/भूतपवूᭅ जूिनयर कमीशन ᮧा᳙ अफसरᲂ/गैर कमीशन ᮧा᳙ 
अफसरᲂ/अ᭠य रᱹकᲂ तथा भारतीय नौसेना/ भारतीय वायु सनेा के समकᭃ रᱹकᲂ के अफसरᲂ के 
बᲬᲂ को िनधᭅᳯरत शु᭨क दनेे कᳱ जᱨरत नहᱭ होगी यᳰद व ेिमिलᮝी ᭭कूल (िज᭠हᱶ पहल े᳴कग 
जाजᭅ ᭭कूल के नाम से जाना जाता था)/सैिनक ᭭कूलᲂ कᳱ सोसायटी ᳇ारा चलाए जाने वाल े
सैिनक ᭭कूलᲂ मᱶ िशᭃा पा रह े ह।ᱹ (िवशेष ᭟यान दᱶ: ऐसे सभी उ᭥मीदवारᲂ को सबं᳍ 
ᳲᮧसीपलᲂ से शु᭨क मᱶ छूट हतेु उनकᳱ पाᮢता का ᮧमाण-पᮢ ᮧा᳙ करना होगा और 
एस.एस.बी. परीᭃण/साᭃा᭜कार के िलए अहᭅक घोिषत ᳰकए गए उ᭥मीदवारᲂ ᳇ारा एस. 
एस. बी. परीᭃण/साᭃा᭜कार के समय स᭜यापन हतेु ᮧ᭭तुत करना होगा)।।।। 

5. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन कैसेकैसेकैसेकैसे करᱶकरᱶकरᱶकरᱶ: 

उ᭥मीदवार www.upsconline.nic.in वबेसाइट सुिवधा का ᮧयोग कर आनलाइन आवेदन करᱶ। 
आनलाइन आवेदन भरने के िलए िव᭭ततृ िनदᱷश उपयुᭅᲦ वबेसाइट मᱶ उपल᭣ध ह।ᱹ 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-1: आवेदकᲂ को केवल एक ही आवेदन-पᮢ ᮧ᭭तुत करन ेका परामशᭅ ᳰदया जाता ह।ै 
तथािप, ᳰकसी अपᳯरहायᭅ पᳯरि᭭थितवश यᳰद वह एक से अिधक आवेदन पᮢ ᮧ᭭तुत करता ह,ै 
वह यह सुिनि᳟त कर लᱶ ᳰक उᲬ आर आई डी वाला आवेदन पᮢ हर तरह अथाᭅत् आवेदक 
का िववरण, परीᭃा के᭠ᮤ, फोटो, ह᭭ताᭃर, फोटो पहचान पᮢ स᭥ब᭠धी द᭭तावजे, शु᭨क 
आᳰद से पूणᭅ ह।ै एक स ेअिधक आवेदन पᮢ भेजन ेवाल ेउ᭥मीदवार यह नोट कर लᱶ ᳰक केवल 
उᲬ आर आई डी (रिज᭭ᮝेशन आई डी) वाल ेआवेदन पᮢ ही आयोग ᳇ारा ᭭वीकार ᳰकए 
जाएगं ेऔर एक आर आई डी के िलए अदा ᳰकए गए शु᭨क का समायोजन ᳰकसी अ᭠य आर 
आई डी के िलए नहᱭ ᳰकया जाएगा। 

ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप्  पणीपणीपणीपणी-2 : उम्  मीदवारᲂ के पास ᳰकसी एक फोटो पहचान-पᮢ अथाᭅत् आधार काडᭅ/मतदाता 
काडᭅ/पनै काडᭅ/पासपोटᭅ/ᮟाइᳲवग लाइसᱶस/स्  कूल पहचान-पᮢ/ राज्  य/केन्  ᮤ सरकार ᳇ारा जारी कोई 
अन्  य फोटो पहचान-पᮢ का िववरण होना चािहए। उम्  मीदवार को ऑनलाइन आवेदन-पᮢ भरते समय 
इस फोटो आईडी का िववरण ᮧदान करना होगा। इसी फोटो आईडी को ऑनलाइन आवेदन पᮢ के 
साथ भी अपलोड करना होगा। इस फोटो आईडी का इस्  तेमाल भिवष्  य मᱶ सभी संदभᲄ के िलए ᳰकया 
जाएगा और उम्  मीदवार को सलाह दी जाती ह ै ᳰक वे परीᭃा/एसएसबी मᱶ शािमल होते समय इस 
आईडी को अपने साथ रखᱶ। 
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ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-3: सभी उ᭥मीदवारᲂ को चाह ेव ेपहल ेही सरकारी सवेा मᱶ हᲂ, िजनमᱶ सशᳫ सेना 
बल के उ᭥मीदवार भी शािमल ह ᱹऔर भारतीय नौसेना के नौसैिनक (बाल एव ंपᳯरिश᭨पी 
िशᭃाᳶथयᲂ सिहत), रा᳦ीय इंिडयन िमिलᮝी कालेज (िजसे पहल ेसैिनक ᭭कूल, दहेरादनू कहा 
जाता था) के कैडे᭗स, राष्  ᮝीय िमिलᮝी ᭭कूलᲂ (िज᭠हᱶ पहल े िमिलᮝी ᭭कूल कहा जाता था) 
और सैिनक ᭭कूलᲂ कᳱ सोसायटी ᳇ारा चलाए जाने वाल ेसैिनक ᭭कूलᲂ के छाᮢᲂ, सरकारी 
᭭वािम᭜व वाल ेऔ᳒ोिगक उपᮓम अथवा इसी ᮧकार के अ᭠य संगठनᲂ अथवा िनजी रोजगार मᱶ 
कायᭅरत उ᭥मीदवारᲂ को आयोग को सीधे आनलाईन आवेदन करना होगा। 

िवशेषिवशेषिवशेषिवशेष ᭟यान᭟यान᭟यान᭟यान दᱶदᱶदᱶदᱶ--(क) जो ᳞िᲦ पहल ेसे ही ᭭थायी या अ᭭थायी हिैसयत से सरकारी सवेा 
मᱶ हᲂ या आकि᭭मक या दिैनक दर पर िनयुᲦ ᳞िᲦयᲂ को छोड़कर कायᭅ ᮧभाᳯरत कमᭅचारी 
या जो लोक उ᳒मᲂ मᱶ सवेारत ह,ᱹ (ख) सशᳫ सेना बल मᱶ कायᭅरत उ᭥मीदवार भारतीय 
नौसेना के नौसैिनक (बाल एव ं पᳯरिश᭨पी िशᭃाᳶथयᲂ सिहत), और (ग) रा᳦ीय इंिडयन 
िमिलᮝी कालेज (िजसे पहले सैिनक ᭭कूल, दहेरादनू कहा जाता था) के कैडे᭗स, िमिलᮝी 
᭭कूलᲂ (िज᭠हᱶ पहल े᳴कग जाजᭅ ᭭कूल कहा जाता था) और सैिनक ᭭कूलᲂ कᳱ सोसायटी ᳇ारा 
चलाए जान े वाल े सिैनक ᭭कूलᲂ को छाᮢᲂ को अपने कायाᭅलय/िवभाग अ᭟यᭃ, कमांᳲडग 
अिधकारी, सबं᳍ कालेज/᭭कूल के ᳲᮧसीपल, जैसा भी मामला हो, को िलिखत ᱨप मᱶ सूिचत 
करना होगा ᳰक उ᭠हᲂने इस परीᭃा के िलए आवेदन ᳰकया ह।ै 

उ᭥मीदवार नोट करᱶ ᳰक यᳰद आयोग को उनके िनयोᲦा/सबं᳍ ᮧािधकारी से इस परीᭃा के 
िलए आवेदन करन ेवाल/ेबैठन ेवाल ेउ᭥मीदवारᲂ कᳱ अनुमित रोकने संबंधी कोई पᮢाचार ᮧा᳙ 
होता ह ैतो उनके आवेदन पᮢ अ᭭वीकृत ᳰकए जा सकते ह/ᱹउ᭥मीदवारी िनर᭭त कᳱ जा सकती 
ह।ै 
ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-4: उ᭥मीदवार को अपने आवेदन ᮧपᮢ मᱶ परीᭃा के िलए के᭠ᮤ भरते समय सावधानी 
पूवᭅक िनणᭅय लेना चािहए।  

यᳰद कोई उ᭥मीदवार आयोग ᳇ारा ᮧेिषत ई-ᮧवेश ᮧमाणपᮢ मᱶ दशाᭅये गये के᭠ᮤ स े
इतर के᭠ᮤ मᱶ बैठता ह ैतो उस उ᭥मीदवार के ᮧ᳤पᮢᲂ का मू᭨यांकन नहᱭ ᳰकया जाएगा तथा 
उसकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ कᳱ जा सकती ह।ै  

ᳯट᭡पᳯट᭡पᳯट᭡पᳯट᭡पणीणीणीणी-5: िजन आवेदन ᮧपᮢᲂ के साथ िनधाᭅᳯरत शु᭨क संलᲨ नहᱭ होगा (उपयुᭅᲦ पैरा 4 के 
अंतगᭅत शु᭨क माफᳱ के दाव ेको छोड़कर) या जो अधूरे भरे ᱟए हᲂ, उनको एकदम अ᭭वीकृत 
कर ᳰदया जायेगा और ᳰकसी भी अव᭭था मᱶ अ᭭वीकृित के सबंंध मᱶ अ᭤यावेदन या पᮢ-
᳞वहार को ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जायेगा। उम्  मीदवारᲂ को अपने आवेदनᲂ के साथ फोटो पहचान-पᮢ 
के अितᳯरᲦ आय,ु शैᭃिणक योग्  यताᲐ, अनुसिूचत जाित/अनसुूिचत जनजाित/ अन्  य िपछड़ा वगᭅ तथा 
परीᭃा शुल्  क से छूट के सबंंध मᱶ अपने ᳰकसी दावे के समथᭅन मᱶ कोई ᮧमाणपᮢ सलंग्  न नहᱭ करना 
ह।ै इसिलए व ेइस बात को सुिनि᳟त कर लᱶ ᳰक व ेपरीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए पाᮢता कᳱ सभी 
शतᲄ को पूरा करत ेह ᱹया नहᱭ। अतः परीᭃा मᱶ उनका ᮧवेश भी पूणᭅतः अनि᭠तम होगा। यᳰद 
ᳰकसी बाद कᳱ तारीख को स᭜यापन करते समय यह पता चलता ह ैᳰक व ेपाᮢता कᳱ सभी 
शतᱸ पूरी नहᱭ करते ह ᱹतो उनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ हो जाएगी। परीᭃा के िलिखत भाग के 
पᳯरणाम के जून, 2020 मᱶ घोिषत होने कᳱ संभावना ह।ै िलिखत परीᭃा मᱶ सफल ᱟए 
अ᭤यᳶथयᲂ को भतᱮ महािनदशेालय कᳱ वेबसाइट www.joinindianarmy.nic.in पर उसी ई-मेल 
आईडी से ऑनलाइन पंजीकरण कराना होगा जो  ई-मेल आईडी का इस्  तेमाल संघ लोक सवेा 
आयोग का ऑनलाइन आवेदन भरते समय ᮧदान कᳱ गई थी । अ᭤याᳶथयᲂ को आव᭫यक ᱧप स े
यह सुिनि᳟त करना होगा ᳰक उनके ऑनलाइन आवेदन मᱶ दी गई ई-मेल आई डी सही ह ै
और चाल ूह।ै इसके बाद इन अ᭤यᳶथयᲂ को पूवᲃक्  त वेबसाइट के माध्  यम से चयन केन्  ᮤᲂ का 
आबंटन ᳰकया जाएगा। ᳰकसी समस्  या/स्  पष्  टीकरण के मामले मᱶ अ᭤यथᱮ, भतᱮ महािनदशेालय 
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कᳱ वबेसाइट पर ᳰदए गए टेलीफोन नंबरᲂ पर या अपने ᮧोफाइल पर लॉगइन करके 
फᳱडबैक/क्  वेरी मॉᲽूल के जᳯरए भतᱮ महािनदशेक से संपकᭅ कर सकते ह।ᱹ 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी-6: िजन उ᭥मीदवारᲂ ने िलिखत परीᭃण मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ कर ली ह,ै उ᭠हᱶ आय ुऔर 
शैिᭃक यो᭏यता सबंंघी अपने मूल ᮧमाण-पᮢ भतᱮ िनदशेालय, सेना मु᭎यालय, वे᭭ ट ᭣लाक-
।।।, आर.के. पुरम, नई ᳰद᭨ली-110066 अथवा नौसेना मु᭎यालय, डीएमपीआार, 
ओआईएडंआर अनुभाग, ‘सी‘ ᳲवग, सेना भवन, नई ᳰद᭨ली-110011 को ᮧ᭭तुत करने कᳱ 
आव᭫यकता नहᱭ ह।ै  

साᭃा᭜कार के िलये बुलाये गय ेसभी उ᭥मीदवारᲂ को सवेा चयन बोडᭅ (एसएसबी) के समᭃ 
मैᳯᮝक परीᭃा का मूल ᮧमाणपᮢ अथवा समकᭃ परीᭃा के ᮧमाणपᮢ ᮧ᭭तुत करन ेहᲂगे। जो 
उ᭥मीदवार सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ कर लᱶग ेउ᭠हᱶ साᭃा᭜कार के तरंुत 
बाद मूल ᮧमाणपᮢो को ᮧ᭭तुत करना होगा। जांच पड़ताल के बाद मूल ᮧमाणपᮢ लौटा ᳰदए 
जाएगं ेजो उ᭥मीदवार पहल ेही 10 + 2 परीᭃा उᱫीणᭅ कर चुके ह ᱹव ेसवेा चयन बोडᭅ हते ु
अपना 10 + 2 परीᭃा उᱫीणᭅ करने का मूल ᮧमाणपᮢ या अंक सूची अव᭫य लाए।ं 

यᳰद उनका कोई भी दावा अस᭜य पाया जाता ह ैतो उनके िवᱧ᳍ आयोग ᳇ारा िन᳜िलिखत 
उपबंधᲂ के अनुसार अनुशासना᭜मक कारᭅवाई कᳱ जा सकती ह:ै 
कोई उम्  मीदवार जो आयोग ᳇ारा िनम्  निलिखत मᱶ से ᳰकसी मामल ेमᱶ दोषी करार ᳰदया जाता ह ैया 
दोषी करार ᳰदया जा चुका ह:ै-  

(i) िनम्  निलिखत माध्  यमᲂ से अपनी उम्  मीदवारी हतेु समथᭅन ᮧाप्  त करना:-  

(क)  परीᭃा के संचालन कायᭅ से जुड़ ेᳰकसी व्  यिᲦ को अवैध ᱨप से मदद ᮧदान 
करके; या  

(ख)  उस पर दबाव डालकर; या  

(ग)  ब्  लकैमेल करके या ब्  लकैमले करने कᳱ धमकᳱ दकेर; या  

(ii) ᮧितᱨपधारण ; या  

(iii) ᳰकसी व्  यिᲦ को ᮧितᱨपधारी बनाना ; या  

(iv) जाली दस्  तावेज या ऐसे दस्  तावेज जमा करना िजनके साथ छेड़छाड़ कᳱ गई हो; या  

(v) आवेदन-पᮢ मᱶ वास्  तिवक फोटो/हस्  ताᭃर के स्  थान पर असंगत फोटो अपलोड करना।  

(vi) गलत या झूठे वक्  तव्  य दनेा या महत्  वपूणᭅ सूचना को िछपाना; या 

(vii) परीᭃा हतुे अपनी उम्  मीदवारी के संबंध मᱶ िनम्  निलिखत तरीके अपनाना, नामत:  

(क)  अनिुचत माध्  यम से ᮧश्  न-पᮢ कᳱ ᮧित हािसल करना;  

(ख)   परीᭃा स े संबंिधत गोपनीय कायᭅ से जुड़े व्  यिᲦयᲂ का िववरण हािसल 
करना;  

(ग)  परीᭃकᲂ को ᮧभािवत करना; या  
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(viii) परीᭃा के समय अपने पास अनिुचत सामᮕी रखना या अनुिचत तरीके 
अपनाना; या   

(ix) उत्  तर-पुि᭭तकाᲐ मᱶ अश्  लील सामᮕी िलखना या अश्  लील रेखािचᮢ बनाना या असंगत 
सामᮕी िलखना; या   

(x) परीᭃा भवन मᱶ दव्ु ᭅ यवहार करना, जैस ेउत्  तर-पुि᭭तकाएं फाड़ना, अन्  य परीᭃाᳶथयᲂ 
को उकसाना ᳰक वे परीᭃा का बिहष्  कार करᱶ, अव्  यवस्  था फैलाना या इसी ᮧकार कᳱ 
हरकतᱶ करना; या  

(xi) परीᭃा के संचालन कायᭅ हतेु आयोग ᳇ारा तनैात काᳶमकᲂ को परेशान करना या 
शारीᳯरक ᭃित पᱟचंाना; या  

(xii) कोई मोबाइल फोन (स्  िवच ऑफ मोड मᱶ भी नहᱭ), पेजर या कोई इलक्े  ᮝॉिनक 
उपकरण या ᮧोᮕामेबल उपकरण या स्  टोरेज मीिडया जैस े पेन ᮟाइव, स्  माटᭅ घड़ी 
आᳰद या कोई कैमरा या ब्  लूटूथ उपकरण या कोई अन्  य उपकरण या सबंंिधत 
एक्  सेसरी, चाल ूया ि᭭वच ऑफ मोड मᱶ भी अपने पास रखना, िजसका इस्  तमेाल 
परीᭃा के दौरान संचार उपकरण के ᱨप मᱶ ᳰकया जा सके; या  

(xiii) उ᭥मीदवारᲂ को परीᭃा दने ेकᳱ अनुमित दतेे ᱟए ᮧिेषत उनके ᮧवेश ᮧमाणपᮢᲂ 
के साथ जारी सभी या ᳰकसी भी अनुदशे का उ᭨लंघन करना; या 

(xiv) ऊपर ख᭛डᲂ मᱶ उि᭨लिखत सभी या ᳰकसी कदाचार को करने कᳱ कोिशश करना या 
करने के िलए उकसाना; 

वह अपने को द᭛ड अिभयोजना का िशकार बनाने के अितᳯरᲦ  

 

(क) आयोग कᳱ िजस परीᭃा का उ᭥मीदवार ह ैउसके िलए आयोग ᳇ारा अयो᭏य ठहराया 
जा सकता ह;ै और/या 

(ख) उसे िनम्  निलिखत के िलए ᭭थायी ᱨप स ेया ᳰकसी िन᳸द᳥ अविध के िलए िववᳶजत 
ᳰकया जा सकता ह:ै  

(i) आयोग ᳇ारा उसकᳱ ᳰकसी परीᭃा या चयन के िलए; 
(ii) के᭠ᮤ सरकार ᳇ारा उसके अधीन ᳰकसी िनयिुᲦ के िलए; और 

 

(ग) यᳰद वह पहल ेसे ही सरकारी नौकरी मᱶ हो तो उसे िवᱧ᳍ समिुचत िनयमᲂ के अधीन 
अनुशासना᭜मक कारᭅवाई कᳱ जाएगी। बशतᱷ ᳰक इस िनयम के अधीन कोई शाि᭭त तब तक नहᱭ 
लगाई जाएगी जब तक ᳰक :  

(i) उ᭥मीदवार को इस संबंध मᱶ िलिखत अ᭤यावदेन, जो वह दनेा चाह,े ᮧ᭭तुत 
करने का अवसर न ᳰदया गया हो; और 
(ii) उ᭥मीदवार ᳇ारा अनमुत समय मᱶ ᮧ᭭तुत अ᭤यावेदन, यᳰद कोई हो, पर 
िवचार न कर िलया गया हो। 

 

6. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन करनेकरनेकरनेकरन ेवववव वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलने ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अंितमअंितमअंितमअंितम तारीखतारीखतारीखतारीख: 
(i) आनलाइन आवेदन 28 जनवरी, 2020 सांय 6:00 बज ेतक भरे जा सकते ह ᱹ। 

(ii) ऑनलाइन आवेदन ᳰदनांक 04.02.2020 सेससेेसे 11.02.2020 कोकोकोको सायंसायंसायंसायं 6:00 
बज े तक वापस िलए जा सकते ह।ᱹ आवेदन वापस लेने सबंंधी िवस्  तृत अनुदशे 
पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट-II (खखखख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ   
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7. याᮢायाᮢायाᮢायाᮢा भᱫाभᱫाभᱫाभᱫा: 

ᳰकसी िवशेष ᮧकार के कमीशन अथाᭅत् ᭭थायी अथवा अ᭨पकािलक के िलए एसएसबी 
साᭃा᭜कार हतेु ᮧथम बार उपि᭭थत होने वाल े उ᭥मीदवार भारतीय सीमा के अंदर 
आरᭃण एव ं᭭लीपर ᮧभारᲂ सिहत एसी-3 टायर आन-ेजाने के रेल के ᳰकराए अथवा 
बस के ᳰकराए के हकदार हᲂगे। जो उ᭥मीदवार समान ᮧकार के कमीशन के िलए पुनः 
आवेदन करते ह,ᱹ व ेᳰकसी परवतᱮ अवसर के िलए याᮢा भᱫा के हकदार नहᱭ हᲂगे। 

8. आयोगआयोगआयोगआयोग/थलथलथलथल सनेासनेासनेासनेा/नौनौनौनौ सनेासनेासनेासनेा/वायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा म᭎ुयालयम᭎ुयालयम᭎ुयालयम᭎ुयालय केकेकेके साथसाथसाथसाथ पᮢपᮢपᮢपᮢ-᳞वहारः᳞वहारः᳞वहारः᳞वहारः 

िन᳜िलिखतिन᳜िलिखतिन᳜िलिखतिन᳜िलिखत मामलᲂमामलᲂमामलᲂमामलᲂ कोकोकोको छोड़करछोड़करछोड़करछोड़कर आयोगआयोगआयोगआयोग अ᭠यअ᭠यअ᭠यअ᭠य ᳰकसीᳰकसीᳰकसीᳰकसी भीभीभीभी मामलेमामलेमामलेमामल ेमᱶमᱶमᱶमᱶ उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार केकेकेके साथसाथसाथसाथ 
पᮢपᮢपᮢपᮢ-᳞वहार᳞वहार᳞वहार᳞वहार नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ करेगा।करेगा।करेगा।करेगा। 

(i) पाᮢ उ᭥मीदवारᲂ को परीᭃा ᮧारंभ होने के तीन स᳙ाह पूवᭅ ई-ᮧवेश पᮢ जारी 
ᳰकया जाएगा। ई-ᮧवेश पᮢ आयोग कᳱ वेबसाइट www.upsconline.nic.in पर 
उपल᭣ध होगा िजसे उ᭥मीदवार डाउनलोड कर सकते ह।ᱹ डाक ᳇ारा कोई ᮧवेश 
पᮢ नहᱭ भेजा जाएगा। ई-ᮧवेश पᮢ डाउनलोड करने के िलए उ᭥मीदवार के 
पास उसके मह᭜वपूणᭅ िववरण अथाᭅत् आर.आई.डी. तथा ज᭠म ितिथ अथवा 
अनुᮓमांक (यᳰद ᮧा᳙ ᱟआ हो) तथा ज᭠म ितिथ अथवा नाम, िपता का नाम 
तथा ज᭠म ितिथ उपल᭣ध होने चािहए।ं 

(ii) यᳰद ᳰकसी उ᭥मीदवार को परीᭃा ᮧारंभ होने से एक स᳙ाह पूवᭅ तक ई-ᮧवेश 
पᮢ अथवा उसकᳱ उ᭥मीदवारी से सबं᳍ कोई सूचना न िमल ेतो उसे आयोग स े
त᭜काल संपकᭅ करना चािहए। इस सबंंध् मᱶ जानकारी आयोग पᳯरसर मᱶ ि᭭थत 
सुिवधा काउंटर पर ᳞िᲦगत ᱨप से अथवा दरूभाष सं. 011-

23385271/011-23381125/ 011-23098543 से भी ᮧा᳙ कᳱ जा 
सकती ह।ै यᳰद उ᭥मीदवार स ेई-ᮧवेश पᮢ ᮧा᳙ होने के सबंंध् मᱶ कोई सचूना 
आयोग कायाᭅलय मᱶ परीᭃा ᮧारंभ होने से कम से कम एक स᳙ाह पूवᭅ तक 
ᮧा᳙ नहᱭ होती ह ैतो इसके िलए उ᭥मीदवार ई-ᮧवेश पᮢ ᮧा᳙ न होने के 
िलए वह ᭭वय ंही िज᭥मेदार होगा।  

(iii) सामा᭠यतः ᳰकसी भी उ᭥मीदवार को परीᭃा मᱶ ई-ᮧवेश पᮢ के िबना 
बैठन े कᳱ अनुमित नहᱭ दी जाएगी। ई-ᮧवेश पᮢ ᮧा᳙ होने पर इसकᳱ 
सावधनीपूवᭅक जाचं कर लᱶ तथा ᳰकसी ᮧकार कᳱ ᮢुᳯट/असंगित होने पर आयोग 
को तरंुत इसकᳱ जानकारी दᱶ। 

ᳰकसी कोसᭅ मᱶ ᮧवेश िविभ᳖ कोसᲄ कᳱ शैिᭃक यो᭏यता के आधर पर उनकᳱ पाᮢता 
तथा उ᭥मीदवार ᳇ारा ᳰदये गये वरीयता ᮓम को ᭟यान मᱶ रखकर ᳰदया जाएगा। 

उ᭥मीदवारᲂ को ᭟यान रखना चािहए ᳰक परीᭃा मᱶ उनका ᮧवेश उनके ᳇ारा आवेदन 
ᮧपᮢ मᱶ दी गई जानकारी के आधार पर रहगेा। यह पाᮢता कᳱ शतᲄ के स᭜यापन ᳰकए 
जाने पर आधाᳯरत होगा। 

(iv) उ᭥मीदवार के आवेदन ᮧपᮢ कᳱ ᭭वीकायᭅता तथा वह उᲦ परीᭃा मᱶ ᮧवेश का 
पाᮢ ह ैया नहᱭ ह ैइस बारे मᱶ आयोग का िनणᭅय अि᭠तम होगा। 

(v) उ᭥मीदवार ᭟यान रखᱶ ᳰक ई-ᮧवेश पᮢ मᱶ कहᱭ-कहᱭ नाम तकनीकᳱ कारणᲂ से 
संिᭃ᳙ ᱨप मᱶ िलखे जा सकते ह।ᱹ 

(vi) उ᭥मीदवार को यह सुिनि᳟त अव᭫य कर लेना चािहए ᳰक आवेदन मᱶ उनके 
᳇ारा दी गई ई-मेल आई डी मा᭠य और सᳰᮓय हो।  
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मह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅमह᭜वपणूᭅ: आवेदन के स᭥ब᭠ध मᱶ सभी पᮢ-᳞वहार परीᭃा िनयंᮢ क, संघ लोक सवेा आयोग, 
धौलपुर हाऊस, शाहजहां रोड, नई ᳰद᭨ली-110069 के पते पर करना चािहए और उसमᱶ 
िन᳜िलिखत िववरण अव᭫य होना चािहएः 

1. परीᭃा का नाम और वषᭅ 

2. रिज᭭ᮝेशन आई डी (आर आई डी) 

3. अनुᮓमांक (यᳰद िमला हो) 

4. उ᭥मीदवार का नाम (पूरा और साफ िलखा ᱟआ) 

5. पᮢ ᳞वहार का पता, जैसा आवेदन ᮧपᮢ मᱶ ᳰदया ह।ै 

िवशेष ᭟यान (1):  िजन पᮢᲂ मᱶ ऊपर का ᭣यौरा नहᱭ होगा, हो सकता ह,ै उन पर 
कोई कारᭅवाई न हो। 

िवशेष ᭟यान (2): यᳰद ᳰकसी परीᭃा कᳱ समाि᳙ के बाद ᳰकसी उ᭥मीदवार का 
पᮢ/पᮢाᳰद ᮧा᳙ होता ह ैया िजसमᱶ उसका पूरा नाम और अनुᮓमांक नहᱭ ᳰदया गया ह ैतो 
उस पर ᭟यान नहᱭ ᳰदया जायेगा, और उस पर कोई कारᭅवाई नहᱭ कᳱ जाएगी। 

सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार के िलए आयोग ᳇ारा अनुशंिसत उ᭥मीदवारᲂ के अगर परीᭃा के 
िलए आवेदन करने के बाद, अपना पता बदल िलया हो तो उनको चािहए ᳰक परीᭃा के 
िलए िलिखत भाग के पᳯरणाम घोिषत हो जाते ही अपना नया पता त᭜काल सेना को ᮧथम 
वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवारᲂ के िलए सेना मु᭎यालय, ए.जी. ᮩांच, आरटीजी (रा.र.अ. 
ᮧिवि᳥), पि᳟मी खंड III ᭭कंध-1 आर. के. पुरम, नई ᳰद᭨ली-110066, दरूभाष सं. 
26175473 नौसेना/नौसनेा अकादमी को ᮧथम वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवारᲂ के िलये.नौ 
सेना मु᭎यालय, जनशिᲦ एव ं भतᱮ िनदशेालय, ओ आई ए᭛ड आर अनुभाग, कमरा नं. 
204, ‘सी’ ᭭कंध, सेना भवन, नई ᳰद᭨ली-110011, दरूदभाष सं. 
23010097/23011282। 

वायु सेना को ᮧथम वरीयता दनेे वाल े उ᭥मीदवारᲂ के िलए वायु सनेा मु᭎यालय, काᳶमक 
(अिधकारी) िनदशेालय, पी. ओ. 3(ए), कमरा नं. 17, ‘ज’े ᭣लाक, वायु सेना भवन 
के सामन,े मोतीलाल नेहᱨ मागᭅ, नई ᳰद᭨ली-110106, दरूदाृष सं. 23010231 ए᭍सटᱶशन 
7645/7646/7610, को सूिचत कर दनेा चािहए।  

जो उ᭥मीदवार इन अनुदशेᲂ का पालन नहᱭ करेगा वह सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार के 
िलये स᭥मन-पᮢ न िमलने पर अपने मामले मᱶ िवचार ᳰकए जाने के दाव े से वंिचत हो 
जाएगा। 

िलिखत परीᭃा उᱫीणᭅ करने के प᳟ात् उ᭥मीदवारᲂ को अपने एसएसबी के᭠ᮤ और साᭃा᭜कार 
कᳱ तारीख के िलए िन᳜िलिखत वेबसाइट पर लाग-आन करना चािहए:- 

www.joinindianarmy.nic.in 

www.joinindiannavy.gov.in 

www.careerindianairforce.cdac.in 

 

िजन उ᭥मीदवारᲂ के नाम सवेा चयन बोडᭅ के साᭃा᭜कार हतेु ᳯरपोटᭅ करन ेके िलए अनुशंिसत 
ह ᱹवह अपने साᭃा᭜कार के सबंंध मᱶ सभी पूछताछ और अनरुोध िलिखत परीᭃा के पᳯरणाम 
कᳱ घोषणा से 20 ᳰदन के प᳟ात् स᭥बि᭠धत सᳶवस हडेᲤाटᭅसᭅ के िन᳜िलिखत पते पर स᭥पकᭅ 
करᱶ या वेबसाइट को दखेᱶ:-- 
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सेना को ᮧथम वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवारᲂ के िलए--सेना मु᭎यालय, ए. जी. ᮩांच, 
आरटीजी (रा.र.अ. ᮧिवि᳥), पि᳟मी ख᭛ड-III, ᭭कंध्-I, आर. के. पुरम, नई 
ᳰद᭨ली-110066, दरूभाष सं. 26175473, या www.joinindianarmy.nic.in 

नौसेना/नौसनेा अकादमी को ᮧथम वरीयता देने वाल े उ᭥मीदवारᲂ के िलए नौ सेना 
मु᭎यालय, जनशिᲦ एव ं भतᱮ िनदशेालय, ओ.आई. ए᭛ड आर. अनुभाग, कमरा नं. 
204, ‘सी’ ᭭कंध, सनेा भवन, नई ᳰद᭨ली-110011, दरूभाष सं. 23010097/या 
ईमेलः officer-navy@nic.in  या www.joinindiannavy.gov.in 

वायु सनेा को ᮧथम वरीयता दनेे वाल ेउ᭥मीदवार के िलए--वायु सनेा मु᭎यालय, काᳶमक 
(अिधकारी) िनदशेालय, पी. ओ. 3 (ए), कमरा नं. 17, ‘जे’ ᭣लाक, वायु सनेा 
भवन के सामने, मोतीलाल नेहᱨ मागᭅ, नई ᳰद᭨ली-110106, दरूभाष सं. 23010231 
ए᭍सटᱶशन 7645/7646/7610 या www.careerindianairforce.cdac.in 

उ᭥मीदवार को भेज े गए स᭥मन-पᮢ ᳇ारा सूिचत तारीख को सवेा चयन बोडᭅ के समᭃ 
साᭃा᭜कार के िलए पᱟचंना ह।ै साᭃा᭜कार को ᭭थिगत करने से सबं᳍ अनुरोध पर केवल 
अपवादा᭜मक पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ और ᮧशासिनक सुिवधा को ᭟यान मᱶ रखकर ही िवचार ᳰकया 
जायेगा िजसके िलए िनणाᭅयक ᮧािधकरण सनेा मु᭎यालय होगा। इस ᮧकार के अनुरोध् उस 
चयन के᭠ᮤ के ᮧशासिनक अिधकारी को सबंोिधत होने चािहए जहां से साᭃा᭜कार हतेु अ᭮वान-
पᮢ (काल लेटर) ᮧा᳙ ᱟआ ह।ै सेना/नौ सेना/वायु सेना मु᭎यालय मᱶ ᮧा᳙ पᮢᲂ पर कोई 
कारᭅवाई नहᱭ कᳱ जाएगी। िलिखत परीᭃा मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂ के सेवा चयन बोडᭅ के 
साᭃा᭜कार जुलाई, 2020 से िसतंबर, 2020 मᱶ अथवा भतᱮ िनदशेालय कᳱ सुिवधानसुार ᳰकए 
जाएगंे। यो᭏यताᮓम सूची कायᭅभार ᮕहण अनुदशेᲂ और चयन ᮧᳰᮓया से सबंंि᭟त ᳰकसी अ᭠य 
सगंत जानकारी के िलए कृपया हमारी वेबसाइट www.joinindianarmy.nic.in का अवलोकन 
करᱶ। 

9. िलिखतिलिखतिलिखतिलिखत परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा केकेकेके पᳯरणामपᳯरणामपᳯरणामपᳯरणाम कᳱकᳱकᳱकᳱ घोषणाघोषणाघोषणाघोषणा, अहᭅताअहᭅताअहᭅताअहᭅता ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂ काकाकाका साᭃा᭜कारसाᭃा᭜कारसाᭃा᭜कारसाᭃा᭜कार, अि᭠तमअि᭠तमअि᭠तमअि᭠तम 
पᳯरणामᲂपᳯरणामᲂपᳯरणामᲂपᳯरणामᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ घोषणाघोषणाघोषणाघोषणा औरऔरऔरऔर अि᭠तमअि᭠तमअि᭠तमअि᭠तम ᱨपᱨपᱨपᱨप सेससेेस ेअहᭅताअहᭅताअहᭅताअहᭅता ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂउ᭥मीदवारᲂ काकाकाका ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण पाᲹᮓमᲂपाᲹᮓमᲂपाᲹᮓमᲂपाᲹᮓमᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ 
ᮧवशेᮧवशेᮧवशेᮧवशे: 

संघ लोक सेवा आयोग अपने िववेकािधकार के आधार पर िनधाᭅᳯरत िलिखत परीᭃा मᱶ 
न्  यूनतम अहᭅक अंक ᮧाप्  त करन ेवाले उम्  मीदवारᲂ कᳱ एक सचूी तैयार करेगा। ये उम्  मीदवार 
बुि᳍मत्  ता  परीᭃण तथा व्  यिᲦत्  व परीᭃण के िलए सवेा चयन बोडᭅ के समᭃ उपि᭭थत 
हᲂगे, जहां राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी कᳱ थल सेना, नौसेना शाखाᲐ और भारतीय नौसेना 
अकादमी कᳱ 10+2 कैडेट एᮝंी स्  कᳱम के उम्  मीदवारᲂ कᳱ अिधकारी ᭃमता का मूल्  यांकन 
होगा। वायु सनेा   के उम्  मीदवारᲂ को उपरोक्  त के अितᳯरक्  त कंप्  यूटरीकृत पायलट चयन 
ᮧणाली (सीपीएसएस) मᱶ भी अहᭅता ᮧाप्  त करनी होगी। वायु सनेा को एक िवकल्  प के ᱨप 
मᱶ चुनने वाल ेऔर एसएसबी मᱶ अहᭅक ᱟए उम्  मीदवारᲂ को भी सीपीएसएस परीᭃण दनेा 
होगा, यᳰद व ेइसके इच्  छुक हᲂ। 

दोदोदोदो चरणᲂचरणᲂचरणᲂचरणᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ चयनचयनचयनचयन ᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓया 

मनोवै᭄ािनक अिभᱨिच परीᭃण और बुि᳍मᱫा परीᭃण पर आधाᳯरत दो चरणᲂ कᳱ चयन-
ᮧᳰᮓया चयन के᭠ᮤᲂ/वायसुेना चयन बोडᭅ/नौसनेा चयन बोडᭅ मᱶ ᮧारंभ कर दी गई ह।ै सभी 
उ᭥मीदवारᲂ को चयन के᭠ᮤᲂ/वायु सेना चयन बोडᭅ/नौसेना चयन बोडᭅ पर पᱟचंन ेसे पहले ᳰदन 
ᮧथम चरण परीᭃण मᱶ रखा जाएगा। केवल उ᭠हᱭ उ᭥मीदवारᲂ को ि᳇तीय चरण/शेष परीᭃणᲂ 
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के िलए ᮧवेश ᳰदया जाएगा िज᭠हᲂने पहला चरण उᱫीणᭅ कर िलया होगा। व ेउ᭥मीदवार जो 
चरण-II उᱫीणᭅ कर लᱶग ेउ᭠हᱶ इन ᮧ᭜येक मᱶ स े(i) अपनी ज᭠मितिथ के समथᭅन के िलए 
मैᳯᮝक उᱫीणᭅ या समकᭃ ᮧमाणपᮢ; और (ii) शैिᭃक यो᭏यता के समथᭅन मᱶ 10+2 या 
समकᭃ उᱫीणᭅ के ᮧमाण पᮢ कᳱ मूल ᮧित के साथ-साथ 2 फोटो ᮧित भी जमा करनी हᲂगी।  

जो उ᭥मीदवार सेवा चयन बोडᭅ के सामने हािजर होकर वहां परीᭃण दᱶग ेव ेअपने ही जोिखम 
पर इन परीᭃणᲂ मᱶ शािमल हᲂगे और सवेा चयन बोडᭅ मᱶ उनका जो परीᭃण होता ह ैउसके 
दौरान या उसके फल᭭वᱨप अगर उनको ᳰकसी ᳞िᲦ कᳱ लापरवाही से या अ᭠यथा कोई चोट 
पᱟचंती ह ैउसके िलए व ेसरकार कᳱ ओर से कोई ᭃितपूᳶत या सहायता पाने के हकदार नहᱭ 
हᲂगे। उ᭥मीदवारᲂ के माता-िपता या अिभभावकᲂ को इस आशय के एक ᮧमाणपᮢ पर 
ह᭭ताᭃर करन ेहᲂगे। 

᭭वीकायᭅता हतेु थल सनेा/नौ सनेा/नौ सेना अकादमी और वायुसेना के अ᭤यᳶथयᲂ को 
(i) िलिखत परीᭃा तथा (ii) अिधकारी ᭃमता परीᭃा मᱶ अलग-अलग ᭠यूनतम अहᭅक अंक 
ᮧा᳙ करन ेहᲂग,े जो ᮓमशः आयोग तथा सनेा चयन बोडᭅ ᳇ारा उनके ᭭विनणᭅय के अनसुार 
िनधाᭅᳯरत ᳰकए जाएगंे। वायु सेना के िलए आवदेन करन ेवाल ेअ᭤यᳶथयᲂ के अितᳯरᲦ सेना 
चयन बोडᭅ मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ सभी अ᭤यᳶथयᲂ को उनकᳱ इ᭒छुकता (Willingness) पाᮢता 
और वायु सनेा कᳱ उड़ान शाखा वरीयता के ᱨप मᱶ दनेे पर सीपीएसएस मᱶ अलग अहᭅता ᮧा᳙ 
करनी होगी। 

अहᭅता ᮧा᳙ उ᭥मीदवारᲂ को इन शतᲄ पर उनके ᳇ारा िलिखत परीᭃा तथा सवेा चयन 
बोडᭅ के परीᭃणᲂ मᱶ ᮧा᳙ कुल अंकᲂ के आधार पर एकल सयंुᲦ सूची मᱶ रखा जाएगा। रा᳦ीय 
रᭃा अकादमी कᳱ थल सेना, नौ सेना, वायु सेना मᱶ और भारतीय नौ सेना, अकादमी कᳱ 
10+2 कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम मᱶ ᮧवेश के िलए अंितम ᱨप से िनयतन/चयन, उपल᭣ध ᳯरिᲦयᲂ कᳱ 
सं᭎या को दखेत ेᱟए उ᭥मीदवारᲂ कᳱ पाᮢता, शारीᳯरक ᭭वा᭭थता और यो᭏यता/ सह-वरीयता 
के अनुसार होगा। व ेउ᭥मीदवार जो एक से अिधक सवेाᲐ/ पाᲹᮓमᲂ मᱶ ᮧवेश पाने के पाᮢ 
ह,ᱹ उनके िनयतन/चयन पर, उनके ᳇ारा ᳰदए गए वरीयता-ᮓम के सदंभᭅ मᱶ िवचार ᳰकया 
जाएगा और ᳰकसी एक सवेा/ पाᲹᮓम मᱶ उनके अंितम ᱨप से िनयतन/चुन िलए जाने पर, 
उनके नाम पर शेष सवेाᲐ/पाᲹᮓमᲂ मᱶ ᮧवेश के िलए िवचार नहᱭ ᳰकया जाएगा। 
 

िवशेषिवशेषिवशेषिवशेष ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप् ᳯटप्  पणीपणीपणीपणी : वायुवायुवायुवाय ुसनेासनेासनेासनेा कᳱकᳱकᳱकᳱ उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान शाखाशाखाशाखाशाखा केकेकेके िलएिलएिलएिलए ᮧत् ᮧत् ᮧत् ᮧत्  यकेयकेयकेयके अ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮ कंप् कंप् कंप् कंप्  यूटरीकृतयूटरीकृतयूटरीकृतयूटरीकृत पायलटपायलटपायलटपायलट 
चयनचयनचयनचयन ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली (सीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएस) (पायलटपायलटपायलटपायलट अिभᱧिचअिभᱧिचअिभᱧिचअिभᱧिच टे᭭टटे᭭टटे᭭टटे᭭ट) मᱶमᱶमᱶमᱶ केवलकेवलकेवलकेवल एकएकएकएक बारबारबारबार शािमलशािमलशािमलशािमल होहोहोहो सकेगा।सकेगा।सकेगा।सकेगा। 
अतअतअतअत: उसकेउसकेउसकेउसके ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा ᮧथमᮧथमᮧथमᮧथम टे᭭टटे᭭टटे᭭टटे᭭ट मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप्  तततत ᮕडेᮕडेᮕडेᮕडे हीहीहीही उसकेउसकेउसकेउसके ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा बादबादबादबाद मᱶमᱶमᱶमᱶ ᳰदएᳰदएᳰदएᳰदए जानेजानेजानेजाने वालेवालेवालेवाल ेवायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा 
चयनचयनचयनचयन बोडᭅबोडᭅबोडᭅबोडᭅ केकेकेके ᮧत् ᮧत् ᮧत् ᮧत्  यकेयकेयकेयके साᭃात् साᭃात् साᭃात् साᭃात्  कारकारकारकार मᱶमᱶमᱶमᱶ लागूलागूलागूलाग ूहᲂग।ेहᲂग।ेहᲂग।ेहᲂग।े सीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएससीपीएसएस मᱶमᱶमᱶमᱶ अनतु् अनतु् अनतु् अनतु्  तीणᭅतीणᭅतीणᭅतीणᭅ होनेहोनेहोनेहोने वालावालावालावाला अ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮअ᭤यथᱮ 
राष् राष् राष् राष्  ᮝीयᮝीयᮝीयᮝीय रᭃारᭃारᭃारᭃा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा कᳱकᳱकᳱकᳱ वायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा कᳱकᳱकᳱकᳱ उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान शाखाशाखाशाखाशाखा यायायाया जनरलजनरलजनरलजनरल ᲽटूीᲽटूीᲽटूीᲽटूी (पायलटपायलटपायलटपायलट) 
शाखाशाखाशाखाशाखा यायायाया नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा वायुवायुवायुवायु आयधुआयधुआयधुआयधु शाखाशाखाशाखाशाखा (नेवलनेवलनेवलनेवल एयरएयरएयरएयर आमाᭅआमाᭅआमाᭅआमाᭅमᱶटमᱶटमᱶटमᱶट) मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧवेशᮧवेशᮧवेशᮧवेश केकेकेके िलएिलएिलएिलए आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ 
करकरकरकर सकता।सकता।सकता।सकता।  

 िजन उम्  मीदवारᲂ का ᳰकसी िपछल ेराष्  ᮝीय रᭃा अकादमी पाᲹᮓम मᱶ कंप्  यूटरीकृत 
पायलट चयन ᮧणाली (सीपीएसएस) परीᭃण हो चुका हो, उन्  हᱶ इस परीᭃा कᳱ वायु सनेा 
शाखा के िलए केवल तभी आवेदन करना चािहए, यᳰद उन्  हᱶ सीपीएसएस मᱶ अहᭅक घोिषत 
कर ᳰदया गया हो। यᳰद कोई अ᭤यथᱮ सी पी एस एस मᱶ फेल हो गया हो या एच ड᭣लू जी 
होने के कारण उस कᳱ सी पी एस एस के िलए परीᭃा न ली गई हो तो उस अ᭤यथᱮ पर 
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भारतीय वायु सेना, नौ सेना, थल सेना व एन ए वी ए सी कᳱ ᮕांउड Ჽूटी शाखा के िलए 
िवचार ᳰकया जाएगा।  

अलग-अलग उ᭥मीदवारᲂ को परीᭃा के पᳯरणाम ᳰकस ᱨप मᱶ और ᳰकस ᮧकार सूिचत ᳰकए 
जाए ंइस बात का िनणᭅय आयोग अपने आप करेगा और पᳯरणाम के सबंंध मᱶ उ᭥मीदवारᲂ स े
कोई पᮢ-᳞वहार नहᱭ करेगा। 
 

परीᭃा मᱶ सफल होने माᮢ स ेअकादमी मᱶ ᮧवेश का कोई अिधकार नहᱭ िमलेगा। उ᭥मीदवार 
को िनयुिᲦ ᮧािधकारी को संतु᳥  करना होगा ᳰक वह अकादमी मᱶ ᮧवेश के िलए सभी तरह स े
उपयुᲦ ह।ै 
 

10. ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण कोसᭅकोसᭅकोसᭅकोसᭅ मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧवशेᮧवशेᮧवशेᮧवशे केकेकेके िलएिलएिलएिलए अनहᭅताएंअनहᭅताएंअनहᭅताएंअनहᭅताएं: 
 

जो उ᭥मीदवार रा᳦ीय रᭃा अकादमी अथवा भारतीय नौ सनेा अकादमी कᳱ 10+2 
कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम के ᳰकसी पहले कोसᭅ मᱶ ᮧवेश पा चुके थ ेपर अिधकारी सुलभ िवशेषताᲐ के 
अभाव के कारण या अनुशासिनक आधार पर वहा ंसे िनकाल ᳰदये गय ेथ ेउनको अकादमी मᱶ 
ᮧवेश नहᱭ ᳰदया जाएगा। 
᳴कतु िजन उ᭥मीदवारᲂ को अ᭭व᭭थता के आधार पर पहले रा᳦ीय रᭃा अकादमी, भारतीय नौ 
सेना अकादमी स ेवापस ल ेिलया गया था या िज᭠हᲂने अपनी इ᭒छा से उᲦ अकादमी छोड़ 
दी हो उ᭠हᱶ अकादमी मᱶ ᮧवेश िमल सकता ह ैबशतᱷ ᳰक व े᭭वा᭭᭝य तथा अ᭠य िनधाᭅᳯरत शत ᱸ
पूरी करते हᲂ। 
 

11. (क) परीᭃा कᳱ योजना, ᭭तर और पाᲹ िववरण (ख) आवेदन ᮧपᮢ भरने के िलए 
ᳰदशािनदᱷश/अनुदशे (ग) व᭭तुपरक परीᭃणᲂ हतेु उ᭥मीदवार के िलए िवशेष अनुदेश (घ) 
अकादमी मᱶ ᮧवेश हतेु शारीᳯरक मानक से मागᭅदशᭅक संकेत और (ङ ) रा᳦ीय रᭃा अकादमी  
और नौ सेना अकादमी मᱶ ᮧवेश पाने वाल ेउ᭥मीदवारᲂ कᳱ सवेा आᳰद के संिᭃ᳙ िववरण आᳰद 
कᳱ िव᭭ततृ जानकारी के सबंंध मᱶ ᮓमशः पᳯरिश᳥ I, II, III, IV और V   मᱶ िव᭭तार 
से समझाया गया ह।ै    

 

 

12॰॰॰॰ आवदेआवदेआवदेआवदेनᲂनᲂनᲂनᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ वापसीवापसीवापसीवापसी: जो उम्  मीदवार इस परीᭃा मᱶ शािमल नहᱭ होना चाहते ह ᱹआयोग 
ने उनके िलए आवेदन वापस लेने कᳱ सुिवधा का ᮧावधान ᳰकया ह।ै इस सबंंध मᱶ अनुदशे 
परीᭃा नोᳯटस के पᳯरिशष्  ट II (ख) मᱶ ᮧदान ᳰकए गए ह।ᱹ  
       

 

(ओमओमओमओम ᮧकाशᮧकाशᮧकाशᮧकाश) 
अवरअवरअवरअवर सिचवसिचवसिचवसिचव  

सघंसघंसघंसघं लोकलोकलोकलोक सवेासवेासवेासवेा आयोगआयोगआयोगआयोग  
पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥-I 

(परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा कᳱकᳱकᳱकᳱ योजनायोजनायोजनायोजना, ᭭तर᭭तर᭭तर᭭तर औरऔरऔरऔर पाᲹपाᲹपाᲹपाᲹ िववरणिववरणिववरणिववरण) 
(कककक) परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा कᳱकᳱकᳱकᳱ योजनाःयोजनाःयोजनाःयोजनाः 
1. िलिखत परीᭃा के िवषय, िनयत समय तथा ᮧ᭜येक िवषय के अिधकतम अंक 
िन᳜िलिखत हᲂगे:-- 
 

िवषय कोड अविध अिधकतम 
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अंक 

गिणत 
सामा᭠य 
यो᭏यता 
परीᭃण 

01 

02 

2-1/2 घंटे 
2-1/2 घंटे 

300 

600 

  कुल 900 

सवेा 
चयन 

बोडᭅ टे᭭ट 
/  

साᭃा᭜कार 

 

 

कुल 900 

 

2. सभी िवषयᲂ के ᮧश्  न-पᮢᲂ मᱶ केवल व᭭तुपरक ᮧश्  न ही हᲂगे। गिणत और सामा᭠य 
यो᭏यता परीᭃण के भाग-ख के ᮧश्  न-पᮢ (परीᭃण पुि᭭तकाए)ं ि᳇भाषी ᱨप िह᭠दी और 
अंᮕेजी मᱶ तैयार ᳰकये जाएगंे। 

3. ᮧश्  न-पᮢᲂ मᱶ, जहा ंभी आव᭫यक होगा केवल तोल और माप कᳱ मीटरी प᳍ित स े
सबंंिधत ᮧ᳤ᲂ को ही पूछा जाएगा। 

4. उ᭥मीदवारᲂ को ᮧश्  न -पᮢᲂ के उᱫर अपने हाथ से िलखने चािहए। ᳰकसी भी हालत 
मᱶ उ᭠हᱶ ᮧश्  न पᮢ के उᱫर िलखने के िलए िलखने वाल ेकᳱ सहायता सुलभ नहᱭ कᳱ 
जायेगी। 

5. परीᭃा के एक अथवा सभी िवषयᲂ के अहᭅक अंकᲂ का िनधाᭅरण आयोग कᳱ िविवᭃा 
पर रहगेा। 

6. उ᭥मीदवारᲂ को व᭭तुपरक ᮧश्  न-पᮢᲂ (ᮧश्  न-पुि᭭तकाᲐ) के उᱫर िलखने के िलये 
केलकुलेटर अथवा गिणतीय अथवा लघुगणकᳱय सारिणयां ᮧयोग करने कᳱ अनुमित नहᱭ ह,ै 
अतः ये उ᭠हᱶ परीᭃा भवन मᱶ नहᱭ लानी चािहए। 

(खखखख) परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा काकाकाका ᭭तर᭭तर᭭तर᭭तर औरऔरऔरऔर पाᲹपाᲹपाᲹपाᲹ िववरणिववरणिववरणिववरण: 
ᮧश् ᮧश् ᮧश् ᮧश्  नननन--पᮢपᮢपᮢपᮢ-I 

गिणतगिणतगिणतगिणत 
(कोडकोडकोडकोड स᭎ंयास᭎ंयास᭎ंयास᭎ंया 01) 

(अिधकतमअिधकतमअिधकतमअिधकतम अंकअंकअंकअंक 300) 
1. बीजबीजबीजबीज गिणतगिणतगिणतगिणत: 
समुᲬय कᳱ अवधारणा, समुᲬयᲂ पर संᳰᮓया, वेन आरेख। द-मारगन िनयम, कातᱮय 
गुणन, सबंंध, तु᭨यता-संबंध। 

वा᭭तिवक सं᭎याᲐ का एक रेखा पर िनᱨपण। संिम᮰ सं᭎याएं- आधारभूत गुणधमᭅ, 
मापक, कोणांक, इकाई का घनमूल। सं᭎याᲐ कᳱ ि᳇आधारी ᮧणाली। दशमलव ᮧणाली कᳱ 
एक सं᭎या का ि᳇आधारी ᮧणाली मᱶ पᳯरवतᭅन तथा िवलोमतः पᳯरवतᭅन। अंकगिणतीय, 
᭔यािमतीय तश हरा᭜मक ᮰ेणी, वा᭭तिवक गुणांकᲂ सिहत ि᳇घात समीकरण। ᮕाफᲂ ᳇ारा दो 
चरᲂ वाल ेरैिखक असिमका का हल। ᮓमचय तथा संचय। ि᳇पद ᮧमेय तथा इसके अनुᮧयोग 
लघुगणक तथा उनके अनᮧुयोग। 
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2. आ᳞हूआ᳞हूआ᳞हूआ᳞हू तथातथातथातथा सारिणकसारिणकसारिणकसारिणक: 
आ᳞ूहᲂ के ᮧकार, आ᳞ूहᲂ पर संᳰᮓया। आ᳞हू के सारिणक, सारिणकᲂ के आधारभूत 
गुणधमᭅ, वगᭅ आ᳞ूह के सहखंडन तथा ᳞᭜ुᮓम, अनुᮧयोग-दो या तीन अ᭄ातᲂ मᱶ रैिखक 
समीकरणᲂ के तंᮢ  का कैमर के िनयम तथा आ᳞हू प᳍ित ᳇ारा हल। 
3. िᮢकोणिमितिᮢकोणिमितिᮢकोणिमितिᮢकोणिमित: 
कोण तथा िडिᮕयᲂ तथा रेिडयन मᱶ उनका मापन। िᮢकोणिमतीय अनुपात। िᮢकोणिमतीय 
सवᭅसिमका योग तथा अंतर सूᮢ। बᱟल तथा अपवतᭅक कोण। ᳞᭜ुᮓम िᮢकोणिमतीय फलन। 
अनुᮧयोग-ऊंचाई तथा दरूी, िᮢकोणᲂ के गुणधमᭅ। 
4. दोदोदोदो तथातथातथातथा तीनतीनतीनतीन िवमाᲐिवमाᲐिवमाᲐिवमाᲐ कᳱकᳱकᳱकᳱ िवशलेिवशलेिवशलेिवशलेिषकिषकिषकिषक ᭔यािमित᭔यािमित᭔यािमित᭔यािमित: 
आयतीय कातᱮय िनदᱷशक प᳍ित, दरूी सूᮢ, एक रेखा का िविभ᳖ ᮧकारᲂ मᱶ समीकरण। दो 
रेखाᲐ के म᭟य कोण। एक रेखा से एक िब᭠द ुकᳱ दरूी। मानक तथा सामा᭠य ᮧकार मᱶ एक 
वृत का समीकरण। परवलय, दीघᭅवृत तथा अितपरवलय के मानक ᮧकार। एक शांकव कᳱ 
उ᭜के᭠ᮤता तथा अᭃ िᮢिवम आकाश मᱶ िब᭠द,ु दो िब᭠दᲐु के म᭟य दरूी। ᳰदक्-को साइन 
तथा ᳰदक्-अनुपात। समतल तथा रेखा के िविभ᳖ ᮧकारᲂ मᱶ समीकरण। दो रेखाᲐ के म᭟य 
कोण तथा दो तलᲂ के म᭟य कोण। गोल ेका समीकरण।  
5. अवकलअवकलअवकलअवकल गिणतगिणतगिणतगिणत: 
वा᭭तिवक मान फलन कᳱ अवधारणा-फलन का ᮧांत, रᱶज व ᮕाफ। सयंुᲦ फलन, एकᱶकᳱ, 
आ᭒छादक तथा ᳞᭜ुᮓम फलन, सीमांत कᳱ धारणा, मानक सीमांत-उदाहरण। फलनᲂ के 
सांत᭜य-उदाहरण, सांत᭜य फलनᲂ पर बीज गिणतीय संᳰᮓया। एक िब᭠द ुपर एक फलन का 
अवकलन एक अवकलन के ᭔यािमतीय तथा भौितक िनवᭅचन-अनुᮧयोग। योग के अवकलज, 
गुणनफल और फलनᲂ के भागफल, एक फलन का दसूरे फलन के साथ अवकलज, संयुᲦ 

फलन का अवकलज। ि᳇तीय ᮰ेणी अवकलज, वधᭅमान तथा ᮳ास फलन। उिᲬ᳧ तथा अि᭨प᳧ 
कᳱ सम᭭याᲐ मᱶ अवकलजᲂ का अनुᮧयोग। 
6. समाकलनसमाकलनसमाकलनसमाकलन गिणतगिणतगिणतगिणत तथातथातथातथा अवकलनअवकलनअवकलनअवकलन समीकरणसमीकरणसमीकरणसमीकरण: 
अवकलन के ᮧितलोम के ᱨप मᱶ समाकलन, ᮧित᭭थापन ᳇ारा समाकलन तथा खडंशः 
समाकलन, बीजीय ᳞जंकᲂ सिहत मानक समाकल, िᮢकोणिमतीय, चरघातांकᳱ तथा 
अितपरवलियक फलन िनि᳟त समाकलनᲂ का मानांकन वᮓरेखाᲐ ᳇ारा िघरे समतल ᭃेᮢᲂ के 
ᭃेᮢफलᲂ का िनधाᭅरण -अनुᮧयोग। 

अवकलन समीकरण कᳱ िडᮕी तथा कोᳯट कᳱ पᳯरभाषा, उदाहर उदाहरणᲂ ᳇ारा अवकलन 
समीकरण कᳱ रचना। अवकलन समीकरण का सामा᭠य तथा िवशेष हल। िविभ᳖ ᮧकार के 
ᮧथम कोᳯट तथा ᮧथम िडᮕी अवकलन समीकरणो का हल-उदाहरण। वृि᳍ तथा ᭃय कᳱ 
सम᭭याᲐ मᱶ अनुᮧयोग। 

7. सᳰदशसᳰदशसᳰदशसᳰदश बीजगिणतबीजगिणतबीजगिणतबीजगिणत: 
दो तथा तीन िवमाᲐ मᱶ सᳰदश, सᳰदश का पᳯरमाण तथा ᳰदशा, इकाई तथा शू᭠य 
सᳰदश, सᳰदशᲂ का योग, एक सᳰदश का अᳰदश गुणन, दो सᳰदशᲂ का अᳰदश गुणनफल 
या िब᭠दगुुणनफल। दो सᳰदशᲂ का सᳰदश गुणनफल या ᮓास गुणनफल, अनुᮧयोग-बल तथा 
बल के आघूणᭅ तथा ᳰकया गया कायᭅ तथा ᭔यािमतीय सम᭭याᲐ मᱶ अनुᮧयोग। 
8. सािं᭎यकᳱसािं᭎यकᳱसािं᭎यकᳱसािं᭎यकᳱ तथातथातथातथा ᮧाियकताᮧाियकताᮧाियकताᮧाियकता: 
सांि᭎यकᳱः  आंकड़ᲂ  का  वगᱮकरण,  बारंबारता-बंटन,  संचयी बारंबारता-बंटन-
उदाहरण, ᮕाफᳱय िनᱨपण-आयत िचᮢ, पाई चाटᭅ, बारंबारता बᱟभुज-उदाहरण के᭠ᮤीय 
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ᮧवृिᱫ का मापन-मा᭟य, माि᭟यका तश बᱟलक। ᮧसरण तथा मानक िवचलन-िनधाᭅरण तथा 
तुलना। सहसबंधं् तथा समा᮰यण। 
ᮧाियकताः यादिृ᭒छक ᮧयोग, पᳯरणाम तथा सहचारी ᮧितदशᭅ समि᳥ घटना, पर᭭पर 
परवᳶजत तथा िनशेष घटनाए-ंअसंभव तथा िनि᳟त घटनाए,ं घटनाᲐ का सि᭥मलन तथा 
सवᭅिन᳧, पूरक, ᮧारंिभक तथा सयंुᲦ घटनाए।ं ᮧाियकता पर ᮧारंिभक ᮧमेय-साधारण 
ᮧश्  न। ᮧितदशᭅ समािव᳥ पर फलन के ᱨप मᱶ यादिृ᭒छक चरि᳇ आधारी बटंन, ि᳇आधारी 
बंटन को उ᭜प᳖ करन ेवाल ेयादिृ᭒छक ᮧयोगᲂ के उदाहरण। 

 

ᮧश् ᮧश् ᮧश् ᮧश्  नननन-पᮢपᮢपᮢपᮢ-II 
सामा᭠य यो᭏यता परीᭃण 
(कोड सं᭎या 02) 

(अिधकतम अंक-600) 
भागभागभागभाग (कककक) अᮕंजेीअᮕंजेीअᮕंजेीअᮕंजेी:  

(अिधकतमअिधकतमअिधकतमअिधकतम अंकअंकअंकअंक 200) 
अंᮕेजी का ᮧ᳤-पᮢ इस ᮧकार का होगा िजससे उ᭥मीदवार कᳱ अंᮕेजी कᳱ समझ और 

श᭣दᲂ के कुशल ᮧयोग का परीᭃण हो सके। पाᲹᮓम मᱶ िविभ᳖ पहल ू समािहत ह ᱹ जैस े
᳞ाकरण और ᮧयोग िविध श᭣दावली तथा अंᮕेजी मᱶ उ᭥मीदवार कᳱ ᮧवीणता कᳱ परख हते ु
िव᭭ताᳯरत पᳯर᭒छेद कᳱ बो᭟ग᭥यता तथा सबं᳍ता। 
 

भागभागभागभाग (खखखख) सामा᭠यसामा᭠यसामा᭠यसामा᭠य ᭄ान᭄ान᭄ान᭄ान:  

(अिधकतमअिधकतमअिधकतमअिधकतम अंकअंकअंकअंक 400) 
सामा᭠य ᭄ान के ᮧ᳤-पᮢᲂ मᱶ मु᭎य ᱨप से भौितकᳱ, रसायन शाᳫ, सामा᭠य िव᭄ान, 

सामािजक अ᭟ययन, भूगोल तथा सामाियक िवषय आयᱶगे। इस ᮧ᳤-पᮢ मᱶ शािमल ᳰकए गए 
िवषयᲂ का ᭃेᮢ िन᳜ पाᲹ-िववरण पर आधाᳯरत होगा। उि᭨लिखत िवषयᲂ को सवाᲈग पूणᭅ 
नहᱭ मान लेना चािहए तथा इसी ᮧकार के ऐसे िवषयᲂ पर भी ᮧ᳤ पूछे जा सकते ह ᱹिजनका 
इस पाᲹ िववरण मᱶ उ᭨लेख नहᱭ ᳰकया गया ह।ै उ᭥मीदवार के उᱫरᲂ मᱶ िवषयᲂ को बोधग᭥य 
ढंग से समझने कᳱ मेघा और ᭄ान का पता चलना चािहए। 
खडंखडंखडंखडं-कककक (भौितकᳱभौितकᳱभौितकᳱभौितकᳱ): 

ᮤ᳞ के भौितक गुणधमᭅ तथा ि᭭थितया,ं संहित, भार, आयतन, घन᭜व तथा िविश᳥ घन᭜व, 
आकᭅ िमिडज का िस᳍ांत, वायु दाब मापी, िब᭥ब कᳱ गित, वेग और ᭜वरण, ᭠यूटन के गित 
िनयम, बल और सवंगे, बल समा᭠तर चतुभुᭅज, िप᭛ड का ᭭थािय᭜व और संतुलन, 
गुᱧ᭜वाकषᭅण, कायᭅ, शिᲦ और ऊजाᭅ का ᮧारंिभक ᭄ान। 

ऊ᭬मा का ᮧभाव, तापमान का माप और ऊ᭬मा, ि᭭थित पᳯरवतᭅन और गु᳙ ऊ᭬मा, ऊ᭬मा 
अिभगमन कᳱ िविधयां। 

᭟विन तरंग और उनके गणु-धमᭅ, सरल वा᳒ यंᮢ , ᮧकाश का ऋतुरेखीय चरण, परावतᭅन और 
अपवतᭅन, गोलीय दपᭅण और ले᭠सेज, मानव नेᮢ, ᮧाकृितक तथा कृिᮢम चु᭥बक, चु᭥बक के 
गुण धमᭅ। पृ᭝वी चु᭥बक के ᱨप मᱶ ᭭थैितक तथा धारा िव᳒तु। चालक और अचालक, ओहम 
िनयम, साधारण िव᳒तु पᳯरपथ। धारा के◌े मापन, ᮧकाश तथा चु᭥बकᳱय ᮧभाव, वै᳒ुत शिᲦ 

का माप। ᮧाथिमक और गौण सेल। ए᭍स-रे के उपयोग। िन᳜िलिखत के कायᭅ के संचालन के 
िस᳍ा᭠त: सरल लोलक, सरल िघरनी, साइफन, उᱫोलक, गु᭣बारा, पंप, हाईᮟोमीटर, ᮧेशर 
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कुकर, थमᭅस ᭢ला᭭क, ᮕामोफोन, टेलीᮕाफ, टेलीफोन, पेᳯर᭭कोप, टेिल᭭कोप, माइᮓो᭭कोप, 
नािवक ᳰद᭍सूचक, ति़डत चालक, सुरᭃा ᭢यूज। 

खडंखडंखडंखडं-खखखख (रसायनरसायनरसायनरसायन शाᳫशाᳫशाᳫशाᳫ): 

भौितक तथा रासायिनक पᳯरवतᭅन, त᭜व िम᮰ण तथा यौिगक, ᮧतीक सूᮢ  और सरल 
रासायिनक समीकरण रासायिनक सयंोग के िनयम (सम᭭याᲐ को छोड़कर) वाय ुतथा जल के 
रासायिनक गुण धमᭅ, हाइᮟोजन, आ᭍सीजन, नाइᮝोजन तथा काबᭅन डाई-आ᭍साइड कᳱ रचना 
और गुण धमᭅ, आ᭍सीकरण और अपचयन। 

अ᭥ल, ᭃारक और लवण। 

काबᭅन-िभ᳖ ᱨप 

उवᭅरक-ᮧाकृितक और कृिᮢम। 

साबनु, कांच, ᭭याही, कागज, सीमᱶट, पᱶट, ᳰदयासलाई और गनपाउडर जैस े पदाथᲄ को 
तैयार करने के िलए आव᭫यक सामᮕी। 

परमाणु कᳱ रचना, परमाणु तु᭨यमान और अणुभार, संयोजकता का ᮧारंिभक ᭄ान। 

खडंखडंखडंखडं-गगगग (सामा᭠यसामा᭠यसामा᭠यसामा᭠य िव᭄ानिव᭄ानिव᭄ानिव᭄ान): 

जड़ और चतेन मᱶ अंतर। जीव कोिशकाᲐ, जीव ᮤ᳞ और ऊतकᲂ का आधार। वन᭭पित और 
ᮧािणयᲂ मᱶ वृि᳍ और जनन। मानव शरीर और उसके मह᭜वपूणᭅ अंगᲂ का ᮧारंिभक ᭄ान। 
सामा᭠य महामाᳯरयᲂ और उनके कारण तथा रोकने के उपाय। 

खा᳒-मनु᭬य के िलए ऊजाᭅ का ᮲ोत। खा᳒ के अवयव। सतंुिलत आहार, सौर पᳯरवार, उ᭨का 
और धूमकेत,ु ᮕहण। ᮧिति᳧त व᭄ैािनकᲂ कᳱ उपलि᭣धयां 

खडंखडंखडंखडं-घघघघ (इितहासइितहासइितहासइितहास, ᭭वतंᮢ ता᭭वतंᮢ ता᭭वतंᮢ ता᭭वतंᮢ ता आदंोलनआदंोलनआदंोलनआदंोलन आᳰदआᳰदआᳰदआᳰद): 

भारतीय इितहास का मोटे तौर पर सवᱷᭃण तथा सं᭭ कृित और स᭤यता कᳱ िवशेष जानकारी 

भारत मᱶ ᭭वतंᮢ ता आंदोलन। भारतीय संिवधान और ᮧशासन का ᮧारंिभक अ᭟ययन। भारत कᳱ 
पंचवषᱮय योजनाᲐ, पंचायती राज, सहकारी सिमितयां और सामुदाियक िवकास कᳱ ᮧारंिभक 
जानकारी। भूदान, सवᲃदय, रा᳦ीय एकता और क᭨याणकारी रा᭔य। महा᭜मा गांधी के मूल 
उपदशे । 

आधुिनक िव᳡ िनमाᭅण करने वाली शिᲦयां, पुनजाᭅगरण, अ᭠वेषण और खोज, अमेᳯरका का 
᭭वाधीनता सᮕंाम, ᮨांसीसी ᮓांित, औ᳒ोिगक ᮓांित और ᱨसी ᮓांित, समाज पर िव᭄ान और 
औ᳒ोिगकᳱ का ᮧभाव। एक िव᳡ कᳱ संक᭨पना, संयुᲦ रा᳦, पंचशील, लोकतंᮢ , समाजवाद 
तथा सा᭥यवाद, वतᭅमान िव᳡ मᱶ भारत का योगदान। 

खडंखडंखडंखडं-ङङङङ (भगूोलभगूोलभगूोलभगूोल): 

पृ᭝वी, इसकᳱ आकृित और आकार, अᭃांश और रेखांश, समय संक᭨पना, अंतराᭅ᳦ीय तारीख 
रेखा, पृ᭝वी कᳱ गितयां और उसके ᮧभाव, पृ᭝वी का उ᳊व, चᲵानᱶ और उनका वगᱮकरण, 
अपᭃय-यांिᮢक और रासायिनक, भूचाल तथा ᭔वालामुखी। महासागर धाराएं और ᭔वार भाटे। 
वायुम᭛डल और इसका सगंठन, तापमान और वायुम᭛डलीय दाब। भूम᭛डलीय पवन, चᮓवात 
और ᮧित चᮓवात, आᮤᭅता, ᮤ᳞ण और घषᭅण। जलवायु के ᮧकार, िव᳡ के ᮧमुख ᮧाकृितक 
ᭃेᮢ, भारत का ᭃेᮢीय भूगोल-जलवाय,ु ᮧाकृितक वन᭭पित, खिनज और शिᲦ संसाधन, कृिष 
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और औ᳒ोिगक कायᭅकलापᲂ के ᭭थान और िवतरण। भारत के मह᭜वपूणᭅ समुᮤ पᱫन, मु᭎य 
समुᮤी, भ ूऔर वायु मागᭅ, भारत के आयात और िनयाᭅत कᳱ मु᭎य मदᱶ। 

खडंखडंखडंखडं-चचचच (सामियकसामियकसामियकसामियक घटनाएंघटनाएंघटनाएंघटनाएं): 

हाल ही के वषᲄ मᱶ भारत मᱶ ᱟई मह᭜वपूणᭅ घटनाᲐ कᳱ जानकारी सामियक मह᭜वपूणᭅ िव᳡ 
घटनाए।ं मह᭜वपूणᭅ ᳞िᲦ-भारतीय और अ᭠तराᭅ᳦ीय, इनमᱶ सां᭭कृितक कायᭅकलापᲂ और खेलकूद 
से सबंंिधत मह᭜वपूणᭅ ᳞िᲦ भी शािमल ह।ᱹ 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी: इस ᮧ᳤-पᮢ के भाग (ख) मᱶ िनयत अिधकतम अंकᲂ मᱶ सामा᭠यतः ख᭛ड क, ख, 
ग, घ, ङ तथा च ᮧ᳤ᲂ के ᮓमशः लगभग 25%, 15%, 10%, 20%, 20% तथा 10% 
अंक हᲂगे। 

बिु᳍बिु᳍बिु᳍बिु᳍ तथातथातथातथा ᳞िᲦ᭜व᳞िᲦ᭜व᳞िᲦ᭜व᳞िᲦ᭜व परीᭃणपरीᭃणपरीᭃणपरीᭃण: 
सवेा चयन बोडᭅ (एसएसबी) ᮧᳰᮓया के अंतगᭅत चयन ᮧᳰᮓया के दो चरण होते ह ᱹ

चरण-। चरण-।।  ।  चरण-।। मᱶ केवल उ᭠हᱭ उ᭥मीदवारᲂ  को सि᭥मिलत होने कᳱ अनुमित 
दी जाती ह ैजो चरण-। मᱶ सफल रहते ह ᱹइसका िववरण िन᳜ानसुार हःै 
(कककक) चरण-। के अंतगᭅत अिधकारी बुि᳍मता रेᳳटग (ओआईआर)  परीᭃण िचᮢ बोध (िप᭍चर 
परसे᭡शन)* िववरण परीᭃण (पीपी एव ंडीटी) शािमल होते ह।ᱹ उ᭥मीदवारᲂ को ओआईआर 
परीᭃण तथा पीपी एव ंडीटी मᱶ उनके सयंुᲦ ᱨप से कायᭅिन᭬पादन के आधार पर सूचीब᳍ 
ᳰकया जाएगा । 
(खखखख) चरण-।। के अंतगᭅत साᭃा᭜कार ᮕुप टेᳲ᭭टग अिधकारी टा᭭क मनोिव᭄ान परीᭃण तथा 
स᭥मेलन कां ᱶᮨ स शािमल होता ह ै। ये परीᭃण चरणब᳍ होते ह ᱹ। इन परीᭃणᲂ का िववरण 
वबेसाइट www.joinindianary.nic.in पर मौजूद ह ै। 

ᳰकसी उ᭥मीदवार के ᳞िᲦ᭜व का आकलन तीन िविभ᳖ आकलनकताᭅओᱶ नामतः 
साᭃा᭜कार अिधकारी (आईओ) ᮕुप टेᳲ᭭टग अिधकारी (जीटीओ) तथा मनोवै᭄ािनक ᳇ारा ᳰकया 
जाएगा। ᮧ᭜येक परीᭃण के िलए अलग अलग अंक  वेटेज नहᱭ ह।ᱹ आकलनकताᭅओᱶ ᳇ारा 
उ᭥मीदवारᲂ को अंकᲂ का आबंटन सभी परीᭃणᲂ मᱶ उनके समᮕ कायᭅिन᭬पादन पर िवचार करन े
के प᳟ात ही ᳰकया जाता ह ै ।  इसके अितᳯरᲦ (कां ᱶᮨ स हतेु अंको का आबंटन भी तीनᲂ 
तकनीकᲂ मᱶ उ᭥मीदवार के आरंिभक तथा  कायᭅिन᭬पादन तथा बोडᭅ के िनणᭅय के आधार पर 
ᳰकया जाता ह।ै इन सभी के अंक (वेटेज) समान ह ᱹ।  

आईओ, जीटीओ तथा मनोिव᭄ान के िविभ᳖ परीᭃण इस ᮧकार तैयार  ᳰकये ह ᱹ
िजससे उ᭥मीदवार मᱶ अिधकारीस᭥मत गुणᲂ (आᳰफसर लाइक Ფािलटीज) के होने / नहᱭ होन े
तथा ᮧिशिᭃत ᳰकए जाने कᳱ उसकᳱ ᭃमता के बारे मᱶ जानकारी ᮧा᳙ हो सके।  तदनुसार, 
एसएसबी मᱶ उ᭥मीदवारो कᳱ अनुसंशा कᳱ अथवा नही कᳱ जाती ह।ै 

 

पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट – II (कककक) 

ऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइन आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन केकेकेके िलएिलएिलएिलए अनदुेशअनदुेशअनदुेशअनदुेश 
 

उ᭥मीदवाउ᭥मीदवाउ᭥मीदवाउ᭥मीदवारᲂरᲂरᲂरᲂ कोकोकोको वबेसाइटवबेसाइटवबेसाइटवबेसाइट www.upsconline.nic.in  काकाकाका उपयोगउपयोगउपयोगउपयोग करकरकरकर ऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइन आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन 
करनाकरनाकरनाकरना अपेिᭃतअपेिᭃतअपेिᭃतअपेिᭃत होगा।होगा।होगा।होगा। ऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइनऑनलाइन आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन ᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢᮧपᮢ कᳱकᳱकᳱकᳱ ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली कᳱकᳱकᳱकᳱ ᮧमखुᮧमखुᮧमखुᮧमखु िवशषेताएंिवशषेताएंिवशषेताएंिवशषेताएं िन᳜ानसुारिन᳜ानसुारिन᳜ानसुारिन᳜ानसुार 
हᱹहहᱹᱹह:ᱹ- 
 

• ऑनलाइन आवेदनᲂ को भरने के िलए िव᭭ततृ अनुदशे उपयुᭅᲦ वेबसाइट पर उपल᭣ध ह।ᱹ 
• उ᭥मीदवारᲂ को ᮟॉप डाउन मेनू के माधयम स े उपयुᭅᲦ साइट मᱶ उपल᭣ध अनुदशेᲂ के 

अनुसार दो चरणᲂ अथाᭅत् भाग-I और भाग-II मᱶ िनिहत ऑनलाइन आवेदन ᮧपᮢ को 
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पूरा करना अपेिᭃत होगा। 
• उ᭥मीदवारᲂ को 100/- ᱧ. (केवल एक सौ ᱧपये) के शु᭨क (अजा/अजजा और नोᳯटस 

के पैरा 4 कᳱ ᳯटप्  पणी 2 मᱶ उि᭨लिखत उम्  मीदवारᲂ िज᭠हᱶ शु᭨क के भुगतान से छूट 
ᮧाप्  त ह ैको छोड़कर) को या तो भारतीय ᭭टेट बᱹक कᳱ ᳰकसी शाखा मᱶ नकद जमा 
करके या भारतीय ᭭टेट बᱹक कᳱ नेट बᱹ᳴कग सुिवधा का उपयोग करके या 
वीजा/मा᭭टरकाडᭅ/ᱨप ेᮓेिडट/डेिबट काडᭅ का उपयोग करके भगुतान करना अपेिᭃत ह।ै 

• उम्  मीदवारᲂ के पास ᳰकसी एक फोटो पहचान-पᮢ अथाᭅत् आधार काडᭅ/मतदाता काडᭅ/पनै 
काडᭅ/पासपोटᭅ/ᮟाइᳲवग लाइसᱶस/स्  कूल पहचान-पᮢ/ राज्  य/केन्  ᮤ सरकार ᳇ारा जारी कोई 
अन्  य फोटो पहचान-पᮢ का िववरण होना चािहए। उम्  मीदवार को ऑनलाइन आवेदन-पᮢ 
भरते समय इस फोटो आईडी का िववरण ᮧदान करना होगा। इसी फोटो आईडी को 
ऑनलाइन आवेदन पᮢ के साथ भी अपलोड करना होगा। इस फोटो आईडी का इस्  तेमाल 
भिवष्  य मᱶ सभी संदभᲄ के िलए ᳰकया जाएगा और उम्  मीदवार को सलाह दी जाती ह ै
ᳰक व ेपरीᭃा/एसएसबी मᱶ शािमल होते समय इस आईडी को अपने साथ रखᱶ। 

• ऑनलाइन आवेदन भरना ᮧारंभ करने से पहल ेउ᭥मीदवार के पास  िविधवत ᭭कैन कᳱ 
गई फोटो और ह᭭ताᭃर .जेपीजी (.JPG) ᮧाᱨप मᱶ इस ᮧकार होने चािहए ताᳰक ᮧ᭜येक 
फ़ाइल 300 के.बी. से अिधक न हो और यह फोटो और ह᭭ताᭃर के मामले मᱶ 20 
के.बी. से कम न हो। 

• ऑनलाइन आवेदन भरने से पहले उम्  मीदवार के पास अपने फोटो पहचान पᮢ दस्  तावजे 
कᳱ पीडीएफ ᮧित उपलब्  ध होनी चािहए। पीडीएफ फाइल का िडिजटल आकार 300 केबी 
से अिधक और 20 केबी से कम नहᱭ होना चािहए।  

• ऑनलाइन आवेदन (भाग-I और भाग-II) को ᳰदनांक 08.01.2020 सेससेेसे 28.01.2020 
सायंसायंसायंसायं 6:00 बजेबजेबजेबज ेतकतकतकतक भरा जा सकता ह।ै 

• आवेदकᲂ को एक स ेअिधक आवेदन पᮢ नहᱭ भरन ेचािहए, तथािप यᳰद ᳰकसी अपᳯरहायᭅ 
पᳯरि᭭थितवश कोई आवेदक एक से अिधक आवेदन पᮢ भरता ह ैतो वह यह सुिनि᳟त 
कर लᱶ ᳰक उᲬ आरआईडी वाला आवेदन पᮢ हर तरह से पूणᭅ ह।ै 

• एक से अिधक आवेदन पᮢᲂ के मामले मᱶ, आयोग ᳇ारा उᲬ आरआईडी वाल ेआवेदन पᮢ 
पर ही िवचार ᳰकया जाएगा और एक आरआईडी के िलए अदा ᳰकए गए शु᭨क का 
समायोजन ᳰकसी अ᭠य आरआईडी के िलए नहᱭ ᳰकया जाएगा।  

• आवेदक अपना आवेदन ᮧपᮢ भरते समय यह सुिनि᳟त करᱶ ᳰक व ेअपना वैध और सᳰᮓय 
ई-मेल आईडी ᮧ᭭तुत कर रह ेह ᱹ᭍यᲂᳰक आयोग परीᭃा ᮧᳰᮓया के िविभ᳖ चरणᲂ मᱶ उनस े
संपकᭅ करने के िलए इले᭍ᮝॉिनक मा᭟यम का इ᭭तेमाल कर सकता ह।ै 

• आवेदकᲂ को सलाह दी जाती ह ै ᳰक व े अपने ई-मेल लगातार दखेत े रहᱶ तथा यह 
सुिनि᳟त करᱶ ᳰक @nic.in से समाप्  त होने वाल ेई-मेल पते उनके इनबॉ᭍स फो᭨डर कᳱ 
ओर िनदᱷिशत ह ᱹतथा उनके एसपीएएम (SPAM) फो᭨डर या अ᭠य ᳰकसी फो᭨डर कᳱ ओर 
नहᱭ।  

• उ᭥मीदवारᲂ को स᭎त सलाह दी जाती ह ै ᳰक ऑनलाइन आवेदन कᳱ अंितम तारीख का 
इंतजार ᳰकए िबना समय सीमा के भीतर ऑनलाइन आवेदन करᱶ। इसकेइसकेइसकेइसके अितᳯरक् अितᳯरक् अितᳯरक् अितᳯरक्  तततत, 
आयोगआयोगआयोगआयोग नेनेनेने आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलनेे काकाकाका ᮧावधानᮧावधानᮧावधानᮧावधान ᳰकयाᳰकयाᳰकयाᳰकया ह।ैह।ैह।ैह।ै जोजोजोजो उम् उम् उम् उम्  मीदवारमीदवारमीदवारमीदवार इसइसइसइस परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा मᱶमᱶमᱶमᱶ 
उपि᭭थतउपि᭭थतउपि᭭थतउपि᭭थत होनेहोनेहोनेहोने केकेकेके इच् इच् इच् इच्  छुकछुकछुकछुक नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ हैहहैैह ैवेववेेव ेअपनाअपनाअपनाअपना आवदेआवदेआवदेआवदेनननन वापसवापसवापसवापस लेललेेल ेसकतेसकतेसकतेसकते ह।ᱹह।ᱹह।ᱹह।ᱹ 
 

पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट- II (खखखख) 
आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन वापसवापसवापसवापस लनेेलनेेलनेेलने ेसबंधंीसबंधंीसबंधंीसबंधंी महत् महत् महत् महत्  वपणूᭅवपणूᭅवपणूᭅवपणूᭅ अनुदशेअनुदशेअनुदशेअनुदशे 
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1. उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक आवेदन वापस लेने सबंंधी अनरुोध पᮢ भरन े
से पहल ेअनुदशेᲂ को ध्  यानपवूᭅक पढ़ लᱶ।  

2. जो उम्  मीदवार इस परीᭃा मᱶ उपि᭭थत होने के इच्  छुक नहᱭ ह ैउनके िलए आयोग न े
ᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकं 04.02.2020 सेससेेसे 11.02.2020 (सायंसायंसायंसायं 6.00 बजेबजेबजेबज े तकतकतकतक) आवदने वापस 
लेने कᳱ सुिवधा का ᮧावधान ᳰकया ह।ै  

3. उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेअपने पूणᭅ और अंितम ᱨप से सि᭣मट ᳰकए 
गए आवदने का पजंीकरण आईडी और िववरण ᮧदान करᱶ। अपूणᭅ आवेदनᲂ को वापस 
लेने का कोई ᮧावधान नहᱭ ह।ै  

4. आवेदन वापसी का अनुरोध ᮧस्  तुत करने से पहल ेउम्  मीदवार यह सुिनि᳟त करᱶ ᳰक 
उनके पास वह पंजीकृत मोबाइल नबंर और ई-मेल आईडी उपलब्  ध ह,ै जो उन्  हᲂने 
ऑनलाइन आवेदन जमा करते समय ᮧदान ᳰकया था। अनुरोध तभी स्  वीकार ᳰकया 
जाएगा जब उम्  मीदवार के मोबाइल और ई-मेल पर भेज ेगए ओटीपी को वैलीडेट 
ᳰकया जाएगा। यह ओटीपी 30 िमनट के िलए मान्  य होगा।  

5. आवदेनआवदेनआवदेनआवदेन वापसीवापसीवापसीवापसी केकेकेके सबंधंसबंधंसबंधंसबंधं मᱶमᱶमᱶमᱶ ओटीपीओटीपीओटीपीओटीपी जनरेटजनरेटजनरेटजनरेट करनेकरनेकरनेकरन ेकाकाकाका अनरुोधअनरुोधअनरुोधअनरुोध ᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकंᳰदनाकं 11.02.2020 
कोकोकोको सायंसायंसायंसायं 5:30 बजेबजेबजेबज ेतकतकतकतक हीहीहीही स् स् स् स्  वीकारवीकारवीकारवीकार ᳰकयाᳰकयाᳰकयाᳰकया जाएगा।जाएगा।जाएगा।जाएगा।  

6. यᳰद ᳰकसी उम्  मीदवार न ेएक से अिधक आवेदन पᮢ जमा ᳰकए ह ᱹतब आवेदन (सबसे 
बाद वाल)े के उच्  चतर पंजीकरण आईडी पर ही वापसी सबंंधी िवचार ᳰकया जाएगा 
और पहल ेके सभी आवेदनᲂ को स्  वत: ही खाᳯरज मान िलया जाएगा। 

7. आवेदन वापसी के ऑनलाइन अनुरोध को अंितम ᱨप से स्  वीकार कर िलए जाने के 
बाद आवेदक अिधᮧमािणत रसीद ᳲᮧट करेगा। उम्  मीदवार ᳇ारा आवेदन वापस िलए 
जाने के बाद भिवष्  य मᱶ इसे पुन: सᳰᮓय नहᱭ ᳰकया जा सकेगा।  

8. संघ लोक सवेा आयोग मᱶ उम्  मीदवार ᳇ारा अदा ᳰकए गए परीᭃा शुल्  क को लौटान े
का कोई ᮧावधान नहᱭ ह।ै अत:, उम्  मीदवार ᳇ारा सफलतापवूᭅक आवेदन वापस िलए 
जाने के बाद ऐसे मामलᲂ मᱶ शुल्  क लौटाया नहᱭ जाएगा।   

9. वापसी सबंंधी आवेदन के पूरा होने के बाद उम्  मीदवार के पंजीकृत ई-मेल आईडी और 
मोबाइल पर ऑटो-जनरेटेड ई-मेल और एसएमएस भेजा जाएगा। यᳰद उम्  मीदवार न े
आवेदन वापसी सबंंधी आवेदन जमा नहᱭ ᳰकया ह ै तब वह ई-मेल आईडी : 

upscsoap@nic.in के माध्  यम से संघ लोक सवेा आयोग से संपकᭅ कर सकता ह।ै  
10. उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ै ᳰक व ेई-मेल/एसएमएस के माध्  यम से 

ᮧाप्  त ओटीपी ᳰकसी से साझा न करᱶ।    
 

पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष् पᳯरिशष्  टटटट-III 
वस् वस् वस् वस्  तपुरकतपुरकतपुरकतपुरक परीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂ हतेुहतेुहतेुहतेु उम् उम् उम् उम्  मीदवारमीदवारमीदवारमीदवार केकेकेके िलएिलएिलएिलए िवशषेिवशषेिवशषेिवशषे अनदुेशअनदुेशअनदुेशअनदुेश 

 

1. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा हालहालहालहाल मᱶमᱶमᱶमᱶ िनम् िनम् िनम् िनम्  निलिखतनिलिखतनिलिखतनिलिखत वस् वस् वस् वस्  तएंुतएंुतएंुतएंु लानेलानेलानेलान ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अनमुितअनमुितअनमुितअनमुित होगीहोगीहोगीहोगी 
क्  िलप बोडᭅ या हाडᭅ बोडᭅ (िजस पर कुछ न िलखा हो) उत्  तर पᮢक पर ᮧत्  युत्  तर को 
अंᳰकत करन ेके िलए एक अच्  छी ᳰकस्  म का काला बॉल पेन, िलखने के िलए भी उन्  हᱶ काले 
बॉल पेन का ही ᮧयोग करना चािहए, उत्  तर पᮢक और कच ्च ेकायᭅ हतेु कायᭅ पᮢक िनरीᭃक 
᳇ारा ᳰदए जाएगंे।  
2. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा हालहालहालहाल मᱶमᱶमᱶमᱶ िनम् िनम् िनम् िनम्  निलिखतनिलिखतनिलिखतनिलिखत वस् वस् वस् वस्  तुएंतुएंतुएंतुएं लानेलानेलानेलान ेकᳱकᳱकᳱकᳱ अनमुितअनमुितअनमुितअनमुित नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ होगीहोगीहोगीहोगी ।।।। ऊपर दशाᭅई गई 
वस्  तुᲐ के अलावा अन्  य कोई वस्  तु जैस ेपुस्  तकᱶ, नो᭗स, खुले कागज, इलैक्  ᮝािनक या अन्  य 
ᳰकसी ᮧकार के केलकुलेटर, गिणतीय तथा आरेᭃ उपकरणᲂ, लघुगुणक सारणी, मानिचᮢᲂ के 
स्  टᱶिसल, स्  लाइड ᱨल, पहल े सᮢ (सᮢᲂ) से सबंंिधत परीᭃण पुस्  ितका और कच्  च े
कायᭅपᮢक, परीᭃा हाल मᱶ न लाए।ं  
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मोबाइल फोन, पेजर, ब्  ल्  ूटूथ एव ंअन्  य संचार यंᮢ उस पᳯरसर मᱶ जहा ंपरीᭃा आयोिजत कᳱ 
जा रही ह,ै लाना मना ह,ै इन िनदᱷशᲂ का उ᭨लंघन करने पर अनुशासिनक कायᭅवाही के 
साथ-साथ भिवष्  य मᱶ आयोिजत कᳱ जाने वाली परीᭃाᲐ से ᮧितबंिधत ᳰकया जा सकता ह।ै  
 

उम्  मीदवारᲂ को उनके स्  वयं के िहत मᱶ सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेमोबाइल फोन/पेजर/ब्  लूटूथ 
सिहत कोई भी वᳶजत वस्  तु परीᭃा पᳯरसर मᱶ न लाए ं क्  यᲂᳰक इनकᳱ अिभरᭃा के िलए 
व्  यवस्  था कᳱ गारंटी नहᱭ ली जा सकती।  
उम्  मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेपरीᭃा हॉल मᱶ कोई भी बᱟमूल्  य वस्  तु न लाए ं
क्  यᲂᳰक उनकᳱ सरुᭃा सुिनश्  िचत नहᱭ कᳱ जा सकती । इस सबंंध मᱶ ᳰकसी भी नकुसान के 
िलए आयोग िजम्  मेदार नहᱭ होगा। 
 

3. गलतगलतगलतगलत उत् उत् उत् उत्  तरᲂतरᲂतरᲂतरᲂ केकेकेके िलएिलएिलएिलए दडंदडंदडंदडं  
वस् वस् वस् वस्  तिुनष् तिुनष् तिुनष् तिुनष्  ठठठठ ᮧश् ᮧश् ᮧश् ᮧश्  नननन-पᮢᲂपᮢᲂपᮢᲂपᮢᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ उम् उम् उम् उम्  मीदवारमीदवारमीदवारमीदवार ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा ᳰदएᳰदएᳰदएᳰदए गएगएगएगए गलतगलतगलतगलत उत् उत् उत् उत्  तरᲂतरᲂतरᲂतरᲂ केकेकेके िलएिलएिलएिलए दडंदडंदडंदडं (नगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटवनगेᳯेटव 
मा᳼कगमा᳼कगमा᳼कगमा᳼कग) ᳰदयाᳰदयाᳰदयाᳰदया जाएगा।जाएगा।जाएगा।जाएगा।  
(i) ᮧत्  येक ᮧश्  न के िलए चार वकैल्  िपक उत्  तर ह,ᱹ उम्  मीदवार ᳇ारा ᮧत्  येक ᮧश्  न के 

िलए ᳰदए गए एक गलत उत्  तर के िलए ᮧश्  न हतेु िनयत ᳰकए गए अंकᲂ का 1/3 
(0.33) दडं के ᱨप मᱶ काटा जाएगा।  

(ii) यᳰद कोई उम्  मीदवार एक से अिधक उत्  तर दतेा ह,ै तो इसे गलतगलतगलतगलत उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर माना 
जाएगा, य᳒िप ᳰदए गए उत्  तरᲂ मᱶ से एक उत्  तर सही होता ह,ै ᳰफर भी उस ᮧश्  न 
के िलए उपयुᭅक्  तानुसार ही उसी तरह का दडं ᳰदया जाएगा। 

(iii) यᳰद उम्  मीदवार ᳇ारा कोई ᮧश्  न हल नहᱭ ᳰकया जाता ह ैअथाᭅत् उम्  मीदवार ᳇ारा 
उत्  तर नहᱭ ᳰदया जाता ह,ै तो उस ᮧश्  न के िलए कोईकोईकोईकोई दडंदडंदडंदडं नहᱭनहᱭनहᱭनहᱭ ᳰदया जाएगा। 

 

4. अनिुचतअनिुचतअनिुचतअनिुचत तरीकᲂतरीकᲂतरीकᲂतरीकᲂ कᳱकᳱकᳱकᳱ सख् सख् सख् सख्  तीतीतीती सेसेसेस ेमनाहीमनाहीमनाहीमनाही 
कोई भी उम्  मीदवार ᳰकसी भी अन्  य उम्  मीदवार के पेपरᲂ से न तो नकल करेगा न ही अपने 
पेपरᲂ से नकल करवाएगा, न ही ᳰकसी अन्  य तरह कᳱ अिनयिमत सहायता दगेा, न ही 
सहायता दनेे का ᮧयास करेगा, न ही सहायता ᮧाप्  त करेगा और न ही ᮧाप्  त करन ेका 
ᮧयास करेगा। 
 

5. परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा भवनभवनभवनभवन मᱶमᱶमᱶमᱶ आचरणआचरणआचरणआचरण  
कोई भी परीᭃाथᱮ ᳰकसी भी ᮧकार का दवु् ᭅ यवहार न करᱶ तथा परीᭃा हाल मᱶ अव्  यवस्  था न 
फैलाए ंतथा परीᭃा के सचंालन हतेु आयोग ᳇ारा तैनात स्  टाफ को परेशान न करᱶ, ऐसे ᳰकसी 
भी दरुाचरण के िलए कठोर दडं ᳰदया जाएगा।  
6. उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर पᮢकपᮢकपᮢकपᮢक िववरणिववरणिववरणिववरण  

(i)    उत्  तर पᮢक के ऊपरी िसरे के िनधाᭅᳯरत स्  थान पर आप अपना केन्  ᮤ और िवषय, 
परीᭃण पुस्  ितका ᮰ंृखला (कोष्  ठकᲂ मᱶ) िवषय कोड और अनुᮓमांक काले बॉल प्  वांइट पेन स े
िलखᱶ। उत्  तर पᮢक मᱶ इस ᮧयोजन के िलए िनधाᭅᳯरत वृत्  तᲂ मᱶ अपनी परीᭃण पुस्  ितका 
᮰ंृखला (ए.बी.सी.डी., यथास्  िथित), िवषय कोड तथा अनुᮓमांक काले बॉल पेन स े
कूटब᳍ करᱶ। उपयुᭅक्  त िववरण िलखने तथा उपयुᭅक्  त िववरण कूटब᳍ करने के िलए मागᭅदशᱮ 
िस᳍ांत अनबुंध मᱶ ᳰदए गए ह।ᱹ यᳰद परीᭃण पुस्  ितका पर ᮰ंृखला मुᳰᮤत न ᱟई हो अथवा 
उत्  तर पᮢक िबना संख्  या के हᲂ तो कृपया िनरीᭃक को तरंुत ᳯरपोटᭅ करᱶ और परीᭃण 
पुस्  ितका/उत्  तर पᮢक को बदल लᱶ। 
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(ii) उ᭥मीदवार नोट करे ᳰक ओ एम आर उᱫर पᮢक मᱶ िववरण कूटब᳍ करने/भरने मᱶ 
ᳰकसी ᮧकार ᳰक चकू/ᮢुᳯट/िवसगंित िवशेषकर अनुᮓमांक तथा परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला कोड के 
संदभᭅ मᱶ होने पर उᱫर पᮢक अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा । 
 

(iii) परीᭃा आरंभ होने के तत्  काल बाद कृपया जांच कर लᱶ ᳰक आपको जो परीᭃण 
पुि᭭तका दी गई ह ैउसमᱶ कोई पृष्  ठ या मद आᳰद अमुᳰᮤत या फटा ᱟआ अथवा गायब तो 
नहᱭ ह।ै यᳰद ऐसा ह ैतो उसे उसी ᮰ंृखला तथा िवषय कᳱ पूणᭅ परीᭃण पुस्  ितका से बदल 
लेना चािहए। 
 

7. उत्  तर पᮢक/परीᭃण पुस्  ितका/कच्  च ेकायᭅ पᮢक मᱶ मांगी गई िविशष्  ट मदᲂ कᳱ सूचना 
के अलावा कहᱭ पर भी अपना नाम या अन्  य कुछ नहᱭ िलखᱶ।  
 

8. उत्  तर पᮢकᲂ को न मोड़ᱶ या न िवकृत करᱶ अथवा न बबाᭅद करᱶ अथवा उसमᱶ न ही 
कोई अवांिछत/असगंत िनशान लगाएं। उत्  तर पᮢक के पीछे कᳱ ओर कुछ भी न िलखᱶ।  
 

9. उत्  तर पᮢकᲂ का मूल्  यांकन कंप्  यूटरीकृत मशीनᲂ पर होगा, अत: उम्  मीदवारᲂ को 
उत्  तर पᮢकᲂ के रख-रखाव तथा उन्  हᱶ भरने मᱶ अित सावधानी बरतनी चािहए। उन् उन् उन् उन्  हᱶहᱶहᱶहᱶ वतृ् वतृ् वतृ् वतृ्  तᲂतᲂतᲂतᲂ 
कोकोकोको कालाकालाकालाकाला करनेकरनेकरनेकरन ेकेकेकेके िलएिलएिलएिलए केवलकेवलकेवलकेवल कालेकालेकालेकाले बॉलबॉलबॉलबॉल पेपपेेपेनननन काकाकाका उपयोगउपयोगउपयोगउपयोग करनाकरनाकरनाकरना चािहए।चािहए।चािहए।चािहए। बॉक् बॉक् बॉक् बॉक्  सᲂसᲂसᲂसᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ िलखनेिलखनेिलखनेिलखन े
केकेकेके िलएिलएिलएिलए उन् उन् उन् उन्  हᱶहᱶहᱶहᱶ कालेकालेकालेकाले बॉलबॉलबॉलबॉल पनेपनेपनेपने काकाकाका इस् इस् इस् इस्  तमेालतमेालतमेालतमेाल करनाकरनाकरनाकरना चािहए।चािहए।चािहए।चािहए। चूᳰंकचूᳰंकचूᳰंकचूᳰंक उम् उम् उम् उम्  मीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂ ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा वतृ् वतृ् वतृ् वतृ्  तᲂतᲂतᲂतᲂ कोकोकोको 
कालाकालाकालाकाला करकेकरकेकरकेकरके भरीभरीभरीभरी गईगईगईगई ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष्  ᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂ कोकोकोको कम् कम् कम् कम्  प् प् प् प्  यटूरीकृतयटूरीकृतयटूरीकृतयटूरीकृत मशीनᲂमशीनᲂमशीनᲂमशीनᲂ ᳇ारा᳇ारा᳇ारा᳇ारा उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर पᮢकᲂपᮢकᲂपᮢकᲂपᮢकᲂ काकाकाका मूल् मूल् मूल् मूल्  याकंनयाकंनयाकंनयाकंन 
करतेकरतेकरतेकरते समयसमयसमयसमय ध् ध् ध् ध्  यानयानयानयान मᱶमᱶमᱶमᱶ रखारखारखारखा जाएगाजाएगाजाएगाजाएगा, अतअतअतअत: उन् उन् उन् उन्  हᱶहᱶहᱶहᱶ इनइनइनइन ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष् ᮧिवष्  ᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂᳯटयᲂ कोकोकोको बड़ीबड़ीबड़ीबड़ी सावधानीसावधानीसावधानीसावधानी सेससेेस ेतथातथातथातथा 
सहीसहीसहीसही-सहीसहीसहीसही भरनाभरनाभरनाभरना चािहएचािहएचािहएचािहए।।।। 
10. उत् उत् उत् उत्  तरतरतरतर अᳰंकतअᳰंकतअᳰंकतअᳰंकत करनेकरनेकरनेकरन ेकाकाकाका तरीकातरीकातरीकातरीका  

“वस्  तुपरक” परीᭃा मᱶ आपको उत्  तर िलखने नहᱭ हᲂगे, ᮧत्  येक ᮧश्  न (िजन्  हᱶ आग ेᮧश्  नांश 
कहा जाएगा) के िलए कई सुझाए गए उत्  तर (िजन्  हᱶ आग ेᮧत् युत्  तर कहा जाएगा) ᳰदए 
जाते ह ᱹउनमᱶ से ᮧत्  येक ᮧश्  नांश के िलए आपको एक ᮧत्  युत्  तर चुनना ह।ै 
 

ᮧश्  न पᮢ परीᭃण पुस्  ितका के ᱨप मᱶ होगा। इस पुस्  ितका मᱶ ᮓम संख्  या 1,2,3… आᳰद के 
ᮓम मᱶ ᮧश्  नांश के नीचे (ए), (बी), (सी) और (डी) के ᱨप मᱶ ᮧत्  युत्  तर अंᳰकत हᲂगे। 
आपका काम एक सही ᮧत्  युत्  तर को चुनना ह।ै यᳰद आपको एक से अिधक ᮧत्  युत्  तर सही 
लगᱶ तो उनमᱶ से आपको सवᲃत्  तम ᮧत्  युत्  तर का चुनाव करना होगा। ᳰकसी भी स्  िथित मᱶ 
ᮧत्  येक ᮧश्  नांश के िलए आपको एक ही ᮧत्  युत्  तर का चुनाव करना होगा। यᳰद आप एक स े
अिधक ᮧत्  युत्  तर चुन लेत ेह ᱹतो आपका ᮧत्  युत्  तर गलत माना जाएगा। 
 

उत्  तर पᮢक मᱶ ᮓम संख्  याएं 1 से 160 छापे गए ह,ᱹ ᮧत्  येक ᮧश्  नांश (संख्  या) के सामने 
(ए), (बी), (सी) और (डी) िचन्  ह वाले वृत्  त छपे होते ह।ᱹ जब आप परीᭃण पुस्  ितका 
के ᮧत्  येक ᮧश्  नांश को पढ़ लᱶ और यह िनणᭅय करने के बाद ᳰक ᳰदए गए ᮧत्  युत्  तरᲂ मᱶ स े
कौन सा एक ᮧत्  युत्  तर सही या सवᲃत्  तम ह,ᱹ आपकोआपकोआपकोआपको अपनाअपनाअपनाअपना ᮧत् ᮧत् ᮧत् ᮧत्  यतु् यतु् यतु् यतु्  तरतरतरतर उसउसउसउस वतृ् वतृ् वतृ् वतृ्  तततत कोकोकोको कालेकालेकालेकाल े
बॉलबॉलबॉलबॉल पनेपनेपनेपने सेससेेसे परूीपरूीपरूीपरूी तरहतरहतरहतरह सेससेेस ेकालाकालाकालाकाला बनाकरबनाकरबनाकरबनाकर अᳰंकतअᳰंकतअᳰंकतअᳰंकत करकरकरकर दनेादनेादनेादनेा हैहहैैह।ै।।। 
 

उदाहरण के तौर पर यᳰद ᮧश्  नांश 1 का सही ᮧत्  युत्  तर (बी) ह ैतो अᭃर (बी) वाल ेवृत्  त 
को िनम्  नानसुार काले बॉल पेन स ेपूरी तरह काला कर दनेा चािहए जैसाᳰक नीचे ᳰदखाया 
गया ह।ै  

उदाहरण (a ) • (c) (d ) 
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11.  स् स् स् स्  कैनबेलकैनबेलकैनबेलकैनबेल उपस् उपस् उपस् उपस्  िथितिथितिथितिथित सचूीसचूीसचूीसचूी मᱶमᱶमᱶमᱶ ᲍ᮝी᲍ᮝी᲍ᮝी᲍ᮝी कैसेकैसेकैसेकैस ेकरᱶकरᱶकरᱶकरᱶ :  
उम्  मीदवारᲂ को स्  कैनबेल उपस्  िथित सूची मᱶ, जैसा नीचे ᳰदया गया ह,ै अपने कॉलम के 
सामने केवल काले बॉल पेन से संगत िववरण भरना ह:ै  

उपस्  िथित/अनुपस्  िथित कॉलम मᱶ [P] वाल ेगोल ेको काला करᱶ।   

(i) समुिचत परीᭃण पुस्  ितका सीरीज के सगंत गोल ेको काला करᱶ। 
(ii) समुिचत परीᭃण पुस्  ितका ᮓम संख्  या िलखᱶ।  
(iii) समुिचत उत्  तर पᮢक ᮓम संख्  या िलखᱶ और ᮧत्  येक अंक के नीचे ᳰदए गए गोल ेको 

भी काला करᱶ।  
(iv) ᳰदए गए स्  थान पर अपना हस्  ताᭃर करᱶ। 
12.  कृपया परीᭃण पुस्  ितका के आवरण पर ᳰदए गए अनुदशेᲂ को पढ़ᱶ और उनका पालन 
करᱶ। यᳰद कोई उम्  मीदवार अव्  यवस्  िथत तथा अनिुचत आचरणᲂ मᱶ शािमल होता ह ैतो वह 
अनुशासिनक कारᭅवाई और/या आयोग ᳇ारा उिचत समझे जान ेवाल ेदडं का भागी बन सकता 
ह।ै  
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अनबुधंअनबुधंअनबुधंअनबुधं 
 

परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा भवनभवनभवनभवन मᱶमᱶमᱶमᱶ व᭭तपुरकव᭭तपुरकव᭭तपुरकव᭭तपुरक परीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂपरीᭃणᲂ केकेकेके उᱫरउᱫरउᱫरउᱫर पᮢकपᮢकपᮢकपᮢक कैसेकैसेकैसेकैस ेभरᱶभरᱶभरᱶभरᱶ  
 

कृपया इन अनुदशेᲂ का अ᭜यंत सावधानीपूवᭅक पालन करᱶ। आप यह नोट कर लᱶ ᳰक चूंᳰक 
उᱫर-पᮢक का अंकन मशीन ᳇ारा ᳰकया जाएगा, इन अनुदशेᲂ का ᳰकसी भी ᮧकार का 
उ᭨लंघन आपके ᮧाप्  तांकᲂ को कम कर सकता ह ैिजसके िलए आप ᭭वय ंउᱫरदायी हᲂगे। 
 

उᱫर पᮢक पर अपना ᮧ᭜युᱫर अंᳰकत करने स े पहले आपको इसमᱶ कई तरह के िववरण 
िलखने हᲂगे। उ᭥मीदवार को उᱫर-पᮢक ᮧाप्  त होते ही यह जांच कर लेनी चािहए ᳰक इसमᱶ 
नीचे सं᭎या दी गई ह।ै यᳰद इसमᱶ सं᭎या न दी गई हो तो उ᭥मीदवार को उस पᮢक को 
ᳰकसी सं᭎या वाल ेपᮢक के साथ त᭜काल बदल लेना चािहए। 
 

आप उᱫर-पᮢक मᱶ दखेᱶग ेᳰक आपको सबसे ऊपर कᳱ पंिᲦ मᱶ इस ᮧकार िलखना होगा। 
 

Centre 

केन् केन् केन् केन्  ᮤᮤᮤᮤ 

Subject 

िवषयिवषयिवषयिवषय 

S.Code 

िवषयिवषयिवषयिवषय कोडकोडकोडकोड 

 

  
Roll Number 

अनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकं 

 

      

     

मान लो यᳰद आप गिणत के ᮧश्  न-पᮢ* के वास्  ते परीᭃा मᱶ ᳰद᭨ली के᭠ᮤ पर उपि᭭थत हो 
रह ेह ᱹऔर आपका अनुᮓमांक 081276 ह ैतथा आपकᳱ परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला ‘ए’ ह ैतो 
आपको काले बाल पेन से इस ᮧकार भरना चािहए।* 
 

Centre 

केन् केन् केन् केन्  ᮤᮤᮤᮤ 

Subject 

िवषयिवषयिवषयिवषय 

S.Code 

िवषयिवषयिवषयिवषय कोडकोडकोडकोड 

 

0 1 
Roll Number 

अनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकंअनᮓुमाकं 

 

0 8 1 2 7 6 

ᳰदल्  ली गिणत (ए)     

आप के᭠ᮤ का नाम अंᮕेजी या िह᭠दी मᱶ काले बॉल पेन स ेिलखᱶ। 
 

परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला कोड पुि᭭तका के सबसे ऊपर दायᱶ हाथ के कोने पर ए बी सी अथवा 
डी के अनुᮓमांक के अनुसार िन᳸द᳥ ह।ᱹ 
आप काले बाल पेन से अपना ठीक वही अनुᮓमांक िलखᱶ जो आपके ᮧवेश ᮧमाण पᮢ मᱶ ह।ै 
यᳰद अनुᮓमांक मᱶ कहᱭ शून्  य हो तो उसे भी िलखना न भूलᱶ। 
आपको अगली कारᭅवाई यह करनी ह ै ᳰक आप नोᳯटस मᱶ से समुिचत िवषय कोड ढूढ़ᱶ। जब 
आप परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला, िवषय कोड तथा अनुᮓमांक को इस ᮧयोजन के िलए िनधाᭅᳯरत 
वृᱫᲂ मᱶ कूटब᳇ करन े का कायᭅ काल े बॉल पेन से करᱶ। के᭠ᮤ का नाम कूटब᳇ करन े कᳱ 
आव᭫यकता नहᱭ ह।ै परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला को िलखने और कूटब᳇ करने का कायᭅ परीᭃण 
पुि᭭तका ᮧाप्  त होने तथा उसमᱶ स े पुि᭭तका ᮰ंृखला कᳱ पुि᳥ करने के पश्  चात ही करना 
चािहए। 
‘ए’ परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला के गिणत िवषय ᮧश्  न पᮢ के िलए आपको िवषय कोड स0ं 
01 िलखनी ह,ै इसे इस ᮧकार िलखᱶ।  

पुि᭭तकापुि᭭तकापुि᭭तकापुि᭭तका ᮓमᮓमᮓमᮓम (एएएए) 
Booklet Series(A) 

 

        िवषयिवषयिवषयिवषय 
         

Subject 

 0 1 
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* यह एक उदाहरण माᮢ ह ैतथा आपकᳱ 
सबंंिधत परीᭃा से इसका कोई सबंंध नहᱭ 

ह।ै 
पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥पᳯरिश᳥-IV 

रा᳦ीयरा᳦ीयरा᳦ीयरा᳦ीय रᭃारᭃारᭃारᭃा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧवशेᮧवशेᮧवशेᮧवशे केकेकेके िलएिलएिलएिलए अ᭤यᳶथयᲂअ᭤यᳶथयᲂअ᭤यᳶथयᲂअ᭤यᳶथयᲂ केकेकेके शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक मानमानमानमानदडᲂदडᲂदडᲂदडᲂ सेससेेसे सबंिंधतसबंिंधतसबंिंधतसबंिंधत ᳰदशाᳰदशाᳰदशाᳰदशा 
िनदᱷशिनदᱷशिनदᱷशिनदᱷश 

ᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणीᳯट᭡पणी: उ᭥मीदवारᲂ को िनधाᭅᳯरत शारीᳯरक मानकᲂ के अनुसार शारीᳯरक और मानिसक ᱨप 
से ᭭व᭭थ होना आव᭫यक ह।ै इस सबंंध मᱶ मागᭅदशᭅक संकेत नीचे ᳰदये गये ह।ᱹ       
िचᳰकत्  सा परीᭃण के िनम्  निलिखत मानदडं ᮧकाशन कᳱ तारीख को िव᳒मान ᳰदशा-िनदᱷशᲂ के 
अनुᱨप ह।ᱹ ये ᳰदशा-िनदᱷश संशोधन के अध्  यधीन ह।ᱹ  

बᱟत से अहᭅताᮧा᳙ उ᭥मीदवार बाद मᱶ ᭭वा᭭᭝य के आधार पर अ᭭वीकृत कर ᳰदये जात े
ह,ᱹ अतः उ᭥मीदवारᲂ को उनका अपने िहत मᱶ सलाह दी जाती ह ैᳰक व ेअि᭠तम अव᭭था पर 
िनराशा से बचन ेके िलए आवेदन ᮧपᮢ भेजन ेसे पहल ेअपने ᭭वा᭭᭝य कᳱ जांच करा लᱶ। 

  

   

   

   

 

 

बस इतना भर करना ह ै ᳰक परीᭃण पुि᭭तका ᮰ंृखला के 
नीचे ᳰदए गए अंᳰकत वᱫृ ‘ए’ को पूरी तरह से काला 
कर दᱶ और िवषय कोड के नीचे ‘0’ के िलए (पहले 
उ᭟वाᭅधर कॉलम मᱶ) और 1 के िलए (दसूरे उ᭟वाᭅधर 
कॉलम मᱶ ) वृᱫᲂ को परूी तरह काला कर दᱶ। आप वृᱫᲂ 
को पूरी तरह उसी ᮧकार काला करᱶ िजस तरह आप उᱫर 
पᮢक मᱶ िविभन्  न ᮧश्  नांशᲂ के ᮧत्  युत्  तर अंᳰकत करते समय 
करᱶग,े तब आप अनᮓुमांक 081276 को कूटब᳇ करᱶ। इस े
उसी के अनुᱨप इस ᮧकार करᱶगे। 

 अनुᮓमांक 
Roll Number 

0 8 1 2 7 6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

मह᭜वपूणᭅ : कृपया यह सुिनश्  िचत कर 
लᱶ ᳰक आपने अपना िवषय, परीᭃण 
पुि᭭तका ᮓम तथा अनᮓुमांक ठीक स े
कूटब᳍ ᳰकया ह,ै  

 
  

0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 5 

6 6 6 

7 7 7 7 7 

8 8 8 8 8 

9 9 9 9 9 9 

6 6 
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1. उ᭥मीदवारᲂ को परामशᭅ ᳰदया जाता ह ैᳰक सवेा चयन बोडᭅ से अनुशंसा के बाद सैिनक 
अ᭭पताल मᱶ िचᳰक᭜सा परीᭃा मᱶ शीᮖ िनणᭅय के िलए छोटी-मोटी किमयᲂ/बीमाᳯरयᲂ को दरू 
कर लᱶ। 

2॰ कुछ ऐसे दोष/बीमाᳯरयां नीचे दशाᭅई गई हᱶ:-- 

(क) कान का मैल 

(ख) डेिवयेᳯटड नेजल से᭡टम 

(ग) हाइᮟोिसल/फᳱमोिसस 

(घ) अिधक भार/कम भार 

(ङ) छाती कम होना 

(च) बवासीर 

(छ) गाहनी कामेि᭭टया 

(ज) टांिसल 

(झ) वेᳯरकोिसल 

नोटनोटनोटनोट: केवल हाथ के भीतर कᳱ तरफ अथाᭅत कुहनी के भीतर से कलाई तक और हथेली के 
ऊपरी भाग/हाथ के िपछल े िह᭭से कᳱ तरफ शरीर पर ᭭थायी टैटू कᳱ अनुमित ह।ै शरीर के 
ᳰकसी अ᭠य िह᭭से पर ᭭थायी टैटू ᭭वीकायᭅ नहᱭ ह ैऔर उ᭥मीदवार को आग े के चयन स े
िववᳶजत कर ᳰदया जाएगा। जनजाितयᲂ को उनके मौजूदा रीित ᳯरवाजᲂ एव ंपरंपरा के अनुसार 
मामला दर मामला के आधार पर उनके चेहरे या शरीर पर टैटू के िनशान कᳱ अनुमित होगी। 
ऐसे मामलᲂ मᱶ मंजूरी ᮧदान करन ेके िलए कमाडंᱶट चयन के᭠ᮤ सᭃम ᮧािधकरण होगा। 

3॰ सशᳫ सेना मᱶ सभी ᮧकार के कमीशन के िलए ᮧवेश पाने वाल ेअसैिनक उ᭥मीदवार 
चयन बोडᭅ ᳇ारा अपनी जांच के दौरान ᳰकसी ᭃित या संᮓिमत रोग होन ेपर सेना के ᮲ोतᲂ 
से सरकारी खचᭅ पर बा᳭-रोगी िचᳰक᭜सा के हकदार हᲂग,े व ेअ᭭पताल के अिधकारी-वाडᭅ मᱶ 
सरकारी खचᭅ पर अंतरोगी िचᳰक᭜सा के भी पाᮢ हᲂग,े बशतᱷ ᳰक-- 

(क) ᭃित परीᭃण के दौरान ᱟई हो, अथवा  

(ख) चयन बोडᭅ ᳇ारा परीᭃण के दौरान रोग का संᮓमण ᱟआ हो और ᭭थानीय िसिवल 
अ᭭पताल मᱶ उपयुᲦ जगह नहᱭ हो या रोगी को िसिवल अ᭭पताल मᱶ ले जाना अ᳞वहाᳯरक 
हो; अथवा 

(ग) िचᳰक᭜सा बोडᭅ उ᭥मीदवार को ᮧेषण हतेु दािखल करना अपेिᭃत समझे। 

नोट: व ेिवशेष सेवा के हकदार नहᱭ ह।ᱹ 

4॰॰॰॰ िचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सा ᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓया 

  सेना चयन बोडᭅ ᳇ारा अनुशंिसत अ᭤यथᱮ को सनेा िचᳰक᭜सा अफसर बोडᭅ ᳇ारा ᭭वा᭭᭝य 
जांच करानी होगी। अकादमी मᱶ केवल उ᭠हᱭ अ᭤यᳶथयᲂ को ᮧवेश ᳰदया जाएगा जो िचᳰक᭜सा 
बोडᭅ ᳇ारा ᭭व᭭थ घोिषत ᳰकए जाएगᱶ। िचᳰक᭜सा बोडᭅ कᳱ कायᭅवाही गोपनीय होती ह,ै िजसके 
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बारे मᱶ ᳰकसी को नहᱭ बताया जाएगा। ᳰक᭠तु िचᳰक᭜सीयᱨप से अयो᭏य घोिषत अ᭤यᳶथयᲂ को 
उनके पᳯरणाम कᳱ जानकारी िचᳰक᭜सा बोडᭅ के अ᭟यᭃ ᳇ारा दी जाएगी तथा अ᭤यᳶथयᲂ को 
अपील िचᳰक᭜सा बोडᭅ से अनुरोध करन ेकᳱ ᮧᳰᮓया भी बता दी जाएगी।  

5. अपील िचᳰक᭜सा बोडᭅ ᳇ारा कᳱ गई जाच ं के दौरान अयो᭏य घोिषत अ᭤यᳶथयᲂ को 
समीᭃा िचᳰक᭜सा बोडᭅ सबंंधी ᮧावधान के बारे मᱶ सूिचत ᳰकया जायेगा। 

6॰ थल सेना, नौ सेना एवम वायु सेना (उड़ान और ᮕाउंड Ჽूᳯट शाखाए)ँ के िलए 
िचᳰक᭜सा मानक और मेिडकल परीᭃा कᳱ ᮧᳰᮓया पᳯरिश᳥ ‘क’, ‘ख’ एवम ‘‘‘‘ग’ मᱶ दी गई 
ह।ै   

संलग᭠क ‘क’ 
    

थलथलथलथल सनेासनेासनेासनेा मᱶमᱶमᱶमᱶ अफसरअफसरअफसरअफसर पदᲂपदᲂपदᲂपदᲂ परपरपरपर भतᱮभतᱮभतᱮभतᱮ केकेकेके िलएिलएिलएिलए िचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सा मानकमानकमानकमानक औरऔरऔरऔर मिेडकलमिेडकलमिेडकलमिेडकल परीᭃापरीᭃापरीᭃापरीᭃा कᳱकᳱकᳱकᳱ ᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓयाᮧᳰᮓया 
1. पᳯरचयपᳯरचयपᳯरचयपᳯरचय   

(क) सशᳫ सेनाᲐ का ᮧमुख उᱫरदािय᭜व दशे कᳱ सीमाओᱶ कᳱ सुरᭃा करना ह ैऔर इसीिलए 

सशᳫ सेनाᲐ को हमेशा यु़᳍ के िलए तैयार रखा जाता ह।ै यु᳍ कᳱ तैयारी के िलए स᭠ैयकᳶमयᲂ को 
कठोर ᮧिशᭃण से गुजरना पड़ता ह।ै इसके साथ-साथ जब भी जᱨरत हो  जैस ेᳰक आपदाᲐ के समय, 

सशᮑᮢ सेनाए ंिसिवल ᮧािधकाᳯरयᲂ कᳱ सहायता के िलए भी उपल᭣ध रहती ह।ᱹ इस ᮧकार के कायᲄ 
को पूरा करन ेके िलए सशᳫ सेनाᲐ मᱶ शारीᳯरक सौ᳧व और सुदढ़ृ मानिसक संतुलन वाल ेजवानᲂ  
कᳱ जᱨरत होती ह।ै ऐसे उ᭥मीदवार दगुᭅम ᭃेᮢᲂ और िवषम पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ बगरै मेिडकल सुिवधाᲐ 

के भी अपने सै᭠य दािय᭜वᲂ के िनवाᭅह मᱶ सᭃम होने चािहए ंजो उन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ कठोर तनाव को 
झेल सकᱶ । ᳰकसी रोग/अपंगता के कारण िचᳰक᭜सीय ᱨप से अयो᭏य काᳶमक न केवल कᳱमती 
संसाधनᲂ कᳱ बरबादी करेगा बि᭨क सै᭠य ऑपरेशनᲂ के दौरान अपने दल के अ᭠य सद᭭यᲂ के िलए भी 
मुसीबत और खतरे का सबब बन सकता ह।ै इसिलए केवल िचᳰक᭜सीय ᱨप से यो᭏य अथवा ᳰफट 

उ᭥मीदवारᲂ का ही चयन ᳰकया जाता ह ैजो यु᳍ ᮧिशᭃण के िलए यो᭏य हᲂ।  

(ख) सशᳫ सेनाᲐ मᱶ ‘िचᳰक᭜सीय ᱨप से यो᭏य‘ काᳶमकᲂ का चयन सुिनि᳟त करन े का 
उᱫरदािय᭜व सशᳫ सेना मेिडकल सᳶवस का होता ह।ै  

(ग) अपनी पेशेवर िविश᳥ता यूिनट मᱶ सौपा गया  कायᭅ, आयु अथववा ᳲलग से परे हटकर हर 

सशᳫ सेना काᳶमक के िलए सेना मᱶ शािमल होने के समय आधारभूत ‘मेिडकल ᳰफटनेस‘ होना 
अिनवायᭅ ह।ै ᳰफटनेस के इसी आधारभूत ᭭तर को उनकᳱ भावी पेशेवर िविश᳥ताᲐ अथवा यूिनट 

कायᲄ के िलए ᮧिशᭃण के बᱶचमाकᭅ  के तौर पर इ᭭तेमाल ᳰकया जाता ह।ै इससे यु᳍ मᱶ उनकᳱ तैनाती 
कᳱ त᭜परता मᱶ भी वृि᳍ होगी।  

(घ) सशᳫ सेना मेिडकल सᳶवस के मेिडकल अफसरᲂ ᳇ारा िचᳰक᭜सा जांच का कायᭅ अ᭜यंत 

सावधानीपूवᭅक ᳰकया जाता ह।ै बुिनयादी सै᭠य ᮧिशᭃण के बाद ये मेिडकल अफसर सशᳫ सेनाᲐ 

कᳱ िविश᳥ कायᭅ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ काम करन ेके िलए भली-भांित तैयार होते ह।ᱹ एक मेिडकल अफसर 

बोडᭅ ᳇ारा इन िचᳰक᭜सा जांचᲂ का अंितम िनणᭅय िलया जाता ह।ै गौरतलबगौरतलबगौरतलबगौरतलब हैहहैैह ै ᳰकᳰकᳰकᳰक मेिडकलमेिडकलमेिडकलमेिडकल बोडᭅबोडᭅबोडᭅबोडᭅ काकाकाका 
िनणᭅयिनणᭅयिनणᭅयिनणᭅय अंितमअंितमअंितमअंितम होगा।होगा।होगा।होगा। उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार केकेकेके नामांकननामांकननामांकननामांकन/कमीशनकमीशनकमीशनकमीशन केकेकेके दौरानदौरानदौरानदौरान ᳰकसीᳰकसीᳰकसीᳰकसी 
रोगरोगरोगरोग/अपगंताअपगंताअपगंताअपगंता/चोटचोटचोटचोट/आनवुािंशकआनवुािंशकआनवुािंशकआनवुािंशक रोगरोगरोगरोग अथवाअथवाअथवाअथवा िवकारिवकारिवकारिवकार केकेकेके सबंधंसबंधंसबंधंसबंधं मᱶमᱶमᱶमᱶ यᳰदयᳰदयᳰदयᳰद कोईकोईकोईकोई सदंहेसदंहेसदंहेसदंहे उ᭜प᳖उ᭜प᳖उ᭜प᳖उ᭜प᳖ होहोहोहो तोतोतोतो सदंहेसदंहेसदंहेसदंहे 

काकाकाका लाभलाभलाभलाभ ᮧािधकारीᮧािधकारीᮧािधकारीᮧािधकारी कोकोकोको ᳰदयाᳰदयाᳰदयाᳰदया जाएगा।जाएगा।जाएगा।जाएगा। 
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िचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सा  मानकमानकमानकमानक 

2. िन᳜िलिखत पैराᮕाफᲂ मᱶ िवणᭅत िचᳰक᭜सा मानक सामा᭠य ᳰदशािनदᱷश ह ᱹजो रोगᲂ से सबंंिधत अथाह 

᭄ान के संदभᭅ मᱶ संपूणᭅ नहᱭ ह।ᱹ व᭄ैािनक ᭄ान मᱶ ᮧगित और नए उपकरणᲂ/ᮝेड के ᮧवेश के साथ सशᳫ सेनाᲐ 

मᱶ काम करन ेके तरीकᲂ मᱶ पᳯरवतᭅनᲂ के चलत ेयह मानक भी पᳯरवतᭅनशील होते ह।ᱹ ये पᳯरवतᭅन समय-समय 

पर सᭃम ᮧािधकारी के नीित पᮢᲂ ᳇ारा लाग ू ᳰकए जाते ह।ᱹ इन ᳰदशािनदᱷशᲂ व िस᳍ांतᲂ के आधार पर 

मेिडकल अफसरᲂ, िवशेष मेिडकल अफसरᲂ तथा मेिडकल बोडᭅ ᳇ारा उपयुᲦ िनणᭅय िलए जात ेह।ᱹ  

3. ‘िचᳰक᭜सीयिचᳰक᭜सीयिचᳰक᭜सीयिचᳰक᭜सीय ᱨपᱨपᱨपᱨप सेससेेस ेᳰफटᳰफटᳰफटᳰफट अथवाअथवाअथवाअथवा यो᭏ययो᭏ययो᭏ययो᭏य करारकरारकरारकरार ᳰदएᳰदएᳰदएᳰदए जानेजानेजानेजान ेकेकेकेके िलएिलएिलएिलए यहयहयहयह आव᭫यकआव᭫यकआव᭫यकआव᭫यक हैहहैैह ैᳰकᳰकᳰकᳰक उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार कᳱकᳱकᳱकᳱ 
शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक वववव मानिसकमानिसकमानिसकमानिसक दशादशादशादशा सहीसहीसहीसही होहोहोहो तथातथातथातथा वहवहवहवह ऐसेऐसेऐसेऐस े ᳰकसीᳰकसीᳰकसीᳰकसी भीभीभीभी रोगरोगरोगरोग/अपगंताअपगंताअपगंताअपगंता/लᭃणᲂलᭃणᲂलᭃणᲂलᭃणᲂ सेससेेस े मुᲦमुᲦमुᲦमुᲦ होहोहोहो जोजोजोजो समुᮤसमुᮤसमुᮤसमुᮤ  वववव 

हवाईहवाईहवाईहवाई भभूागᲂभभूागᲂभभूागᲂभभूागᲂ सिहतसिहतसिहतसिहत दगुᭅमदगुᭅमदगुᭅमदगुᭅम ᭃेᮢ ᲂᭃेᮢ ᲂᭃेᮢ ᲂᭃेᮢ ᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ तथातथातथातथा िवषमिवषमिवषमिवषम पᳯरि᭭थितयᲂपᳯरि᭭थितयᲂपᳯरि᭭थितयᲂपᳯरि᭭थितयᲂ मᱶमᱶमᱶमᱶ मिेडकलमिेडकलमिेडकलमिेडकल सिुवधाᲐसिुवधाᲐसिुवधाᲐसिुवधाᲐ कᳱकᳱकᳱकᳱ उपल᭣धताउपल᭣धताउपल᭣धताउपल᭣धता केकेकेके बगरैबगरैबगरैबगरै 

उसकेउसकेउसकेउसके सै᭠यसै᭠यसै᭠यसै᭠य दािय᭜वᲂदािय᭜वᲂदािय᭜वᲂदािय᭜वᲂ केकेकेके िनवᭅहनिनवᭅहनिनवᭅहनिनवᭅहन मᱶमᱶमᱶमᱶ बाधकबाधकबाधकबाधक हᲂ।हᲂ।हᲂ।हᲂ। उ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार ऐसीऐसीऐसीऐसी ᳰकसीᳰकसीᳰकसीᳰकसी भीभीभीभी िचᳰक᭜सीयिचᳰक᭜सीयिचᳰक᭜सीयिचᳰक᭜सीय पᳯरि᭭थितयᲂपᳯरि᭭थितयᲂपᳯरि᭭थितयᲂपᳯरि᭭थितयᲂ सेससेेस ेमुᲦमुᲦमुᲦमुᲦ 

होनाहोनाहोनाहोना चािहएचािहएचािहएचािहए िजसमᱶिजसमᱶिजसमᱶिजसमᱶ िनयिमतिनयिमतिनयिमतिनयिमत ᱨपᱨपᱨपᱨप सेससेेस ेदवाᲐदवाᲐदवाᲐदवाᲐ अथवाअथवाअथवाअथवा िचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सा सुिवधाᲐसुिवधाᲐसुिवधाᲐसुिवधाᲐ केकेकेके उपयोगउपयोगउपयोगउपयोग कᳱकᳱकᳱकᳱ जᱨरतजᱨरतजᱨरतजᱨरत हो।हो।हो।हो।  

(क) यह सुिनि᳟त ᳰकया जाएगा ᳰक उ᭥मीदवार ᭭व᭭थ हो तथा उसके शरीर के ᳰकसी अंग अथवा 
ᮧणाली मᱶ खराबी, ज᭠मजात िवकृित/बीमारी के लᭃण न हᲂ। 

(ख) Ჷूमर/िस᭭ट/िल᭥फ नो᭙स मᱶ सूजन सिहत शरीर के ᳰकसी भी भाग मᱶ कोई सूजन न हो तथा 
शरीर मᱶ कहᱭ साइनस अथवा नासरू कᳱ िशकायत न हो।  

(ग) शरीर कᳱ ᭜वचा पर कहᱭ हाइपर या हाइपो िपगमᱶटेशन अथवा ᳰकसी अ᭠य ᮧकार कᳱ 
बीमारी के लᭃण/अपंगता न हो।  

(घ) शरीर मᱶ ᮳ाᳶनया कᳱ िशकायत न हो।  

(च) शरीर पर ऐस ेकोई िनशान न हो, जो कामकाज को बािधत करत ेहᲂ या िवकलागंता अथवा 
अᭃमता उ᭜प᳖ करत ेहᲂ।  

(छ) शरीर मᱶ कहᱭ भी धमनी व िशराᲐ स ेसबंंिधत खराबी न हो। 

(ज) िसर और चेहरे मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ खराबी िजसमᱶ एकᱨपता न हो, अि᭭थभंग अथवा खोपड़ी 
कᳱ हि᲻यᲂ के दबाव स ेबनी िवकृितयां, अथवा पूवᭅ मᱶ ᳰकए गए ᳰकसी मेिडकल ऑपरेशन के 

िनशान तथा साइनस व नासरू इ᭜याᳰद जैसी खरािबया ंशािमल ह,ᱹ न हᲂ। 

(झ) रंगो कᳱ पहचान करन े मᱶ खराबी तथा दिृ᳥ ᭃेᮢ मᱶ खराबी सिहत ᳰकसी ᮧकार कᳱ 
दिृ᳥बािधता न हो।  

(ट) सुनन ेमᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ  अᭃमता, कानᲂ के ᮧको᳧-कणाᭅवतᭅ ᮧणाली मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ 
खराबी/अᭃमता न हो।  

(ठ) ᳰकसी बीमारी के कारणवश बोलन ेमᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ बाधा न हो।  

(ड) नाक अथवा िज᭮वा कᳱ हि᲻यᲂ अथवा उपाि᭭थ मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ 
बीमारी/अᭃमता/ज᭠मजात िवकृित/लᭃण न हᲂ अथवा तालू, नाक मᱶ पॉिल᭡स अथवा नाक 
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व गल ेकᳱ कोई बीमारी न हो। नाक मᱶ कोई िवकृित अथवा टॉि᭠सलाइᳯटस कᳱ िशकायत न 

हो।  

(ढ) गल,े तालू टᱼिसल अथवा मसूड़ᲂ कᳱ कोई बीमारी/लᭃण/अᭃमता न हो अथवा दोनᲂ जबड़ᲂ 
के जोड़ᲂ के काम को बािधत करन ेवाली कोई बीमारी अथवा चोट न हो।  

(त) ज᭠मजात, आनुवांिशक, रᲦचाप और चालन िवकारᲂ सिहत ᳰदल तथा रᲦ वािहकाᲐ 

सबंंधी कोई रोग/लᭃण/अᭃमता न हो।  

(थ) पलमोनरी टी बी अथवा इस रोग स ेसबंंिधत पुराने लᭃण अथवा फेफड़ᲂ व छाती सबंंधी 
कोई अ᭠य बीमारी/लᭃण/अᭃमता िजसमᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ एलजᱮ/ᮧितरᭃा ि᭭थितयां, 
संयोजी ऊतक िवकार तथा छाती के म᭭कयूलो᭭केलेटल िवकार शािमल ह,ᱹ न हᲂ।  

(द) पाचन तंᮢ सबंंधी कोई बीमारी िजसमᱶ असामा᭠य िलवर तथा िलवर रोग तथा अ᭏᭠याशय 

कᳱ ज᭠मजात, आनवुािशक बीमारया/ंलᭃण तथा अᭃमताएं शािमल ह,ᱹ न हᲂ।  

(ध) एडंोᮓाइन िस᭭टम अथवा ᮧणाली तथा रेᳯट᭍युलोएंडोथीिलयल िस᭭टम सबंंधी ᳰकसी ᮧकार 

का रोग/लᭃण /अᭃमता न हो।  

(न) जेिनटो-यूरीनरी िस᭭टम सबंधंी कोई रोग/लᭃण /अᭃमता िजसमᱶ ᳰकसी अंग अथवा ᮕंिथ 

कᳱ िवकलागंता, एᮝॉफᳱ/हाइपरᮝॉफᳱ शािमल ह,ᱹ न हो।  

(प) ᳰकसी ᮧकार का सᳰᮓय, अ᳞Ღ या िछपा ᱟआ अथवा ज᭠मजात यौन रोग न हो।  

(फ) ᳰकसी ᮧकार के मानिसक रोग, िमगᱮ, मूᮢ िनयंᮢण सबंंधी अᭃमता न हो अथवा उसका 
इितहास न हो।  

(ब) म᭭᭍युलो᭭केलेटल िस᭭टम तथा खोपड़ी, रीढ़ कᳱ ह᲻ी व अ᭠य अंगᲂ सिहत जोड़ᲂ स ेसंबंिधत 

ᳰकसी ᮧकार कᳱ बीमारी/अᭃमता/लᭃण न हᲂ।  

(भ) कोई ज᭠मजात अथवा आनवुांिशक रोग/लᭃण /अᭃमता न हᲂ।  

4. एस एस बी चयन ᮧᳰᮓया के दौरान मनोवै᭄ािनक परीᭃा आयोिजत कᳱ जाएगी मगर िचᳰक᭜सीय 

जांच के दौरान यᳰद ᳰकसी ᮧकार कᳱ अिनयिमतता पायी जाती ह ैतो वह उ᭥मीदवार के चयन कᳱ अ᭭वीकृित 

का कारण हो सकता ह।ै  

5. उपयुᭅᲦ ᳰदशािनदᱷशᲂ के आधार पर सामा᭠यतः िजन िचᳰक᭜सीय जांच अिनयिमतताᲐ, किमयᲂ या 
अᭃमताᲐ के कारण ᳰकसी उ᭥मीदवार कᳱ उ᭥मीदवारी को अ᭭वीकृत ᳰकया जाता ह,ै व ेिन᳜िलिखत ह ᱹ:- 

(क) रीढ़ कᳱ ह᲻ी, छाती व कू᭨ह ेतथा अ᭠य अंगᲂ से सबंंिधत म᭭᭍युलो-᭭केलेटल िवकलागंता जैस,े 

᭭कोिलयॉिसस, टॉरटीकॉिलस, कायफॉिसस, मेᱨद᭛ड, पसिलयᲂ, वᭃ-अि᭭थ तथा अि᭭थ 

ᳲपजर कᳱ अ᭠य िवकलागंताएं, िवकृत अंग, उंगिलयां, पैरो कᳱ उंगिलया ंतथा रीढ़ कᳱ ह᲻ी के 

ज᭠मजात िवकार। 
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(ख) अंगᲂ कᳱ िवकलागंताः िवकृत अंग, हाथᲂ व पैरᲂ कᳱ उंगिलयां, िवकृत जोड जैस ेᳰक ᭍यूिबटस 

वलगस, ᭍युिबटस, वॅरस, नॉक नीज, बो लेग, हाइपरमोबाइल जोड़, हाथ व पैरᲂ कᳱ 
िव᭒छेᳰदत उंगिलयां तथा शरीर के अंग, जो वा᭭तिवक आकार से छोटे हᲂ।  

(ग) नेᮢ व नेᮢ᭔योित : मायोिपया हाइपरमेᮝोिपया, एि᭭टग, कॉᳶनया, लᱶस, रेᳯटना मᱶ चोट, 

आंखᲂ मᱶ भᱹगापन एव ंटॉिसस।  

(घ) सुनन ेकᳱ ᭃमता, कान, नाक व गला : सुनन ेकᳱ ᭃमता अथवा ᮰वण शिᲦ कम होना, बा᳭ 

कणᭅ, कान कᳱ पᲵी कᳱ िझि᭨लयᲂ, कान का भीतरी िह᭭सा, नाक का से᭍टम मुड़ा ᱟआ होना 
एव ं हᲂठ, ताल,ू पेरी-ऑᳯर᭍युलर साइनस तथा िल᭥फᱶ िडनाइᳯटस/एडीनोपैथी ऑफ नेक। 
दानᲂ कानᲂ के िलए बातचीत तथा फुसफुसाहट को सुनने कᳱ ᭃमता 610 सᱶटीमीटर होनी 
चािहए।  

(च) दतंिचᳰक᭜सादतंिचᳰक᭜सादतंिचᳰक᭜सादतंिचᳰक᭜सा कᳱकᳱकᳱकᳱ ि᭭थिति᭭थिति᭭थिति᭭थित : 

(i)  जबड़ᲂ कᳱ ᮧारंिभक रोगा᭜मक ि᭭थित जो बढ़ भी सकता ह ैऔर बार-बार भी हो 
सकता ह।ै  

(ii) ऊपरी और िनचले जबड़ ेके बीच िवसगंित होना िजसस ेखाना चबान ेमᱶ और बोलन े

मᱶ ᳰदᲥत होती ह ैजो उ᭥मीदवारी र᳎ करता ह।ै  

(iii) रोगसचूक टे᭥पोरो-मᱹडीबुलर जोड़ एव ंउसमᱶ सूजन होना। मुंह का ᳰकनारᲂ पर 30 

सᱶटीमीटर से कम खुलना तथा मंुह ᭔यादा खोलने पर टे᭥पोरो-मᱹडीबुलर जोड़ अपने 

᭭थान से हटना। 

(iv) कᱹसर कᳱ सभी संभािवत ि᭭थितयां।  

(v) मंुह खोलने के ᮧितबंध के साथ तथा उसके बगैर सब-᭥यूकस फाइᮩोिसस कᳱ 
नैदािनक पहचान। 

(vi) दतंसंरचना मᱶ खराबी तथा/अथवा मसूड़ᲂ से खून िनकलना िजसके कारण दतं-

᭭वा᭭᭝य ᮧितकूल ᱨप स ेᮧभािवत होता ह।ै   

(vii) दांत ढील ेहोना,  दो स ेअिधक दांत िहलने पर या कमजोर होने पर उ᭥मीदवार कᳱ 
उ᭥मीदवारी र᳎ होगी।  

(viiii) कॉ᭭मेᳯटक अथवा मैि᭍सलोफैिशयल सजᭅरी/ᮝामा के बाद उ᭥मीदवार सजᭅरी/चोट 

लगन े कᳱ तारीख से, जो भी बाद मᱶ हो, कम से कम 24 स᳙ाह तक उ᭥मीदवार 

अपनी उ᭥मीदवारी के अयो᭏य ठहराया जाएगा।  

(ix) यᳰद दांतᲂ के रखरखाव मᱶ कमी के कारण भोजन चबान,े दतं-᭭वा᭭᭝य एव ं मंुह कᳱ 
᭭व᭭थता को बनाए रखने अथवा सामा᭠य पोषण को कायम रखन े मᱶ ᳰदᲥत हो 
अथवा उ᭥मीदवार के कᱫᭅ᳞ᲂ के िनवहᭅन मᱶ ᳰदᲥत हो तो उ᭥मीदवार कᳱ 
उ᭥मीदवारी र᳎ हो जाएगी।  
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(छ) छातीछातीछातीछाती : तपेᳰदक रोग अथवा तपेᳰदक होने के ᮧमाण हᲂ, ᳰदल या फेफड़ᲂ मᱶ घाव, छाती कᳱ 
दीवार पर म᭭᭍यूलो-᭭केलेटल घाव हᲂ।  

(ज) पटेपटेपटेपटे तथातथातथातथा जिेनटरजिेनटरजिेनटरजिेनटर-मूᮢमूᮢमूᮢमूᮢ  ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली : हᳶनया, अन-िडसᱶडडे टे᭭टीस, वेᳯरकोसील, ऑगᱷनोिमगैली, 
सॉिलटरी ᳰकडनी, हॉसᭅशू ᳰकडनी, तथा ᳰकडनी/िलवर मᱶ िस᭭ट होना, गॉल ᭣लेडर मᱶ पथरी, 
रीनल एव ंयूरेᳯᮝक पथरी, यूरोिजनाइटल अंगᲂ मᱶ अपंगता अथवा घाव होना, बवासीर रोग 

तथा िल᭥फैिडनाइᳯटस रोग होना।  

(झ) तिंᮢकातिंᮢकातिंᮢकातिंᮢका तंᮢतंᮢतंᮢतंᮢ  : झटके/दौरे पड़ना, बोलन ेमᱶ ᳰदᲥत होना या असंतुलन होना।  

(ट) ᭜वचा᭜वचा᭜वचा᭜वचा : िवᳯटिलगो, हीमैिजयोमास, म᭭स ेहोना, कॉनᭅ कᳱ सम᭭या होना, ᭜वचा रोग, ᭜वचा 
संᮓमण, ᭜वचा पर कहᱭ वृि᳍ तथा हाइपरहाइᮟॉिसस होना।  

6. ल᭥बाईल᭥बाईल᭥बाईल᭥बाई एवंएवंएवंएव ंवजनवजनवजनवजन 

सेना मᱶ ᮧवेश कᳱ शाखा के आधार पर वांिछत ल᭥बाई िभ᳖-िभ᳖ होती ह।ै शरीर का वजन शरीर कᳱ लंबाई के 

अनुपात मᱶ होना चािहए जैसा ᳰक िन᳜िलिखत चाटᭅ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया ह ै:-  

आयु (वषᭅ मᱶ) सभी आय ु के 

िलए ᭠यनूनतम 

वजन   

आय ुवगᭅः 17 स े

20 वषᭅ 
आयु वगᭅः 
20+01ᳰदन 30 

वषᭅ 

आय ु वगᭅः 
30+01ᳰदन स े

40 वषᭅ 

आयु 40 वषᭅ से 
अिधक 

लंबाई (से.मी.) वजन (ᳰक.ᮕा.) वजन (ᳰक.ᮕा.) वजन (ᳰक.ᮕा.) वजन (ᳰक.ᮕा.) वजन (ᳰक.ᮕा.) 

140 35.3 43.1 45.1 47.0 49.0 

141 35.8 43.7 45.7 47.7 49.7 

142 36.3 44.4 46.4 48.4 50.4 

143 36.8 45.0 47.0 49.1 51.1 

144 37.3 45.6 47.7 49.8 51.8 

145 37.8 46.3 48.4 50.5 52.6 

146 38.4 46.9 49.0 51.2 53.3 

147 38.9 47.5 49.7 51.9 54.0 

148 39.4 48.2 50.4 52.6 54.8 

149 40.0 48.8 51.1 53.3 55.5 

150 40.5 49.5 51.8 54.0 56.3 

151 41.0 50.2 52.4 54.7 57.0 

152 41.6 50.8 53.1 55.4 57.8 

153 42.1 51.5 53.8 56.2 58.5 

154 42.7 52.2 54.5 56.9 59.3 
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155 43.2 52.9 55.3 57.7 60.1 

156 43.8 53.5 56.0 58.4 60.8 

157 44.4 54.2 56.7 59.2 61.6 

158 44.9 54.9 57.4 59.9 62.4 

159 45.5 55.6 58.1 60.7 63.2 

160 46.1 56.3 58.9 61.4 64.0 

161 46.7 57.0 59.6 62.2 64.8 

162 47.2 57.7 60.4 63.0 65.6 

163 47.8 58.5 61.1 63.8 66.4 

164 48.4 59.2 61.9 64.6 67.2 

165 49.0 59.9 62.6 65.3 68.1 

166 49.6 60.6 63.4 66.1 68.9 

167 50.2 61.4 64.1 66.9 69.7 

168 50.8 62.1 64.9 67.7 70.6 

169 51.4 62.8 65.7 68.5 71.4 

170 52.0 63.6 66.5 69.4 72.3 

171 52.6 64.3 67.3 70.2 73.1 

172 53.3 65.1 68.0 71.0 74.0 

173 53.9 65.8 68.8 71.8 74.8 

174 54.5 66.6 69.6 72.7 75.7 

175 55.1 67.4 70.4 73.5 76.6 

176 55.8 68.1 71.2 74.3 77.4 

177 56.4 68.9 72.1 75.2 78.3 

178 57.0 69.7 72.9 76.0 79.2 

179 57.7 70.5 73.7 76.9 80.1 

180 58.3 71.3 74.5 77.8 81.0 

181 59.0 72.1 75.4 78.6 81.9 

182 59.6 72.9 76.2 79.5 82.8 

183 60.3 73.7 77.0 80.4 83.7 

184 60.9 74.5 77.9 81.3 84.6 

185 61.6 75.3 78.7 82.1 85.6 

186 62.3 76.1 79.6 83.0 86.5 

187 62.9 76.9 80.4 83.9 87.4 

188 63.6 77.8 81.3 84.8 88.4 
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189 64.3 78.6 82.2 85.7 89.3 

190 65.0 79.4 83.0 86.6 90.3 

191 65.7 80.3 83.9 87.6 91.2 

192 66.4 81.1 84.8 88.5 92.2 

193 67.0 81.9 85.7 89.4 93.1 

194 67.7 82.8 86.6 90.3 94.1 

195 68.4 83.7 87.5 91.3 95.1 

196 69.1 84.5 88.4 92.2 96.0 

197 69.9 85.4 89.3 93.1 97.0 

198 70.6 86.2 90.2 94.1 98.0 

199 71.3 87.1 91.1 95.0 99.0 

200 72.0 88.0 92.0 96.0 100.0 

201 72.7 88.9 92.9 97.0 101.0 

202 73.4 89.8 93.8 97.9 102.0 

203 74.2 90.7 94.8 98.9 103.0 

204 74.9 91.6 95.7 99.9 104.0 

205 75.6 92.5 96.7 100.9 105.1 

206 76.4 93.4 97.6 101.8 106.1 

207 77.1 94.3 98.6 102.8 107.1 

208 77.9 95.2 99.5 103.8 108.2 

209 78.6 96.1 100.5 104.8 109.2 

210 79.4 97.0 101.4 105.8 110.3 

     

(क) ऊपर ᳰदया गया लंबाई-वजन चाटᭅ सभी वगᲄ के काᳶमकᲂ के िलए ह।ै यह चाटᭅ बी एम आई के 

आधार पर बनाया गया ह।ै इस चाटᭅ मᱶ ᳰकसी लंबाई िवशेष के उ᭥मीदवार का ᭠यूनतम ᭭वीकृत वजन 

ᳰदया गया ह।ै ᳰकसी भी मामले मᱶ ᭠यूनतम ᭭वीकृत वजन स े कम वजन को ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया 
जाएगा। दी गई लंबाई के अनुसार अिधकतम ᭭वीकृत वजन को िविभ᳖ आयु-वगᭅ मᱶ िवभािजत ᳰकया 
गया ह।ै अिधकतम ᭭वीकृत वजन सीमा से अिधक वजन वाल ेउ᭥मीदवारᲂ को केवल उन मामलᲂ मᱶ 
᭭वीकार ᳰकया जाएगा। जहा ंव ेरा᳦ीय ᭭तर पर कु᭫ती, बॉडी-िबᳲ᭨डग एव ंबॉᳲ᭍सग खेलᲂ मᱶ शािमल 

होने का द᭭तावेजी ᮧमाण ᮧ᭭तुत करᱶगे। ऐसे मामलᲂ मᱶ िन᳜िलिखत मानक हᲂगे :-  

(i)   बॉडी मास इंडे᭍स 25 स ेकम होना चािहए।  

(ii) कमर और कू᭨ह ेका अनुपात पुᱨषᲂ के िलए 0.9 तथा मिहलाᲐ के िलए 0.8 होगा।  

(iii) कमर का घेरा पुᱨषᲂ के िलए 90 सᱶटीमीटर तथा मिहलाᲐ के िलए 80 सᱶटीमीटर स े

कम होगा।  
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(iv) सभी बायोकेिमकल मेटाबॉिलक मानक सामा᭠य सीमाᲐ मᱶ हᲂगे।  

नोट : 17 वषᭅ से कम आयु के उ᭥मीदवारᲂ के िलए लंबाई तथा वजन का मापदडं ‘05 वषᭅ स े16 वषᭅ के 

बᲬᲂ के िलए इंिडयन एकेडेमी ऑफ पेिडयाᳯᮝ᭍स के लबंाई, वजन बी एम आई िवकास चाटᭅ‘ के 

ᳰदशािनदᱷशानुसार होगा।  

7. सभी अफसर ᮧवेश और ᮧी-कमीशन ᮧिशᭃण अकादिमयᲂ मᱶ िन᳜िलिखत जांच कᳱ जाएगंी परंत ु

यᳰद मेिडकल अफसर/मेिडकल बोडᭅ चाह ेया ठीक समझे तो इसके अलावा अ᭠य ᳰकसी िब᭠द ुपर भी जांच कर 

सकत ेह।ᱹ  

 (क) संपूणᭅ हीमोᮕाम 

 (ख) यूᳯरन आर ई (ᱨटीन) 

 (ग) चे᭭ट ए᭍सरे 

 (घ) अ᭨ᮝासाउंड (यू एस जी) पेट व पेडू  

8. आयु वगᭅ एव ंभतᱮ या ᮧवेश के ᮧकार के आधार पर नेᮢ ᭔योित सबंंधी कुछ मानक िभ᳖ हो सकत ेह ᱹ

जैसा ᳰक िन᳜िलिखत ह ै:- 

मानद᭛ड ᭭टᱹडडᭅ : 10+2 ᮧवेश एन 

डी  
ᳩातक एव ंसमकᭃ ᮧवेश ᳩातकोᱫर एव ंसमकᭃ 

 ए(सेना), टी ई एस
  

 सी डी एस ई, आई एम 

ए, ओ टी ए, यू ई एस, 

एन सी सी, टी जी सी 
एव ंसमकᭃ 

 ᮧवेश : जैग, ए ई सी, 
ए पी एस, टी ए, ए एम 

सी, ए डी सी, एस एल 

एव ंसमकᭃ 

 

असंशोिधत दिृ᳥ 

(अिधकतम ᭭वीकृत) 

6/36 एव ं 

6/36 

6/60 एव ं 

6/60  

3/60 एव ं 

3/60 
 

बी सी वी ए दायां 6/6 तथा बायां 
6/6 

दायां 6/6 तथा बाया ं
6/6 

दायां 6/6 तथा बाया ं
6/6 

मायोिपया  <-2.5 डी ᭭फ 
(अिधकतम ᮤि᳥वैष᭥य 
सिहत <+/- 2.0 डी 
साईल) 

<-3.50 डी ᭭फ 
(अिधकतम ᮤि᳥वैष᭥य 
सिहत <+/- 2.0 डी 
साईल) 

<-5.50 डी ᭭फ 
(अिधकतम ᮤि᳥वैष᭥य 
सिहत <+/- 2.0 डी 
साईल) 

हाइपरमेᮝोिपया  <+2.5 डी ᭭फ 
(अिधकतम ᮤि᳥वैष᭥य 
सिहत <+/- 2.0 डी 
साईल) 

<+3.50 डी ᭭फ 
(अिधकतम ᮤि᳥वैष᭥य 
सिहत <+/- 2.0 डी 
साईल) 

<+3.50 डी ᭭फ 
(अिधकतम ᮤि᳥वैष᭥य 
सिहत <+/- 2.0 डी 
साईल) 

लौिसक/समकᭃ 
सजᭅरी 

अनुमित नही ह ै अनुमित* अनुमित* 

रंग धारणा  सी पी - II सी पी - II सी पी - II 

 

*लौिसक अथवा समकᭃ केराटो-ᳯरᮨैि᭍टव ᮧᳰᮓया 
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(क) यᳰद कोई उ᭥मीदवार केराटो-ᳯरᮨेि᭍टव ᮧᳰᮓया करवाता ह ैतो उस ेᮧᳰᮓया तारीख व सजᭅरी 
ᳰकस ᮧकार कᳱ ह,ै इस बात का उ᭨लेख करत ेᱟए उस मेिडकल सᱶटर से इस आशय का एक ᮧमाण 

पᮢ/ऑपरेᳯटव नो᭗स ᮧ᭭तुत करन ेहᲂगे जहा ंयह काम ᳰकया गया ह।ै  

नोटनोटनोटनोट: इस तरह के ᮧमाण पᮢ कᳱ अनुपि᭭थित के िलये नेᮢ रोग िवशेष᭄ को 
“अᮧितबिंधत ᯨ᭫य ती᭯णता सुधारा᭜मक ᮧᳰᮓया के कारण अनᳰफट”के िविश᳥ समथᭅन के 
साथ उ᭥मीदवार को अ᭭वीकार करने का िनणᭅय लेने कᳱ आव᭫यकता होगी I 

(ख)  इस सबंंध मᱶ ‘यो᭏य‘ अथवा ‘ᳰफट‘ करार दने ेके िलए िन᳜िलिखत का ᭟यान रखा जाएगा। 

  (i) सजᭅरी के समय उ᭥मीदवार कᳱ आयु 20 वषᭅ स ेअिधक हो।  

  (ii) लािसक सजᭅरी के बाद ᭠यूनतम 12 माह का समय हो गया हो।  

  (iii) के᭠ᮤ मᱶ कॉᳶनया कᳱ मोटाई 450ड के बराबर या उससे अिधक हो।  

(iv) आई ओ एल मा᭭टर ᳇ारा अᭃीय लंबाई 26 िममी के बराबर या उससे अिधक हो।  

(v) +/-1.0 डी एव ंिसᳲलडर स ेकम या उसके बराबर अविश᳥ अपवतᭅन हो, बशतᱷ वह 

उस वगᭅ मᱶ मा᭠य हो िजसमᱶ उ᭥मीदवार ᳇ारा आवेदन ᳰकया गया हो।  

(vi) सामा᭠य ᭭व᭭थ रेᳯटना।  

(vii) अितᳯरᲦ मापदंड के ᱨप मᱶ कॉᳶनया कᳱ ᭭थलाकृित और ए᭍टेिशया माकᭅ र को भी 
शािमल ᳰकया जा सकता ह।ै  

वेववेेव ेउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवारउ᭥मीदवार िज᭠हᲂनेिज᭠हᲂनेिज᭠हᲂनेिज᭠हᲂन ेरेिडयलरेिडयलरेिडयलरेिडयल कॉᳶनयाकॉᳶनयाकॉᳶनयाकॉᳶनया (केराटोटॉमीकेराटोटॉमीकेराटोटॉमीकेराटोटॉमी) करवाकरवाकरवाकरवा रखीरखीरखीरखी हैहहैैह,ै वेववेेव े᭭थायी᭭थायी᭭थायी᭭थायी ᱨपᱨपᱨपᱨप सेससेेस ेअयो᭏यअयो᭏यअयो᭏यअयो᭏य मानेमानेमानेमान ेजाएगं।ेजाएगं।ेजाएगं।ेजाएगं।े  

9. मेिडकल बोडᭅ कᳱ कायᭅवाही के िलए ᮧयुᲦ फॉमᭅ ए एफ एम एस एफ-2 ए ह।ै  

10. िचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सा जाचंजाचंजाचंजाचं बोडᭅबोडᭅबोडᭅबोडᭅ कᳱकᳱकᳱकᳱ कायᭅवाहीकायᭅवाहीकायᭅवाहीकायᭅवाही : अफसरᲂ के चयन और ᮧी-कमीशᳲनग ᮧिशᭃण अकादिमयᲂ के 

िलए िचᳰक᭜सा जांच बोडᭅ का आयोजन सᳶवस चयन बोडᭅ (एस एस बी) के िनकट िनयत सशᳫ सेना मेिडकल 

सᳶवस अ᭭पतालᲂ मᱶ ᳰकया जाता ह।ै इन मेिडकल बोडᭅ को ‘िवशेष मेिडकल बोडᭅ‘ (एस एम बी) कहा जाता  
ह।ै एस एस बी साᭃा᭜कार मᱶ उᱫीणᭅ होने वाल े उ᭥मीदवारᲂ को पहचान द᭭तावजेᲂ सिहत सशᳫ सेना 
मेिडकल सᳶवस अ᭭पताल के पास भेजा जाता ह।ै अ᭭पताल के ᭭टॉफ सजᭅन उ᭥मीदवार कᳱ पहचान कर उसे ए 

एफ एम एस एफ-2 मᱶ सबंंिधत भाग भरने के िलए मागᭅदशᭅन दते ेह,ᱹ मेिडकल, सᳶजकल, नेᮢ रोग, ई एन टी 
तथा डᱶटल िवशेष᭄ᲂ ᳇ारा िचᳰक᭜सा जांच आयोिजत करवाते ह।ᱹ ᳫी रोग िवशष᭄ भी मिहला उ᭥मीदवारᲂ कᳱ 
जांच करत ेह।ᱹ इन िवशेष᭄ डॉ᭍टरᲂ ᳇ारा जांच के बाद उ᭥मीदवार मेिडकल बोडᭅ के समᭃ ᮧ᭭तुत होते ह।ᱹ 
िवशेष᭄ डॉ᭍टरᲂ कᳱ जांच से संतु᳥  होने के बाद मेिडकल बोडᭅ ᳇ारा उ᭥मीदवारᲂ कᳱ मेिडकल ᳰफटनेस सबंंधी 
घोषणा कᳱ जाती ह।ै यᳰद िवशेष मेिडकल बोडᭅ (एस एम बी) ᳇ारा ᳰकसी उ᭥मीदवार को ‘अयो᭏य‘ या 
‘अनᳰफट‘ घोिषत ᳰकया जाता ह,ै तो उस ेउ᭥मीदवार ‘अपील मेिडकल बोडᭅ‘ (ए एम बी)के िलए अनुरोध 

कर सकत ेह।ᱹ ए एम बी से सबंिंधत िव᭭तृत ᮧᳰᮓया का उ᭨लेख अ᭟यᭃ एस एम बी ᳇ारा ᳰकया जाएगा।  

11. िविवधिविवधिविवधिविवध पहलूपहलूपहलूपहल ू:  

(क) परीᭃण अथवा जांच के नैदािनक तरीक डी जी ए एफ एम एस कायाᭅलय ᳇ारा ᭭थािपत ᳰकए 

जात ेह।ᱹ 
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(ख) मिहला उ᭥मीदवारᲂ  कᳱ मेिडकल जांच मिहला मेिडकल अफसरᲂ ᳇ारा कᳱ जाएगी परंत ु

यᳰद मिहला डॉ᭍टर मौजूद न हᲂ तो यह काम मिहला पᳯरचाᳯरकाᲐ कᳱ उपि᭭थित मᱶ पुᱨष 

डॉ᭍टरᲂ ᳇ारा ᳰकया जाएगा।  

(ग) सजᭅरी के बाद ᳰफटनेस दनेा : 

सजᭅरी के बाद उ᭥मीदवार को ᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा परंत ुसजᭅरी मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ 
जᳯटलता या ᳰदᲥत नहᱭ होनी चािहए, घाव  भर गए हᲂ और उस अंग िवशेष कᳱ शिᲦ 

पयाᭅ᳙ ᱨप स ेिमल गई हो, यह आव᭫यक होगा। हᳶनया कᳱ ओपन/लैᮧो᭭कोिपक सजᭅरी के 

01 वषᭅ बाद तथा कॉलिस᭭टे᭍टमी कᳱ लैᮧो᭭कोिपक सजᭅरी के 12 स᳙ाह बाद ᳰकसी 
उ᭥मीदवार को ᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा। ᳰकसी अ᭠य सजᭅरी के मामले मᱶ भी लैᮧो᭭कोिपक 

सजᭅरी के 12 स᳙ाह बाद और ओपन सजᭅरी के 12 माह बाद ही ᳰफटनेस दी जाएगी। चोट 

लगन,े मांस फटने और जोड़ᲂ मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ चोट लगन ेपर सजᭅरी कᳱ अविध को ᭟यान मᱶ 
न रखते ᱟए उ᭥मीदवार को ‘अयो᭏य‘ घोिषत ᳰकया जाएगा।   
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संलग᭠क ‘ख’ 

रा᳦ीयरा᳦ीयरा᳦ीयरा᳦ीय रᭃारᭃारᭃारᭃा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी (नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा} औरऔरऔरऔर भारतीयभारतीयभारतीयभारतीय नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा अकादमीअकादमीअकादमीअकादमी मᱶमᱶमᱶमᱶ भतᱮभतᱮभतᱮभतᱮ केकेकेके िलएिलएिलएिलए शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक 
मानदडंमानदडंमानदडंमानदडं सबंधंीसबंधंीसबंधंीसबंधंी ᳰदशाᳰदशाᳰदशाᳰदशा-िनदᱷशिनदᱷशिनदᱷशिनदᱷश 

 नोटःनोटःनोटःनोटः अ᭤यᳶथयᲂ को िनधाᭅᳯरत शारीᳯरक मानदडंᲂ के अनुसार शारीᳯरक और मानिसक 
ᱨप से ᳰफट होना चािहए। नीचे ᳰदए गए मेिडकल ᳰफटनेस सबंंधी मानदडं ᮧकाशन कᳱ तारीख 
मᱶ वतᭅमान ᳰदशािनदᱷश के अनुसार ह ᱹऔर यह ᳰदशा िनदᱷश पुनरीᭃण के अधीन ह।ᱹ 

 कई यो᭏य अ᭤यᳶथयᲂ को मेिडकल ᮕाउंड पर अ᭭वीकार कर ᳰदया जाता ह।ै अतः 
अ᭤यᳶथयᲂ को उनके ही िहत मᱶ यह परामशᭅ ᳰदया जाता ह ैᳰक व ेआवेदन जमा करने से पूवᭅ 
अपनी िचᳰक᭜सीय जांच करा लᱶ ताᳰक अंितम चरण मᱶ ᳰकसी भी तरह कᳱ िनराशा का सामना 
न  करना पड़े। 

1. अ᭤यᳶथयᲂ को यह भी परामशᭅ ᳰदया जाता ह ैᳰक एस एस बी मᱶ ᳯरकमंड ᳰकए जान े
के बाद छोटी-मोटी िवकृित/बीमारी, कोई हो तो, का इलाज करवा लᱶ ताᳰक सै᭠य अ᭭पताल 
मᱶ होने वाली िचᳰक᭜सीय जांच िनबाᭅध गित से परूी हो जाए। 

2. कुछ सामा᭠य ᱨप से पाई जाने वाली िवकृितयां/बीमाᳯरयां इस ᮧकार ह:ᱹ- 

 (क) वै᭍स (कान) 

 (ख) डेिवएटेड नसेल से᭡टम 

 (ग) हाइᮟोसेल/वेᳯरकोसेल/ᳰफमोिसस 

 (घ) सामा᭠य से अिधक वजन (ओवरवेट)/कम वजन (अंडरवेट) 

 (च) बवासीर (पाइ᭨स) 

 (छ) गाइिनकोमैि᭭टया  

नोटःनोटःनोटःनोटः ᭭थाई बॉडी टैटू कᳱ अनुमित केवल अᮕबाᱟ कᳱ भीतरी तरफ ह ैअथाᭅत कोहनी के 
भीतरी तरफ स ेलेकर कलाई तक और हाथ कᳱ हथेली के पीछे (डोरसल) कᳱ तरफ। 
शरीर के ᳰकसी भी अ᭠य िह᭭से पर ᭭थाई बॉडी टैटू ᭭वीकायᭅ नहᱭ ह ैऔर अ᭤यथᱮ को 
अगल ेचयन से रोक ᳰदया जाएगा। अनसुिूचत जनजाित को उनकᳱ ᮧथा और परंपरा के 
अनुसार चेहरे या शरीर पर टैटू रखने कᳱ अनुमित मामले के अनुसार दी जाएगी। इन 
मामलᲂ को िनपटाने का ᮧािधकार कमाडंᱶट चयन के᭠ᮤ (अ᭟यᭃ नौसेना चयन बोडᭅ, 
एन एस बी कोय᭥बटूर, एन एस बी िवशाखापटनम और एस एस बी कोलकाता) को 
होगा। 

3. िन᳜ ᭠यूनतम िचᳰक᭜सीय मानक हᲂगेः- 

(क) अ᭤यथᱮ शारीᳯरक और मानिसक ᱨप से ᭭व᭭थ हᲂ और ᳰकसी भी 
बीमारी/अयो᭏यता से मुᲦ हᲂ जोᳰक सै᭠य Ჽूᳯटयᲂ के िनवᭅहन के समय ᳰकसी भी 
ᮧकार कᳱ बाधा न बने। 

(ख) ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ कमजोर शारीᳯरक सरंचना, शारीᳯरक गड़बड़ी या कम 
वजन कᳱ सम᭭या नहᱭ होनी चािहए। अ᭤यथᱮ ओवरवेट या मोटापे से ᮕ᭭त नहᱭ होना 
चािहए। 
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(ग) ᭠यूनतम ᭭वीकायᭅ कद 157 सेमी ह।ै तथािप ऐसे अ᭤यᳶथयᲂ को जो नीच ेᳰदए 
गए ᭃेᮢᲂ के ᭭थाई िनवासी हᲂ, कद मᱶ छूट दी जाएगीः 
ᮓ. सं. ᮰ेणी पुᱧष अ᭤ययᳶथयᲂ के िलए ᭠यूनतम 

लंबाई 

(i) ल᳎ाख ᭃेᮢ कᳱ जनजाित 155 सेमी 
(ii) अंडमान और िनकोबार, लᭃ᳇ीप औऱ िमिनकॉय टापू 155 सेमी 

(iii) गोरखा, नेपाली, असिमया, गढ़वाली, कुमाऊनी और 
उᱫराखंड 

152 सेमी 

(iv) भूटान, िसᳰᲥम और उᱫर-पूवᱮ ᭃेᮢ 152 सेमी 
 

(घ)  कद एव ंवजन सबंंधी मानद᭛ड नीचे ᳰदए गए ह-ᱹ 

नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा केकेकेके िलएिलएिलएिलए कदकदकदकद/वजनवजनवजनवजन मानदडंमानदडंमानदडंमानदडं तािलकातािलकातािलकातािलका-1 

सᱶटीमीटर मᱶ कद (बगरै 
जूतᲂ के) 

वजन ᳰकलोᮕाम मᱶ 
 

16 वषᭅ 18 वषᭅ 20 वषᭅ 
1 2 3 4 

152 44 45 46 

155 45 46 47 

157 46 47 49 

160 47 48 50 

162 48 50 52 

165 50 52 53 

168 52 53 55 

170 53 55 57 

173 55 57 59 

175 57 59 61 

178 59 61 62 

180 61 63 64 

183 63 65 67 

185 66 67 69 

188 68 70 71 

190 70 72 73 
 

नोट "ᳰकसीᳰकसीᳰकसीᳰकसी ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ᳞िᲦ काकाकाका वजनवजनवजनवजन सामा᭠यसामा᭠यसामा᭠यसामा᭠य मानामानामानामाना जाताजाताजाताजाता हैहहैैह ैयᳰदयᳰदयᳰदयᳰद उसकाउसकाउसकाउसका वजनवजनवजनवजन सारणीसारणीसारणीसारणी I 
मᱶमᱶमᱶमᱶ ᳰदएᳰदएᳰदएᳰदए  गएगएगएगए औसतऔसतऔसतऔसत वजनवजनवजनवजन सेससेेस े±10% तकतकतकतक होताहोताहोताहोता हैहहैैह"ैI हालांᳰक, भारी ह᲻ी तथा चौड़ी 
शारीᳯरक सरंचना वाल े᳞िᲦ और पतली शारीᳯरक संरचना वाल ेपरंतु ᭭व᭭थ ᳞िᲦयᲂ 
को मेᳯरट के आधार पर कुछ ᭭तर तक इसमᱶ छूट दी जा सकती ह।ै 
(च) सीना अ᭒छी तरह से िवकिसत होना चािहए। पूरी तरह से सांस लनेे के बाद 
छाती के फैलाव कᳱ ᭠यूनतम सीमा 5 सेमी होनी चािहए। माप टेप से इस तरह स े
िलया जाएगा ᳰक टेप का िनचला ᳰकनारा सामने वाल ेिनपल (᭭तनाᮕ) को ᭭पशᭅ करे 
और टेप का ऊपरी भाग कंधे के पीछे कᳱ ओर िनचल ेकोण को ᭭पशᭅ करे। सीने का 
ए᭍स-रे अिनवायᭅ ह ैिजस ेइस बात कᳱ पुि᳥ करन ेके िलए िलया जाएगा ᳰक छाती मᱶ 
ᳰकसी ᮧकार का रोग नहᱭ ह।ै 

(छ) हि᲻यᲂ या जोड़ मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ गड़बड़ी या िवकृित नहᱭ होनी चािहए। 
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(ज) नौसेना अ᭤यᳶथयᲂ के िलए मेᱧदडं का ᱨᳯटन ए᭍स-रे नहᱭ ᳰकया जाता ह।ै 
हालांᳰक, ᳰकसी अ᭠य उ᳎े᭫य के िलए यᳰद ऐसा ᳰकया जाता ह ै तो िन᳜िलिखत 
पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ अ᭤यᳶथयᲂ को नौसेना मᱶ ᮧवेश के िलए अयो᭏य घोिषत कर ᳰदया 
जाएगाः- 

 (i) मेᱨदडं का ᮕेनुलोमेटस रोग। 

 (iii) गᳯठया- ᳯरयुमे᭗वाइड गᳯठया तथा सबंंिधत िवकार एव ं एᳰंकलुᳲजग 
᭭पॉि᭠डलाइᳯटस। 

 (iiiiii) कॉब िविध से मापी गईᭅ 10 िडᮕी से अिधक ᭭कोिलयोिसस। 

 (iviv) माइ᭨ड से अिधक ᳰकफोिसस/लॉडᲃिसस 

 (vv) ᭭पॉि᭠डलोिल᭭थाइिसस/᭭पाि᭠डलोिसस/᭭पॉि᭠डलोलाइिसस 

 (vivi) हᳶनऐटेड ᭠यूि᭍लअस प᭨पसेस। 

 (viivii) वरटेबरा का क᭥ᮧेशन फै᭍चर 

 (viiiviii) सेᮓेलाइज ेरोग। 

 (ixix) ᮧ᭜यᭃ ᭠यूरोलॉिजकल या रᲦवाही कमी के  साथ ᮕीवा 
पसिलयां। 

 (xx) एक से अिधक ᭭तर पर ᭭कमॉलᭅ केनोड कᳱ उपि᭭थित। 

 (xixi) शीषᭅधर-प᳟कपाल एव ंशीषᭅधर-अᭃक िवसंगितयां। 

 (xiixii) अपूणᭅ सेᮓेलाइजेशन- एकपᭃीय या ि᳇पᭃीय। 

 (xiiixiii) पूणᭅ सेᮓेलाइज कᳱ ि᭭थित मᱶ sv1तथाLv5के अितᳯरᲦ ᭭पाइन 
बाईᳰफडा। 

 (xivxiv) कोई अ᭠य िवसंगित, यᳰद ऐसा िवशेष᭄ का मानना हो। 

(झ) अ᭤यथᱮ का मानिसक असतंुलन या ᳰफ᭗स पड़ने का कोई िपछला इितहास नहᱭ 
होना चािहए। 

(ट) ᮰वण शिᲦ सामा᭠य होनी चािहए। अ᭤यथᱮ को एक शांत कमरे मᱶ 610 सेमी 
दरूी से अपने दोनᲂ कानᲂ से तेज फुसफुसाकर बोली गई। बातᲂ को सनुन ेकᳱ ᭃमता 
होनी चािहए। कान, नाक और गला सबंंधी कोई रोग वतᭅमान या भूतकाल मᱶ नहᱭ 
होने चािहए। बोलने मᱶ कोई हकलाहट नहᱭ होनी चािहए।  

(ठ) ᱡदय और रᲦ निलका सबंंधी ᳰᮓया᭜मक या अवयवी रोग के कोई लᭃण नहᱭ 
होने चािहए। रᲦ दाब सामा᭠य होना चािहए। 

(ड) लीवर और ᭭᭡लीन के आकार मᱶ बढ़ोᱫरी नहᱭ चािहए। पेट के अंदᱨनी अंगᲂ मᱶ 
रोग के पᳯरणाम᭭वᱨप अ᭭वीकृत ᳰकया जा सकता ह।ै 

(ढ) हᳶनया कᳱ श᭨यिचᳰक᭜सा न ᳰकए जाने पर अ᭤यथᱮ को अयो᭏य माना जाएगा। 
हᳶनया कᳱ श᭨य िचᳰक᭜सा होने के मामले मᱶ, अंितम िचᳰक᭜सा जाचं स ेपहल ेकम स े
कम छः महीने पूरे होने चािहए। 

(त) हाइᮟोसील, वेᳯरकोिसल या बवासीर नहᱭ होनी चािहए। 

(थ) मूᮢ सबंंधी जांच कᳱ जाएगी और यᳰद ᳰकसी भी तरह कᳱ असामा᭠यता पाई 
गई तो अ᭤यथᱮ को अ᭭वीकृत कर ᳰदया जाएगा। 



42 

 

(द) ᭜वचा सबंंधी कोई भी रोग, जो अपंगता या िवकृित का कारण बन सकता 
हो, वह अ᭭वीकृित का कारण भी बन सकता ह।ै 

(ध) दिृ᳥ के ᭭तर 

 (i) च᭫मे ᳰक िबना असंशोिधत    6/6, 6/9 

 (iiii) च᭫मे के साथ संशोिधत    6/6, 

6/6 

 (iiiiii) िनकट दिृ᳥ (मायोिपया) कᳱ सीमा   -0.75D 

 (iviv) दीघᭅ दिृ᳥ (हाइपरमेᮝोिपया) कᳱ सीमा  

 +1.5D 

 (vv) दरूबीन (बाइनॉ᭍युलर) दिृ᳥    III 

 (vivi) रंग बोध कᳱ सीमा     I 
  

(प) उदर सबंंधी यू एस जी जांच कᳱ जाएगी और यᳰद जांच से ज᭠मजात सरंचना 
सबंंधी असंगित या उदरीय अंगᲂ मᱶ ᳰकसी रोग का पता चलता ह ैतो अ᭤यथᱮ को 
अ᭭वीकृत कर ᳰदया जाएगा। 

(फ) अ᭤यथᱮ के पयाᭅ᳙ सं᭎या मᱶ असली एव ं᭭व᭭थ दांत होने चािहए। कम से कम 
14 डे᭠टल ᭡वाइंट होने चािहए। जब 32 दांत होते ह,ᱹ तो कुल डे᭠टल ᭡वाइंट 22 
होते ह।ᱹ अ᭤यथᱮ तीᮯ पाइᳯरया से ᮕिसत नहᱭ होना चािहए। 

4. िन᳜िलिखत जांच ᭭पेशल मेिडकल बोडᭅ ᳇ारा कᳱ जाने वाली जांचᲂ के दौरान कᳱ जाती 
ह।ᱹ हालांᳰक, ᳰकसी अ᭤यथᱮ कᳱ परीᭃा लेने वाला मेिडकल अफसर/मेिडकल बोडᭅ ᳰकसी भी 
ᮧकार कᳱ अ᭠य अपेिᭃत या इंिगत जांच के िलए बोल सकता हःै- 

 (क) पूणᭅ हीमोᮕाम 

 (ख) मूᮢ (यरूीन) कᳱ आर ई/एम ई 

 (ग) छाती का ए᭍स-रे पी ए ᳞ ू  

(घ) पेट तथा पेि᭨वस का अ᭨ᮝासाउंड 

5. शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक ि᭭थिति᭭थिति᭭थिति᭭थित भावी अ᭤यᳶथयᲂ को िन᳜िलिखत िनयिमत ᳰᮓयाकलापᲂ के 
मा᭟यम से अपनी शारीᳯरक ि᭭थित को ठीक बनाए रखने कᳱ सलाह दी जाती हःै- 

 (क) दौड़     15 िमनट मᱶ 2.4 ᳰकलोमीटर 

 (ख) र᭭सी कूद (ि᭭कᳲपग)     

 (ग) पुश-अप तथा िसट-अप  ᮧ᭜येक कम से कम 20 बार 

 (घ) िचन अप    कम से कम 08 बार 

 (च) रोप ᭍लाइᳲ᭥बग   3.4 मीटर 
 

संलग᭠क‘ग’  
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भारतीयभारतीयभारतीयभारतीय वायुवायुवायुवाय ुसनेासनेासनेासनेा एनएनएनएन डीडीडीडी एएएए (उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान औरऔरऔरऔर ᮕाउंडᮕाउंडᮕाउंडᮕाउंड ᲽटूीᲽटूीᲽटूीᲽटूी शाखाएंशाखाएंशाखाएंशाखाएं) मᱶमᱶमᱶमᱶ भतᱮभतᱮभतᱮभतᱮ केकेकेके िलएिलएिलएिलए शारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरकशारीᳯरक मानदडंमानदडंमानदडंमानदडं 
सबंधंीसबंधंीसबंधंीसबंधंी ᳰदशाᳰदशाᳰदशाᳰदशा-िनदᱷशिनदᱷशिनदᱷशिनदᱷश 

सामा᭠यसामा᭠यसामा᭠यसामा᭠य अनदुषेअनदुषेअनदुषेअनदुषे 

1. इस ख᭛ड मᱶ एन डी ए ᳇ारा भारतीय वायु सेना कᳱ उड़ान और ᮕाउंड Ჽूटी षाखाᲐ मᱶ कमीषन 

ᮧदान करन ेके िलए अ᭤यथᱮ का आकलन ᳰकया जाता ह।ै 

2. िचᳰक᭜सीय ᱨप स े᭭व᭭थता कᳱ मूल आव᭬यकता सभी षाखाᲐ के िलए अिनवायᭅतः एकसमान होगी, 
केवल उन एयरᮓू को छोड़कर िजनके िलए पैनी नज़र के पैरामीटर, ए᭠ᮣोपोमेᮝी और कुछ अ᭠य षारीᳯरक 

मानक अिधक स᭎त होते ह ᱹ  ᳰकसी अ᭤यथᱮ को शारीᳯरक ᱨप से तब तक पूरी तरह ᳰफट नहᱭ माना जाएगा 
जब तक ᳰक पूरी तरह जांच करन ेके बाद यह पाया जाए ᳰक वह िव᭬व के ᳰकसी भी भाग मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार के 

मौसम मᱶ लंबी अविध तक कठोर षारीᳯरक और मानिसक तनाव सहन करन े कᳱ षारीᳯरक और मानिसक 

ᭃमता रखता हो। 

3. िन᳸द᭫ट िचᳰक᭜सा मानक ᮧारंिभक भतᱮ से सबंंिधत िचᳰक᭜सा मानक ह।ᱹ कमीषन ᮧदान करन े स े

पहले     ᮧिषᭃण के दौरान मेिडकल ᳰफटनेस के बन ेरहने कᳱ जांच एन डी ए मᱶ होन ेवाली आविधक िचᳰक᭜सा 
जांच ᳇ारा कᳱ जाती ह।ै परंतु, यᳰद, ᮧिषᭃण के दौरान ᳰकसी रोग अथवा अषᲦता का पता लगता ह,ै िजसका 
असर ᭢लाइट कैडेटᲂ के बाद कᳱ षारीᳯरक ᳰफटनेस और िचᳰक᭜सा ᮰ेणी पर पड़गेा, तो इस ᮧकार के मामलᲂ 
कᳱ सूचना तरंुत डी जी एम एस (वाय)ु-िचᳰक.-7 के कायाᭅलय को दतेे ᱟए आई ए एम (एयरᮓू के िलए)/एम 

एच के िवषेश᭄ (गैर-एयरᮓू के िलए) को भेजी जाएगी। यᳰद आई ए एम मᱶ उस रोग अथवा अषᲦता के ᭭थायी 
ᮧकृित के होने का पता चलता ह ैतो कैडेट के सᳶवस/षाखा/᭭ᮝीम मᱶ बन ेरहने के सबंंध मᱶ षीᮖ िनणᭅय िलया 
जाएगा। यᳰद डी जी एम एस (वाय)ु कᳱ िविष᭫ट छूट का अनुरोध ᳰकया जाता ह ैतो आई ए पी 4303 चौथ े

सं᭭ करण (संषोिधत) के सबंंिधत पैरा के अनुसार मामले का पूरा औिच᭜य भेजा जाएगा। 

सामा᭠यसामा᭠यसामा᭠यसामा᭠य िचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सािचᳰक᭜सा औरऔरऔरऔर सᳶजकलसᳶजकलसᳶजकलसᳶजकल आकलनआकलनआकलनआकलन 

4. ᮧ᭜येक अ᭤यथᱮ को वायु सेना के िलए ᳰफट होने के िलए आग े के पैराᮕाफᲂ मᱶ िनधाᭅᳯरत ᳰकए गए 

᭠यूनतम मानकᲂ के अनुᱨप होना चािहए। सामा᭠य कद-काठी अ᭒छी ᮧकार स ेिवकिसत और आनुपाितक होनी 
चािहए। 

5. कायᭅᭃमता कᳱ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ सीमा के िलए ᮨै᭍चर/पुरानी चोटᲂ के बाद के ᮧभावᲂ का आकलन 

ᳰकया जाएगा। यᳰद उनका कायᭅ पर ᳰकसी ᮧकार का ᮧभाव नहᱭ पड़ रहा हो तो अ᭤यथᱮ को ᳰफट कहा जा 
सकता ह।ै रीढ़ कᳱ ह᲻ी के पुरान ेᮨै᭍चर से सबंंिधत मामलᲂ को अनᳰफट माना जाएगा। रीढ़ कᳱ ह᲻ी मᱶ बाद मᱶ 
ᱟई िवकृित अथवा कषेᱨका (वरटेᮩा) के दबन ेको अयो᭏यता माना जाएगा। यᳰद बड़ी नसᲂ के अगल ेिह᭭स ेमᱶ 
ज᭎म हो, िजनस ेकायᭅᭃमता कम हो रही ह ैअथवा ऐसे घाव हᲂ िजनके कारण ददᭅ या ᲍ठन हो, तो यह उड़ान 

Ჽूटी मᱶ िनयुिᲦ के िलए अयो᭏यता को िन᳸द᭫ट करता ह।ै बड़-ेबड़ े या कई केलोइ᭙स होने के कारण भी 
अयो᭏य माना जाएगा। 

6. मामूली िनषान अथवा ज᭠म के िनषान, जैस ेतपेᳰदक ᮕंिथयᲂ को हटाने से बन ेिनषान, उड़ान Ჽूटी मᱶ 
िनयुिᲦ के िलए अयो᭏यता के कारण नहᱭ माने जाएगंे। यᳰद हाथ-पैरᲂ या धड़ पर घाव के कई िनषान हᲂ 
िजनस ेकायᭅ करन ेमᱶ बाधा हो अथवा व ेभ᳎ ेलग रह ेहᲂ तो उ᭠हᱶ अयो᭏यता का कारण माना जाएगा।  
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7. यᳰद अ᭤यथᱮ कᳱ सरवाइकल ᳯरब के कारण उसके ᭠यूरोवस᭍यूलर िस᭭टम पर कोई ᮧभाव नहᱭ पड़ 

रहा हो तो उसे ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। इसे िचᳰक᭜सा बोडᭅ कᳱ कायᭅवाही मᱶ दजᭅ ᳰकया जाएगा।  

8. यᳰद चेहरा और िसर टेढ़ा-मेढ़ा हो िजसस े ऑ᭍सीजन मा᭭क और हलैमेट कᳱ उपयुᲦ ᳰफᳳटग मᱶ 
ᱨकावट हो तो उसे उड़ान Ჽूटी के िलए अयो᭏यता का कारण माना जाएगा। 

9. यᳰद ᳰकसी अ᭤यथᱮ का साधारण अपेि᭠डसे᭍टॉिम के अितᳯरᲦ पेट का ऑपरेषन ᱟआ ह ैिजसमᱶ बड़ी 
सजᭅरी कᳱ गई ह ैअथवा उसमᱶ ᳰकसी अंग को आंिषक या पूरी तरह स ेषरीर से िनकाल ᳰदया गया ह,ै तो वह 

उड़ान Ჽूटी के िलए अयो᭏य होगा। यᳰद खोपड़ी का ऑपरेषन (ᮓेिनयल वॉ᭨ट) (जैस ेचीड़-फाड़) ᳰकया गया 
हो अथवा छाती का बड़ा ऑपरेषन ᳰकया गया हो तो अ᭤यथᱮ उड़ान के िलए अयो᭏य माना जाएगा। 

10. छाती का आकार पूरी तरह आनुपाितक और भली-भांित िवकिसत होना चािहए जो कम स ेकम 5 

सेमी तक फैल सकती हो। 

11. कद, बैठत ेसमय लंबाई, टांग कᳱ लंबाई और जांघ कᳱ लंबाई 

(क) ᮕाउंड Ჽूटी षाखाᲐ मᱶ भतᱮ के िलए ᭠यूनतम कद 157.5 सेमी होना चािहए। गोरखा और 

भारत के उᱫर-पूवᱮ ᭃेᮢᲂ तथा उᱫराख᭛ड के पहाड़ी ᭃेᮢᲂ के ᳞िᲦयᲂ का ᭠यूनतम ᭭वीकृत 

कद 5 सेमी कम (152.5 सेमी) होगा। यᳰद अ᭤यथᱮ लᭃ᳇ीप से हो तो ᭠यूनतम ᭭वीकृत कद 2 

सेमी (155.5 सेमी) तक कम ᳰकया जा सकता ह।ै 

(ख) उड़ान षाखा के िलए ᭠यूनतम कद 162.5 सेमी होगा। इन एयरᮓू के िलए टांग कᳱ लंबाई, 

जांघ कᳱ लंबाई और बैठत ेसमय लंबाई का ᭭वीकृत माप इस ᮧकार होगा :- 

  (i) बैठत ेसमय लंबाई : ᭠यूनतम-81.5 सेमी     अिधकतम-96.0 सेमी 

(ii) टांग कᳱ लंबाई   : ᭠यूनतम-99.0 सेमी     अिधकतम-120.0 सेमी 

  (iii) जांघ कᳱ लंबाई :     अिधकतम-64.0 सेमी 

12. ᮧाᱨप िनयमावली के पᳯरिष᭫टपᳯरिष᭫टपᳯरिष᭫टपᳯरिष᭫ट कककक मᱶ  ᳰदया गया िनधाᭅᳯरत वजन चाटᭅ लाग ूहोगा। षरीर के मानक 

वजन स ेअिधकतम 10% कᳱ छूट दी जा सकती ह।ै आधा ᳰकᮕा. स ेकम के अंतर को नोट नहᱭ ᳰकया जाएगा। 
यᳰद ᳰकसी अ᭤यथᱮ का वजन मानक से 10% से ᭔यादा कम ह ैतो उसका िपछला पूरा िववरण पूछा जाएगा 
और सावधानीपवूᭅक जांच कर यह पता लगाया जाएगा ᳰक इस कम वजन का कारण तपेᳰदक, 

हाइपरथॉयोराइड, डायिबटीज़ इ᭜याᳰद तो नहᱭ ह।ै यᳰद ᳰकसी कारण का पता नहᱭ लगता तो अ᭤यथᱮ को 
ᳰफट घोिशत कर ᳰदया जाएगा। यᳰद ᳰकसी कारण का पता लगता ह ैतो अ᭤यथᱮ कᳱ ᳰफटनेस उसके अनुसार 

िनधाᭅᳯरत कᳱ जाएगी। 
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13. ᱡदयᱡदयᱡदयᱡदय वािहकावािहकावािहकावािहका तंᮢतंᮢतंᮢतंᮢ  (काᳶडयोव᭭कुलरकाᳶडयोव᭭कुलरकाᳶडयोव᭭कुलरकाᳶडयोव᭭कुलर) 

(क) ᱡदय वािहका तंᮢ (काᳶडयोव᭭कुलर) का आकलन करत े समय छाती मᱶ ददᭅ, सांस फूलने, 
घबराहट, बेहोषी के दौरे, चᲥर आन,े गᳯठय े के बुखार, अपने-आप ᲍ठन होने (कोᳯरया), 
बार-बार गल ेमᱶ खराष होने और टॉि᭠सल कᳱ भली-भांित जांच कᳱ जाएगी। 

(ख) सामा᭠य प᭨स रेट 60-100 बी पी एम तक घटती बढ़ती रहती ह।ै भावना᭜मक कारकᲂ के बाद 

दीघᭅकािलक साइन टेचीकािडया से अिधक (100 बी पी एम से अिधक) और बुखार को 
कारणᲂ के ᱨप मᱶ छोड़ ᳰदया जाता ह,ै इसके साथ-साथ काᳶमक कारणᲂ को दीघᭅकािलक 

साइनस (60 बी पी एम से अिधक) को िवषेश᭄ कᳱ राय के िलए भेज ᳰदया जाएगा। साइनस 

अᳯरदिेमयां और वेगोटोिनया को भी िनकाल ᳰदया जाएगा।  

(ग) िचᳰक᭜सीय परीᭃा के तनाव के कारण अ᭤यᳶथयᲂ मᱶ ᭪हाईट कोट हाईपरटᱶषन उ᭜प᳖ होने कᳱ 
ᮧवृिᱫ रहती ह ै जो रᲦचाप मᱶ अ᭨पकािलक वृि᳍ होती ह।ै मूल पᳯरि᭭थितयᲂ के अंतगᭅत 

बार-बार ᳯरकॉडᭅ करत े ᱟए ᭪हाईट पोट ᮧभाव को दरू करन े का ᮧयास ᳰकया जाए। जब 

सूिचत ᳰकया जाए, रᲦचाप कᳱ संचारी ᳯरकॉᳺडग कᳱ जाए या अंितम ᭭व᭭थता ᮧमािणत 

करन ेस ेपूवᭅ अ᭤यथᱮ के ᮧेशण के िलए उसे अ᭭पताल मᱶ भतᱮ कराया जाए। लगातार एच जी 
के 140/90 स े अिधक या इसके बराबर के रᲦचाप वाल े ᳞िᲦ को अ᭭वीकार कर ᳰदया 
जाएगा।  

(घ) काियक ᱡदवािहका रोग का ᮧमाण अ᭭वीकार ᳰकए जाने का कारण होगा। डाइ᭭टोिलक 

ममᭅर िनरपवाद ᱨप से काियक होते ह।ᱹ िन᭫कासन िस᭭टोिलक ᮧकृित के अ᭨पिस᭭टोिलक 

ममᭅर ह ᱹ जो रोमांच से सबंंिधत नहᱭ होते ह ᱹ और खड़ े रहने पर घटते ह ᱹ िवषेशतः जब व े

सामा᭠य ई सी जी और छाती के रेिडयोᮕाफ से सबंंिधत होते ह ᱹव ेᮧायः काम करत ेह।ᱹ तथािप 

एक इकोकॉᳶडयोᮕाम काियक ᱡदय रोग को दरू करन ेके िलए ᳰकया जाएगा। संदहे कᳱ ᳰकसी 
भी ि᭭थित मᱶ मामले को ᱡदय रोग िवषेश᭄ कᳱ राय लेन ेके िलए भेजा जाएगा।  

(च) इलै᭍ᮝोकाᳶडयोᮕाम। िचᳰक᭜सीय िवषेश᭄ ᳇ारा उपयुᲦ ᱨप से ᳯरकॉडᭅ कᳱ गई ई सी जी 
(रेᳲ᭭टग-14 लीड) का मू᭨यांकन ᳰकया जाएगा। तरंग पेटनᲄ, िव᭭तार (आयाम), अंतराल और 

समय के सबंंधᲂ पर नोट िलए जाएगंे। ढांचागत ᱡदय रोग, के न होने पर अपूणᭅ आर बी बी 
बी को छोड़कर िजस ेअव᭬य हटाया जाए ᮧवेष के समय कोई भी असामा᭠यता ᭭वीकायᭅ नहᱭ 
ह।ै ऐसे मामलᲂ मᱶ वᳯर᭫ठ सलाहकार (िचᳰक᭜सा) या ᱡदय रोग िवषेश᭄ कᳱ राय ली जाएगी।  

14. ᭬वसन᭬वसन᭬वसन᭬वसन  तंᮢतंᮢतंᮢतंᮢ   

(क) चे᭭ट रेिडयोᮕाम पर ᳰकसी ᮧमा᭛य अपारदᳶषता के ᱨप मᱶ प᭨मोनरी पैरेनकᳱमा या ᭡लेयूरा 
मᱶ कोई अविष᭫ट ᭭काᳳरग का अ᭭वीकार ᳰकए जान े का आधार होगा। प᭨मोनरी 
Ჷूबर᭍लोिसस के पूवᭅ मᱶ इलाज ᳰकए गए मामले िजनमᱶ कोई मह᭜वपूणᭅ अविष᭫ट 

अपसामा᭠यता नहᱭ होती उसे तब ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह ैजब िनदान और इलाज दो 
वशᭅ स ेभी अिधक पहले ᭭वीकार ᳰकया जा चुका हो। इन मामलᲂ मᱶ िचᳰक᭜सक के िनणᭅय के 

अनुसार यू एस जी, ई एस आर, पी सी आर, इ᭥यूनोलॉिजकल जांच और मैनटॉ᭍स टे᭭ट के 

साथ चे᭭ट का एक सी टी ᭭कैन और फाइबर ऑि᭡टक ᮩᲂको᭭कोपी ᮩॉि᭠कयल लेवेज सिहत 

कᳱ जाएगी। यᳰद सभी जांच सामा᭠य आती ह ै तो अ᭤यथᱮ को ᳰफट माना जा सकता ह।ै 
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हालांᳰक इन मामलᲂ मᱶ ᳰफटनेस का िनणᭅय केवल अपील/पुनᳶवचार िचᳰक᭜सा बोडᭅ ᳇ारा 
ᳰकया जाएगा। 

(ख) ए᭢यूजन सिहत ᭡लीयूरीजी मह᭜वपूणᭅ अपिष᭫ट ᭡लीयूरल ᭭थलूता का कोई भी सा᭯य 

अ᭭वीकार ᳰकए जान ेका कारण होगा। 

(ग) खांसी/सांस लेने मᱶ घरघराहट/ᮩᲂकाइᳯटस के बार-बार ᱟए रोगाᮓमण का इितहास ᭬वसन 

पथ के दीघᭅकालीन ᮩᲂकाइᳯटस या अ᭠य दीघᭅकािलक पैथॉलॉजी का पᳯरणाम हो सकता ह।ै 
ऐसे मामलᲂ को अनᳰफट मू᭨यांᳰकत ᳰकया जाएगा। यᳰद उपल᭣ध हो तो प᭨मोनरी फंᭃन 

जांच कᳱ जाएगी। 

(घ) ᮩᲂᳰकयल अ᭭थमा/सांस लेने मᱶ घरघराहट/एलᳶजक राइिनᳯटस के बार-बार ᱟए रोगाᮓमणᲂ 
का इितहास अ᭭वीकार कर ᳰदए जान ेका कारण होगा। 

(च) चे᭭ट का रेिडयोᮕाफ करना। फेफड़ᲂ, मीिडयाि᭭टनम और ᭡लूरा सबंंधी रोगᲂ के सु᭭ प᭫ट 

रेिडयोलॉिजकल सा᭯य वायसुेना मᱶ िनयोजन के िलए अनुपयुᲦता दषाᭅते ह।ᱹ यᳰद अपेिᭃत 

हो तो छाती के िचᳰक᭜सक के सुझाव के अंतगᭅत उपयुᭅᲦ पैरा 13 (क) मᱶ ᳰदए अनुसार जांच 

कᳱ जाएगी। 

15. जठरांᮢजठरांᮢजठरांᮢजठरांᮢ  तंᮢतंᮢतंᮢतंᮢ  

(क) मंुह, जीभ, मसूड़ᲂ या गल ेके फोड़ ेया संᮓमण के ᳰकसी भी िपछले इितहास के साथ ᳰकसी 
मु᭎य द᭜ंय पᳯरवतᭅन को नोट ᳰकया जाएगा।  

(ख) द᭜ंय सबंंधी िन᳜िलिखत मानकᲂ का अनुपालन ᳰकया जाएगा :- 

 

(i) अ᭤यथᱮ के 14 द᭜ंय ᳲबद ुअव᭬य हᲂ और ऊपरी जबड़ ेमᱶ मौजूद िन᳜िलिखत दांतᲂ के 

साथ िनचल ेजबड़े से सबंंिधत सामन ेके दांत अ᭒छी कायᭅ ि᭭थित मᱶ हᲂ और ᭭व᭭थ 

हᲂ या मर᭥मत यो᭏य हᲂ :- 

   (कक) आग ेके छह मᱶ स ेकोई चार 

   (कख) पीछे के दस मᱶ से कोई छह 

(कग) ये दोनᲂ ओर से संतुिलत होने चािहए। एक ओर स ेचबान ेकᳱ अनुमित नहᱭ 
ह।ै 

(कघ) ᳰकसी िनकालने वाली या तारᲂ वाली कृिᮢम अंग (ᮧो᭭थेिसस) कᳱ अनुमित 

नहᱭ ह।ै 

(ii)  िजस अ᭤यथᱮ के द᭜ंय मानक िनधाᭅᳯरत मानक के अनुᱨप नहᱭ ह,ᱹ उ᭠हᱶ अ᭭वीकार 

कर ᳰदया जाएगा। 
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(iii) पायᳯरया, घोर अ᭨सरेᳯटव ᳲजिजवाइᳯटस के अᮕवतᱮ चरण मᱶ ᳞ापक ᳲजदा घाव के 

᳇ारा ᮧभािवत द᭜ंय आचᭅ वाल े अ᭤यथᱮ या जबड़ᲂ कᳱ कुल अपसामा᭠यता या 
असं᭎य दतंᭃयᲂ या सेि᭡टक दांतो वाल ेअ᭤यथᱮ को अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। 

(ग) गै᭭ ᮝो डुओडेनल अᭃमता। व ेअ᭤यथᱮ जो िस᳍ पेि᭡टक अ᭨सरेषन सिहत पुरान ेअपचन के 

सांकेितक लᭃणᲂ स ेगुजर रह ेह ᱹया िपछले दो वशᲄ के दौरान इन लᭃणᲂ स ेगुजर चुके ह,ᱹ 

उनको इन लᭃणᲂ के दोबारा उभरन े के अ᭜यंत उᲬ जोिखम के कारण और अᭃमता कᳱ 
संभावना को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जाएगा। पहले ᱟई ᳰकसी ष᭨य ᳰᮓया 
िजसमᱶ ᳰकसी अंग (अवषेशांगᲂ/िपᱫाषय के अितᳯरᲦ) कᳱ आंिषक या कुल ᭃित लोप होने स े

अ᭭वीकार कर ᳰदए जान ेका मामला बनगेा। 

(घ) यᳰद यह पता लगता ह ैᳰक अ᭤यथᱮ को पहले पीिलया हो चुका ह ैया उसका िलवर ठीक से 
काम नहᱭ कर रहा ह ैतो आकलन के िलए पूरी जांच कᳱ जाएगी। वायरल हपेेटाइᳯटस या 
ᳰकसी अ᭠य ᮧकार के पीिलये स े पीिड़त अ᭤यᳶथयᲂ को अ᭭वीकृत कर ᳰदया जाएगा। ऐस े

अ᭤यᳶथयᲂ को अ᭭वीकृत कर ᳰदया जाएगा। ऐसे अ᭤यᳶथयᲂ को कम से कम छह महीन ेकᳱ 
᭠यूनतम अविध पूरा होने के बाद इस षतᭅ पर ᳰफट घोिशत ᳰकया जाएगा ᳰक व ेिचᳰक᭜सीय 

दिृ᭫ट से पूरी तरह ठीक हो चुके हयᱹ एच बी वी एव ंएच बी सी दोनᲂ िनगेᳯटव हᲂ एव ंिलवर 

सामा᭠य सीमा मᱶ कायᭅ कर रहा ह।ै 

(च) यᳰद अ᭤यथᱮ का ᭡लीहा का ऑपरेषन (᭭᭡लेने᭍टॉिम) ᱟआ तो वह अनᳰफट माना जाएगा, 
चाह े ऑपरेषन का कारण कुछ भी हो। यᳰद ᭡लीहा ᳰकसी भी िडᮕी तक बढ़ गया हो 
(᭭᭡लेनोिमगिल), तो अ᭤यथᱮ को अ᭭वीकृत कर ᳰदया जाएगा। 

(छ) यᳰद ᳰकसी अ᭤यथᱮ कᳱ सफल सजᭅरी के बाद हᳶनया पूरी तरह स ेठीक हो चुका ह ैऔर उसका 
केवल िनषान ह ैतो सजᭅरी के छह महीन ेबाद ᳰफट माना जाएगा, बषतᱷ ᳰक उस ेहᳶनया ᳰफर 

से होने कᳱ कोई संभावना न हो और पेट कᳱ दीवार कᳱ मांसपेिषयां पु᭫ट हᲂ। 

(ज) पटेपटेपटेपटे कᳱकᳱकᳱकᳱ सजᭅरीसजᭅरीसजᭅरीसजᭅरी 

(i) यᳰद अ᭤यथᱮ के पेट कᳱ सजᭅरी के पूरी तरह ठीक होने का िनषान हो तो उस ेसफल 

सजᭅरी के एक वशᭅ बाद ᳰफट माना जाएगा बषतᱷ ᳰक मूल बीमारी के ᳰफर से होने कᳱ 
कोई संभावना न हो और पेट कᳱ दीवार कᳱ मांसपेिषयां पु᭫ट हᲂ। 

(ii) यᳰद अ᭤यथᱮ कᳱ लैपरो᭭कोप स ेिपᱫाषय कᳱ सजᭅरी  (कॉलेिस᭭टे᭍टॉमी) ᱟई ह ैतो 
उसे उस सजᭅरी के 08 ह᭢ते बाद ᳰफट माना जाएगा, बषतᱷ ᳰक उसमᱶ रोग का कोई 

िच᭮न और लᭃण न बचा हो और उसका एल एफ टी और पेट का अ᭨ᮝासाउंड 

सामा᭠य आया हो और पूरा गॉल ᭣लैडर न हो तथा इंᮝा-ए᭣डॉिमनल कलैᭃन न हो। 
पेट के अ᭠य लैपरो᭭कोिपक ᮧोसीजर को भी सजᭅरी के 08 ह᭢त े बाद ᳰफट माना 
जाएगा बषतᱷ ᳰक ᳞िᲦ मᱶ रोग का कोई लᭃण न हो, वह पूरी तरह ठीक हो गया हो 
और रोग से सबंंिधत कोई भी परेषानी न हो अथवा रोग के ᳰफर से होने का कोई 

लᭃण न हो।  
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(झ) अ᭨ᮝासोनोᮕाᳰफक (यू एस जी) जांच से फैटी िलवर, छोटे िस᭭ट, हीमᱶिजयोमा, से᭡टेट गॉल 

᭣लैडर आᳰद के पता लगन ेपर ऐसे मामलᲂ का िनपटान िचᳰक᭜सीय दिृ᭫ट और कायᭅᭃमता के 

आधार पर ᳰकया जाएगा। ᳞वि᭭थत तरीके स ेकᳱ गई यू एस जी जांच के दौरान िन᳜िलिखत 

कᳱ ᭟यानपूवᭅक जांच कᳱ जाएगी। आगामी पैराᮕाफᲂ मᱶ सूचीब᳍ जांच पᳯरणाम एव ंᳯरपोटᭅ 
ᳰकए गए अ᭠य इंिसडेटल यू एस जी जांच पᳯरणामᲂ का िचᳰक᭜सीय दिृ᭫ट एव ंकायᭅᭃमता के 

आधार पर सबंंिधत िवषेश᭄ ᳇ारा आकलन ᳰकया जाएगा। 

(ट) िलवर 

  (i) ᳰफट  

(कक) िलवर का सामा᭠य इकोएनॉटमी, सी बी डी, आई एच बी आर, पोटᭅल एव ं

हपेैᳯटक वने और िमड-᭍लैिव᭍युलर लाइन मᱶ िलवर कᳱ चौड़ाई 15 सेमी. 
से ᭔यादा न हो। 

(कख)  2.5 सेमी ᳞ास कᳱ अकेली साधाराण रसौली ; (िथन वाल, अनेकोइक)  

(ii) अनᳰफ़ट  

(कक) िमड.᭍लैिवकुलर लाइन मᱶ 15 सेमी स ेअिधक ह᭡ेटोमीगेली। 

(कख)  फैटी लीवर । 

(कग)  2.5 स ेबड़ी अकेली रसौली । 

(कघ)  िथक वाल ए से᭡टेसन तथा डेिᮩस के साथ ᳰकसी भी आकार कᳱ अकेली 
रसौली। 

(कच)  03 िम᭛मीण् से बड़ी ᳰकसी भी आकार कᳱ कैि᭨सᳰफकेसन। 

(कछ)  तीन कैि᭨सᳰफकेसन से अिधक चाह ेᮧ᭜येक आकार मᱶ03 िममी स ेकम ᭍यᲂ न 

हो। 

(कज)  ᳰकसी भी आकार कᳱ कई हिे᭡टक रसौली। 

(कझ)   हीमᱹिगओमा >02 समेी । 

(कट)  पोटᭅल वेन ᮣᲂबोिसस । 

(कठ)  पोटᭅल हायपटᱸसन;13 िममी से बड़ा पी वीए कोलेटेरलए जलोदर᳍ के 

सा᭯य।  

(iii) अपील मेिडकल बोडᭅध ् समीᭃा मेिडकल बोडᭅ के दौरान अनᳰफट अ᭤यᳶथᲐ कᳱ 
िवशेष जांच तथा िव᭭ततृ नैदािनक परीᭃण करायी जाएगी। िवशेष ि᭭थितयᲂ के 

िलए ᳰफ़टनेस का  िनणᭅय िन᳜ानुसार ᳰकया जाएगा :-  
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(कक) सामा᭠य एल एफ टी, कोई मेटाबोिलक असमा᭠यता न हो तथा िनगेᳯटव 

HBsAg तथा  Anti - HCV सीरोलोजी वाल ेपतल े᳞िᲦ के फैटी लीवर 

को ᳰफट माना जा सकता ह ै । 

(कख) 2.5 - 05 सेमी तक वाली अकेल साधाराण रसौली कᳱ पुनः एल एफ टीए 

सी ई सी टीए उदर तथा हाइडाᳯटड सीरोलोजी स ेजांच कᳱ जाएगी। यᳰद 

एल एफ टी सामा᭠यए हाइडेᳯटड सीरोलोजी िनगेᳯटव तथा सी ई सी टी स े

यू एस जी फाइंᳲडग कᳱ पुि᳥ होती ह ैतो उसे ᳰफट माना जाएगा। 

(कग)  कोई भी लीवर कैि᭨सᳰफकेसन चाह ेउसका आकार तथा सं᭎या कुछ भी हो 
उसे ᳰफट माना जाएगा बशतᱷ ᳰक जांच के बाद इस बात का पता चलता ह ै

ᳰक सगंत नैदािनक जांच तथा परीᭃण (एल एफ टी, हायडाᳯटड 

सीरोलोजी) के आधार पर इनमᱶ से कोई भी सᳰᮓय बीमारी जैस ेटीबीए 

साकᲃइडोिससए हायडेᳯटड बीमारीए मेटा᭭टैᳯटक Ჷूमर अथवा लीवर 

अबसेस के कोई सा᭯य न हᲂ । 

(ठ) गाल ᭣लैडर 

(I) ᳰफट  

(कक) गाल ᭣लैडर कᳱ सामा᭠य इᮓाटोमी। 

(कख) लेपोरोि᭭पक कोलेिस᭭टे᭍टोमी के बाद । ऐसे अ᭤यथᱮ िजनका  लैप. 

कोलेिस᭭टे᭍टोमी ᱟआ ह ैउ᭠हᱶ ᳰफट माना जा सकता ह ैयᳰद सजᭅरी होने के 

8 स᳙ाह बीत गए हᲂ तथा िबना इंᮝा.अ᭣ड़ोिमनल  कले᭍सन के गाल ᭣लैडर 

को पूरी तरह से हटा ᳰदया गया ह।ै िबना चीरा हᳶनया के घाव अ᭒छी तरह 

से ठीक हो गए हᲂ।   

(कग) ओपेन कोलेिस᭭टे᭍टोमी । िजन अ᭤यथᱮ का ओपेन कोलेिस᭭टे᭍टोमी ᱟआ ह ै

को ᳰफट माना जा सकता ह ैयᳰद सजᭅरी होने के बाद एक वषᭅ पूरा बीत गया 
हो  तथा िबना चीरा हᳶनया के दाग ठीक हो गया हो  तथा  िबना 
इंᮝा.अ᭣ड़ोिमनल  कले᭍सन के गाल ᭣लैडर को पूरी तरह से हटा ᳰदया गया 
हो ।  

  (ii) अनᳰफट  

(कक) कोलेलीिथयािसस अथवा बायिलयरी ᭭लज। 

(कख) कोलेडेकोलीिथयिसस । 

(कग) ᳰकसी भी आकार या सं᭎या कᳱ पॉिलप । 

(कघ) कोलेडोकल िस᭭ट । 

(कच) गॉल ᭣लैडर मास । 
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(कछ) 5 िममी से अिधक मोटी गॉल ᭣लैडर वाल। 

(कज) से᭡टेट गॉल ᭣लैडर । 

(कझ) दोबारा यू एस जी करने पर संकुिचत गॉल ᭣लैडर का बना रहना। 

(कट) अपूणᭅ कोलेिस᭭टे᭍टोमी । 

(ड) अनुलंब अᭃ अथवा यᳰद (नैदािनक ᱨप से ᭭पृ᭫य हो) मᱶ 13 सेमी से अिधक बड़ा ᭡लीहाए  

जगह घेरन ेवाला घाव तथा ᭡लीहाभाव के होने पर अनᳰफट माना जाएगा । 

(ढ) अ᭏᭠याशय कᳱ ᳰकसी भी ढांचागत असामा᭠यताए जगह घेरन े वाल े घाव बडे घाव 

दीघᭅकािलक अ᭏᭠याशय जलन के ल᭯णᲂ ;कै᭨सीभवन वातमाᳶगय असामा᭠यताए ᭃीणता᳍ 

को अनᳰफट माना जाएगा। 

(त) उदरावरण गुिहका। जलोदर 1 सेमी स ेबडे एकल आंᮢयोजनी अथवा प᳟पयुᭅदयᭅ लसीका 
पवᲄ के होने को अनᳰफट माना जाएगा।  

(थ) जननमूᮢ तंᮢ 

  (i) एक वृᲥ ;ᳰकडनी मᱶ 2.5 सᱶमी स ेछोटे आकार के एक साधारण   

    अनवरोधी वृᲥ रसौली को ᳰफट माना जाएगा।  

  (ii) वृᲥᲂ कᳱ िन᳜िलिखत ज᭠मजात ढांचागत असामा᭠यताᲐ को   

    अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा। 

(कक) एकपाᳶ᳡क वृᲥᳱय िवकास 

(कख) 08 सᱶमी से छोटे आकार के एकपाᳶ᳡क अथवा ि᳇पाᳶ᳡क अिवकिसत 
सकुिचत वृᲥ। 

   (कग) अपᳯरᮓमण 

   (कघ) नालाकार वृᲥ 

   (कच) व᭜मᭅपाितत वृᲥ 

   (कछ) ितयᭅक सयंुᲦध्अ᭭थानी वृᲥ 

  (iii) एक वृᲥ मᱶ 2.5 सᱶमी से बड़ ेआकार कᳱ साधारण एकल वृᲥᳱय रसौली। 

  (iv) दोनᲂ वृᲥ मᱶ ᳰकसी भी आकार कᳱ एकल रसौली अथवा एक वᲥृ मᱶ अनेक  

  रसौली।  

  (v) वृᲥᳱय᭟मूᮢ वािहनी सबंंधी᭟मूᮢाशय सबंंधी संपंुज 

  (vi) जल वृᲥताए जलगवीनी वृᲥता 
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  (vii) पथरी.वृᲥᳱय᭟मूᮢवािहनी सबंधंी᭟मूᮢाशय सबंंधी। 

  (viii) अपील मेिडकल बोडᭅ᭟पुनᳶवचार मेिडकल बोडᭅ के दौरान अनᳰफट   

  उ᭥मीदवारᲂ कᳱ िविश᳥ जांच और िव᭭ततृ नैदािनक परीᭃण कराया जाएगा।   

 िविश᳥ अव᭭थाᲐ के िलए नीचे ᳰदए गए ᱧप मᱶ ᳰफटनेस का िनणᭅय ᳰकया जाएगा। 

(कक) ऐसे उ᭥मीदवार िजनके वृᲥ के अंकोमा गठन कᳱ िवयुᲦ अकेली 
असामा᭠यता हो को, ᳰफट माना जा सकता ह ै यᳰद वृᲥᳱय ᮧकायᭅए 

डीपीटीए ᭭कैन और सी ई सी टी वृᲥ सामा᭠य हो। 

(थ) बड़ा उदरीय सवंहन ᭠यास (महाधमनीध् आई वी सी)। ᳰकसी भी ढांचागत असामा᭠यता 
िवकार᭭थािनक िव᭭फार,  ऐ᭠यूᳯर᭔म और कै᭨सीभवन को अनᳰफट माना जाएगा। 

(द) वृ᭬णकोश और वृषण 

(i) एकपाᳶ᳡क अ᭠तᱧदरीय वृ᭬ण होने को ᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा बशतᱷ दसूरा वृ᭬ण 

पूरी तरह नीच े आया ᱟआ हो। 

(ii) ि᳇पाᳶ᳡क नीच े न आए वृ᭬णᲂ अथवा ि᳇पाᳶ᳡क अपु᳥ वृषण होने को अनᳰफट 

घोिषत ᳰकया जाएगा।  

(iii) एकपाᳶ᳡क नीचे न आया वृषण यᳰद वंᭃण निलका मं पड़ता होए बा᳭ वलय  पर 

हो अथवा उदरीय िभिᱫ मᱶ हो तो ऐस ेमᱶ अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा।  

  (iv) ᭭फᳱतवषृण होना अनᳰफट होगा। 

  



52 

 

16. मूᮢमूᮢमूᮢमूᮢ  ᮧजननᮧजननᮧजननᮧजनन तंᮢतंᮢतंᮢतंᮢ  

(क) मूᮢण मᱶ ᳰकसी भी बदलाव जैस े ᳰक मूᮢकृ᭒छ अथवा बारंबारता को नोट ᳰकया जाएगा। 
मूᮢाशयशोथय गोिणकावᲥृशोथ और रᲦमेह के पुनरावतᱮ रोगाᮓमण को अव᭫य छोड़ ᳰदया जाए। 
वृᲥᳱय वृहदा᭠ᮢ के ᳰकसी भी इितहासए घोर वृᲥशोथ के रोगाᮓमणए एक वृᲥ के लोफ ;ᭃय᳍ए 

अ᭫म के पास होने अथवा मूᮢमागᱮय आ᮲ाव सिहत वृᲥᳱय पथ पर ᳰकसी भी श᭨य ᳰᮓया के बारे मᱶ 
िव᭭तार से पूछताछ कᳱ जाएगी। यᳰद असंयत मूᮢता का वतᭅमान मं अथवा िवगत मᱶ कोई भी 
इितहास हो पूरा ᭣योरा अव᭫य ᮧा᳙ ᳰकया जाए। 

(ख) मूᮢ परीᭃण 

(i) ᮧोटीनमेह यᳰद ऊ᭟वᭅि᭭थितज िस᳍ न होता हो तो अ᭭वीकृित का एक कारण होगा। 

(ii) जब शकᭅ रामेह का पता चल ेतो एक रᲦ शकᭅ रा परीᭃण ;भूखा रहकर और 75 ᮕा 
᭏लूकोज़ लेने के बाद᳍ और ᭏लाइकोिसलेटेड हीमो᭏लोिबन कᳱ जांच कᳱ जाएगी और नतीजᲂ 
के अनुसार ᳰफटनेस का िनणᭅय ᳰकया जाएगा। वृᲥᳱय शकᭅ रामेह अ᭭वाकार करन े का एक 

कारण एक नहᱭ ह।ै 

(iii) जब उ᭥मीदवार का मूᮢीय संᮓमण का इितहास अथवा सा᭯य हो तो ऐसे मᱶ वृᲥ कᳱ 
पूरी जांच कᳱ जाएगी। मूᮢीय संᮓमण लगातार बन े रह े के सा᭯य से अ᭭वीकार करन े का 
मामला बनगेा। 

(iv) रᲦमेह के इितहास वाल ेउ᭥मीदवारᲂ को संपूणᭅ वृᲥᳱय जांच से गुजरना होगा। 

(ग) ᭭तवकवृᲥ शोथ  

(i) घोर ि᭭थित मᱶएिवशेषकर शैशव अव᭭था मᱶ ᭭वा᭭᭝यलाभ दर उᲬ होती ह।ै कोई अ᭤यथᱮ 
िजसन े पूणᭅ ᱨप स े ᭭वा᭭᭝यलाभ ल े िलया ह ै तथा िजसके ᮧोटीनमेह नहᱭ ह ै उसे  पूणᭅ 
᭭वा᭭᭝यलाभ स ेकम से कम एक वषᭅ उपरांत ᳰफट घोिषत ᳰकया जाए।  

     (ii) िचरकािलक ᭭तवकवृᲥ शोथ वाल ेअ᭤यथᱮ को अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। 

(घ) वृᲥᳱय बृहदांᮢ तथा वृᲥᳱय पथरी। पूणᭅ वृᲥᳱय तथा चयापचयी मू᭨यांकन  अपेिᭃत ह।ै 
वृᲥᳱय पथरी वाल ेअ᭤यᳶथयᲂ को अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। 

(च) िजन अ᭤यᳶथयᲂ मᱶ ज᭠म स ेएक ही वृᲥ ह ैअथवा िजनका एकपाᳶ᳡क वृᲥछेदन ᱟआ ह ैउ᭠हᱶ 
अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। नालाकार वृᲥ होने पर भी अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। 
अकेला कामकर रहा वृᲥए रोग ᮕ᭭त काम न कर रह ेᮧितपᭃी वृᲥ के होने पर भी अ᭭वीकार 

कर ᳰदया जाएगा। ितरछी अ᭭थानताए ऊपर न आया ᱟआए अथवा गलत जगह पर वृᲥए 

एकपाᳶ᳡क ज᭠मजात अ᭨पिवकास अ᭭वीकार ᳰकए जान ेके कारण हᲂगे। 

(छ) नीचे न आए ᱟए दोनᲂ वृषणध् अपु᳥ वृषण अ᭭वीकार ᳰकए जान ेका कारण ह।ै नीच ेन आया 
ᱟआ एक वृषण, जो पूणᭅ ᱨप से पेट मᱶ ह,ै ᭭वीकायᭅ ह।ै यᳰद यह बाहरी घेरे के वंᭃण नाल 

अथवा उदरीय िभिᱫ मᱶ ह ैतो ऐसे मामलᲂ को या तो वृ᭬णो᭒छेदन अथवा वृषणि᭭थᳯरकरण 
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श᭨य.ᳰᮓया के उपरांत ᭭वीकार ᳰकया जाए। ᳰफ़टनेस स े जुड़ े  सभी संदहेा᭭पद मामलᲂ मᱶ 
श᭨यक राय अव᭫य ᮧा᳙ कᳱ जाए। 

(ज) जलवषृण अथवा ᭭फᳱितवृषण का िविधवत इलाज कराने के बाद ही ᳰफटनेस पर िवचार 

ᳰकया जाए। थोड़ा ᭭फᳱितवृषण होने कᳱ ि᭭थित मᱶ अ᭤यथᱮ को अ᭭वीकार न ᳰकया जाए।  

(झ) यौन संᮓिमत रोग तथा ᭮यूमन इ᭥यूनᲂ िडᳰफ़िशएंसी वाइरस ;एच आई वी सेरोपोिजᳯटव 

एच आई वी ि᭭थित तथा या यौन संᮓिमत रोग का सा᭯य होने से अ᭭वीकार करन े का 
मामला बनगेा। 

 17. अंतः᮲ावी तंᮢ  

(क) साधारणतया अंतः᮲ावी िवकारᲂ कᳱ तरफ सांकेितक इितहास अ᭭वीकायᭅता के िलए एक 

कारण होगा। 

(ख) थाइराइड ᮕंिथ सूजने/फूलने के सभी मामले िजसमᱶ असामा᭠य आयोडीन उ᳄हण तथा 
असामा᭠य थाइराइड हामᲃन ᭭तर शािमल ह ैको अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा। कम से कम 

थाइराइड सूजन ेके साथ साधारण गलकंड के मामले जो िचᳰक᭜सीय ᱨप से ᮧाकृत अवटु ह ै

तथा सामा᭠य आयोडीन उ᳄हण एव ं सामा᭠य थाइराइड ᳰᮓया के साथ ᭭वीकार ᳰकए जा 
सकत ेह।ᱹ 

(ग) ऐसे अ᭤यथᱮ िजनमᱶ मधुमेह मेिलटस पाया जाएगा, अ᭭वीकार कर ᳰदए जाएगंे। व ेअ᭤यथᱮ 
िजनकᳱ पाᳯरवाᳯरक पृ᳧भूिम मधुमेह मेिलटस से सबंंिधत ह,ै का रᲦ शकᭅ रा (भूखे रहने पर 

तथा ᭏लूकोज ᮕहण करन ेके बाद तथा ᭏लाइकोिसलेटेड एच बी/ एच बी ए 1 सी मू᭨यांकन 

ᳰकया जाएगा जो ᳯरकॉडᭅ ᳰकया जाएगा।    

18. ᭜वचारोग᭜वचारोग᭜वचारोग᭜वचारोग सबंधंीसबंधंीसबंधंीसबंधंी ᮧणालीᮧणालीᮧणालीᮧणाली 

(क) यᳰद ᭜वचा कᳱ ि᭭थित बᱟत अ᭒छी न हो तो अ᭤यथᱮ को ᭜वचा िवषेश᭄ के पास भेजा 
जाएगा। यᳰद अ᭤यथᱮ िवगत मᱶ कमᳶषयल से᭍स वकᭅ र (सी एस ड᭣᭨यू) के साथ यौन सबंंध 

᭭थािपत कर चुका हो, अथवा इस बात का ᮧमाण हो ᳰक उसके ᳲलग पर घाव के ठीक होने का 
िनषान बाकᳱ ह ैतो उसे ᭭थायी ᱨप स ेअनᳰफट घोिशत कर ᳰदया जाएगा, यᳰद एस टी डी न 

होने का ᭭प᭫ट ᮧमाण हो ᭍यᲂᳰक ऐसे अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ ऐसे अिववेकपूणᭅ आचरण मᱶ पुनः आसᲦ 

होने कᳱ संभावना बनी रहती ह।ै 

 

(ख्) िजन नॉन-ए᭍सेि᭠थमेटस और नॉन-क᭥यूिनकेबल बीमाᳯरयᲂ मᱶ सामा᭠यतया थोड़े ᳰदन 

इलाज ᳰकया जाता ह,ै उ᭠हᱶ अ᭤यथᱮ को अ᭭वीकृत करन े का कारण नहᱭ माना जाएगा। 
साधारण बीमाᳯरयᲂ और िजन बीमाᳯरयᲂ से सामा᭠य ᭭वा᭭᭝य पर कोई ᮧभाव नहᱭ पड़ता हो 
अथवा िजनस ेअᭃमता उ᭜प᳖ हो, उ᭠हᱶ अ᭭वीकृत करन ेका कारण नहᱭ माना जाएगा। 

(ग) ᭜वचा कᳱ कुछ ि᭭थितया ंउ᭫ण कᳯटबंधीय पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ सᳰᮓय हो जाती ह ᱹऔर अᭃमता 
उ᭜प᳖ कर दतेी ह।ᱹ यᳰद ᳰकसी ᳞िᲦ को िनि᭬चत ᱨप से ᭜वचा कᳱ पुरानी या बार-बार होन े
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वाली बीमारी ह ै अथवा उसके लᭃण ह ᱹ तो वह सेना के िलए अनुपयुᲦ होगा। ऐसी कुछ 

ि᭭थितयᲂ का नीच ेवणᭅन ᳰकया गया ह ै:- 

(i) कुछ माᮢा मᱶ पसीना अिधक आना षारीᳯरक ᳰᮓया ह,ै जो िचᳰक᭜सा जांच के दौरान 

रंगᱨट को आ सकता ह,ै परंत ुयᳰद उ᭥मीदवार को बᱟत अिधक ही पसीना आता ह ै

तो उसे अनᳰफट माना जाएगा। 

(ii) ह᭨के (ᮕडे प्) एᲣे व᭨गेᳯरस िजनमᱶ केवल मुंह पर कुछ म᭭से अथवा फंुिसया ंहᲂ तो 
वह ᭭वीकायᭅ ह।ै परंतु म᭟यम से बᱟत अिधक िडᮕी वाल ेएᲣे (ᮕांठ कᳱ तरह के िजन 

पर पपड़ीदार िनषान हो या नहᱭ हो) अथवा पीठ पर एᲣे हᲂ तो अ᭤यथᱮ को 
अनᳰफट माना जाएगा। 

 

(iii) हथेिलयᲂ, तलवᲂ और एिड़यᲂ कᳱ ᭜वचा कटी-फटी होने और हाइपरकेरेटोᳯटक के 

᭭प᭫ट लᭃण सिहत ᳰकसी भी िडᮕी का पा᭨मो᭡लांटर केरेटोडमाᭅ होने पर अ᭤यथᱮ 
को अनᳰफट माना जाएगा। 

(iv) हाथ-पैरᲂ मᱶ इि᭍थयॉिसस व᭨गेᳯरस िजसमᱶ ᭜वचा ᭭प᭫ट ᱨप से सूखी, पपड़ीदार, 

कटी-फटी हो, तो अ᭤यथᱮ को अनᳰफट माना जाएगा। मामूली जेरोिसस (सूखी 
᭜वचा) को ᳰफट माना जा सकता ह।ै 

     (v)  ᳰकसी भी ᮧकार के केलॉइड होन ेपर अ᭤यथᱮ को अनᳰफट माना जाएगा। 

 (vi) िचᳰक᭜सीय दिृ᭫ट से उंगिल और पैर के नाखून मᱶ ᭭प᭫ट ᱨप से ऑनकोमॉयकोिसस 

होने पर अनᳰफट घोिशत ᳰकया जाएगा, िवषेश ᱨप से यᳰद इसके साथ नाखून के 

पूरी तरह िवकिसत न होने कᳱ सम᭭या भी हो। ᳰकसी एक नाखून पर ह᭨के-फु᭨के 

ध᭣ब ेहᲂ परंतु नाखून के अिवकिसत होने कᳱ सम᭭या न हो तो यह ᭭वीकृत होगा। 

(vii) 10 सेमी से अिधक बड़ ेजाइंट कॉ᭏जेिनटल मेलेनोिसᳯटक नेिव को अनᳰफट होने का 
कारण माना जाएगा, ᭍यᲂᳰक इतन ेबड़े आकार के नेिव के घातक होने कᳱ संभावना 
होती ह।ै 

(viii) उपचार के बाद छोटे आकार के ᳰकण (कैलोिसटी) घᲵा (कॉनᭅ) तथा म᭭सा (वाटᭅ) 

᭭वीकायᭅ माने जा सकत े ह।ᱹ तथािप अनेक सामा᭠य म᭭स (वाटᭅ) या िवकᳱणᭅ 
पामो᭡लांटर मोजेइक म᭭सा (वाटᭅ) हथेिलयᲂ तथा तलवᲂ के दबाव ᭃेᮢᲂ पर बड़े 

ᳰकण (कैलोिसटी) तथा अनेक घᲵे (कॉनᭅ) वाल े उ᭥मीदवार अ᭭वीकार कर ᳰदए 

जाएगंे। 

(ix) सोᳯरयािसस एक िचरकारी चमᭅ अव᭭था ह ैचो ᳰफर से हो जाती ह ैतथा᭟या लौट 

आती ह।ै तथा इसले इसस ेᮕ᭭त उ᭥मीदवारᲂ को अनᳰफट समझा जाएगा। 

(x) ऐसे उ᭥मीदवार ज ेशरीर के ढके ᱟए िह᭭सᲂ पर अ᭨प माᮢा मᱶ ि᳡ᮢ (᭨यूकोडमाᭅ) स े

ᮧभािवत हएᱹ को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह।ै िवᳯटिलगो जो केवल  मु᭛ड (᭏लैन) 
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तथािश᳤मंुड᭒छद (ᮧीपयूस) तक सीिमत ह ै को उपयुᲦ समझा जा सकता ह।ै व े

िजनकᳱ ᭜वचा का बᱟत बड़ा िह᭭सा इसमᱶ सि᭥मिलत ह ैतथा िविश᳥ता जब इसमᱶ 
शरीर के उघडे िह᭭स ेभी ᮧभािवत हᲂए चाह ेकम ही ᭍यᲂ न हᲂ को ᭭वीकार नहᱭ 
ᳰकया जाएगा।  

(घ) ᭜वचा संᮓमण के िचरकािलक या बार.बार होने वाल े रोगाᮓमणᲂ का इितहास भी 
अ᭭वीकायᭅता का कारण होगा। फोड़ᲂ (बॉयल) का एक साधारण रोगाᮓमण या सायकोिसस 

िजसस ेकᳱ पूणᭅ ᭭वा᭭᭝यलाभ हो चुका हएै को ᭭वीकार करन ेपर िवचार ᳰकया जा सकता ह।ै 

(च) ऐसे ᳞िᲦ जो ᭜वचा सबंंधी रोगᲂ के िचरकािलक या बार.बार होने वाल ेगंभीर या अᭃम 

ᮧकृित के रोगᲂ स ेᮕ᭭त ह ैउदाहरण के तौर पर ए᭍जीमाए को ᭭थायी ᱨप से अयो᭏य समझा 
जाएगा तथा अ᭭वीकार कर ᳰदया जाएगा।  

(छ) कु᳧ रोग का कोई भी िच᭮न अ᭭वीकायᭅता का कारण होगा। 

(ज) नीवस िववणᭅकता तथा बेकसᭅ नीवस को ᳰफट समझा जा सकता ह।ै अंतर᭜वचा नीवसए 

वािहका सबंंधी नीवस को अयो᭏य समझा जाए।  

(झ) उपचार के बाद ह᭨के श᭨क रोग वणᭅशबल (माई᭨ड िपᳯटᳯरयािसस वᳶसकलर) को ᳰफट 

समझा जा सकता ह।ै िव᭭ततृ श᭨क रोग वणᭅशबल को अनᳰफट समझा जाए। 

(ट) ᭭वा᭭᭝य लाभ के उपरांत टीिनया ᮓूᳯरस तथा टीिनया कारपोᳯरस को ᳰफट समझा जाए। 

(ठ) ᭭वा᭭᭝यलाभ के उपरांत अंडकोष ए᭍जीमा को ᳰफट समझा जाए। 

(ड) कैिनटी ;समय पूवᭅ घूसर दाग᳍ को ᳰफट समझा जा सकता ह ैयᳰद ह᭨के ᳰक᭭म कᳱ हो और 

इसका कोई िनयिमत सयंोजन न ᳰदखाई द।े 

(ढ) ᭭वा᭭᭝य लाभ के उपरांत ᭜व᭏विलशोथ (इंटर ᮝाइगो) को ᳰफट समझा जा सकता ह।ै 

(त) जननागं फोड़ᲂ सिहत यौन संᮓिमत रोग अनᳰफट समझे जाएगंे। 

(थ) क᭒छ (᭭केबीज) को केवल ᭭वा᭭᭝यलाभ के उपरांत ही ᳰफट समझा जाएगा। 

19. पेशीय अि᭭थ.ᳲपजर ᮧणाली तथा शारीᳯरक ᭃमता 

(क) अ᭤यथᱮ कᳱ शारीᳯरक बनावट का आकलन सामा᭠य मानकᲂ जैस े ᮧ᭜यᭃ पेशीय िवकासए 

आयुए कदए वजन और इनका अ᭠तरसंबंध अथाᭅत ᮧिशᭃण के पᳯरणाम᭭वᱨप शारीᳯरक बल 

हािसल करन ेकᳱ ᭃमता को सावधानी पूवᭅक ᭟यान मᱶ रखकर ᳰकया जाएगा। अ᭤यथᱮ कᳱ 
शारीᳯरक ᭃमता सामा᭠य शारीᳯरक िवकास अथवा अ᭠य मूलभूत या रोगा᭜मक 

पᳯरि᭭थितयᲂ से ᮧभािवत होती ह।ै 

(ख) बीमारी का िपछला िचᳰक᭜सा सबंंधी िववरण या सᮓोइिलयाक जोड़ᲂ या रीढ़ कᳱ जोड़ जो 
अदृ᭫ य अथवा ᳰदखाई दनेे वाल े लᭃणᲂ स े युᲦ होए िजससे अ᭤यथᱮ शारीᳯरक ᱨप स े

सफलतापूवᭅक सᳰᮓय जीवन नहᱭ िबता पा रहा होए को कमीशन के िलए िनर᭭त ᳰकया 
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जाएगा। रीढ़ कᳱ ह᲻ी मᱶ ᮨे᭍चर/ ᮧोला᭡सड इंटरव᳷टबरल िड᭭क और इन पᳯरि᭭थितयᲂ के 

िलए श᭨य िचᳰक᭜सा को अ᭭वीकार ᳰकए जान ेके िलए आधार माना जाएगा।  

(ग) ऐसी ह᭨कᳱ कु᭣जता अथवा अᮕकु᭣जता जहा ं िवकृित मुि᭫कल स े ही ᳰदखाई द े और इसमᱶ 
ᳰकसी तरह का ददᭅ अथवा हरकत करन ेमᱶ बाधा न होए को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह।ै जब 

पा᳡कु᭣जता ᳰदखाई पड़ ेऔर रीढ़ के कोई रोगा᭜मक लᭃण पर संदहे होए तो रीढ़ के उस 

िह᭭स ेकᳱ रेिडयोᮕाफ़ᳱ जांच कᳱ जानी चािहए। 

(घ) उड़ान सबंंधी Ჽूᳯटयᲂ के िलए सᳶवकलए थोरािसक तथा लुंबᲂसकराल रीढ़ कᳱ रेिडयोᮕाफ़ᳱ 
;ए पी और पाᳶ᳡क जांच᳍ कᳱ जाएगी। ᮕाउंड Ჽूᳯटयᲂ के िलए यᳰद जᱨरी समझा जाए तो 
रीढ़ कᳱ रेिडयोᮕाफ़ᳱ कᳱ जा सकती ह।ै 

(च)  रेिडयोᮕाफ़ᳱ मᱶ िन᳜िलिखत ि᭭थितयᲂ के होने पर अ᭤यथᱮ को वायु सेना सवेा के िलए 

अयो᭏य माना जाएगा:- 

  (i) रीढ़ का ᮕेनलुोमेटस रोग। 

  (ii) अᳶथᳯरᳯटस᭟᭭पᲂिडलाइᳯटस। 

   (कक) ᱨमाटोइड अᳶथᳯरᳯटस और संबंिधत रोग। 

   (कख) अंकᳱलोिसस ᭭पᲂिडलाइᳯटस। 

   (कग) ऑि᭭टयो अᳶथᳯरᳯटसए ᭭पᲂिडलाइᳯटस और िडजेनरेᳯटव जोडᲂ स े 

   सबंंधी रोग।  

(कघ) नॉन आ᳷टकुलर ᱨमाᳯट᭭म (जैस ेरोटाटर क᭢फ मᱶ ज᭎मए टेिनस  

ए᭨बोए ᳯरकररᱶट लुंबागᲂ आᳰद)।   

(कच) एस एल ईए पॉलीमयोिसᳯटस अँड वासकुिलᳯटस सिहत िविवध रोग। 

(कछ) ᭭पᲂिडलोिलसथेिसस/ ᭭पᲂिडलाइᳯटस। 

(कज) रीढ़ के जोड़ पर दबाव से उ᭜प᳖ ᮨे᭍चर। 

(कझ) शैयूरमैन रोग (ᳰकशोराव᭭था कᳱ ह᭨कᳱ कु᭣जता)।    

(कट) सᳶवकल लॉडᲃडोस्इस कᳱ कमी जब िचᳰक᭜सीय कारणᲂ से सᳶवकल रीढ़ 

सबंंधी हरकतᱶ भी सीिमत हᲂ।  

(कठ) ᮧदषᭅनीय तंिᮢका अथवा पᳯरसंचारी कमी वाली एकतरफा/दोतरफा 
सᳶवकल पसली।  

(iii) िवषेश᭄ कᳱ राय के अनुसार अ᭠य कोई भी िवकृित। 
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(च) ऊपर के पैरा मᱶ वᳶणत िवकृित/रोगᲂ का होना भा वा से कᳱ सभी षाखाᲐ के िलए अ᭭वीकृत 

माना जाएगा। इसके अितᳯरᲦ उड़ान षाखाᲐ के अ᭤यᳶथयᲂ के िलए िन᳜िलिखत िनयम भी 
लाग ूहᲂगे :-  

(i) उड़ान Ჽूᳯटयᲂ के िलए ᭭वीकायᭅ रीढ़ संबंधी असंगितया ं:-  

(कक) एल वी 5 का दोतरफा पूणᭅ सेᮓालाइजेषन तथा एस वी 1 का दोतरफा पूणᭅ 
लंबराइजेषन।  

(कख) सेᮓम तथा एल वी 5 मᱶ ᭭पाइना ᮩाइᳰफडा यᳰद यह पूरी तरह सेᮓमी हो।  

(कग) सᳶवकल मᱶ पूणᭅतः कलाक (᭢यू᭔ड) बरटेᮩा और/अथवा एकल ᭭तर पर 

डोरसेल ᭭पाइन।  

  (ii) उड़ान Ჽूᳯटयᲂ के िलए रीढ़ कᳱ अ᭭वीकायᭅ ि᭭थितया ं

(कक) कॉब प᳍ित के ᳇ारा मापने पर 15 िडᮕी से ᭔यादा का ᭭कॉिलओिसस।  

   (कख) िडजनरेᳯटव िड᭭क रोग 

   (कग) एटलांटो-ओिसिपटल तथा एटलांटो-एि᭍सयल असंगितया।ं  

(कघ) संᳶवकल, डोसᭅल अथवा लुंबार रीढ़ के ᳰकसी भी ᭭तर पर हमेी बटᱷᮩा 
और/अथवा अपूणᭅ ᭣लाक (᭢यू᭔ड) बटᱷᮩा तथा सᳶवकल अथवा डोसᭅल रीढ़ 

पर एक से ᭔यादा ᭭तर पर पूरी तरह ᭣लॉक (᭢यूज) बटᱷᮩा।  

(कच) सभी ᭭तरᲂ पर (पूणᭅ अथवा अपूणᭅ) एकतरफा सेᮓलाइजेषन अथवा 
लुंबराइजेषन तथा दोतरफा अपूणᭅ सेᮓलाइजेषन अथवा लंुबराइजेषन।  

 (ज) उपरी अंगᲂ के आकलन को ᮧभािवत करन ेवाली ि᭭थितयां 

(i) अंग-िव᭒छेदन वाल े अ᭤यथᱮ को ᮧवेष के िलए ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जाएगा। 
हालांᳰक, दोनᲂ तरफ कᳱ किनि᭫ठकᲂ के टᳶमनल फलᱶ᭍स का िव᭒छेदन ᭭वीकायᭅ ह।ै  

(ii) उपरी अंगᲂ अथवा इनके िह᭭सᲂ मᱶ िवकृित र᳎ीकरण का आधार होगा। कटे ᱟए 

पॉिलडैकᳯटली के िसवाय िस᭠डैकᳯटली तथा पॉिलडैकᳯटली का अयो᭏य माना 
जाएगा।  

(iii) कलाई कᳱ ददᭅरिहत सीिमत हरकत कᳱ कठोरता कᳱ माᮢा के अनुसार ᮰ेणीकरण 

ᳰकया जाएगा। डोरसी᭢लेषन का ᭃय पॉलमट ᭢लेᭃन स े᭔यादा गंभीर ह।ै  

(iv) कुहनी कᳱ थोड़ी-बᱟत सीिमत हरकत ᭭वीकृित मᱶ बाधक नहᱭ होगी बषतᱷ ᳰक 

कायाᭅ᭜मक ᭃमता पयाᭅ᳙ हो। एकंᳱलोिसस को र᳎ीकरण का आधार माना जाएगा जब कैᳳरग 

एगंल (सीधे खड़े होने कᳱ भंिगमा कᳱ ि᭭थित मᱶ बांह और कोिहनी के बीच का कोण) बेहद 

᭔यादा हो, तो ᭍यूिबटस वा᭨गस कᳱ उपि᭭थित मानी जाती ह।ै कायाᭅ᭜मक अᭃमता न होने 
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पर और ᮨै᭍चर सही स ेन जुड़न,े ᳰफबरोिसस अथवा ऐसी अ᭠य ि᭭थित मᱶ, जब 15 िडᮕी तक 

कैᳳरग कोण हो, ᭭वीकायᭅ होगा।  

(v) कंधे के बार-बार िखसकन ेको अ᭭वीकार ᳰकए जान ेका कारण माना जाएगा।  

(vi) पुराने ᮨै᭍चर ᭍लैिवकल के सही से नहᱭ जुड़न/ेजोड़ा ही नहᱭ जान ेको अ᭭वीकार 

ᳰकए जाने का कारण माना जाएगा।  

 

(झ) नीचे के अंगᲂ के आकलन को ᮧभािवत करन ेवाली ि᭭थितयां 

(i) हलैु᭍स वा᭨गस के मामूली मामले (20 िडᮕी स े कम), एᳲस᭡टोमेᳯटक, असंब᳍ 

कॉनᭅ/कैलोिसटीज/बुिनयन ᭭वीकायᭅ ह।ᱹ अ᭠य मामले अ᭭वीकृत हᲂगे। पहले मेटाटसᭅल का 
छोटा होना भी अयो᭏य माना जाएगा।  

(ii) हले᭍स ᳯरिजडस ᭭वीकायᭅ नहᱭ ह।ᱹ  

(iii) िबना लᭃणᲂ वाला अलग एकल लचीला ह᭨का हमैर टो ᭭वीकायᭅ ह।ै कॉ᭠सᭅ, 
कैलोिसटीस, मैलेट टो या मैटाटासᲃफैलंिजयल जोड़ पर हाइपरए᭍सटᱶषन (पंज ेकᳱ कुᱨपता) 
से सबं᳍ ᳰफ᭍सड (ᳯरिजड) कुᱨपता अथवा हमैर टो को अ᭭वीकार ᳰकया जाएगा।  

(iv) पंज ेकᳱ ᳰकसी अंगुली का न होना अ᭭वीकृत करन ेका आधार होगा।  

(v) अितᳯरᲦ अंगुिलयां अ᭭वीकृत करन े का आधार हᲂगी यᳰद वह ह᲻ी के साथ कᳱ 
अंगुिलयᲂ को छू रही हो। िसनडैि᭍टली अथवा पंज/ेअंगुिलयᲂ के न होने के मामले र᳎ कर 

ᳰदए जाएगंे।  

(vi) पैर दखेने मᱶ सपाट हो सकत ेह।ᱹ यᳰद पंज ेपर खड़े होने पर पैरᲂ कᳱ आकᭅ  पुनः ᳰदखने 

लगती ह,ᱹ यᳰद अ᭤यथᱮ पंज ेपर उछल सकता हो और अ᭒छी तरह स ेभाग सकता हो, यᳰद 

पैर लचील,े गितषील और ददᭅरिहत हᲂ तो अ᭤यथᱮ ᭭वीकायᭅ ह।ै पैर के िहलने-डुलने मᱶ बाधा 
होना अ᭭वीकृत करन ेका कारण होगा। पैर का आकार भल ेही कैसा भी हो, पैरᲂ कᳱ कठोरता 
अ᭭वीकृत करन ेका कारण होगी।  

(vii) ह᭨कᳱ माᮢा का इिडयोपािथक पेस कवुस ᭭वीकायᭅ ह।ै मंद और तीᮯ माᮢा का पेस 

कवुस एव ंआनुवांिशक बीमारी के पेस कवुस को अ᭭वीकायᭅ माना जाएगा। तािलपेस (᭍लब 

फूट) के सारे मामले अ᭭वीकायᭅ हᲂगे। 

(viii) टकने के जोड़ मᱶ पहले से ᱟए ᳰकसी चोट के कारण हरकत मᱶ होने वाली कोई भी 
परेशानी अ᭭वीकायᭅ ह।ै तथािपए ऐसी पुनरावतᭅक परेशानी िजसका कोई पूवᭅ िववरण न हो 
और कम से कम 20 िडᮕी के ᭡लांटर एव ंडोᳶस᭢लेि᭍सन हरकत के मामले ᮕाउंड Ჽूटी के 

िलए उपयुᲦ मान े जाएगᱶ। एयरᮓू Ჽूटी के िलए उपयुᲦता ᳰᮓयागत मू᭨यांकन पर 

आधाᳯरत होगी।  

(ix) घुटने के जोड़ के आंतᳯरक अ᳞व᭭था से संबंिधत पूवᭅवतᱮ या रोग िवषयक संकेतᲂ पर 

सावधानी से िवचार करन े कᳱ जᱨरत ह।ै ऐसे मामलᲂ मᱶ ᭭व᭭थता का आधार ᳰᮓयागत 
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मू᭨यांकन एव ं रोगिव᭄ान कᳱ दिृ᳥ से उपचार ᳰकए गए मामलᲂ कᳱ 
संभावना/ᮧगमन/पुनराविृत पर िनभᭅर करेगा। 

(x) अगर ᳰकसी अ᭤यथᱮ के आंतᳯरक म᭨लेओली के बीच कᳱ दरूी 5 सेण् मीण् से कम हो 
एव ंउसमᱶ कोई िवकृित न हो तो उसे गेणु वे᭨गुम (ᲣोᲥ घुटना) कᳱ दिृ᳥ स ेउपयुᲦ माना 
जाएगा। अगर ᳰकसी अ᭤यथᱮ के आंतᳯरक म᭨लेओली के बीच कᳱ दरूी 5 सेण् मीण् से अिधक 

हो तो उसे गेणु व᭨गुम कᳱ दिृ᳥ से अनुपयुᲦ घोिषत ᳰकया जाएगा। 

(xi) यᳰद ᳰकसी अ᭤यथᱮ के फेमोरल को᭠᳒लेस के बीच कᳱ दरूी 10 सेण् मीण् के भीतर हो 
तो उसे गेणु वᱨम (बाऊ ले᭏स) कᳱ दिृ᳥ से उपयुᲦ माना जाएगा।  

(xii) यᳰद ᳰकसी अ᭤यथᱮ के घुटने का अितᮧसार 10 िडᮕी के भीतर हो और इसके साथ 

कोई अ᭠य िवकृित न हो तो उसे गेणु रेकुवᭅटुम कᳱ दिृ᳥ से ᭭वीकार ᳰकया जाएगा।  

(xiii) कमर के जोड़ कᳱ वा᭭तिवक चोट को अ᭭वीकृत माना जाएगा।   

20. कᱶ ᮤीय तंिᮢका ᮧणाली 

(क) ऐसे अ᭤यथᱮ िजसन ेमानिसक बीमारी/मनोवै᭄ािनक रोग का िपछला इितहास ᮧ᭭तुत ᳰकया 
हो उनकᳱ िव᭭तृत जांच कᳱ जाएगी और उ᭠हᱶ मनिचᳰक᭜सा कᳱ जाँच के िलए नामांᳰकत ᳰकया 
जाएगा। ऐस ेमामलᲂ को अवीकार ᳰकया जाएगा। पाᳯरवाᳯरक िववरण एव ंदवाई ᮕहण करन ेका पूवᭅ 
िववरण भी ᮧासंिगक ह।ै 

(ख) अिनᮤारोग, दᱨु:᭭वᮧ या रात मᱶ लगातार उठकर चलना या रात मᱶ पलंग पर ही पेशाब 

करना जैस ेरोगᲂ कᳱ पुनरावृिᱫ या िनरंतरता अवीकृित के कारण हᲂगे। 

(ग) ᮧचंड ᭭पंᳰदत िसर-ददᭅ और माईᮕेन। साधारण ᳰक᭭म के बार.बार होने वाल ेिसर-ददᭅ जो 
पहले कᳱ िसर कᳱ चोट या माईᮕेन के कारण होते हᲂ। दसूरे ᮧकार के कभी-कभी होने वाल ेिसर-ददᭅ 
के संभा᳞ कारण को ᭟यान मᱶ रखा जाए। ऐसे अ᭤यथᱮ िजस ेइतना ᭔यादा माईᮕेन ᱟआ हो िजसके 

िलए उसन ेडॉ᭍टर से परामशᭅ िलया हो, वह अ᭭वीकृित का कारण होगा। माईᮕेन का साधारण सा 
दौरा िजसमᱶ ᳰदखाई न दᱶ या माईᮕेन स े युᲦ िमरगी ᱟई हो, को ᭭वीकृित के िलए बाधक माना 
जाएगा।     

(घ)   उ᭥मीदवार/अ᭤यथᱮ मᱶ एपीले᭡सी का इितहास होना अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ै पांच वषᭅ 
कᳱ आय ुके बाद ᲍ठन/दौरे भी अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ᱹ िशशु अव᭭था मᱶ ᲍ठन बुरा नहᱭ ह ैबशतᱷ 
ऐसा लगता हो ᳰक ᲍ठन फेबराईल ᲍ठन हो और ᳰकसी ᮧ᭜यᭃ ᭠यूरोलोिजकल कमी से संबंध ना 
रखती हो। एपीले᭡सी के कारणᲂ मᱶ अनुवांिशक कारक भयानक ᳰदमागी चोटए ᳰदल का दौराए 

संᮓमण िडमाईिलनेᳳटग और िडजनरेᳯटव रोग ज᭠म सबंंधी किमयां नशे का सवेन िवथᮟाल िसजेरस ्

आᳰद शािमल ह।ᱹ िसजेरस बेहोशी का ᱨप ल े सकती ह ᱹ और इसिलए िजस बार᭥बारता और 

पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ बेहोशी आती ह ैउसको अव᭫य िव᭭तार से दखेना चािहए। िसजेरस अटैक उड़ान के 

िलए असᭃमता दशाᭅता ह ैचाह ेवह ᳰकसी भी ᮧकृित का हो। 

(च)   बा-बार हीट ᭭ᮝोक हाईपरपाईरेि᭍सया या गमᱮ स ेथकान का इितहास एयर फोसᭅ कᳱ Ჽूटी मᱶ 
भतᱮ करन ेसे मनाही करती ह ै᭍यᲂᳰक यह एक दोषपूणᭅ गमᱮ िनयमन मैकेिन᭔म का सबूत ह।ै गमᱮ के 
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ᮧभावᲂ का एक ग᭥भीर आᮓमण अपने आप मᱶ उ᭥मीदवार कᳱ अ᭭वीकृित का कारण नहᱭ ह ैबशतᱷ 
गमᱮ मᱶ काम करन ेका इितहास गंभीर हो,और कोई ᭭थाई रोगोᱫर लᭃण ना ᳰदखते हᲂ। 

(छ) िसर मे गंभीर चोट या कोनकसेन का इितहास अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ै गंभीरता के ᭭तर को 
पो᭭ट ᮝोमेᳯटक अमनेिशया (पी टी ए) कᳱ अविध के इितहास स ेमाप सकत ेह।ᱹ िसर कᳱ चोट के दसूरे 

रोगोᱫर लᭃणᲂ मᱶ पो᭭ट कोनकसेन ᳲसᮟोम आता ह ै िजसमᱶ ᳞िᲦगत लᭃण जैस े िसर मᱶ ददᭅ जी 
िमतलाना , नᱭद ना आना बैचैनी िचड़िचड़ापन एकाᮕता न होना और ᭟यान मᱶ कमी फोकल 

᭠यूरोलोिजकल कमी पो᭭ट ᮝोमेᳯटक एपीले᭡सी ह।ᱹ पो᭭ट ᮝोमेᳯटक ᭠यूरोसाईकोलोिजकल रोग भी हो 
सकता ह ै िजसमᱶ ᭟यान एकाᮕता मᱶ कमी सूचना ᮧोसेᳲसग ᭭पीड ᳰदमागी लचीलापन ᮨंटल लोब 

ए᭍जी᭍यूᳯटव फं᭍सन तथा साईकोसोसल फं᭍सᳲनग शािमल ह।ᱹ िसर के कपाल का टूटना अ᭭वीकृित 

का कारण नहᱭ होगा जब तक सबंंिधत इंटराᮓेिनयल ᭃित या डीᮧैसड ᮨै᭍चर या ह᲻ी के न होने स े

स᭥ब᳍ इितहास रहा हो। जब गंभीर चोट  या कोई सबंंिधत दौरे के अटैक का इितहास रहा होए तब 

इले᭍टरोइनसेफेलोᮕाम ᳰकया जाएगा जो आव᭫यक ᱨप से सामा᭠य होना चािहए। बूर होल कᳱ 
उपि᭭थित उड़ान  सवेाᲐ के िलए अ᭭वीकृित का कारण होगीए लेᳰकन ᮕाउंड Ჽूटी के िलए नहᱭ। 
ᮧ᭜येक मामले को ᳞िᲦगत गणुᲂ के आधार पर जांचा जाना चािहए। ᭭वीकृित से पूवᭅ ᭠यूरोसजᭅन तथा 
मनोवै᭄ािनक कᳱ सलाह अव᭫य ᮧा᳙ करनी होगी। 

(ज)  जब पᳯरवाᳯरक इितहास मᱶ मनोवै᭄ािनक रोगᲂ जैस ेनवᭅस ᮩकेडाउन, मानिसक बीमारी या 
नजदीकᳱ ᳯर᭫तेदार कᳱ आ᭜मह᭜या का पता चलता ह ैतो एक मनोवै᭄ािनक दिृ᳥ से ᳞िᲦगत पूवᭅ 
इितहास कᳱ सावधानीपूणᭅ जांच ᮧा᳙ कᳱ जानी चािहए। हालांᳰक इस ᮧकार का इितहास वाय ुसेना मᱶ 
सवेा करन े से नहᱭ रोकता ह,ै ᳰफर भी ᳞िᲦगत इितहास या वतᭅमान ि᭭थित मᱶ थोड़ी सी 
मनोवै᭄ािनक अि᭭थरता का ᮧमाण िमलन ेपर चयन स ेरोक ᳰदया जाएगा। 

(झ) यᳰद पᳯरवार मᱶ एपीले᭡सी का इितहास पाया जाता हएै तो इसके ᮧकार को िनधाᭅरण करन ेका 
ᮧयास करना चािहए। जब यह ि᭭थित ᳰकसी नजदीकᳱ ᳯर᭫तेदार ;ᮧथम ᭭तर᳍मᱶ िमलती ह ै तो 
उ᭥मीदवार को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता हएै यᳰद उसमᱶ सबंंिधत चेतना कᳱ परेशानीए 

᭠यूरोलोिजकल कमी या उᲬतर मानिसक कायᭅ का इितहास ना हो और उसका इले᭍ᮝोइनसेफेलोᮕाम 

एकदम सामा᭠य हो।  

(त)   भावना᭜मक ि᭭थरता के आंकलन मᱶ ᳞िᲦगत एव ंपाᳯरवाᳯरक इितहास को अव᭫य शािमल 

ᳰकया जाना चािहएए इसमᱶ तनाव के दौरान भावा᭜मक अि᭭थरता के लᭃण जो बचपन मᱶ ᳞ा᳙ 

असंगत भावना᭜मकता के कारण ᮧदᳶशत होते ह ᱹ या ᳰफर पूवᭅ कᳱ कोई नवᭅस (तंिᮢका सबंंधी) 

बीमारी या िवकार शािमल ह।ᱹ हकलाना, ᳯटक, नाखून चबाना, हाइपर-हाइᮟोिसस या पᳯरᭃा के 

दौरान बेचैनी भावना᭜मक अि᭭थरता के लᭃण ह।ै 

(थ)   मानिसक उ᭠माद से ᮕिसत अ᭤यᳶथयᲂ का चयन नहᱭ ᳰकया जाएगा। ᳰकसी भी ᱨप मᱶ ᮟग पर 

िनभᭅरता भी अ᭭वीकृती का कारण होगी। 

(द)  मानिसक ᱨप स ेअि᭭थर एव ंिविᭃ᳙ ᳞िᲦ कमीशᳲनग के िलए अयो᭏य ह।ै ᳰकशोर या वय᭭क 

अपचार (अपराध) तंिᮢका सबंंधी िवकार (नवᭅस ᮩेक-डाउन) या लंबी बीमारी का इितहास भी 
अ᭭वीकृती का कारण बनगेा। नाखुश बचपन अभावᮕ᭭त पाᳯरवाᳯरक पृ᳧भूिमए ᮝांसी ᳰकशोर या 
वय᭭क अपचार (अपराध᳍) रोजगार एव ंसामािजक अपसमायोजन के खराब ᳯरकाडᭅ नवᭅस ᮩके-
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डाउन या लंबी बीमारी का इितहास आᳰद कारकᲂ पर िवशेष ᭟यान ᳰदया जाएगा िवशेषतया यᳰद इन 

कारकᲂ ने पूवᭅ मᱶ रोजगार मᱶ बाधा पᱟचंाई हो तो। 

(ध)  ᳰकसी ᮧकार का ᮧ᭜यᭃ ᭠यूरोलािजकल डेᳰफिसट भी अ᭭वीकृती का कारण बनगेी। 

(न)  ᮝेमसᭅ (कंपकंपी) पार᭭पᳯरक उतेिजत पेशीय समूह (इनरवेटेड मसल ᮕुप) कᳱ लया᭜मक दोलक 

गितिविध (ᳯरदिमक आिसलेटरी मूवमᱶट) होते ह।ᱹ अ᭜यिधक डर, ᮓोध, ᳲचता अ᭜यिधक शारीᳯरक 

थकान मटोबािलक परेशानी िजसमᱶ हाइपर-थाइराइिड᭔म शािमल ह,ᱹ शराब का ᮧ᭜याहार और 

लीिथयम के जहरील े ᮧभाव  धू᮫पान (िनकोᳯटन) एव ं चाय काफᳱ का अ᭜यािधक उपभोग का 
अव᭭था मᱶ ᮝेमसᭅ (कंपकंपी) होते ह।ᱹ कोअसᭅ ᮝेमसᭅ के अ᭠य कारक पा᳼कसिन᭔म सेरेबलेर (इंटᱶशन) 

ᮝेमर, अपᳯरहायᭅ (पाᳯरवाᳯरक) ᮝेमर ᭠यूरोपैथी के ᮝेमसᭅ एव ं मुᮤा िवषयक (पा᭭᭒यूरल) या 
ऐ᭍शन ᮝेमसᭅ ह।ᱹ 

(प)   हकलाने वाल ेअ᭤यथᱮ वायुसेना Ჽूटीज मᱶ ᭭वीकार नहᱭ ᳰकए जाएगंे। संदहेा᭭पद मामलᲂ मᱶ ई 

एन टी िवशेष᭄ ᭭पीच थेरेिप᭭ट, मनोिव᭄ानी/मनोरोग िव᭄ानी ᳇ारा सावधानी पूवᭅक ᳰकया गया 
मू᭨यांकन ᮧा᳙ ᳰकया जा सकता ह।ै 

(फ)   केवल व ेअ᭤यथᱮ जो एयर ᮓू Ჽूटीज के िलए हएᱹ उनका बसेल इले᭍ᮝोइनिसफैलोᮕाम (ई ई 

जी) परीᭃण कराया जाएगा। िजन अ᭤यᳶथयᲂ के िव᮰ाम अव᭭था मᱶ ᳰकए गए ई ई जी या चुनौतीपूणᭅ 
अव᭭था मᱶ ᳰकए गए ई ई जी मᱶ असामा᭠यता पाई जाएगी व ेएयर ᮓू Ჽूटीज के िलए अ᭭वीकार माने 
जाएगं े:- 

(i) बैकᮕाउंड ऐि᭍टिवटी ऐ᭥᭡लीᲷूड मᱶ बैकᮕाउंड ऐि᭍टिवटी कᳱ तरफ बढ़ती ᭭लो 
वे᭪स का फोकल रन एव ं 2.3 Hz सामा᭠य स े अिधक कᳱ फोकल अ᭜यािधक एव ं उᲬ 

ऐ᭥पलीᲷूड बीटी ऐि᭍टिवटीध् हमेी᭭फेᳯरकल एसेमेᮝी 

(ii) हाइपरवᱶᳯटलेशन. पैराि᭍जमल ᭭पाइ᭍स एव ं ᭭लो वे᭪स/᭭पाइ᭍स/फोकल 

᭭पाइ᭍स पैटनᭅ                                           

(iii) फोटो उ᳎ीपन। बीलेटरे᭨ली साइनेᮓोनस या फोकल पेरो᭍जाइमल ᭭पाइ᭍स और 

पो᭭ट फोᳯटक उ᳎ीपन अविध/िनᱨ᳍ मᱶ िनरंतर धीमी गित स े तरंगᲂ का ᮧवाह या 
हमेी᭭फेयर के ऊपर तेज ᮧितᳰᮓया 

(ब)  अिविश᳥ ई ई जी अपसामा᭠यता को ᭠यूरोसाइकेटᳯर᭭ट/᭠युरोफᳱिजसीयन से ᮧा᳙ सुझाव के 

आधार पर ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। यᳰद ई ई जी को अपसामा᭠य पाया जाता ह ैतो वसैी ि᭭थित मᱶ 
अ᭤यथᱮ को सी एच ए एफ (बी) मᱶ ᭠यूरोफᳱिजसीयन के ᳇ारा ᳞ापक जांच के िलए रेफर ᳰकया 
जाएगा िजसकᳱ समीᭃा आई ए एम भारतीय वाय ुसेना के बोडᭅ ᳇ारा कᳱ जाएगी। 

21.  कान, नाक और गला   

(क) नाक और पैरानेजल साइनस 
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(i)   माकᭅ ड सेपटल डेिवएसन के कारण उ᭠मुᲦ ᱨप से ᭭वांस लेन ेमᱶ आन ेवाली   ᳰदᲥत 

अ᭭वीकार का एक कारण ह।ै पयाᭅ᳙ ᱨप से ᭭वासं लेने के िलए शेष बच े ᱟए म᭟यम 

िवसामा᭠यता को ठीक करन ेवाली सजᭅरी को ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। 

        (ii)     ᳰकसी भी ᮧकार का से᭡टल परफोरेसन अ᭭वीकृित का कारण होगा। 

        (iii)    एᮝोफᳱक राइनाइ᭗स अ᭭वीकृित का कारण होगा। 

(iv)    एलᳶजक राइनाइ᭗स सबंंधी केस ᭢लाइंग Ჽूटी पर जाने के िलए अ᭭वीकृित का कारण 

होगा। 

(v)     ᳰकसी भी ᮧकार का पैरानेजन साइनस होने पर अ᭭व᭭थ घोिषत ᳰकया जाएगा। ऐसे 
मामलᲂ को ᮧािधकृत िचᳰक᭜सा पᳯरषद के ᳇ारा सफल इलाज के बाद ही ᭭वीकार ᳰकया 
जाएगा। 

        (vi)    म᭨टीपल पोलीपोजीज अ᭭वीकृित का एक कारण होगा। 

(ख) ओरल केिवᳯट और गला 

(i)    ऐसे अ᭤यथᱮ िजनमᱶ टोनिसले᭍टोिम पाया जाता ह,ै उ᭠हᱶ अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। ऐसे 
अ᭤यᳶथयᲂ को ᮧािधकृत िचᳰक᭜सा पᳯरषद के ᳇ारा सफल सजᭅरी के बाद ही ᭭वीकार ᳰकया 
जाएगा। 

        (ii)   ᭍ले᭢ट पालेट का पाया जाना अ᭭वीकृित का एक कारण होगा।  

(iii)   आवाज मᱶ लगातार आ रह ेफटेपन के साथ फैᳯर᭠᭍स या लैᳯर᭠᭍स मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ 
गड़बड़ी के िलए अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। 

(ग)  यू᭭टेिशयन Ჷूब का कायᭅ न करना या उसमᱶ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ बाधा आनाए अ᭭वीकृित का 
एक कारण होगा।  

(घ)  ᳯटᮢी᭗स का पाया जाना उसकᳱ अविध ᭭थानीकरण, पृथकता और संभािवत कारणᲂ कᳱ जांच 

को आव᭫यक बना दतेा ह।ै᭭थायी ᳯटᮢी᭗स अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ै ᭍यᲂᳰक नाक के मा᭟यम स े

पᳯर᭜याग होने पर इसके और अिधक खऱाब होने कᳱ संभावना बन जाती ह ैऔर यह ᮧारंिभक ि᭭थित 

से ओटो᭭कलेरोिसस और मेिनयर बीमारी मᱶ बदल सकती ह।ै  

(च)  ᳰकसी भी ᮧकार के मोसन िसकनेस कᳱ संभावना पाए जान ेपर िविश᳥ जांच कराई जाएगी। 
ऐसे मामलᲂ का पूरी तरह स ेमू᭨यांकन ᳰकया जाएगा और मोसन िसकनेस कᳱ बीमारी का खतरा होन े

पर उ᭠हᱶ ᭢लाइंग Ჽूटी करन ेके िलए अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। 

(छ)  एक अ᭤यथᱮ िजसको चᲥर आन ेकᳱ बीमारी का इितहास रहा ह,ै उसकᳱ पूरी तरह से जांच 

ᳰकया जाना अिनवायᭅ ह।ै 

(ज)  िहयᳳरग लोस 

      (i) ᮨᳱ फᳱ᭨ड िहयᳳरग लोस अ᭭वीकृित का एक कारण ह।ै  
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(ii) 250 और 8000 HZ के बीच कᳱ आवृित मᱶ ऑिडयोमैᮝीक लोस 20 डी बी स ेअिधक नहᱭ 
होना चािहए। ई एन टी िवशेष᭄ कᳱ िसफाᳯरश पर 30 डी बी तक पृथक यूिनलेटरल िहयᳳरग 

लोस को ई एन टी कᳱ परीᭃा दनेे से छूट ᳰदया जाना सामा᭠य माना जाएगा। 

(झ)  जब िहयᳳरग को पूरी तरह एपीथेिलयालाइ᭔ड और सही पाया गया ह ैऐसी ि᭭थित मᱶ भी एक 

मूल᭟पᳯरवᳶतत रेिडकल मासटोइडे᭍टोमी के िलए अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। पूवᭅ मᱶ टाइमपैिनक 

मेमᮩैन इनटे᭍टए सामा᭠य िहयᳳरग और वतᭅमान मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ बीमारी न होन ेकᳱ ि᭭थित  

के साथ कोरᳯटकल मासटोइडे᭍टोिम के मामलᲂ को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह।ै 

(ट) एगजो᭭टोससे या अनᲽूिल नरैो िमटी के साथ ᮓोिनक ओᳯटᳯटस ए᭍सᮝेना के मामलᲂ को 
अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। कैनल के टोरᲷूिसटी का बढ़ना टाइमपैिनक मेमᮩैन के अगल ेᮧकट ᱨप का 
अिभलोपन अ᭭वीकृित का कारण होगा। 

(ठ) अ᭨टीᲷूड चᱹबर मᱶ इयर ि᭍लरे᭠स परीᭃण को सामा᭠य पाए जाने पर सजᭅरी के 12 स᳙ाह के 

बाद टाइमपेनो᭡ला᭭टी टाइप को ᭭वीकृत माना जाएगा। म᭟य कान कᳱ िन᳜िलिखत ि᭭थितयᲂ के 

अंतगᭅत अ᭭वीकृत माना जाएगा . 

       (i) एटीक सᱶᮝल या माᳶजनल परफोरेशन। 

       (ii) िचि᭠हत ᮧितकषᭅण के साथ टाइमपैिनक मेमᮩेन का दाग। 

       (iii) टाइमपैनो᭡ला᭭टी टाइप ᭡प् से ᳴कत ुटाइप प् से नहᱭ। 

(vi) कालकारीयस ᭡ला᭍यूज (टाइमपैनो᭭कालेरोिसस) यᳰद पासᭅ टᱶसा के 1/3 िह᭭से स े   

अिधक जगह घेरता हो। 

       (v) िमडल इयर संᮓमण 

       (vi) बाहरी ऑिडटरी नली मᱶ ᮕा᭠यूलेसन या पॉ᭨येप 

       (vii) ᭭टापेडे᭍टोमी ऑपरेशन 

(त) कान कᳱ िविवध ि᭭थितया ँ   अ᭭वीकृित के िलए कान कᳱ िन᳜िलिखत ि᭭थितयाँ होगी  

(i) आटो᭭᭍लेरोिसस 

(ii) मेिनरी रोग 

(iii) ऑफ वेि᭭टबूलर मूल का िन᭭टे᭏मस सिहत वेि᭭टबूलर िड᭭फंगसन 

(iv) बे᭨स पा᭨सी के प᳟ात् कणᭅ संᮓमण 

22.    नेᮢ ᮧणाली 

(क)  उड़ान Ჽूᳯटयᲂ के िलए अ᭭वीकृत होने का बड़ा कारण दिृ᳥ दोष और िचᳰक᭜सीय नेᮢ दशाए ंह।ै 

(ख)  ᳞िᲦगत और पाᳯरवाᳯरक इितहास और बा᳭ परीᭃण। 
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(i)  भᱶगापन और अ᭠य कारणᲂ से च᭫मᲂ कᳱ आव᭫यकता ᮧाय: अनुवांिशक ह ैऔर िवकृित 

कᳱ माᮢा का अनुमान लगान ेके िलए    पाᳯरवाᳯरक इितहास (पृ᳧भूिम) मह᭜वपूणᭅ सूचना 
ᮧदान कर सकता ह।ै अ᭤यथᱮ जो च᭫मा लगाए ह ᱹअथवा िजनमᱶ दिृ᳥गत दोष पाया गया हो 
उनका उिचत िनधाᭅरण ᳰकया जाएगा। 

(ii) वतमᭅपात िजसमे साथ ही दिृ᳥ या दिृ᳥ᭃेᮢ मᱶ बाधा हो अ᭭वीकृित का एक कारण ह ैजब 

तक छह माह कᳱ अविध के िलए सजᭅरी  उपचार सफल न हो। अिनयंिᮢत वतमᭅशोथ वाल े

अ᭤यथᱮ िवशेषकर िजनमᱶ आइलैसेस कᳱ हािन ह ैसमा᭠यत: अनुपयुᲦ ह ᱹऔर इ᭠हᱶ अ᭭वीकृत 

ᳰकया जाएगा। वतमᭅशोथ और पुरान ेनेᮢ᳣े᭬मलाशोथ के  गंभीर मामलᲂ का िनधाᭅरण तब 

तक अ᭭थाई ᱨप से अनᳰफट के ᱨप  मᱶ ᳰकया जाएगा जब तक ᳰक उपचार से रे᭭पासँ का 
िनधाᭅरण न   ᳰकया जा सकता हो। 

(iii)   नासा᮰ु अंतरᲃध िजससे ऐिपफोरा अथवा ᳣े᭬मपुटी के मामले अ᭭वीकृत हᲂगे जब तक 

सजᭅरी ᳇ारा अिधकतम छह माह मᱶ राहत न िमले। 

(iv) यूिवआशोथ (रंिजत पटल शोथ, रोमक िप᭛ड शोथ, पᳯरताᳯरका शोथ) कᳱ 
अ᭍सर पुनराविृᱫ होती हो और अ᭤यथᱮ िजसके पᳯरवार मᱶ पहले से ये बीमारी चली आ रही 
हो अथवा अ᭤यथᱮ मᱶ ये लᭃण ᳰदखायी दतेे हᲂ उनका िनधाᭅरण सावधानी पूवᭅक ᳰकया 
जाएगा। अ᭤यᳶथयᲂ मᱶ जहा ँ᭭थायी िवᭃित के सा᭯य हᲂ ऐसे अ᭤यᳶथयᲂ को अ᭭वीकृत ᳰकया 
जाएगा। 

(v) काᳶनयल ᭭कासᭅ ओपेिसटी अ᭭वीकृित का कारण हᲂगे जब तक ᳰक ये दिृ᳥ मᱶ बाधा न 

डाले। ᭭वीकृित से पूवᭅ ऐसे मामलो का सावधानीपूवᭅक िनधाᭅरण ᳰकया जाएगा चूंᳰक कई 

ि᭭थितयᲂ कᳱ पुनरावृिᱫ होती ह।ै 

(vi) लᱶᳯटकुलर ओपेिसटी के मामलᲂ का िनधाᭅरण सावधानीपूवᭅक ᳰकया जाएगा। जैसाᳰक 

ᳰदशािनदᱷश ह ैकोई भी ओपेिसटी िजसके कारण दिृ᳥गत खराबी होती हᲂ अथवा यह दिृ᳥ 

अᭃ मᱶ ह ैअथवा ᭡यूिपल के पᳯरत 7 िममी. के ᭃेᮢ मᱶ मौजूद ह ैिजसस ेचᲅध लगती हो, को 
ᳰफट नहᱭ माना जाएगा। ᳰफटनेस का िनधाᭅरण करत ेसमय इस पर भी िवचार ᳰकया जाएगा 
ᳰक ओपेिसटी कᳱ ᮧवणता सं᭎या अथवा आकार  न बढ़े हो। 

(vii) माइᮕेिनयस ᳰक᭭म के िसरददᭅ के साथ दिृ᳥ बाधाए ं  पूणᭅत (िवᭃोभ): नेᮢ  सबंंधी 
सम᭭या नहᱭ ह ᱹ और इनका िनधाᭅरण त᭞नुसार ᳰकया जाएगा। िड᭡लोिपया कᳱ मौजूदगी 
अथवा नाइ᭭टागमस कᳱ पहचान के िलए उिचत परीᭃण कᳱ आव᭫यकता ह।ै चूंᳰक ये 

मनोवै᭄ािनक कारणᲂ से हो सकत ेह।ᱹ 

(viii) रतᲅधी अिधकांशत: ज᭠मजात होती ह ै परंत ु आँख कᳱ कुछ िबमाᳯरयᲂ मᱶ रतᲅधी 
एक पूवᭅ लᭃण के ᱨप मᱶ ᮧकट होती ह ैइसिलए अंितम िनधाᭅरण करन ेसे पहले उिचत जाँच 

आव᭫यक ह।ᱹ चूंᳰक रतᲅधी के िलए जाँच नेमी ᱨप से िन᭬पाᳰदत नहᱭ कᳱ जाती ह ैइसिलए 

ᮧ᭜येक मामले मᱶ इस आशय का एक ᮧमाणपᮢ ᮧा᳙ ᳰकया जाएगा ᳰक ᳞िᲦ रतᲅधी स े

पीिड़त नहᱭ ह।ै ᮧमाणपᮢ ᮟा᭢ट िनयम पᳯरिश᳥-ख  के अनुसार होगा। 
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(ix) नेᮢ गोलक का ᳰकसी मᱶ ᳰदशा मᱶ न घूमन ेऔर नेᮢ गोलक के अनुिचत दबाव/उभार 

के िलए उिचत िनधाᭅरण कᳱ आव᭫यकता (ᮧोिमनᱶस) ह।ै 

(ग)   दिृ᳥ ती᭯णता और कलर िवजन कᳱ आव᭫यकताᲐ का ᭣योरा इस िनयम के पᳯरिश᳥.ग मᱶ ᳰदया 
गया ह।ै अ᭤यथᱮ जो इन आव᭫यकताᲐ को पूरा नहᱭ करत ेह ᱹउ᭠हᱶ अ᭭वीकृत ᳰकया जाएगा। 

(घ)   यᳰद पᳯरवार मᱶ मायोिपया का इितहास रहा ह ैिवशेषकर यᳰद यह िनधाᭅᳯरत होता ह ैᳰक दिृ᳥ 

दोष हाल ही मᱶ ᱟआ ह ै यᳰद इसके ᳰफजीकल ᮕोथ कᳱ अभी भी संभावना ह ै अथवा यᳰद फ᭛डस 

उपि᭭थित ᮧोᮕेिसव मायोिपया का संकेत हो भल ेही दिृ᳥ कᳱ ᮧखरता (एᳰᲤटी) िनधाᭅᳯरत सीमा मᱶ 
हो अ᭤यथᱮ को अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा। 

(च) ᳯरफरेि᭍टव सजᭅᳯरयां  अ᭤यथᱮ िजनका पीआरके (फोटो ᳯरᮨैि᭍टव केराटोटोमी) लािसक 

(केराटोिमलेयूिसस के ᭭थान पर लेजर) ᱟआ हो उ᭠हᱶ वायुसनेा कᳱ सभी ᮩांचᲂ मᱶ कमीशन ᮧदान 

करन ेके िलए ᳰफट माना जाएगा। 

(छ)  पी आर के लािसक ᱟए अ᭤यᳶथयᲂ का चयन होने से पूवᭅ उनमᱶ िन᳜िलिखत मानदडं िनधाᭅᳯरत 

होने हᲂ:- 

      (i) पी आर के/लािसक सजᭅरी 20 वषᭅ कᳱ आयु से पहले नहᱭ होनी चािहए। 

    (ii) आई ओ एल मा᭭टर ᳇ारा मापी गयी आँख कᳱ अᭃीय ल᭥बाई 25.5 िममी. स े

अिधक नहᱭ होनी चािहए। 

(iii) ᭭टेबल पी आर के/लािसक ᱟए ᭠यूनतम 12 माह कᳱ अविध िबना ᳰकसी  जᳯटलता के 

बीत चुकᳱ हो और साथ ही ᳰकसी जᳯटलता का इितहास अथवा  सा᭯य न हो।           

(iv) कोᳶनयल पैᳰकमीटर ᳇ारा पी आर के/लािसक के बाद कᳱ मापी गई कोᳶनयल मोटाई 

450 माइᮓो᭠स स ेकम नहᱭ होनी चािहए।  

(v)  पी आर के/लािसक से पूवᭅ उᲬ ᳯरᮨैि᭍टव किमयᲂ((>6डी) वाल े ᳞िᲦयᲂ को 
िनकाल ᳰदया जाएगा।  

(ज)  वाय ुसेना कᳱ ᳰकसी भी Ჽूटी के िलए ᳯरᮨेि᭍टव किमयᲂ को ठीक करन े के िलए रेिडयल 

ᳰकरेटोटोमी (आर के) सजᭅरी कᳱ अनुमित नहᱭ ह।ै आई ओ एल इं᭥᭡लाट सिहत या इसके िबना कैटेरै᭍ट 

सजᭅरी करवाने वाल ेअ᭤यᳶथयᲂ को भी अनᳰफट घोिशत ᳰकया जाएगा।  

(झ) नेᮢ मांसपेषी का संतुलन 

(i) भᱶगापन ᳰदखायी दनेे वाल े᳞िᲦयᲂ को कमीषन ᮧदान करन ेके िलए ᭭वीकार नहᱭ 
ᳰकया जाएगा।  

(ii) वायुकमᱮ दल के मामले मᱶ लेटे᭠ट ᳲ᭭Ფट या हीᮝोफोᳯरया का िनधाᭅरण ᮧमुखतः 
᭢यूजन ᭃमता के मू᭨यांकन पर आधाᳯरत होगा। ᭢यूजन कᳱ एक मजबूत समझ, 

तनाव और थकान होने पर बाइनो᭍यूलर िवजन का अनुरᭃण सुिनि᭬चत करती ह।ै 
इसिलए ᭭वीकायᭅता के िलए यह मु᭎य मानदडं ह।ै  
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(कक) अिभसरण 

(ककक) अिभदृ᭬ यक अिभसरण। इसका औसत 6.5 से 8 सेमी तक ह।ै यह 10 सेमी 
और उससे अिधक पर खराब होता ह।ै  

(ककख)स᭣जेि᭍टव अिभसरण (एस सी)। यह अिभसरण के तनाव के अधीन 

बाइनाकूलर िवजन के ᲍ड ᭡वाइंट (अंितम छोर) को दषाᭅता ह।ै यᳰद 

स᭣जेि᭍टव अिभसरण ऑ᭣जेि᭍टव अिभसरण कᳱ सीमा से परे 10 सेमी स े

अिधक ह ैतो ᭢यूजन ᭃमता खराब होती ह।ै यह िवषेशकर तब होती ह ैजब 

ऑ᭣जेि᭍टव अिभसरण 10 सेमी और इससे अिधक होता ह।ै  

(कख) एकमोडेषन। मायो᭡स (िनकटदिृ᭫टक) के मामले मᱶ एकमोडेषन का 
करेि᭍टव िनधाᭅरण ᭏लास को सही पॉिजषन मᱶ रखकर ᳰकया जाना चािहए। 
िविभ᳖ आयु समूहᲂ मᱶ एकमोडेषन के िलए ᭭वीकायᭅ मानक  
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नीचे तािलका मᱶ ᳰदए गए ह ᱹ:-  

आयु व᭧षᭅ मᱶ 17-20 21-

25 

26-30 31-35     36-40          41-45 

एकमोडेषन (सेमी मᱶ) 10-11 11-

12 

12.5-

13.5 

14-16    16-18.5         18.5-27 

 

(ठ) नेᮢ मांसपेषी का संतुलन गितज होता ह ै और एकाᮕता, उᱫेजना, थकान, हाइपोि᭍सया, 
ᮟ᭏स और षराब का सवेन करन ेस ेइसमᱶ पᳯरवतᭅन होता ह।ै अंितम िनधाᭅरण के िलए, उपयुᭅᲦ 

जांचᲂ पर एक साथ िवचार ᳰकया जाएगा। उदाहरण के िलए, मै᲻ो᭍स रॉड जांच कᳱ 
अिधकतम सीमा से थोड़े अिधक वाल ेमामले, पर᭠तु जो अ᭒छी बाइनाकुलर, ᮧितᳰᮓया एक 

अ᭒छी ऑ᭣जेि᭍टव अिभसरण िजसमᱶ स᭣जेि᭍टव अिभसरण के मुकाबल े बᱟत कम अंतर 

होता ह ैको दषाᭅते ह ᱹऔर कवर जांचᲂ पर पूणᭅ और तीᮯ ᭭वा᭭᭝यालाभ दतेे ह ᱹको ᭭वीकार 

ᳰकया जा सकता ह।ै दसूरी तरफ मै᲻ो᭍स रॉड जांच सीमाᲐ के भीतर के मामले पर᭠तु जो 
बᱟत कम या षू᭠य ᭢यूजन ᭃमता दषाᭅते ह,ᱹ कवर जांचᲂ पर अपूणᭅ या कोई ᭭वा᭭᭝यलाभ नहᱭ 
दषाᭅते और खराब स᭣जेि᭍टव अिभसरण दषाᭅते ह,ᱹ को अ᭭वीकार ᳰकया जाएगा। नेᮢ 

मांसपेषी के संतुलन के मू᭨यांकन के िलए मानक ᮟा᭢ट िनयमᲂ के पᳯरिष᭫ट-ग मᱶ उि᭨लिखत 

ह।ᱹ  

(ड) मीिडया (कोᳶनया, लᱶस, िवᳯᮝयस) या फंडस मᱶ कोई ि᭍लिनकल पᳯरणाम जो ᳰक 

पैथोलॉिजकल ᮧकृित का ह ैऔर िजसकᳱ बढ़न ेकᳱ संभावना ह,ै अ᭭वीकृित का एक कारण 

होगा। यह जांच माइिᮟयािसस के अंतगᭅत ि᭭लट लᱹप और ऑ᭢थैलमो᭭कॉिप ᳇ारा कᳱ 
जाएगी।  

23. हीमोपॉइᳯटक ᮧणाली 

(क) सभी अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ पे᭨लौर (एनीिमया), कुपोशण, पीिलया, पेᳯरफेरल िल᭥फेिडनोपैथी, 
पुरपुरा, पेᳯटकेई/एᳰकमोिसस और िहपेटोि᭭᭡लनोिमगेली कᳱ ि᭍लिनकल सा᭯य के िलए जांच 

कᳱ जाएगी।  

(ख) ᮧयोगषाला ᳇ारा एनीिमया (पुᱨशᲂ मᱶ <13g/dl) कᳱ पुि᭫ट होने कᳱ ि᭭थित मᱶ, एनीिमया के 

ᮧकार और एᳯटयोलॉजी का पता लगान े के िलए आग े जांच कᳱ जाएगी। इसमᱶ संपूणᭅ 
हीमोᮕाम (पीसीवी एमसीवी, एम सी एच, एम सी एच सी, टी आर बी सी, टी ड᭣᭨यू बी सी, 
डी एल सी, ᭡लेटलेट कᳱ माᮢा, रेᳯटकुलोसाइट कᳱ माᮢा और ईएस आर षािमल हᲂगे) और 

पेᳯरफेरल ᭣लड ᭭मीयर षािमल होगा। इᳯटयोलॉजी का िनधाᭅरण करन े के िलए अ᭠य सभी 
जांच यथाव᭬यक कᳱ जाएगंी। िपᱫ कᳱ थैली मᱶ पथरी के िलए पेट कᳱ अ᭨ᮝासेनोᮕाफᳱ, ऊपरी 
जी आई एडंो᭭कॉपी/ᮧै᭍टो᭭कोपी और हीमो᭏लोिबन इले᭍ᮝोफोरेिसस इ᭜याᳰद दषाᭅए 

अनुसार कᳱ जाएगंी और अ᭤यथᱮ कᳱ ᳰफटनैस का िनधाᭅरण ᮧ᭜येक मामले कᳱ मेᳯरट के 

आधार पर ᳰकया जाएगा।  
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(ग) ᮧथम दृ᭫ टया माइ᭨ड माइᮓोसाइᳯटक हाइपोᮓोिमक (लौह कᳱ कमी से होने वाला 
एनीिमया) या डाइमो᳸फक एनीिमया (पुᱨशᲂ मᱶ भ्इढ11ण्5ह᭟कस) वाल ेअ᭤यᳶथयᲂ को 04 

से 06 स᳙ाह कᳱ अविध के िलए अ᭭थायी तौर पर अनᳰफट घोिशत ᳰकया जाएगा िजसकᳱ 
बाद मᱶ समीᭃा कᳱ जाएगी। इन अ᭤यᳶथयᲂ को ᭭वीकार ᳰकया जा सकता ह ै यᳰद पूणᭅ 
हीमोᮕाम और पी सी वी पेᳯरफेरल ᭭मीयर कᳱ जांच का पᳯरणाम सामा᭠य रᱶज के भीतर 

रहता ह।ै मैᮓासाइᳯटक/िमगेलो᭣लाि᭭टक एनीिमया वाल े अ᭤यᳶथयᲂ को अनᳰफट माना 
जाएगा।  

(घ) आनुवंिषक हीमोलाइᳯटक एनीिमया (लाल रᲦ कोिशका कᳱ मᱶबरᱶस मᱶ खराबी के कारण या 
लाल रᲦ ए᭠जाइम कᳱ कमी के कारण) और हीमो᭏लोिबनोपेथीज (िसकल सेल रोग, बीटा 
थेलेसीिमया : मेजर, इंटरमीिडया, माइनर, ᮝेट और अ᭨फा थेलेसीिमया इ᭜याᳰद) के लᭃण 

वाल ेसभी अ᭤यᳶथयᲂ को सᳶवस (सवेा) के िलए अनᳰफट समझा जाएगा।  

(च) ᭜वचा मᱶ ᳰकसी ᮧकार के पुरान े हीमोरहजे जैस े एकᳱमोिसस/पेᳯटकेई, एिप᭭टे᭍सस, मसूढ़ᲂ 
और पोशण नली स े रᲦ᮲ाव, छोटे आघात या लेसरेषन/दांत िनकलन े के बाद लगातार 

रᲦ᮲ाव और हीमोफᳱिलया या अ᭠य रᲦ᮲ाव कᳱ बीमाᳯरयᲂ का कोई पुराना पाᳯरवाᳯरक 

इितहास होने पर संपूणᭅ जांच कᳱ जाएगी। सᳶवस (सवेा) मᱶ ᮧवेष के िलए इन अ᭤यᳶथयᲂ को 
᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जाएगा। पुरपुरा कᳱ ि᭍लिनकल पुि᭫ट या ᮣो᭥बोसाइटोपीिनया के लᭃण 

वाल ेसभी अ᭤यᳶथयᲂ को सᳶवस (सवेा) के िलए अनᳰफट माना जाएगा।  

(छ) जांच के बाद पुरानी हीमोफᳱिलया, वॉन वाइलᮩाडं रोग के लᭃण वाल े अ᭤यᳶथयᲂ को 
षुᱨआती ᭭तर पर सᳶवस (सेवा) के िलए अनᳰफट घोिशत ᳰकया जाएगा।   
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पᳯरिष᭫ट ’क’  

(पैरा 12 दखेᱶ) 
 

एन डी ए (᭢लाइंग एव ंᮕाउंड Ჽूटी) मᱶ अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ भतᱮ के समय िविभ᳖ आयु समूहᲂ के पुᱨशᲂ कᳱ ऊंचाई 

एव ंमानक िनवᭅᳫ वजन 

(औसत के उᲬ ᭭तर पर 10 ᮧितषत पᳯरवतᭅन ᭭वीकायᭅ) 

 

ऊंचाई (सेमी मᱶ) 

आयु वगᭅ (वशᲄ मᱶ)/वजन (ᳰकᮕा मᱶ) 

15-16       16-17 17-18 18-19 

152 41 42.5 44 45 

155 42 43.5 45.3 47 

157 43 45 47 48 

160 45 46.5 48 49 

162 46 48 50 51 

165 48 50 52 53 

167 49 51 53 54 

170 51 52.5 55 56 

173 52.5 54.5 57 58 

175 54.5 56 59 60 

178 56 58 61 62 

180 58.5 60 63 64.5 

183 61 62.5 65 66.5 

 

  



70 

 

 

पᳯरिष᭫ट ’ख’  

(पैरा 22(ख);( (viii) दखेᱶ) 
 

रतᲅधीरतᲅधीरतᲅधीरतᲅधी केकेकेके सबंधंसबंधंसबंधंसबंधं मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧमाणपᮢᮧमाणपᮢᮧमाणपᮢᮧमाणपᮢ 

 

आ᳒ᭃर सिहत नाम            

बᱹच सं᭎या       चे᭭ट स.ं     

मᱹ एत᳏ारा यह ᮧमािणत करता ᱠ ं ᳰक मेरी सवᲃᱫम जानकारी के अनुसार मेरे पᳯरवार मᱶ रतᲅधी का कोई 

मामला नहᱭ रहा ह,ै और मᱹ इसस ेपीिड़त नहᱭ ᱠ।ं  

 

 

 

ᳰदनांक .........        (अ᭤यथᱮ के ह᭭ताᭃर) 

 

 

 

 

के ᳇ारा ᮧितह᭭ताᭃᳯरत 

(िचᳰक᭜सा अिधकारी का नाम) 
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पᳯरिष᭫ट ’ग’ 

(पैरा 22(ग) दखेᱶ) 

  भतᱮभतᱮभतᱮभतᱮ केकेकेके समयसमयसमयसमय एनएनएनएन डीडीडीडी एएएए (᭢लाइंग᭢लाइंग᭢लाइंग᭢लाइंग एवंएवंएवंएव ंᮕाउंडᮕाउंडᮕाउंडᮕाउंड ᲽटूीᲽटूीᲽटूीᲽटूी) अ᭤यᳶथयᲂअ᭤यᳶथयᲂअ᭤यᳶथयᲂअ᭤यᳶथयᲂ केकेकेके दिृ᭫टगतदिृ᭫टगतदिृ᭫टगतदिृ᭫टगत मानकमानकमानकमानक 

ᮓम स.ं ᮩांच अपवतᭅक ᮢुᳯट कᳱ अिधकतम 

सीमा 
दृ᭬ यता ती᭯णता 
ᮢुᳯट 

कलर िवजन 

 

1. एफ (पी) ड᭣᭨य ू

एस ओ सिहत 

हायपरमेᮝोिपया + 2.0 डी 
एस पी एच 

मेनीफे᭭टमायोिपया : षू᭠य, 

रेᳯटनो᭭कोिपक मायोिपया -

0.5 ᳰकसी भी यामोᱫर 

परिमᳯटड एसᳯटगमेᳯट᭔म मᱶ -
+0.75 डी ᭍लीिनकल 

(अिधकतम +2.0 डी कᳱ सीमा 
मᱶ ) 

एक आंख 6/6 एव ं

दसूरी 6/9 केवल 

हाइपरमेᮝोिपया के 

िलए 6/6 तक 

संषोधनीय 

सी पी - I 

2. एफ (पी) को 
छोड़कर एयरᮓू 

हायपरमेᮝोिपया +3.5 डी 
एस पी एच मायोिपया -

2.0डी एस पी एच 

ऐि᭭टगमेᳯट᭔म +0.75 डी 
᭍लीिनकल 

एक आंख 6/24 एव ं

दसूरी 6/36 

संषोधनीय 6/6 एव ं

6/9 

सी पी - I 

3. ᮧषासन/ᮧषा. (ए 

टी सी)/ᮧषा.(एफ 

सी) 

हायपरमेᮝोिपया +3.5 डी 
एस पी एच मायोिपया -3.5 

डी एस पी एच ऐि᭭टगमेᳯट᭔म  

ᳰकसी यामोᱫर मᱶ +2.5 डी 
᭍लीिनकल 

संषोधनीय दृ᭬ यता 
ती᭯णता ᮧ᭜येक 

आंख मᱶ 6/9 होनी 
चािहए। 

सी पी - II 

4. ए ई (एम) ए ई 

(एल) 

हायपरमेᮝोिपया +3.5 डी 
एस पी एच मायोिपया    
-3.50 डी एस पी एच 

ऐि᭭टगमेᳯट᭔म   ᳰकसी 
यामोᱫर मᱶ +2.5 डी 
᭍लीिनकल 

ᮧ᭜येक आंख मᱶ 
संषोधनीय 

ती᭯णता 6/9 होनी 
चािहए। सलाह के 

मुतािबक च᭬मा 
पहनना अिनवायᭅ 
होगा। 

सी पी - II 

5. मेट हायपरमेᮝोिपया +3.5 डी 
एस पी एच मायोिपया     
-3.50 डी एस पी एच 

ऐि᭭टगमेᳯट᭔म  +2.50 डी 
᭍लीिनकल 

संषोधनीय दृ᭬ यता 
ती᭯णता बेहतर 

आंख मᱶ 6/6 एव ं

खराब आंख मᱶ 
6/18 होनी 
चािहए। च᭬मा 
पहनना अिनवायᭅ 
होगा। 

सी पी - II 
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 नोट 1 – ᮓम स॰ 1 और 2 मᱶ आने वाल ेकाᳶमकᲂ का नेᮢ  मांसपेशी संतुलन नीचे दी गई 
सारणhhhh के अनुᱨप होना चािहए ।  

¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu¶ykbax M~;wfV;ksa ds fy, us= ekalis’kh larqyu    
    
Øe Øe Øe Øe 
lalalala----    

VsLVVsLVVsLVVsLV    fQVfQVfQVfQV    vLFkk;h :i ls vLFkk;h :i ls vLFkk;h :i ls vLFkk;h :i ls vufQVvufQVvufQVvufQV    LFkk;h :i ls LFkk;h :i ls LFkk;h :i ls LFkk;h :i ls 
vufQVvufQVvufQVvufQV    

1- 6 eh- ij esMksDl 
jksM VsLV 

,Dlks&6 fizTe Mh 
bZlks&6 fizTe Mh 
gk;ij&1 fizTe Mh 
gk;iks&1 fizTe Mh 

,Dlks&6 fizTe Mh 
bZlks ls T;knk&6 fizTe Mh 
gk;ij ls T;knk&1 fizTe 
Mh gk;iks ls T;knk&1 
fizTe Mh ls T;knk 

;wfuvksD;wyj 
lijs’ku 
gk;ij@gk;iks 
2 fizTe Mh ls 
T;knk 

2- 33 lseh- ij 
esMksDl jksM VsLV 

,Dlks&16 fizTe Mh 
bZlks&6 fizTe Mh 
gk;ij&1 fizTe Mh 
gk;iks&1 fizTe Mh 

,Dlks&16 fizTe Mh 
bZlks ls T;knk&6 fizTe Mh 
gk;ij ls T;knk&1 fizTe 
Mh gk;iks ls T;knk&1 
fizTe Mh ls T;knk 

;wfuvksD;wyj 
lijs’ku 
gk;ij@gk;iks 
2 fizTe Mh ls 
T;knk 

3- gsaM gsYM 
LVhfj;ksLdksi 

ch ,l oh xzsM ds 
lHkh  

iwvj ¶;wtuy fjtoZ ,l ,e ih dh 
vuqifLFkfr] 
¶;wtu 
LVhfj;ksfll  

4- duotsZal 10 lseh- rd  15 lseh- rd iz;kl lfgr iz;kl djus ij 
15 lseh ls 
vf/kd 

5- utnhd ,oa nwj ds 
fy, doj VsLV 

ysVsaV 
Mk;otsZal@duotsZal 
fjdojh jsfiM ,oa 
dEiyhV  

dEiulsfVM 
ghfVfj;ks&Qksfj;k@VªksfQ;k 
ftlds mipkj ds i’pkr 
lq/kkj dh laHkkouk 
gks@lgh mipkj ds 
i'pkr Hkh cuk jgrk gSA  

dEiulsfVM 
ghfVfj;ks 
Qksfj;k 

 
uksV 2&,u Mh , esa ,;j foax dSMsV ,oa , ,Q , esa ,Q ¼ih½ ds ¶ykbV dSMsV ds 
n`’;rk ekud ,1 th1 ,Q ¼ih½ ekud ¼Øe la- 1½ ds vuq:i gksus pkfg,A  

6. लेखा/संभा./िषᭃा हायपरमेᮝोिपया +3.5 डी 
एस पी एच मायोिपया -3.50 

डी एस पी एच ऐि᭭टगमेᳯट᭔म  

+2.50 डी ᭍लीिनकल 

संषोधनीय दृ᭬ यता 
ती᭯णता बेहतर 

आंख मᱶ 6/6 एव ं

खराब आंख मᱶ 
6/18 होनी 
चािहए। च᭬मा 
पहनना अिनवायᭅ 
होगा। 

सी पी - III 
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uksV 3&mijksDr mfYyf[kr ,l ih ,p la’kks/ku dkjdksa esa fufnZ”V ,fLVesfVd la’kks/ku 
dkjd ‘kkfey gksaxsA fofufnZ”V n`’;rk rh{.krk rd tks U;wure la’kks/ku dkjd Lohdkj 
fd, tk ldrs gSaA  

पᳯरिश᳥-V 

सवेा आᳰद का संिᭃ᳙ िववरण 
  1. अकादमी मᱶ भतᱮ होने से पूवᭅ माता-िपता या संरᭃक को िन᳜िलिखत ᮧमाणपᮢ पर 
ह᭭ताᭃर करन ेहᲂगे। 
  (क) इस आशय का ᮧमाणपᮢ ᳰक वह यह समझता ह ैᳰक ᳰकसी ᮧिशᭃण के दौरान या 
उसके पᳯरणाम᭭वᱨप यᳰद कोई चोट लग जाए या ऊपर िन᳸द᳥ ᳰकसी कारण या अ᭠यथा 
आव᭫यक ᳰकसी सᳶजकल आपरेशन या सवंेदनाहरण दवाᲐ के पᳯरणाम᭭वᱨप उसमᱶ कोई 
शारीᳯरक अशᲦता आ जाने या उसकᳱ मृ᭜यु हो जाने पर वह या उसके वधै उᱫरािधकारी को 
सरकार के िवᱧ᳍ ᳰकसी मुआवज ेया अ᭠य ᮧकार कᳱ राहत का दावा करन ेका हक न होगा। 
  

(ख) इस आशय का बंधपᮢ ᳰक, यᳰद उ᭥मीदवार को रा᳦ीय रᭃा अकादमी से इस आधार 
पर बखाᭅ᭭ त या िनकाला या वापस ᳰकया गया ᳰक उसने उᲦ रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧवेश 
लेने के िलए अपने आवेदन-ᮧपᮢ मᱶ जानबूझ कर गलत िववरण ᳰदया अथवा मह᭜वपूणᭅ 
जानकारी को िछपाया अथवा उसे उᲦ रा᳦ीय रᭃा अकादमी से अनुशासिनक आधार पर 
बखाᭅ᭭ त या िनकाला अथवा वापस ᳰकया गया अथवा उᲦ रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧिशᭃण के 
दौरान िववाह के कारण अथवा ᳰकसी ऐसे कारण से जो कैडेट के िनयंᮢण मᱶ ह,ै वह अपने 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध पूरी नहᱭ करता अथवा वह कैडेट, ऊपर बताए गए के अनुसार ᳰकसी 
कमीशन को ᭭वीकार नहᱭ करता तो गारंटीकताᭅ तथा कैडेट अलग-अलग तथा सयंुᲦ ᱨप स े
त᭜काल सरकार को वह रोकड़ रािश दनेे के िलए बा᭟य हᲂगे जो सरकार िनयत करेगी। ᳴कत ु
यह रािश उस ᳞य से अिधक नहᱭ होगी जो सरकार ने कैडेट के ᮧिशᭃण के दौरान उस पर 
खचᭅ कᳱ ह ैतथा कैडेट ᳇ारा सरकार से ᮧा᳙ ᳰकए गए वतेन तथा भᱫ ेसिहत सारी रािश पर 
᭣याज भी लगेगा िजसकᳱ दर सरकार ᳇ारा ᳰदए गए ऋण पर लगन ेवाली ᭣याज दर, जो 
उस समय लागू ह,ै के समान हᲂगी। 
 2. आवास, पुस्  तकᱶ, वदᱮ, रहने तथा िचᳰकत्  सा उपचार सिहत ᮧिशᭃण का खचᭅ सरकार 
᳇ारा वहन ᳰकया जाएगा। तथािप, कैडेट के माता-िपता या संरᭃक को अपना िनजी खचᭅ 
वहन करना अपेिᭃत होगा। सामान्  यत: यह ᳞य 3,000.00 ᱧपए ᮧित माह से अिधक नहᱭ 
होना चािहए। यᳰद ᳰकसी कैडेट के माता-िपता या संरᭃक इस व्  यय को भी पूरी तरह या 
आंिशक ᱨप से वहन करने कᳱ ि᭭थित मᱶ नहᱭ ह,ᱹ तो ऐसे कैडेटᲂ के माता-िपता या संरᭃक 
िजनकᳱ मािसक आय 21,000/- ᱧपए ᮧित माह से कम ह,ै के मामले मᱶ सरकार ᳇ारा 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध के दौरान 1,000.00 ᱧपए ᮧित माह कᳱ िवत्  तीय सहायता ᮧदान कᳱ 
जा  
स कती ह।ै िजन कैडे᭗स के माता-िपता या संरᭃक कᳱ मािसक आय 21,000/- ᱧपए ᮧित 
माह से अिधक ह,ै व े िवत्  तीय सहायता के पाᮢ नहᱭ हᲂगे। यᳰद एक से अिधक पुᮢ/वाडᭅ 
(ᮧितपाल्  य) एनडीए, आईएमए, ओटीए तथा नौसनेा और वाय ु सेना कᳱ सगंत ᮧिशᭃण 
ᮧितस्  थापना मᱶ साथ-साथ ᮧिशᭃण ᮧाप्  त कर रह ेह ᱹतो व ेदोनᲂ ही िवत्  तीय सहायता के 
िलए पाᮢ हᲂगे। 

  3. अकादमी मᱶ ᮧिशᭃण के िलए अंितम ᱨप से चुन े गय े उ᭥मीदवारᲂ को आने पर 
कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा अकादमी के पास िन᳜िलिखत रािश जमा करनी होगीः-- 
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(क) ᮧितमाह 3000.00 ᱧपए कᳱ दर से पांच माह   ᱧपये   15,000.00 
का पाकेट भᱫा 
(ख) कपड़ᲂ एव ंउप᭭कर कᳱ मदᲂ के िलए   ᱧपये   21831.00 
(ग)सेना समूह बीमा िनिध    ᱧपये   7200.00 
(घ)  ᭔वाइᳲनग के समय कपड़ᲂ हतेु     ᱧपये   8681.00 
(च)पहल ेसेमे᭭टर के दौरान होने वाल ेआनुषंिगक ᳞य ᱧपये   7138.00 
 योगयोगयोगयोग    ᱧपयेᱧपयेᱧपयेᱧपये   59850.00 

  यᳰद उ᭥मीदवार के िलए िवᱫीय सहायता को मंजूरी िमल जाती ह ैतो उपयुᭅᲦ उि᭨लिखत 
रािश मᱶ से िन᳜िलिखत रािश वािपस लौटा दी जाएगी:-- 

(क) ᮧित माह 400.00 ᱧपए कᳱ दर से पांच माह       ᱧपये  2000.00 

    के िलए पाकेट भᱫा (सरकारी िवᱫीय सहायता 

    के अनुᱨप) 

(ख) कपड़ᲂ एव ंउप᭭कर कᳱ मदᲂ के िलए    ᱧपये 13935.00 

  4. रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ िन᳜िलिखत छाᮢवृिᱫयां/िवᱫीय सहायता उपल᭣ध ह◌ᱹः 
(1) परशरुामपरशरुामपरशरुामपरशरुाम भाऊभाऊभाऊभाऊ पटव᳍ᭅनपटव᳍ᭅनपटव᳍ᭅनपटव᳍ᭅन छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: यह छाᮢवृिᱫ पाᳲसग आउट पाᲹᮓम के अंतगᭅत 
अकादिमक ᭃेᮢ मᱶ समᮕत ᮧथम ᭭थान ᮧा᳙ करने वाल े कैडेट को ᮧदान कᳱ जाती ह।ै  
एकबारगी छाᮢवृिᱫ कᳱ रािश 5000/- ᱨ ह।ै 

(2) कनᭅलकनᭅलकनᭅलकनᭅल कᱹिडलकᱹिडलकᱹिडलकᱹिडल फेफेफेफेकककक मेमोᳯरयलमेमोᳯरयलमेमोᳯरयलमेमोᳯरयल छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: यह 4800 ᱧपये ᮧित वषᭅ कᳱ छाᮢवृिᱫ उस 
मराठा कैडेट को दी जाएगी जो भतूपूवᭅ सैिनक का पुᮢ ह।ै यह छाᮢवृिᱫ सरकार से ᮧा᳙ होने 
वाली ᳰकसी िवᱫीय सहायता के अितᳯरᲦ होती ह।ै 

(3) कौरकौरकौरकौर ᳲसहᳲसहᳲसहᳲसह ममेोᳯरयलममेोᳯरयलममेोᳯरयलममेोᳯरयल छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: दो छाᮢवृिᱫयां उन दो कैडेटᲂ को ᮧदान कᳱ जाती ह ᱹ
िज᭠हᱶ िबहार के उ᭥मीदवारᲂ मᱶ उᲬतर ᭭थान ᮧा᳙ हो। ᮧ᭜येक छाᮢवृिᱫ 37 ᱧ. ᮧित मास कᳱ 
होगी तथा अिधकतम 4 वषᭅ के िलए रा᳦ीय रᭃा अकादमी, खड़कवासला मᱶ ᮧिशᭃण के 
दौरान तथा उसके बाद भारतीय सेना अकादमी, दहेरादनू तथा वाय ुसेना ᭢लाᲊग कालेज तथा 
भारतीय नौ सनेा अकादमी, इझीमाला मᱶ जहां कैडेट को ᮧिशᭃण के िलए रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी, ᮧिशᭃण पूणᭅ करने पर भजेा जाएगा, दी जाती रहगेी। छाᮢवृिᱫ तभी िमलती 
रहगेी जब कैडेट उपयुᭅᲦ सं᭭ थाᲐ मᱶ अ᭒छी ᮧगित करता रह।े 
(4) असमअसमअसमअसम सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: दो छाᮢवृिᱫया ंअसम के कैडेटᲂ को ᮧदान कᳱ जाएगंी। ᮧ᭜येक 
छाᮢवृिᱫ 30 ᱧ. ᮧित मास कᳱ रहगेी तथा जब तक छाᮢ रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ रहगेा 
उसे िमलती रहगेी। छाᮢवृिᱫ असम के दो सवᲃᱫम कैडेटᲂ को उनके माता-िपता कᳱ आय पर 
᭟यान ᳰदए िबना ᮧदान कᳱ जाएगी। िजन कैडेटᲂ को यह छाᮢवृिᱫ ᮧदान कᳱ जाएगी, उ᭠हᱶ 
सरकार कᳱ ओर से अ᭠य िवᱫीय सहायता ᮧदान नहᱭ कᳱ जाएगी। 
(5) उᱫरउᱫरउᱫरउᱫर ᮧदशेᮧदशेᮧदशेᮧदशे सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫया:ं दो छाᮢवृिᱫया ं30 ᱧ. ᮧित मास कᳱ तथा 400 ᱧ. 
कᳱ पᳯरधान वृिᱫ उᱫर ᮧदशे सरकार के दो कैडेटᲂ कᳱ यो᭏यता तथा आय के आधार पर 
रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ संतोषजनक ᮧगित करने पर 3 वषᭅ के िलए दी जाएगी। िजन कैडेटᲂ 
को ये छाᮢवृिᱫयां िमलᱶगी उ᭠हᱶ अ᭠य ᮧकार कᳱ िवᱫीय सहायता सरकार स ेनहᱭ िमलेगी। 

(6) केरलकेरलकेरलकेरल सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: पूरे वषᭅ के िलए 480 ᱧ. कᳱ एक यो᭏यता छाᮢवृिᱫ रा. र. 
अकादमी मᱶ ᮧिशᭃण कᳱ पूरी अविध के िलए केरल रा᭔य ᳇ारा उस कैडेट को दी जाती ह ैजो 
केरल रा᭔य का अिधवासी िनवासी ह ै और जो रा. र. अकादमी हतेु अिखल भारतीय 
सं.लो.से.आ. कᳱ ᮧवेश परीᭃा मᱶ ᮧथम ᭭थान ᮧा᳙ कर लतेा ह ैभल ेही उसने वह परीᭃा 
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रा᳦ीय भारतीय सनेा का◌ॅलेज से या भारत भर मᱶ ᳰकसी सिैनक ᭭कूल स ेउᱫीणᭅ कᳱ हो। ऐसा 
करते समय कैडेट के िपता/संरᭃक कᳱ आᳶथक ि᭭थित पर कोई ᭟यान नहᱭ ᳰदया जाता ह।ै 
(7) िबहारीिबहारीिबहारीिबहारी लाललाललाललाल मंदाᳰकनीमंदाᳰकनीमंदाᳰकनीमंदाᳰकनी परु᭭कारपरु᭭कारपरु᭭कारपरु᭭कार: यह 500 ᱧपये का नकद पुर᭭कार सवᲃᱫम बंगाली 
लड़के को अकादमी से ᮧ᭜येक कोसᭅ के िलए िमलता ह,ै आवेदन पᮢ कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी से िमलते ह।ᱹ 

(8) उड़ीसाउड़ीसाउड़ीसाउड़ीसा सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢवृिᱫयांछाᮢवृिᱫयांछाᮢवृिᱫयांछाᮢवृिᱫया:ं तीन छाᮢवृिᱫयां--एक थल सेना, एक नौ सेना तथा एक 
वायु सेना के कैडेट के िलए ᮧ᭜येक 80 ᱧ. ᮧित मास के िहसाब से उड़ीसा सरकार ᳇ारा उन 
कैडेटᲂ को दी जाएगंी जो उड़ीसा रा᭔य के ᭭थायी िनवासी ह।ᱹ इनमᱶ स ेदो छाᮢवृिᱫयां कैडटेᲂ 
कᳱ यो᭏यता तथा आय के साधन के आधार पर दी जाएगंी िजनके माता-िपता या अिभभावक 
कᳱ आय ᱧ. 5000 ᮧित वषᭅ से अिधक न हो तथा तीसरी छाᮢवृिᱫ िबना उसके माता-िपता 
या अिभभावकᲂ कᳱ आय को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए सवᲃᱫम कैडेट को दी जाएगी। 
  रा᭔य सरकरसरकरसरकरसरकर रािशरािशरािशरािश पापापापाᮢता 
9 पि᳟म बंगाल 

ᮧारंिभक एकमु᭫त 
अनुदान ᮧित सᮢ 
छाᮢवृित ¹आय 
समूह सारणी 
िन᳜--9000/- 
ᱧपए ᮧित माह 
तक 
 

म᭟य--9001/- 
ᱧपए से 
18000/- ᮧित 
माह तक 
 

उᲬ--18000/-
ᱧपए 

िन᳜       म᭟य     उᲬ 
ᱧ.5000/- ᱧ.3750/-  
ᱧ.500/- 
ᱧ.1800/- ᱧ.1350/-  
ᱧ.900/- 

(i) कैडेट भारतीय नागᳯरक होना 
चािहए और कैडेट और/अथवा उसके 
माता-िपता पि᳟म बंगाल रा᭔य के 
᭭थायी िनवासी होने चािहए अथवा 
उनका ᭭थायी िनवास ᭭थान पि᳟म 
बगंाल होना चािहए। 
(ii) कैडेट को मैᳯरट पर ᮧा᳙ 
होने वाली छाᮢवृिᱫ अथवा वजीफे 
के िसवाए भारत सरकार और/अथवा 
रा᭔य सरकार अथवा ᳰकसी अ᭠य 
ᮧािधकरण से कोई अ᭠य िवᱫीय 
सहायता/अनुदान ᮧा᳙ नहᱭ होता ह।ै 

10  गोवा 1000/- ᱧपए ᮧित माह 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध के 
दौरान,(अिधकतम 24 माह 
अथवा कोसᭅ कᳱ अविध के 
दौरान, जो भी कम हो) और 
12000/- ᱧपए का 
एकबारगी वदᱮ भᱫा। 
   

(i) कैडेट के माता-िपता/ 
अिभभावक कᳱ आय कᳱ सीमा 
15,000/- ᱧपए ᮧित माह 
(1,80,000/- ᱧपए ᮧित वषᭅ) स े
अिधक नहᱭ होनी चािहए। 

(ii)अ.जा./अ.ज.जा./अ.िप.व. 
से सबंंिधत कᳱ आय सीमा 
37,500/- ᱧपए ᮧित माह 
(4,50,000/- ᱧपए ᮧितवषᭅ) से 
अिधक नहᱭ होनी चािहए। 
(iii) व ेᳰकसी भी अ᭠य ᳫोत स े
िवᱫीय सहायता/छाᮢविृᱫ/िनःशु᭨क 
ᮧिशᭃण ᮧा᳙ न कर रह ेहᲂ। 



76 

 

11 नागालडᱹ 1,00,000/- ᱧपए 
एकबारगी भगुतान 

नागालडᱹ रा᭔य का अिधवासी होना 
चािहए। 

12 मिणपुर 1,00,000/- ᱧपए 
एकबारगी भगुतान 

मिणपुर रा᭔य का अिधवासी होना 
चािहए। 
 

13 अᱧणाचल ᮧदशे छाᮢवृिᱫ 1000/- ᱧपए ᮧित 
माह 
एकबारगी वदᱮ भᱫा 
12,000/-ᱧपए 

अᱧणाचल ᮧदशे रा᭔य का अिधवासी 
होना चािहए।   

14 गुजरात छाᮢवृित 6000/- ᱧपए ᮧित 
वषᭅ 

गुजरात के सवेारत/भतूपूवᭅ सैिनक 
मूल/अिधवासी सैिनक 
(भूतपूवᭅ/सवेारत अिधकारी सिहत) 
के आि᮰त/ अिधवासी को 

15 उत् उत् उत् उत्  तराखडंतराखडंतराखडंतराखडं  
(क) उत्  तराखंड के अिधवासी एनडीए कैडेटᲂ हतेु 250/- ᱧ. ᮧितमाह कᳱ जेब खचᭅ 
रािश ऐसे कैडेटᲂ के िपता/संरᭃक को ᮧदान कᳱ जाती ह ै(पूवᭅ-सैिनक/िवधवा के मामले मᱶ 
सबंंिधत िजला सैिनक कल्  याण कायाᭅलय के माध्  यम से )।  
(ख) उत्  तराखंड के अिधवासी एनडीए कैडेटᲂ के िपता/सरंᭃक को उच्  च िशᭃा 
िनदशेालय, हल᳇ानी के माध्  यम से 50,000/- ᱧ. का नकद पुरस्  कार ᮧदान ᳰकया 
जाता ह।ै 

16 पंजाब 1,00,000/- ᱧपए 
एकबारगी भगुतान 

पंजाब रा᭔य का अिधवासी होना चािहए।    

17 रा᭔य 
सरकार, 
िसᳰᲥम  

सभी अिधकारी ᮧवेश 
योजनाᲐ के िलए  1॰5 लाख 
ᱧपए                              

सभी अिधकारी ᮧवेश योजनाᲐ के िलए 
िसᳰᲥम  के सफल उ᭥मीदवारᲂ हते ु 
पुर᭭कार 

18 उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान अिधकारीअिधकारीअिधकारीअिधकारी अनजुअनजुअनजुअनजु नाचंलनाचंलनाचंलनाचंल स् स् स् स्  मारकमारकमारकमारक छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ- छठे सᮢ मᱶ समᮕत: ि᳇तीय स्  थान 
ᮧाप्  त करने वाल ेवायु सनेा कैडेट को 1500/- ᱧ. (एकबारगी भगुतान)। 

19 पाइलटपाइलटपाइलटपाइलट अिधकारीअिधकारीअिधकारीअिधकारी गरुमीतगरुमीतगरुमीतगरुमीत ᳲसहᳲसहᳲसहᳲसह बदेीबदेीबदेीबदेी स् स् स् स्  मारकमारकमारकमारक छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ - पाइलट अिधकारी गुरमीत ᳲसह 
बेदी स्  मारक छाᮢवृिᱫ। छठे सᮢ मᱶ पाᳲसग आउट के समय समᮕत: सवᭅ᮰ेष्  ठ वायु सेना 
कैडेट को 1500/- ᱧ. (एकबारगी भगुतान)। 

              

(20) िहमाचलिहमाचलिहमाचलिहमाचल ᮧदेशᮧदेशᮧदेशᮧदेश सरकारसरकारसरकारसरकार छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: िहमाचल ᮧदशे के कैडेटᲂ को 4 छाᮢवृिᱫयां ᮧदान 
कᳱ जाएगंी। ᮧिशᭃण के ᮧथम दो वषᲄ के िलए छाᮢवृिᱫयां 30 ᱧपये ᮧितमास तथा ᮧिशᭃण 
के तीसरे वषᭅ के िलए 40 ᱧपये ᮧितमास िमलेगी। यह छाᮢवृिᱫ उन कैडेटᲂ को िमलेगी िजनके 
माता-िपता कᳱ मािसक आय 500 ᱧपये ᮧितमास से कम होगी, जो कैडटे सरकार से िवᱫीय 
सहायता ल ेरहा हो उसे छाᮢवृिᱫ नहᱭ िमलेगी। 
 

(21) तिमलनाडुतिमलनाडुतिमलनाडुतिमलनाडु सरकारसरकारसरकारसरकार कᳱकᳱकᳱकᳱ छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: तिमलनाडु सरकार ने रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧित 
कोसᭅ ᱧ. 30 ᮧितमास कᳱ एक छाᮢवृिᱫ तथा साथ मᱶ ᱧ. 400 सᲯा भᱫा (कैडेट के 
ᮧिशᭃण कᳱ पूरी अविध के दौरान केवल एक बार) दनेा शुᱨ ᳰकया ह ैजो उस कैडेट को 
ᳰदया जाएगा जो तिमलनाडु रा᭔य का हो तथा िजसके अिभभावक/सरंᭃक कᳱ मािसक आय 
ᱧ. 500 से अिधक न हो। पाᮢ कैडेट अपना आवदेन कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा अकादमी को वहा ं
पᱟचंन ेपर ᮧ᭭तुत कर सकते ह।ᱹ 
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(22) कनाᭅटककनाᭅटककनाᭅटककनाᭅटक सरकारसरकारसरकारसरकार कᳱकᳱकᳱकᳱ छाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫयांछाᮢविृᱫया-ं कनाᭅटक सरकार ने राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी मᱶ ᮧवेश 
पाने वाल े कनाᭅटक राज्  य के कैडेटᲂ को छाᮢविृᱫयां ᮧदान कᳱ ह।ᱹ छाᮢवृिᱫ कᳱ रािश 
1000/- ᱧ.(एक हजार ᱧपए) ᮧितमाह और वदᱮ (आउटᳰफट) भत्  ते कᳱ रािश ᮧथम सᮢ 
मᱶ 12000/- ᱧ. होगी।  
(23) एलबटᭅएलबटᭅएलबटᭅएलबटᭅ एᲥाएᲥाएᲥाएᲥा छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: िबहार सरकार ने रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ ᱧ. 50/- 

ᮧितमास कᳱ 25 यो᭏यता छाᮢवृिᱫयां रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ छः समयाविध के पूरे समय के 
वा᭭ते एक बार और ᱧ. 650/- वᳫ तथा उप᭭कर के वा᭭ते दनेा शुᱨ ᳰकया ह।ै िजस कैडेट 
को उपयुᭅᲦ यो᭏यता छाᮢवृिᱫ िमलती ह ै वह सरकार स े कोई अ᭠य छाᮢवृिᱫ या िवᱫीय 
सहायता का पाᮢ नहᱭ होगा। पाᮢ कैडेट रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ आने पर कमांडᱶट को 
आवेदन ᮧ᭭तुत कर सकते ह।ᱹ 

(24) ᭢लाᲊग᭢लाᲊग᭢लाᲊग᭢लाᲊग आᳰफसरआᳰफसरआᳰफसरआᳰफसर डीवीडीवीडीवीडीवी ᳲपटूᳲपटूᳲपटूᳲपटू ᭭मारक᭭मारक᭭मारक᭭मारक छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ: ᮕुप कै᭡टन एम. विश᳧ ने रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी मᱶ वरीयताᮓम मᱶ ᮧथम तीन ᭭थान पान ेवाल ेकैडेटᲂ को पहला सेमे᭭टर पूरा करन े
पर दसूरे सᮢ के समा᳙ होने तक, एक सᮢ के िलए 125/- ᱧ. ᮧितमाह कᳱ दर से तीन 
छाᮢवृिᱫयां ᮧारंभ कᳱ ह।ᱹ सरकारी िवᱫीय सहायता ᮧा᳙ करने वाल े कैडटे उपयुᭅᲦ छाᮢवृिᱫ 
पाने के हकदार नहᱭ हᲂगे। पाᮢ कैडेट ᮧिशᭃण पर पᱟचंन े के बाद कमांडᱶट, रा᳦ीय रᭃा 
अकादमी को अपना आवेदन पᮢ भेज सकते ह।ᱹ 

(25) महाराष् महाराष् महाराष् महाराष्  ᮝᮝᮝᮝ राज् राज् राज् राज्  यययय केकेकेके भतूपवूᭅभतूपवूᭅभतूपवूᭅभतूपवूᭅ सिैनकᲂसिैनकᲂसिैनकᲂसिैनकᲂ केकेकेके वाडᲄवाडᲄवाडᲄवाडᲄ कोकोकोको िवत् िवत् िवत् िवत्  तीयतीयतीयतीय सहायतासहायतासहायतासहायता  

महाराष्  ᮝ के भूतपूवᭅ सैन्  य अिधकाᳯरयᲂ/सैिनकᲂ के जो वाडᭅ एनडीए मᱶ कैडेट के तौर मᱶ 
ᮧिशᭃण ᮧाप्  त कर रह े ह,ᱹ उन्  हᱶ एकमुश्  त ᮧोत्  साहन के ᱨप मᱶ 50,000/- ᱧपए ᳰदए 
जाएगंे। 
कैडेटᲂ के माता-िपता/संरᭃकᲂ को अकादमी स ेᮧाप्  त ᮧमाण-पᮢ के साथ अपने आवेदन पᮢ 
को संबंिधत िजला सैिनक कल्  याण कायाᭅलय मᱶ ᮧस्  तुत करना होगा। छाᮢवृिᱫयᲂ पर लाग ू
िनबंधन और शतᱸ कमाडंᱶट, राष्  ᮝीय रᭃा अकादमी, खड़कवासला, पुण े– 411023 से ᮧाप् त 
कᳱ जा सकती ह।ᱹ 
(26) एनडीएएनडीएएनडीएएनडीए मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप्  तततत करकरकरकर रहेरहेरहेरह े हᳯरयाणाहᳯरयाणाहᳯरयाणाहᳯरयाणा केकेकेके अिधवासीअिधवासीअिधवासीअिधवासी उम् उम् उम् उम्  मीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂमीदवारᲂ कोकोकोको िवत् िवत् िवत् िवत्  तीयतीयतीयतीय 
सहायता।सहायता।सहायता।सहायता। 
हᳯरयाणा राज्  य सरकार ने एनडीए/आईएमए/ओटीए तथा राष्  ᮝीय स्  तर कᳱ अन्  य रᭃा 
अकादिमयᲂ मᱶ सफलतापूवᭅक ᮧिशᭃण पूरा करन ेवाल े हᳯरयाणा राज्  य के अिधवासी ᮧत्  येक 
व्  यिᲦ को 1,00,000/- ᱧपए (एक लाख ᱧपए) के नकद पुरस्  कार कᳱ घोषणा कᳱ ह।ै 

 

(27) एनडीएएनडीएएनडीएएनडीए मᱶमᱶमᱶमᱶ ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप् ᮧाप्  तततत करकरकरकर रहेरहेरहेरह ेसघंसघंसघंसघं शािसतशािसतशािसतशािसत ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ चंडीगढ़चंडीगढ़चंडीगढ़चंडीगढ़ केकेकेके अिधवासीअिधवासीअिधवासीअिधवासी कैडेटᲂकैडेटᲂकैडेटᲂकैडेटᲂ कोकोकोको 
ᮧोत् ᮧोत् ᮧोत् ᮧोत्  साहन।साहन।साहन।साहन। 
चंडीगढ़ ᮧशासन ने उन कैडेटᲂ को 1,00,000/- ᱧपए (एक लाख ᱧपए) कᳱ एकमुश्  त 
ᮧो᭜साहन रािश ᮧदान करने हतेु योजना ᮧारंभ कᳱ ह ैजो संघ शािसत ᭃेᮢ चंडीगढ़ के िनवासी 
ह ᱹतथा िजन्  हᲂने एनडीए मᱶ ᮧवेश िलया ह।ै 

-  

5. चुन ेᱟए उ᭥मीदवारᲂ के अकादमी मᱶ आने के बाद त᭜काल उनके िलए िन᳜िलिखत 
िवषयᲂ मᱶ एक ᮧारंिभक परीᭃा होगीः-- 

(क) अंᮕेजी 
(ख) गिणत 
(ग) िव᭄ान 
(घ) िह᭠दी 
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(क), (ख) तथा (ग) के िलए परीᭃा का ᭭तर, भारतीय िव᳡िव᳒ालय या हायर 
सैकᱶ डरी िशᭃा बोडᭅ कᳱ हायर सैकᱶ डरी परीᭃा के ᭭तर से ऊंचा नहᱭ होगा। 

(घ) पर िलिखत िवषय कᳱ परीᭃा मᱶ यह जांचा जायेगा ᳰक उ᭥मीदवारको अकादमी 
मᱶ भतᱮ होने के समय िह᭠दी का ᳰकतना ᭄ान ह।ै अतः उ᭥मीदवारᲂ को सलाह दी जाती ह ैᳰक 
ᮧितयोिगता परीᭃा के उपरांत अ᭟ययन के िलए उदासीन न हो जाए।ं 

ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण:  

6. तीनᲂ सेवाᲐ, अथाᭅत् थल सेना, नौसेना और वायुसेना के िलए चयिनत उ᭥मीदवारᲂ को 
रा᳦ीय रᭃा अकादमी (एनडीए), जो ᳰक अंतर-सेवा सं᭭थान ह,ै मᱶ 3 वषᭅ कᳱ अविध का अकादिमक 
और शारीᳯरक, दोनᲂ ᮧकार का ᮧारंिभक ᮧिशᭃण ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै पहल ेढाई वषᲄ के दौरान 
ᳰदया जाने वाला ᮧिशᭃण तीनᲂ स्  कंधᲂ के उम्  मीदवारᲂ के िलए समान ह।ै उᱫीणᭅ अथाᭅत् पास आउट 
होने वाल ेसभी उम्  मीदवारᲂ को जवाहरलाल नेहᱨ िव᳡िव᳒ालय, ᳰद᭨ली ᳇ारा िनम्  नानसुार िडिᮕया ं
ᮧदान कᳱ जाएंगी :- 

 

(क)  थल सेना कैडेट  - बी.एससी./ बी.एससी. (कंप्  यूटर)/ बी.ए. 

(ख)  नौसेना कैडटे  - बी.टेक. िडᮕी * 

(ग)  वायु सनेा कैडेट  - बी.टेक. िडᮕी */ बी.एससी./ बी.एससी. (कंप्  यूटर) 

*नोट : बी.एससी./ बी.एससी. (कंप्  यूटर)/ बी.ए. िडᮕी करने वाल ेसभी कैडटेᲂ को एनडीए मᱶ 
अकादिमक, शारीᳯरक तथा सेवा संबंधी ᮧिशᭃण पूरा कर िलए जाने पर िडᮕी ᮧदान कᳱ जाएगी।  
बीटेक पाᲹᮓम मᱶ शािमल सभी कैडटेᲂ को बीटेक कᳱ िडᮕी संबंिधत कमीशन-पूवᭅ ᮧिशᭃण 
अकादमी/संस्  थान/पोत/िवमान मᱶ ᮧिशᭃण के उपरातं ᮧदान कᳱ जाएगी।   

नौसेना अकादमी के िलए चयिनत उ᭥मीदवारᲂ को भारतीय नौसेना अकादमी, इझीमाला मᱶ 4 
वषᭅ कᳱ अविध के िलए शैिᭃक तथा शारीᳯरक दोनᲂ ᮧकार का ᮧारंिभक ᮧिशᭃण ᳰदया 
जाएगा। 10+2 कैडेट एᮝंी ᭭कᳱम  को भारतीय नौसेना अकादमी से ᮧिशᭃण ᮧा᳙ करन े
(पाᳲसग आउट) पर बी. टेक िडᮕी ᮧदान कᳱ जाएगी। 

7. रा᳦ीय रᭃा अकादमी से पास होने के बाद थल सेना कैडेट भारतीय सै᭠य 
अकादमी, देहरादनू मᱶ, नौसेना कैडेट, भारतीय नौसेना अकादमी एजीमाला मᱶ और वायु सेना 
कैडेट (उड़ान और ᮕाउंड Ჽूᳯट (Non-Tech)  शाखाए)ँ, वायु सनेा अकादमी, हदैराबाद 
जाएगं े एवम वायु सनेा कैडेट ᮕाउंड Ჽूᳯट (Tech) शाखाए ँ वायु सनेा तकनीकᳱ 
कालेज,बᱹगलुᱧ मᱶ जाएगंे। 

8. भारतीय सैन्  य अकादमी (आईएमए) के सेना कैडेटᲂ को जᱶटलमैन कैडेट कहा 
जाता ह।ै इन्  हᱶ एक वषᭅ कᳱ अविध के िलए कड़ा सनै्  य ᮧिशᭃण ᮧदान ᳰकया जाता ह,ै 
िजसका उ᳎ेश्  य इन कैडटेᲂ को इन्  फैन्  ᮝी सब-यूिनटᲂ का नतेृत्  व करने हतेु सᭃम अिधकारी 
बनाना ह।ै ᮧिशᭃण सफलता स ेपूरा करने के बाद जे᭠टलमैन कैडेटᲂ को उनके शेप-वन (शेप-
एक) शारीᳯरक दिृ᳥ से यो᭏य होने पर लेि᭢टनᱶट के पद पर ᭭थायी कमीशन ᳰदया जाता ह।ै 

9. (क) नौ सेना कैडेटᲂ के रा᳦ीय रᭃा अकादमी मᱶ पास होने पर उ᭠हᱶ नौ सेना 
का कायᭅपालक शाखा के िलए चुना जाता ह,ै भारतीय नौसनेा अकादमी इझीमाला मᱶ एक वषᭅ 
कᳱ अविध के िलए और आग ेᮧिशᭃण ᳰदया जाता ह ैिजसके सफलतापूवᭅक पूरा करन ेके बाद 
उ᭠हᱶ उप लेि᭢टनᱶट के रᱹक मᱶ पदो᳖त ᳰकया जाता ह।ै 

 

¼[k½  ukS lsuk vdkneh ds fy, 10+2 dSMsV ,aVªh Ldhe ds rgr p;fur 
mEehnokjksa izk;ksfxd bysDVªkWfud ,oa lapkj bthfu;jh ¼,XthD;wfVo czkap½] esdSfudy 
bathfu;jh ¼ukS lsuk vkfdZVsDV fo”ks’kKrk lfgr baathfujh czkap ds fy,½ ;k bysDVªkWfud 
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,oa lapkj baathfu;jh ¼bysfDVªdy czkap ds fy,½ gsrq vko”;drkuqlkj pkj izkS|ksfxd 
Lukrd ¼ch Vsd½ ds fy, crkSj dSMsV HkrhZ fd;k tk,xkA mEehnokj }kjk dkslZ ikl 
fd, tkus ij tokgjyky usg: fo”ofo|ky; }kjk ^izkS|ksfxd Lukrd dh fMxzh^ iznku 
dh tk,xhA  

 

10. (क) वायु सेना कैडेटᲂ को हवाई उड़ान का डेढ़ वषᭅ का ᮧिशᭃण ᳰदया जाता 
ह।ै तथािप उ᭠हᱶ एक वषᭅ का ᮧिशᭃण पूरा होने पर अनि᭠तम ᱨप से ᭢लाᲊग अफसर के ᱨप 
मᱶ कमीशन ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै उनके बाद छः महीने का ᮧिशᭃण सफलतापूवᭅक पूरा करन े
पर उ᭠हᱶ एक वषᭅ कᳱ अविध के िलए पᳯरवीᭃा पर ᭭थायी ᱨप से कमीशन अफसर के ᱨप मᱶ 
समािहत कर ᳰदया जाता ह।ै 

(ख) वायु सेना कᳱ ᮕाउंड Ჽूटी शाखा के कैडेटᲂ को एक वषᭅ कᳱ अविध तक उनकᳱ 
᭭ᮝीम के अनुसार ᭭पेशिल᭭ट ᮝेᳲनग दी जाती ह।ै एक वषᭅ का ᮧिशᭃण पूरा होन ेपर उ᭠हᱶ 
᭢लाइंग अफसर के रᱹक म ेअनितम ᱨप से कमीशन ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै बाद मᱶ उ᭠ह े᭭थायी 
कमीशन ᮧा᳙ अफसर के ᱧप मᱶ शािमल कर िलया जाता ह ैऔर एक वषᭅ तक पᳯरवीᭃा 
अविध पर रखा जाता ह।ै   

सवेासवेासवेासवेा कᳱकᳱकᳱकᳱ शतᱸशतᱸशतᱸशतᱸ: 
11. सनेासनेासनेासनेा अिधकारीअिधकारीअिधकारीअिधकारी एवंएवंएवंएव ंवायुवायुवायुवायु सनेासनेासनेासनेा वववव नौनौनौनौ सनेासनेासनेासनेा केकेकेके समकᭃसमकᭃसमकᭃसमकᭃ रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक 
(i) कैडटेकैडटेकैडटेकैडटे ᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃणᮧिशᭃण केकेकेके िलएिलएिलएिलए िनयतिनयतिनयतिनयत छाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫछाᮢविृᱫ (स् स् स् स्  टाइपᱶडटाइपᱶडटाइपᱶडटाइपᱶड) :-  

सवेा अकादिमयᲂ मᱶ ᮧिशᭃण कᳱ संपूणᭅ अविध,   

अथाᭅत् भारतीय सैन्  य अकादमी (आईएमए) मᱶ 
ᮧिशᭃण कᳱ अविध के दौरान, पुᱧष कैडेटᲂ को 
ᮧदान कᳱ जाने वाली छाᮢवृिᱫ 

56,100/- ᱧ. ᮧितमाह*  

(वतेनवतेनवतेनवतेन स्  तर 10 से ᮧkkkkरEÒEÒEÒEÒ) 

 

* सफलतापूवᭅक कमीशन होने के उपरांत, कमीशन ᱟए अिधकारी का वेतन स्  तर 10 के ᮧथम सले मᱶ 
िनधाᭅᳯरत ᳰकया जाएगा और ᮧिशᭃण कᳱ अविध को कमीशन सेवा कᳱ अविध नहᱭ माना जाएगा। 
ᮧिशᭃण अविध के दौरान दये भत्  तᲂ, यथालागू, कᳱ बकाया रािश का भुगतान कैडटेᲂ को ᳰकया 
जाएगा। 

(ii) वेतनवेतनवेतनवेतन  

(क)  

रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक वतेनवतेनवतेनवतेन स् स् स् स्  तरतरतरतर(ᱧᱧᱧᱧ. मᱶमᱶमᱶमᱶ) 
लेि᭢टनᱶट से मेजर  लेि᭢टनᱶट – स्  तर 10 (56,100-1,77,500) 

कैप्  टन – स्  तर 10 ख (61,300- 1,93,900) 
मेजर – स्  तर 11 (69,400-2,07,200) 

लेि᭢टनᱶट कनᭅल से मेजर जनरल लेि᭢टनᱶट कनᭅल – स्  तर 12 क (1,21,200-2,12,400) 
कनᭅल – स्  तर 13 (1,30,600-2,15,900) 
िᮩगेिडयर – स्  तर 13 क (1,39,600-2,17,600) 
मेजर जनरल - स्  तर 14 (1,44,200-2,18,200) 

लेि᭢टनᱶट जनरल 

(उच्  चतर ᮧशासिनक ᮕेड वेतनमान) 
स्  तर 15 (1,82,200-2,24,100) 

लेि᭢टनᱶट जनरल (उच्  चतर 
ᮧशासिनक ᮕेड+ वेतनमान) 

स्  तर 16 (2,05,400-2,24,400) 

उप सेनाध्  यᭃ/ सेना कमांडर/ 
लेि᭢टनᱶट जनरल(एनएफएसजी) 

स्  तर 17 (2,25,000/-) (िनयत) 
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सेनाध्  यᭃ  स्  तर 18 (2,50,000/-) (िनयत) 
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(ख)  अिधकाᳯरयᲂअिधकाᳯरयᲂअिधकाᳯरयᲂअिधकाᳯरयᲂ कोकोकोको ᳰदयाᳰदयाᳰदयाᳰदया जानेजानेजानेजान ेवालावालावालावाला सनै् सनै् सनै् सनै्  यययय सवेासवेासवेासवेा वेतनवेतनवेतनवेतन (एमएसपीएमएसपीएमएसपीएमएसपी) िनम् िनम् िनम् िनम्  नानसुारनानसुारनानसुारनानसुार हैहहैैह:ै-  

लेि᭢टनᱶट स े िᮩगेिडयर रᱹक के 
अिधकाᳯरयᲂ को ᳰदया जाने वाला 
सैन्  य सेवा वेतन 

15,500 ᱧ. ᮧितमाह िनयत  

 

 (गगगग) उड़ानउड़ानउड़ानउड़ान भत् भत् भत् भत्  ताताताता 

सेना िवमानन (एिवयेशन) कोर मᱶ कायᭅरत थलसेना के िवमानचालक (पाइलट) 25000/- ᱧ. 
ᮧितमाह उड़ान भत्  ता ᮧा᳙ करने के हकदार  हᲂग।े  

(घघघघ)  अन् अन् अन् अन्  यययय भत् भत् भत् भत्  तेततेेते :-  

महगंाई भत्  ता  उन् उन् उन् उन्  हᱭहᱭहᱭहᱭ दरᲂदरᲂदरᲂदरᲂ औरऔरऔरऔर शतᲄशतᲄशतᲄशतᲄ परपरपरपर दयेदयेदयेदये होगाहोगाहोगाहोगा जोजोजोजो, समयसमयसमयसमय-समयसमयसमयसमय परपरपरपर 
िसिविलयनिसिविलयनिसिविलयनिसिविलयन काᳶमकᲂकाᳶमकᲂकाᳶमकᲂकाᳶमकᲂ केकेकेके मामलेमामलेमामलेमामल ेमᱶमᱶमᱶमᱶ लागूलागूलागूलाग ूह।ᱹह।ᱹह।ᱹह।ᱹ 

पैरा भत्  ता 10,500/- ᱧ. ᮧितमाह  

पैरा ᳯरज़वᭅभत ्ता 2,625/- ᱧ. ᮧितमाह 

पैरा जंप ᮧिशᭃक 
भत्  ता 

10,500/- ᱧ. ᮧितमाह 

पᳯरयोजना भत्  ता 3,400/- ᱧ. ᮧितमाह 

िवशेष बल भत्  ता 25,000/- ᱧ. ᮧितमाह 

तकनीकᳱ भत्  ता  
(᭭तर-I) 

3,000/- ᱧ. ᮧितमाह 

तकनीकᳱ भत्  ता  
(᭭तर-II) 

4,500/- ᱧ. ᮧितमाह 

 

 (च) फᳱल्  ड ᭃेᮢᲂ मᱶ तनैात अिधकारी, अपने रᱹक तथा तैनाती ᭃेᮢ के आधार पर, िनम्  नानुसार फᳱल्  ड 
ᭃेᮢ भत्  तᲂ के पाᮢ हᲂगे:-  

रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक अ᭜यिधकअ᭜यिधकअ᭜यिधकअ᭜यिधक सᳰᮓयसᳰᮓयसᳰᮓयसᳰᮓय 
ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ भत् भत् भत् भत्  ताताताता 
 

फᳱल् फᳱल् फᳱल् फᳱल्  डडडड ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ  भत् भत् भत् भत्  ताताताता  मध् मध् मध् मध्  यमयमयमयम फᳱल् फᳱल् फᳱल् फᳱल्  डडडड ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ  
भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

अिधकाᳯरयᲂ 16900/- ᱧ. 
ᮧितमाह 

 

10500/- ᱧ. 
ᮧितमाह 

 

6300/- ᱧ. 
ᮧितमाह 

 

 

  अिधकअिधकअिधकअिधक ऊंचाईऊंचाईऊंचाईऊंचाई (हाईहाईहाईहाई ऑल् ऑल् ऑल् ऑल्  टीᲷडूटीᲷडूटीᲷडूटीᲷडू) वालेवालेवालेवाल ेस् स् स् स्  थानᲂथानᲂथानᲂथानᲂ सबंधंीसबंधंीसबंधंीसबंधंी भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

रᱹकरᱹकरᱹकरᱹक ᮰णेी᮰णेी᮰णेी᮰णेी-I (ᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाह) ᮰णेी᮰णेी᮰णेी᮰णेी-II (ᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाह) ᮰ेणी᮰ेणी᮰ेणी᮰ेणी-III (ᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाह) 

अिधकाᳯरयᲂ 3400/- ᱧ. 
ᮧितमाह 

 

5300/- ᱧ. 
ᮧितमाह 

 

25000/- ᱧ. 
ᮧितमाह 



82 

 

  

 

काउनटरकाउनटरकाउनटरकाउनटर िवᮤोहिवᮤोहिवᮤोहिवᮤोह भᱫाभᱫाभᱫाभᱫा 

लवेललवेललवेललवेल  काउनटरकाउनटरकाउनटरकाउनटर िवᮤोहिवᮤोहिवᮤोहिवᮤोह भᱫाभᱫाभᱫाभᱫा 
शािंतशािंतशािंतशािंत ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ 

काउनटरकाउनटरकाउनटरकाउनटर िवᮤोहिवᮤोहिवᮤोहिवᮤोह भᱫाभᱫाभᱫाभᱫा 
फᳱल् फᳱल् फᳱल् फᳱल्  डडडड ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ  

काउनटरकाउनटरकाउनटरकाउनटर िवᮤोहिवᮤोहिवᮤोहिवᮤोह भᱫाभᱫाभᱫाभᱫा 
सशंोिधतसशंोिधतसशंोिधतसशंोिधत फᳱल् फᳱल् फᳱल् फᳱल्  डडडड ᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢᭃेᮢ  

अिधकाᳯरयᲂ  10,500/- ᱧ. 
ᮧितमाह 

 

 

16,900/- ᱧ. 
ᮧितमाह 

 

 

13,013/- ᱧ. ᮧितमाह 

 

 

 

(छ) िसयािचनिसयािचनिसयािचनिसयािचन भत् भत् भत् भत्  ताताताता    42,500/- ᱧ. ᮧितमाह  

(ज) वदᱮवदᱮवदᱮवदᱮ भत् भत् भत् भत्  ताताताता        20,000/- ᱧ. ᮧितवषᭅ  

(झ) राशन सामᮕी   फᳱ᭨ड और शांित ᭃेᮢ 
 

 (ञ) पᳯरवहनपᳯरवहनपᳯरवहनपᳯरवहन भत् भत् भत् भत्  ताताताता  

वेतन स्  तर अिधक पᳯरवहन भत्  ते वाल ेशहर 
(ᱧ. ᮧितमाह) 

अन्  य स्  थान 

(ᱧ. ᮧितमाह) 

अिधकाᳯरयᲂ 7200 ᱧ. + महंगाई भत्  ता  3600 ᱧ. + महगंाई भत्  ता 
 

 (ट) सतंानसतंानसतंानसतंान िशᭃािशᭃािशᭃािशᭃा भत् भत् भत् भत्  ताताताता - केवल पहल ेदो जीिवत बᲬᲂ के िलए 2250/- ᱧ. ᮧितमाह । 
संतान िशᭃा भᱫा नसᭅरी से कᭃा 12 तक के िलए लाग ूह ै। 

(ठ) छाᮢावासछाᮢावासछाᮢावासछाᮢावास कᳱकᳱकᳱकᳱ सि᭣सडीसि᭣सडीसि᭣सडीसि᭣सडी केवल पहल े दो जीिवत बᲬᲂ के िलए 6750/-ᱧᱧᱧᱧ. ᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाहᮧितमाह 
ᮧितᮧितᮧितᮧित बᲬाबᲬाबᲬाबᲬा । छाᮢावास कᳱ सि᭣सडी नसᭅरी से कᭃा 12 तक के िलए देय होगा । 

 (ड) सनै्  य ᮧिशᭃण के कारण उत्  पन्  न ᱟई अथवा बदतर ᱟई ि᭭थित के चलत े िचᳰकत्  सा 
आधार पर अᭃम होने अथवा कैडेट (सीधी भतᱮ) कᳱ मृत्  यु हो जान े पर कैडेट (सीधी 
भतᱮ)/िनकटतम सबंंिधयᲂ को िनम्  नानुसार िहतलाभ रािश ᮧदान कᳱ जाएगी :  

 (I) अशᲦता के मामले मᱶ     

(i) ᱧ॰ 9000/- ᮧितमाह कᳱ दर से मािसक अनᮕुह रािश। 
(ii) अशᲦता कᳱ अविध के दौरान 100% अशᲦता के िलए ᱧ॰ 16,200/- ᮧितमाह कᳱ दर 

से अशᲦता अनुᮕह रािश अितᳯरᲦ ᱨप से देय होगी जो ᳰक अशᲦता कᳱ िडᮕी 
100% से कम होने पर समानुपाितक ᱨप से कम कर दी जाएगी। अशᲦता कᳱ िडᮕी 
20% से कम होने कᳱ ि᭭थित मᱶ कोई अशᲦता रािश देय नहᱭ होगी। 

(iii) अशᲦता िचᳰक᭜सा बोडᭅ (आईएमबी) कᳱ िसफाᳯरश पर 100% अशᲦता के िलए ᱧ॰ 
6,750/- ᮧितमाह कᳱ दर से ᭭थाई पᳯरचारक भᱫा(सीसीए)। 
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(।।) मृ᭜यु के मामले मᱶ  

(i) िनकटतम सबंंिधयᲂ को  ᱧ॰ 12.5 लाख कᳱ अनुᮕह रािश  

(ii) िनकटतम सबंंिधयᲂ को ᱧ॰ 9,000 ᮧितमाह कᳱ दर से अनुᮕह रािश 

कैडेटᲂ (सीधी भतᱮ)/ िनकटतम सबंंिधयᲂ को अनᮕुह रािश पूणᭅत: अनुᮕह आधार पर ᭭वीकृत 
कᳱ जाएगी और इसे ᳰकसी भी उ᳎े᭫य के िलए पᱶशन नहᱭ माना जाएगा। तथािप, मािसक 
अनुᮕह रािश के साथ-साथ अनुᮕह अशᲦता रािश पर लाग ूदरᲂ के अनुसार महगंाई राहत 
ᮧदान कᳱ जाएगी। 

12. क) सेना सामूिहक बीमा फंड  ᮧी-कमीशन ᮧिशᭃण यानी 3 साल के िलए ᭔वाइᳲनग 
कᳱ तारीख से कैडे᭗स ᳇ारा ᱧपया 7,200/- के एक बार के गरै-वापसी यो᭏य ᮧीिमयम 
के भगुतान पर 15 लाख ᱧपये का बीमा कवर ᮧदान करता ह।ै यᳰद ᳰकसी कैडेट को 

िनवाᭅिसत ᳰकया जाता ह ैतो उससे िनवाᭅिसत अवधी के िलये 1355/- ᱧ कᳱ दर से 

अितᳯरᲦ ᮧीिमयम िलया जायेगा। अशᲦता के कारण िज᭠हᱶ अशᲦता िचᳰक᭜सा बोडᭅ ᳇ारा 
से बाहर कर ᳰदया जाता ह ैऔर जो ᳰकसी ᮧकार कᳱ पᱶशन के हकदार नहᱭ ह,ᱹ उन 
मामलᲂ मᱶ 100% अशᲦता के िलए 15 लाख ᱨपए ᮧदान ᳰकए जाएगंे। अशᲦता के 
िलए इसे समानपुाितक ᱧप से कम करके 20% तक कर ᳰदया जाएगा। तथािप, 20% स े
कम अशᲦता के िलए ᮧिशᭃण के ᮧारंिभक वषᭅ के िलए केवल ᱧ॰ 50,000/- का 
अनुᮕह अनुदान और ᮧिशᭃण के अंितम वषᭅ के दौरान ᱧ॰1,00,000/- का अनᮕुह 
अनुदान ᳰदया जाएगा। मᳰदरापान, नशे कᳱ लत तथा भतᱮ से पहले ᱟए रोगᲂ स ेउ᭜प᳖ 
अशᲦता के िलए अशᲦता लाभ और अनुᮕह अनुदान दये नहᱭ हᲂगे। इसके अितᳯरᲦ, 

अनुशासिनक आधार पर अपना नाम वापस लेने वाल,े अवांछनीय के तौर पर िन᭬कािसत 
अथवा ᭭वे᭒छा से अकादमी छोड़ने वाल ेकैडेट भी अशᲦता लाभ और अनुᮕह अनुदान के 
िलए पाᮢ नहᱭ हᲂगे। इस योजना मे कोइ बचत घटक नही ह।ै  

(ख)भारतीय सै᭠य अकादमी मᱶ ᭭टाइपᱶड ᮧा᳙ कर रह ेजᱶटलमैन कैडेटᲂ को िनयिमत अिधकाᳯरयᲂ पर 
यथा लागू मु᭎य एजीआई योजना के अनसुार  75 लाख ᱧपए का बीमा ᮧदान ᳰकया जाता ह।ै 
अशᲦता के कारण िज᭠हᱶ अशᲦता िचᳰक᭜सा बोडᭅ ᳇ारा भारतीय सै᭠य अकादमी से बाहर कर ᳰदया 
जाता ह,ै और वे ᳰकसी ᮧकार कᳱ पᱶशन के हकदार नहᱭ हᱹ, उन मामलᲂ मᱶ 100% अशᲦता के 
िलए 25 लाख ᱧपए ᮧदान ᳰकए जाएगंे। 20% अशᲦता के िलए इस े समानुपाितक ᱨप से कम 
करके 5 लाख ᱧ॰ᳰदया जाएगा। तथािप, 20% से कम अशᲦता के िलए ᮧिशᭃण के ᮧारंिभक वषᭅ 
के िलए केवल 50,000/-ᱧ॰ का अनुᮕह अनुदान और ᮧिशᭃण के अंितम वषᭅ के दौरान 
1,00,000/-ᱧ॰ का अनᮕुह अनुदान ᳰदया जाएगा। मᳰदरापान, नशे कᳱ लत तथा भतᱮ से पहले 
ᱟए रोगᲂ से उ᭜प᳖ अशᲦता के िलए अशᲦता लाभ और अनुᮕह अनुदान दये नहᱭ हᲂगे। इसके 
अितᳯरᲦ, अनुशासिनक आधार पर अपना नाम वापस लेने वाल,े अवांछनीय ठहराए जाने के 
कारण िन᭬कािसत अथवा ᭭वे᭒छा से अकादमी छोड़ने वाले जᱹटलमैन कैडेट भी अशᲦता लाभ और 
अनुᮕह अनुदान के िलए पाᮢ नहᱭ हᲂगे। िनयिमत सेना अफसरो पर यथा लागु मु᭎य सेना सामुिहक 
बीमा योजना के त᭮त सद᭭य बनने के िलये जᱹटलमैन कैडेटᲂ को मािसक आधार पर अंशदान के ᱨप 
मे 5,000/- ᱨ कᳱ दर से अिᮕम भुगतान करना होगा। िनवाᭅसन अविध के िलये अंशदान कᳱ 
वसूली भी इसी दर से कᳱ जायेगी। 
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13. ᮧो᳖ित के अवसरᮧो᳖ित के अवसरᮧो᳖ित के अवसरᮧो᳖ित के अवसर: 

ᮓमᮓमᮓमᮓम
 

संससंंसं. 

सनेासनेासनेासनेा नौसनेानौसनेानौसनेानौसनेा वाय ुसनेावाय ुसनेावाय ुसनेावाय ुसनेा मलू पदो᳖ित के िलए मलू पदो᳖ित के िलए मलू पदो᳖ित के िलए मलू पदो᳖ित के िलए 
अपेिᭃत ᭠यनूतम अपेिᭃत ᭠यनूतम अपेिᭃत ᭠यनूतम अपेिᭃत ᭠यनूतम 
सगंणसगंणसगंणसगंणनीनीनीनीय य य य कमीशन ᮧा᳙कमीशन ᮧा᳙कमीशन ᮧा᳙कमीशन ᮧा᳙    
सवेा सवेा सवेा सवेा  

(क) लेि᭢टनᱶट  सब लेि᭢टनᱶट ᭢लाइंग आᳰफसर कमीशन ᮧा᳙ होने पर  
(ख) कै᭡टन लेि᭢टनᱶट ᭢लाइट लेि᭢टनᱶट 02 वषᭅ 
(ग) मेजर लेि᭢टनᱶट कमांडर ᭭Ფाᮟन लीडर  06  वषᭅ 
(घ) लेि᭢टनᱶट कनᭅल कमांडर  ᳲवग कमांडर 13 वषᭅ 
(ङङङङ) कनᭅल (चयन) कै᭡टन (चयन) ᮕुप कै᭡टन(चयन)  चयन के आधार पर 
(च) कनᭅल(समयमान) कै᭡टन (समयमान) ᮕुप कै᭡टन(समयमान)  26 वषᭅ 
(छ) िᮩगेिडयर  कोमोडोर एअर कोमोडोर  

चयन के आधार पर  (ज) मेजर जनरल ᳯरयर एडिमरल एअर वाइस माशᭅल 
(झ) लेि᭢टनᱶट जनरल वाइस एडिमरल एअर माशᭅल 
(ञ) जनरल  एडिमरल एअर चीफ माशᭅल  

 

14. सवेा िनवृिᱫ लाभसवेा िनवृिᱫ लाभसवेा िनवृिᱫ लाभसवेा िनवृिᱫ लाभ 

पᱶशनपᱶशनपᱶशनपᱶशन, उपदान और ᮕ᭒ेयुटी अवाडᭅ समयउपदान और ᮕ᭒ेयुटी अवाडᭅ समयउपदान और ᮕ᭒ेयुटी अवाडᭅ समयउपदान और ᮕ᭒ेयुटी अवाडᭅ समय-समय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार ᭭वीकायᭅ हᲂग।ेसमय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार ᭭वीकायᭅ हᲂग।ेसमय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार ᭭वीकायᭅ हᲂग।ेसमय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार ᭭वीकायᭅ हᲂग।े 

15. छुᲵीछुᲵीछुᲵीछुᲵी 

समयसमयसमयसमय-समय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार छुᲵी ᭭वीकार होगी।समय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार छुᲵी ᭭वीकार होगी।समय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार छुᲵी ᭭वीकार होगी।समय पर लाग ूिनयमᲂ के अनसुार छुᲵी ᭭वीकार होगी।  

***** 

 


